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حجت‌اله فرزانی

انحصار، نتیجه 
حمایت‌های دولت

7

سرمقاله

علی حسینی

جذابیت »ریال عربستان« 
برای تجار

6

یادداشت

علی اصغر عنابستانی

تیم اقتصادی دولت
 همه باهم بروند!

3

یادداشت

وهاب عزیزی

نقدی به طرح اصلاح
 قانون انتخابات

2

یادداشت

پایان حضور ترکیه در خاک سوریـه؟

خروجی اجلاس چهارجانبه 
مسکو

گروه سیاسی : روسیه چهارشنبه و پنج شنبه میزبان اجلاس چهارجانبه در مورد عادی 
سازی روابط آنکارا دمشق بوده است. وزرای خارجه ایران، روسیه، ترکیه و سوریه در 
بیانیه‌ای مشترک بر تعهد خود به تمامیت ارضی سوریه، عدم دخالت در امور داخلی و 
مبارزه با تمام اشکال تروریسم و همچنین بر اهمیت افزایش کمک‌های بین‌المللی 
به ســوریه تأکید کردند. در این خصوص اهمیت این نشســت با حســن بهشتی پور 

کارشناس مسائل بین الملل گفت و گو کردیم...

سیگنا ل دلاری عراق به بازار ایران

 آیا نرخ دلار دوباره صعودی
 خواهد شد؟

گروه اقتصادی: »معامله با دلار در عراق ممنوع شد«؛ این خبری است که در روزهای 
گذشته این گمانه را در میان فعالان بازار ارز ایجاد کرده که به دلیل وابستگی بازار 
ارز ایران به معاملات غیررسمی دلار در بازار عراق، احتمالًا افزایش مجدد نرخ دلار 
در ایران را شــاهد خواهیم بود. اما رییس اتاق مشــترک ایران و عراق معتقد اســت: 
ممنوعیت معاملات دلار در عراق با هدف مدیریت بازار ارز کشور عراق بوده است 

و هیچ اثری بر مناسبات ارزی ایران و عراق ندارد...

رشدِ چند ده درصدیِ سبد معیشت کارگران 
تا  اردیبهشت ماه

همه چیز گران‌تر از دستمزد کارگران!

گروه اقتصادی: در ســال جدید، روال منظم مرکز آمار برای ارائه آمارهای تورمی 
ماهانه تغییر کرد. این مرکز براساس روال همیشگی، در اولین روز ماه بعد آمارهای 
مربوط به تورم ماه قبل را اعلام می‌کرد با این وجود تورم مربوط به سال ۱۴۰۱ پس 
از پایان ســال اعلام نشــد. بایســتی در روزهای ابتدایی فروردین ۱۴۰۲ تورم اسفند 
۱۴۰۱ اعلام می‌شد اما این کار بیش از یک ماه به تعویق افتاد؛ هفدهم اردیبهشت 

مرکز آمار ایران اعلام کرد »نرخ تورم سالانه کالاها و خدمات...

گزارشگزارشگزارش
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بازی  با جانِ 
کارگران

7

کارفرمایان چگونه قانون
 را دور می‌زنند؟

گزارش

گروه اقتصادی: »اواسط دهه هشتاد، پنجشنبه روزی، چراغ‌های 
کارخانه را خاموش و دو پروژکتور در دو طرف آن روشن کردند. 
نصف کارگرها بیرون بودند و داخل شرکت خلوت بود. تصاویرِ آن 
روز را دقیق به یاد دارم؛ چراغ‌ها که روشن شد، کارگرها برگشتند و 
به کار خودشان ادامه دادند. همه‌چیز به همان روال سابق برگشت، 
اما یک تغییرِ اساسی اتفاق افتاد که نتیجه آن تغییر را ما ۱۵ سال 
بعــد دیدیم…«.فرهاد س، کارگرِ یکی از چاپخانه‌های بزرگ 
ایران، که به تازگی واردِ نوزدهمین سالِ کاری خود شده، بعد از 
تعریفِ اتفاقاتِ آن پنجشــنبه سرنوشت‌ساز، ادامه می‌دهد: »۴ 
-۵ سالِ اولی که به چاپخانه آمدم، شغلم سخت و زیان‌آور بود 
و کارگرها بعد از بیست سال کار بازنشست می‌شدند. بعد از آن 
پنجشنبه و آن جلسه آلاینده سنجی، بخش صحافی چاپخانه 

از قانون مشاغل سخت و زیان‌آور خارج شد...

گروه راه و مســکن:  افزایش قیمت اجاره خانه، امســال 
مســتاجران تهرانی را با مشــکلات زیادی مواجه کرده 
اســت. اکنون فردی بــرای تمدید قــرارداد آپارتمان 
کوچک‌متراژی در منطقه ۹ این کلانشــهر مجبور است 
تــا ۶ برابــر رهن و حدود دو برابر اجــاره ماهانه خود را 
افزایش دهد.چندماه پیش بود که با وجود روند صعودی 
تورم موجود در جامعه و افزایش انتظارات ناشــی از آن، 
زمزمه‌های افزایش بی‌رویه قیمت مســکن و اجاره‌بها 
بالا گرفت و کارشناســان ســال ۱۴۰۲ را “سال سخت 

مستاجران” نام‌گذاری کردند...

سـا ل سخت 
مستاجران

8

تب افزایش قیمت اجاره بها
 به شدت بالا گرفته است

گزارش

گروه بازار مالی: روغنی عضو اتاق بازرگانی براین باور 
اســت: بانک مرکزی در جایگاه والای خود باید بازار 
پول، بانکی و ارز را کشــور مدیریت کند. این الگو در 
روســیه موفق بود ولی تنها بانک مرکزی یک عامل 
ایــن امر نبوده که توانســته بــازار را کنترل کند. ما در 

همین دولت دو رئیس بانک مرکزی عوض کردیم.
ابوالفضــل روغنی عضو اتــاق بازرگانی در گفت وگو 
بــا تدبیر تازه، دربــاره صحبت‌های اخیر رییس بانک 
مرکــزی مبنــی براینکه از این به بعد ارز را به صورت 
مستقیم از صادرکننده خریداری و به واردکنند خواهند 
فروخت پاسخ داد: حداقل در چندین سال گذشته هیچ 
یک از سیاست‌های ارزی بانک مرکزی ما موفق نبوده 
اســت. جز اینکه تنش بیشتری به بازار وارد کرده، جز 

اینکه شرایط را عوض کرده و ...

ارز چند  نرخی منشاء فساد 
در بازار

9

یک عضو اتاق بازرگانی در گفت وگو با 
گزارش»تدبیر تازه « مطرح کرد

گــروه اقتصادی: تأمین امنیــت غذایی یکی از مهم‌ترین 
وظایف دولت‌ها در راستای حیات جامعه است. برخی کالاها 
در بین اقلام غذایی از اهمیت بیشــتری برخوردارند زیرا یا 
ماده اولیه محصولات دیگر به شمار می‌روند یا مانند گندم 
قوت غالب مردم محســوب می‌شوند. تولید و تأمین گندم، 
شــکر، روغن و… به عنوان اقلام اساســی صنایع غذایی 
برای ادامه حیات بشــر ضروری اســت و معمولًا دولت‌ها 
یارانــه زیادی به این اقــام اختصاص داده‌اند. خودکفایی 
۱۰۰ درصدی شدنی نیست اما می‌توان از میزان وابستگی 

با تولید بیشتر کاست...

گرانی چراغ خاموش 
برخی کالاها

7

 قیمت شکر بدون اعلام رسمی 
بیش از ۴۰ درصد گران شد

گزارش

4

سال هفتم  شماره 311  12 صفحه  قیمت: 4000 تومان
2023 می   20    1402 ماه  اردیبهشت   30 شنبه 

هفته نامه اجـتمـــاعی، سـیــــاسی، فرهنگی

کاربردهای  چت جی‌پی‌تی
 در صنعت نفت و گاز

»تدبیر تازه«گزارش می دهد

11

گـم  شـدن هویت شهری  در لا به لای  
فرسودگی   بافت‌های   قدیمی

»تدبیر تازه « گزارش می‌دهد
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بنــده معتقــدم طرح اصلاح قانون انتخابــات مجلس فاقد 
وجاهــت منطقی و عقلی اســت ازاینرو در صورت تصویب 
نهایی و تائید شــورای نگهبان، موجب کاهش مشــارکت و 

افزایش نارضایتی عمومی خواهد شد.
در شرایط فعلی کشور مردم از نمایندگان مجلس انتظار دارند 
بــا ارائــه طرح های عملــی، راهی را برای مهار تورم و دیگر 
معضلات اقتصادی و اجتماعی کشــور پیدا کنند. اختصاص 
چندین هفته وقت مجلس به طرح ناپخته و رادیکالی اصلاح 
موادی از قانون انتخابات هیچ توجیه عقلی، منطقی و حتی 

سیاسی ندارد.
بر اســاس مصوبــه جدید مجلس در طــرح اصلاح قانون 
انتخابات، احزاب و تشــکل های سیاسی در زمان انتخابات 
یک کد و شناســه اختصاصی می گیرند و اگر شــخصی این 
کد اختصاصی را در برگه رای خود بنویسد به تمامی اعضای 
آن لیست هرکدام یک رای منظور می شود. مثلا در تهران با 
نوشتن یک کد شناسه به ۳۰ نفر همزمان رأی داده می شود. 
با توجه به این که نوشتن یک شناسه خیلی راحت‌تر از نوشتن 
اسامی یا کد چندین نفر در برگه رأی است و اکثر مراجعین 
به شعب اخذ رأی اغلب عجله دارند و ترجیح می‌دهند هر چه 
زودتر با نوشتن یک کد، رأی خود را به صندوق بیاندازند، لذا 
مفهوم ضمنی و کارکرد عملی این مصوبه جدید ایجاد رانت 
برای احزاب و دلســردی کاندیداهای مستقل از رقابت‌های 

انتخاباتی است.
حتی این مصوبه ائتلاف‌های مستقل را هم از گردونه رقابت 
ها خارج می کند. مفهوم دیگر اختصاص کد شناسه به احزاب 
و تشــکل‌ها را مــی توان انتخاب فلــه ای و درهم نامزدها 
فــرض کــرد و ایــن کار به دور از شــأن نمایندگان و مردم 

شریف کشور است‌.
اگر نخبگان، کاندیداها و ائتلاف های مستقل نادیده گرفته 
شــده و از گردونه رقابت ها حذف شــوند طرفداران آنها نیز 
میلی به حضور در صحنه نخواهند داشــت، بنابراین میزان 
مشــارکت به شــدت کاهش پیدا می کند. این تبعیض و بی 
عدالتی سیاسی زمانی در حال رخ دادن هست که در چندین 
انتخابات گذشته نرخ مشارکت در انتخابات روندی به شدت 
کاهشی داشته است و با توجه به رخدادهای یک سال گذشته 
از جمله تورم کم ســابقه، تلاطم بازار و اعتراضات گســترده، 
اعتمــاد عمومی به مجلس و نتیجه انتخابات نیز به شــدت 

کاهش پیدا کرده است. 
از ســوی دیگر کارشناســان اقتصادی برای سال ۱۴۰۲ ابر 
تورم ۶۰ درصدی را پیش بینی می کنند که می تواند چالش 
بزرگی برای کشور ایجاد نماید. کاش کسی پیدا شود تا بعضی 
از نمایندگان مجلس را از توهم خود شایســته‌پنداری خارج 
کند. کاش می شد دست این نمایندگان را بگیریم و بیاوریم 
تا نیم روزی در بین مردم قدم بزنند و مســتقیم و بلاواســطه 
شرایط را درک کنند. حضور در مراسم‌های از پیش طراحی 
شده و جلسات ایزوله به هیچ وجه نمی تواند ذهن نمایندگان 

و مسئولین را با واقعیت های ملموس جامعه آشنا کند. 
طــرح اصــاح قانــون انتخابات مجلس کــه این هفته در 
دســتور اصلی صحن علنی مجلس قرار دارد شرایط سخت 
و پیچیــده‌ای را برای نامزدهای انتخابات مجلس شــورای 
اســامی در نظر گرفته اســت. همچنین کســانی که قصد 
نامزدی در انتخابات را دارند موظف هستند که قبل از شروع 
ثبت نام الکترونیکی مجلس از ۱۴ نهاد رسمی کشور مدارک 
و ســوابق خودشان را از طریق سایت استعلام کنند و هزینه 

این استعلام ها هم بر عهده نامزدها است.
 به نظر می رســد نمایندگان مجلس خودشــان را ســاکنان 
دائمــی قلعــه ای فرض کرده اند که مــورد هجوم احتمالی 
دشــمن است و برای جلوگیری از نفوذ دشمن‌ مسیر ورودی 
آن را با انواع موانع مســدود و مین گذاری می‌کنند. طراحان 
اصلاح قانون انتخابات انگار وعده های انتخاباتی و وظایف 
نظارتــی خــود را فراموش کرده اند که بی توجه به وضعیت 
معیشتی مردم، اوضاع نابسامان مسکن، بی خانمانی قریب 
الوقوع مســتاجرها، یأس و نامیدی مــردم، ناکارآمدی تیم 
اقتصادی دولت، ســرگرم مســتحکم کردن جاپای خود در 

مجلس دوازدهم هستند.
معدود عقلای مجلس، مســئولین نظام و اعضای شــورای 
نگهبان توجه داشــته باشــند که اعتمــاد عمومی مردم به 
مسئولین اجرایی و ساختارهای کشور مورد هجمه قرار گرفته 
و آسیب جدی دیده و این یک واقعیت ملموس است. با انکار 
و چشــم بســتن بر واقعیت، واقعیت عوض نمی شود. برای 
ترمیم نســبی و بازگشــت اعتماد مردم به مسئولین بهترین 
تدبیــر برگزاری یک انتخابات فراگیر با مشــارکت اکثریت 

جریان های سیاسی و نرخ مشارکت حداکثری است. 
 البته منافع زودگذر و شــخصی بعضی از افراد و اقلیت های 
تندرو در کاهش مشــارکت اســت. چون این افراد در صورت 
مشــارکت حداکثری نمی توانند به مجلس ورود پیدا کنند. 
اما منافع بلند مدت نظام و کشور در حضور حداکثری مردم 
اســت که مشــروعیت نظام را تثبیت می کند که این مهم با 

تسهیل حضور نامزدها در انتخابات حاصل می‌شود.

نقدی به طرح اصلاح قانون انتخابات

وزرای خارجه 
ایران، روسیه، 
ترکیه و سوریه 
در بیانیه‌ای 
مشترک بر 
تعهد خود به 
تمامیت ارضی 
سوریه، عدم 
دخالت در امور 
داخلی و مبارزه 
با تمام اشکال 
تروریسم 
و همچنین 
بر اهمیت 
افزایش 
کمک‌های 
بین‌المللی به 
سوریه تأکید 
کردند
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هفتــه پیــش خبری مربوط به ورود علــی لاریجانی به عرصه 
انتخابات بر خروجی خبرگزاری تســنیم قرار گرفت. خبری که 
در ادامه واکنش برخی تندرو ها را بر انگیخت. آن‌ها که دردوره 
احمدی نژاد و همچنین دولت کنونی توانستند پروژه یک‌دست 
سازی را به ارمغان بیاورند، حالا درصدد هستند ضمن غربالگری 
با مهندسی انتخابات اسفند ماه امسال، اریکه قدرت را کماکان 
به‌صورت یک‌دست و بلامنازع در اختیار خود داشته باشند. گویی 
آن‌ها دســتاوردهای مخرب دو دوره یک‌دســت سازی گذشته 
و حــال )دولــت احمدی نژاد و دولت رئیســی (را نمی‌بینند و یا 
مایل نیســتند نتایج مذکور را ببینند و فقط و فقط مطامع خود 

را مد نظردارند.
لاریجانی نیز حریف دست و پا بسته ای نبود و به‌سرعت در توئیتی 

پاســخ این نگرانی را داد؛ وی در جوابیه خود از »جریان خالص 
ســاز« نام برد، و این‌که »بعید اســت به این روش‌های برادران، 
بتــوان رقابت تصنعی ایجاد کرد.« موضع لاریجانی حکایت از 
آن می‌کند که انگار قرار است نظام غربالگری و خالص‌سازی، به 
اشکال جدید ادامه یابد مگر شیوه دیگری در حکمرانی پی‌گیری 
شــود.امری که واعظی رئیس دفتر رئیس دولت دوازدهم هم 
بدینگونه به آن اشاره کرد: »باید منتظر بمانیم و ببینیم همان‌طور 
که مقام‌معظم‌رهبری در دیدار با کارگزاران نظام فرمودند یک 
انتخابات رقابتی، آزاد، سالم و مشارکتی برگزار خواهد شد یا نه ...«

درنظرداشته باشیم مقام معظم رهبری سال‌ها پیش و در زمان 
دولت دهم در دیدار دانشجویان »خالص سازی « را نفی کردند 
و فرمودند: »این جوری نیست که شما بیائید افراد ضعاف‌الایمان 

را از دائره خارج کنید، به بهانه‌ی اینکه می خواهیم خالص کنیم؛ 
نه، شما هرچه می توانید، دائره‌ی خلصّین را توسعه بدهید...«

ایــن عده که برخلاف منویات رهبــری در خصوص»خالص 
ســازی« حرکت می‌کنند برای اقناء افکارعمومی فرمایشــات 
ایشــان را به دوبخش »مولوی« و »ارشادی« تقسیم می‌کنند 
تا بتوانند بهره لازم را به‌نفع خود تامین کنند. آن‌ها برای حذف 
رقیب از هیچ تلاشی فروگذار نمی‌کنند و با حذف نیروهای میانه‌رو 
بر بقای تندروی و رادیکالیسم تمرکز می‌کنند؛ امری که پیامد 
حداقلی آن این است که درحکومت یک دست، در صورت بروز هر 
مشکلی کسی نیست که از دیگری در باره عملکردش سوال کند؛ 
زیرا در عمل نظام خود انتقادی را با حذف دیگر سلیقه‌ها و گروه‌ها 

از بین برده و خود را در هاله‌ای از اشتباه‌ناپذیری قرار داده‌اند.

پایان 
حضور ترکیه 
در خاک 
سوریـه؟

خروجی اجلاس چهارجانبه 
مسکو

گروه سیاسی : روسیه چهارشنبه و پنج شنبه میزبان اجلاس 
چهارجانبه در مورد عادی ســازی روابط آنکارا دمشــق بوده 
است. وزرای خارجه ایران، روسیه، ترکیه و سوریه در بیانیه‌ای 
مشترک بر تعهد خود به تمامیت ارضی سوریه، عدم دخالت 
در امور داخلی و مبارزه با تمام اشکال تروریسم و همچنین بر 
اهمیت افزایش کمک‌های بین‌المللی به سوریه تأکید کردند. 
در این خصوص اهمیت این نشســت با حســن بهشتی پور 

کارشناس مسائل بین الملل گفت و گو کردیم:
ارزیابی شما از این نشست چهارجانبه چیست   �

و چه تفاوتی با دوره های قبل دارد؟
در حــال حاضــر یک بیانیه‌ایی صادر کردند که قرار اســت 
کمیته‌ایی متشــکل از معاونین وزاری خارجه ایران، روسیه، 
ترکیه و سوریه که بحث عادی سازی روابط ترکیه و سوریه 
را پیگیری کند. از آنجایی که مهم‌ترین موضوع این جلسه 
همین بحث مربوط به عادی سازی روابط این دو کشور بوده 
اســت؛ می توان گفت که به یک راهکاری رســیده‌اند. یکی 
از نکات مهم این نشســت چهارگانه حضور خود ســوریه در 
در مذاکرات اســت. پیشتر اینگونه بود که در مذاکراتی مثل 
ســوچی، آســتانه و ... ایران و روسیه و ترکیه می نشستند و 
درباره‌ی ســوریه تصمیم می گرفتند و ســوریه در آن نقشی 
نداشــت الان در این نشســت خود سوریه هم در مذاکرات 

شرکت کرده است.
نکته‌ی دیگر هم رسیدن به همین ساز و کار تشکیل کمیته‌ی 
معاونین وزرای خارجه برای حل مسئله‌ی ترکیه و سوریه است. 
اشاره‌ای هم در این بیانیه به قطع نامه ۲۲۵۴ شورای امنیت 
داشتند که روند آستانه را عملا تایید کرده بودند. مذاکراتی که 
در مورد کمک به ایجاد تثبیت دولت مرکزی و حفظ تمامیت 
ارضی سوریه و مبارزه با تروریسم و افراط گرایی بوده است.

هم اکنون باید صبر کنیم و ببینیم که این کمیته کارش را چطور 
پیش می برد و آیا موفق می شود که به راهکاری برای بهبود 
روابط سوریه و ترکیه برسد یا خیر. در حال حاضر ترکیه بخشی 
از خاک سوریه را اشغال کرده است و عادی سازی روابط بین 
این دو کشور مستلزم این است که اشغال گری خود را پایان 
بده و حاکمیت ملی سوریه را به رسمیت بشناسد که من فکر 

می کنم تا این مرحله خیلی فاصله داریم اما تشکیل این کمیته 
گام اول خوبی بوده است که می تواند در دوران بعد از جنگ 

سوریه را برای رسیدن به راه حل های دیگری امیدوار کند.
برخــی معتقدند که اردوغان از کشــورهای عربی   �

انتظار حمایت در انتخابات را داشــت و حالا که این 
توقع بر آورده نشده است؛ اردوغان هم خاک سوریه 
را ترک نخواهد کرد. اگر چه ترکیه در نهایتا مجبور به 
عقب نشینی از خاک سوریه خواهد شد اما براحتی این 
کار را نخواهد کرد. شما چقدر با این تحلیل موافقید؟

این تحلیل ها از واقعیت صحنه‌ی روابط بین الملل خیلی دور 
اســت. حضور ترکیه در ســوریه بسیار مهم و راهبردی برای 
خودش است و ربطی به این ندارد که کشوری در انتخابات از 
یک شخصیت حمایت می کند یا نه. نکته‌ی دوم این است 
که حتی اگر کمال قلیچ‌دار اوغلو که منتقد شدید سیاست های 
اردوغان است به قدرت برسد؛ سیاست های راهبردی ترکیه 
در موضوع سوریه، عراق یا قفقاز تغییر اساسی نخواهد کرد. 
شاید تاکتیک های سیاسی آن ها تغییر بکند اما اصل مواضع 
و سیاست ها پای برجاست. همچنانکه زمان آقای سلیمان 
دمیرل نهمین نخست وزیر ترکیه از حزب دموکرات یا تانسو 
چیلر یا مسعود ییلماز هم این بحث ها در مورد سوریه مطرح 
بود اما ســوریه در آن زمان دولت مرکزی قدرتمندی داشت 
و ترکیه جرأت نمی کرد که وارد خاک این کشــور بشــوند اما 
وقتی دولت مرکزی تضعیف شــد ترکیه هم اهداف خود را 
در خاک این کشــور پیاده کرد. این یک درس تاریخی برای 
همه‌ی کشورهاســت که اگر قدرت مرکزی ضعیف بشــود 
طمع کشورهای همسایه دنبال آن کشور خواهد بود.شواهد 
تاریخی متعدد نشــان می دهد که سیاســت ترکیه در مورد 
سوریه و شامات یک سیاست مبنایی و استراتژیک است به 
این معنی که هر کســی بر ســر کار باشــد این سیاست ها را 
دنبال می کند اگر چه ممکن است این سیاست ها با تاکتیک 

های مختلف پیگیری شود.
این اجلاس چه تاثیری بر سیاســت خارجی ایران   �

در مورد ســوریه خواهد داشت؟ آیا بازگشت سوریه 
بــه اتحادیه‌ی عرب به معنی کاهش قدرت ایران در 

شامات خواهد شد؟
در سال ۲۰۱۱ تمام کشورهایی که در منطقه خاورمیانه تاثیر 
گذار بودند از انگلستان، فرانسه و آمریکا تا کشورهای عربی 
همه‌ی امکانات را بســیج کردند که آقای بشار اسد سرنگون 
بشود و دولتی در دمشق قدرت بگیرد که متحد و هم کاسه با 
غرب باشد. از طرفی داعش و از طرف دیگر کردهای آزدیخواه 
که طرفدار غرب بودند همه علیه بشار اسد می جنگیدند. دولت 
ایران از دولتی که به زعم او دولت مشروع و مستقر بوده دفاع 
و حمایت کرده اســت و بعد از ســال ۲۰۱۵ و تحولاتی که به 
وجود آمد روسیه هم در دفاع از بشار اسد به ایران پیوست. از 
همه‌ی این ها مهم تر خود آقای اسد محکم در کاخ ریاست 
جمهوری ماند و حتی در شــدید ترین دوره های جنگ که 
بمباران به کاخ ریاست جمهوری رسید حاضر به فرار از کاخ 
نشد. حال اینکه ایران و روسیه دولت مرکزی مستقر سوریه 
را نگاه داشتند و ترکیه، امارات، قطر به تدریج از مواضع قبلی 
خود فاصله گرفتند و آمریکایی ها هم به این نتیجه رسیدند 
که اگر بشار اسد از بین برود ممکن است یک دولت داعشی 
و تکفیری در دمشــق به قدرت برســد و این به شدت به ضد 
منافع آمریکا اســت. اکنون بعد از دوازده ســال آقای بشار اسد 
به اتحادیه عرب برگشــته اســت. این بازگشت بشار اسد به 
اتحادیه عرب به معنای شکســت ایران در ســوریه است یا به 
این معناســت که طرف مقابل فهمیده که باید دولت مســتقر 
سوریه را بپذیرد؟من نمی خواهم از بشار اسد طرفداری کنم 
صرفا دارم واقعیت ها را نقل می کنم. یک دسته از کشور ها 
تمام تلاش خود را کردند که دولت مرکزی سوریه به ریاست 
بشار اسد باید از بین برود و به این هدف خود بعد از دوازده سال 
نرسیدند و طرف مقابل هم این را پذیرفته و اجازه داده است 
که ســوریه به اتحادیه عرب بازگردد هر چند آمریکا مخالف 
بازگشت سوریه به اتحادیه عرب است اما به هر حال آیا این 
به معنای این اســت که ایران موقعیتش را در منطقه شــامات 

از دست می دهد؟
آیا عربســتان برای عادی ســازی روابط با ایران   �

توقع دارد که ما از کشورهای عربی مثل سوریه خارج 
شویم؟ نظر شما در مورد این جمله چیست؟

ایران و عربســتان دو قدرت منطقه خاورمیانه هســتند. حتی 
در زمان شــاه هم در دوره‌ی نیکســون و کیسینجر سیاست 
دو ستونی را دنبال می کردند که هم ایران و هم عربستان را 
متحد خود می دانســتند. هر دوی این کشــور ها مثل همه‌ی 
قدرت های دیگر در جهان همکاری و رقابت را توامان دارند. 
عربســتان که نمی تواند برای ما شــرط بگذارد که فلان کار 
را بکــن یــا فلان کار را نکن همانطور که ما نمی توانیم برای 

عربستان تعیین تکلیف کنیم.
اولا که حضور ما در سوریه اسمش مداخله نیست.   �

الان عربســتان چطور به خودش اجازه می دهد که 
هفت ســال یمن را بمباران می کند تا دولت طرفدار 
خودش را در یمن مستقر کند. مگر عربستان در مصر 
در عراق در لبنان نفوذ نمی کند؟ آنوقت ما می توانیم 
به عربستان بگوییم شرط ما برای عادی سازی روابط 
این است که در امورات یمن دخالت نکنید. عربستان 
هزار و ســیصد کیلومتر مرز مشترک با یمن دارد خب 
تعیین همچین شرطی حتی بیانش آیا در منطق روابط 

بین الملل خنده دار نیست؟
در بازی های قدرت و در منطق روابط بین الملل چه ما خوشمان 
بیاید چه نیاید کشور ها از همه امکانات خود برای استحکام 
موقعیت خود استفاده می کند. مگر ترکیه در قفقاز نفود نمی 
کند؟ ترکیه از ۱۹۷۰ شمال قبرس را اشغال کرده است. بخش 
هایی از سوریه را به اشغال نیروهای خود در آورده است. حالا 
قرعه به نام ایران که می افتد اسمش می شود مداخله در کشور 
هــای عربــی! قدرت های یک منطقه هم با یک دیگر رقابت 
می کنند و هم با هم همکاری می کنند. در روابط بین الملل 

بحث ما قدرت است نه چیز دیگر.
خدا از کسانی که باعث و بانی قطع روابط ایران با عربستان شدند 
نگذرد. رابطه‌ ایران و عربســتان سوای حکومت داخلی‌شان 
به نفع مردم دو کشور است ما دو کشور همسایه و دو قدرت 
منطقه هســتم و هر چقدر تعارض بین ما بیشــتر باشد به نفع 
اســرائیل است. اسراییلی ها از تعارض ایران و عربستان سود 
می برند. همکاری ما با عربستان در امنیت کشورهای منطقه 

تاثیر مثبت می گذارد.

وهاب عزیزی
 فعال سیاسی 
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فراموشکاری تندروها

یادداشت

سرمقاله

ماهان نوروزپور
روزنامه نگار

جواد مرشدی
روزنامه نگار

گزارش
گروه سیاســی : هفته پیش بود که خبرگزاری تســنیم با 
خبرســازی و انتشار خبری شائبه حضور علی لاریجانی 
در انتخابات دوازدهمین دوره مجلس شــورای اسلامی 
را اعلام کرد. همین خبرسازی با حمله به حسن روحانی 
از زاویه ای دیگر مطرح شده و اخبارش در خروجی‌های 
خبرگزاری‌ها و شــبکه‌های اجتماعی دست به دست می 
شــود. علی لاریجانی کاندیــدای محذوف در انتخابات 
1400 در برابــر انتشــار خبر مذکــور بلافاصله واکنش 
نشان داد. او در جوابیه خود به پروژه برگزاری »انتخابات 
تصنعی«، و در نهایت »خالص سازی« اشاره کرد که این 
چند کلمه به کلمات پرتکرار در شــبکه‌های اجتماعی و 
تحلیل ناظران سیاســی تبدیل شد. »خبرآنلاین« کم و 
کیف این موضوع را در گفت وگو با علی صوفی وزیرتعاون 
دولــت اصلاحات مورد بررســی قــرار داده که در زیر از 

نظرتان می‌گذرد.
به‌نظر شما چه کســانی دنبال این خالص‌سازی   �

هستند؟
اصل مســئله این است که عده‌ای از یک جریان سیاسی 
درکشــور که ا زاقبال عمومی برخوردار نیست و هر وقت 
انتخاباتی رقابتی انجام شــده آن‌ها شکســت خورده‌اند، 
تحمل این شکست‌ها را نداشته و درصدد مهندسی کردن 
انتخابات هستند. برای آن‌ها نه کشور که سهم خودشان 
از قدرت مهم است. تئوریسین‌های برجسته آن‌ها مطرح 

می‌کردند مردم حقی ندارند که بخواهند بیایند کســی را 
انتخاب کنند. این انتخاب توسط خداوند صورت می‌گیرد؛ 
وظیفه مردم فقط اطاعت است. جبهه پایداری مروج این 
تفکر است. این تفکر سعی کرد جمهوریت را کنار بزند و 
تــا جایــی که قدرت دارد اجازه ندادند مردم انتخاب کنند، 

بلکه خودشان برای مردم فیلتری می‌شدند.
البته در این سال‌ها همواره و درهمه ادوار انتخابات   �

برگزار شده است.
بله، آن‌ها نمی‌توانســتند انتخابــات برگزار نکنند چون 
در قانــون اساســی آمده، ضمن این‌کــه برگزار نکردن 
انتخابات از نظر بین‌المللی برای اعتبار شــان خوب نبود. 
بعد از رحلت امام)ره( نخســتین پروژه این جریان اعمال 
نظارت استصوابی بود که همان مجلس وابسته به شورای 
نگهبان آن‌را قانونی کرد. تا قبل از رحلت حضرت امام)ره( 
وظیفه شــورای نگهبان در انتخابات‌ها رسیدگی به عدم 
صلاحیت‌هــا بود، یعنی آن‌هایی که در مرحله مقدماتی 
توســط هیات اجرایی عدم احراز صلاحیت شــده بودند، 
می‌توانستند به شورای نگهبان شکایت کنند و این شورا 
به شکایت آن‌ها رسیدگی می‌کرد. اما با نظارت استصوابی 

وظیفه شورای نگهبان احراز صلاحیت شد نه رسیدگی به 
عدم احراز صلاحیت. این در حالی بود که سازوکار برای 
شورای نگهبان فراهم نبود و در قانون اساسی این ساز و کار 
برای هیات اجرایی پیش بینی شده بود. به این معنا که در 
هیات اجرایی معتمدین مردم را تعیین می‌کردند، فرماندار 
۳۰ نفر را تعیین می‌کرد و آن‌ها بین خودشان ۸ نفر را انتخاب 
می‌کردنــد و آن ۸ نفر می‌نشســتند طبق قانون از چهار 
منبع کاندیداها را احراز صلاحیت می‌کردند و اگر کســی 
رد صلاحیت می‌شــد، شورای نگهبان رسیدگی می‌کرد 
و در اصل، انتخابات را مردم اداره و برگزار می‌کردند، اما 
قضیه برعکس شد و شورای نگهبان در حالی که این ابزار 
را در اختیار نداشتمتولی اینکار شد. شورای نگهبان دست 
یک جریان خاص بود و در همه اســتان‌ها دفتر شــورای 
نگهبان تاسیس و یک‌سری کارمند تعیین کردند تا آن‌ها 
برونــد صلاحیت نماینــدگان را حتی در طول نمایندگی 
بررســی کنند. بنابراین انتخابــات از معنا و مفهوم افتاد. 
اکنون این جریان دنبال یک‌دســت شــدن است و طبعا 
دیگر پاســخگویی از بین می‌رود، چون چه کســی باید از 
چه کسی سوال کند، همه از خودشان هستند و خودشان 

که نمی‌توانند از خودشان سوال کنند. در زمان احمدی‌نژاد 
این وضعیت را دیدیم و الآن هم داریم می‌بینیم چه بلایی 

بر سر کشور و مردم می‌آورند.
در پــروژه خالص‌ســازی، میانه‌روهــا حذف و   �

رادیکال‌ها و تندروها ماندگار هســتند، آیا این روش 
به‌نفع جامعه سیاسی است؟

حذف را به اقتضای سال انتخابات انجام می‌دهند. هم دولت 
و هم مجلس نمی‌توانند پاسخ‌گوی مردم و موکلان‌شان 
باشند، چون از اقشاری هستند که از سیاست‌های این‌ها 
آســیب دیده‌اند. ازاین‌رو برای پاســخ‌گویی و جذب‌شان، 
باید عده‌ای را استیضاح و عده‌ای را برکنار کنند تا درزمان 
تبلیغــات انتخاباتی، بگویند مجلــس یا دولت عاملان 

گرانی‌ها، و ورشکستگی‌ها را برکنار کرده است.
رهبر انقلاب در ســال ۸۹ در دیدار با دانشجویان   �

خالص سازی را نفی کردند ولی در حال حاضر تندروها 
دست بردار نیستند. چرا آن‌ها خلاف منویات ایشان 

حرکت می‌کنند؟
این‌ها شــاید فرمایشــات رهبر انقلاب را به دو دســته 
فرمایشات مولوی و فرمایشات ارشادی تقسیم می‌کنند 
و این دسته از فرمایشات ایشان را ارشادی می‌دانند. زمان 
امام)ره( هم اینها این تقسیم بندی‌ها را می‌کردندتا از امام 
تبعیت نکنند؛ آن‌جا که به نفع‌شان نبود می‌گفتند موضوع 
ارشادی و آن‌جا که به نفع شان بود می‌گفتند مولوی است.

»خالص سازان« به چه می اندیشند؟
 در گفت وگو با علی صوفی وزیرتعاون دولت اصلاحات بررسی شد
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معامله با دلار 
در عراق ممنوع 

شد«؛ این 
خبری است 

که در روزهای 
گذشته این 
گمانه را در 

میان فعالان 
بازار ارز ایجاد 

کرده که به 
دلیل وابستگی 

بازار ارز ایران 
به معاملات 

غیررسمی دلار 
در بازار عراق، 

احتمالاً افزایش 
مجدد نرخ 

دلار در ایران را 
شاهد خواهیم 

بود

بــازار خــودرو هم‌گام با ریزش قیمت‌ها، روزهــای پر رکودی را در 
معاملات ســپری می‌کند. در حالی که حضور مالکان خودرو برای 
فروش در بازار پررنگ‌تر از گذشته شده، اما کمتر خریداری در بازار 
مشــاهده می‌شــود. اما صاحبان سرمایه در ایران به سمت کدام بازار 

تمایل پیدا کرده‌اند؟
حدود ۱۷ روز است که بازار خودرو تغییر روند داده و قیمت‌ها بر مدار 
نزولی قرار گرفته‌اند. ریزش نرخ دلار از یک سو و برگزاری دو طرح 
فروش خودرو در سامانه یکپارچه خودرو باعث شد تا خودرو نتواند به 

سرعت افزایش قیمت خود در ماه‌های اخیر ادامه دهد.
فــارغ از بحــث ریزش قیمت‌ها، بازار خــودرو در این بازه زمانی در 
وضعیت رکودی قرار گرفت و ســطح معاملات خودرویی تقریباً به 
صفر رسید. کارشناسان بر این باورند که زمان ریزش قیمت‌ها مردم 
دست از خرید می‌کشند تا بتوانند خودرو را ارزان‌تر بخرند. به همین 

دلیل بازار به رکود می‌رود.
فعالان بازار بر این عقیده بودند که مردم برای ثبت‌نام در مرحله دوم 
طرح فروش خودرو در سامانه یکپارچه، اقدام به فروش خودروهای 
خود کردند تا بتوانند سرمایه لازم برای شرکت در این طرح فروش 
را داشته باشند. در نتیجه تنها افرادی به این بازار مراجعه می‌کردند 
که قصد فروش خودروهایشان را داشتند. اما خریداری در این میان 

یافت نشد.
خروج ســرمایه برای ثبت‌نام در ســامانه یکپارچه تنها به بازار خودرو 
محدود نشد و بازارهای دیگر هم قربانی عرضه دولتی خودرو شدند.

برخلاف کارشناســان و فعالان حوزه خودرو که بر خروج ســرمایه از 
بازار خودرو معتقد بودند، کارشناسان بازارهای مالی بر این باورند که 
تقاضای چندانی در بازار دلار به دلیل برگزاری مرحله دوم ســامانه 
یکپارچه فروش خودرو وجود ندارد و سرمایه‌ها به سمت بازار خودرو 

روانه شده است.
بازار این روزهای طلا و ســکه نیز شــاهد کمبود گسترده تقاضا بود. 
مشاهدات نشان می‌دهد که بازار طلا و سکه وضعیت مشابه بازار ارز 
را دارد و افراد به دنبال خارج‌کردن سرمایه خود از این بازار هستند.

بورس نیر از هفته گذشــته روزهای ســیاهی را پشت سر می‌گذارد. 
گرچه کارشناسان بازار سرمایه این روند را طبیعی و ناشی از اصلاح 
مقطعی شاخص است، اما برگزاری طرح دوم سامانه یکپارچه را در 
تشکیل صف‌های فروش سهام و خروج سرمایه از بورس نمی‌توان 

نادیده گرفت.
سرمایه مردم به کدام بازار رفت؟  �

حال این مســاله مطرح می‌شــود که سرمایه‌های خارج‌شده به چه 
سویی روانه شدند؟

برای پاسخ به این سؤال ابتدا باید به سراغ دو بازار دیگری رفت که 
سرمایه‌گذاران زیادی در آن فعالیت می‌کنند. روند بورس طی هفته 
اخیر حاکی از خروج ســرمایه و افت معاملات اســت. در نتیجه بازار 
سهام نیز بازاری مناسب برای سرمایه‌گذاری در این بازه زمانی نبوده 

است که سرمایه‌ها به سمت آن تمایل پیدا کنند.
در این میان باید به این نکته اشــاره کرد که ســرمایه‌گذاری در بازار 
مســکن نیز نیاز به ســرمایه کلان دارد و افراد نمی‌توانند با فروش 
دلار یا خودروی داخلی به راحتی به این بازار مراجعه کنند. در نتیجه 

احتمال ورود سرمایه به این بازار نیز بسیار پایین است.
تنها گزینه پیش روی مردم برای سرمایه‌گذاری ایمن در حال حاضر 
عرضه دولتی خودروست. خودروسازان در نوبت نخست طرح فروش 
خودرو در سامانه یکپارچه اقدام به عرضه گسترده محصولات‌شان 

کردند.
ایــن عرضه تنها در نوبت نخســت گســترده بــود و در مرحله دوم 
خودروســازانی مانند ایران خودرو، بهمن موتور و سایر خودروسازان 
شرکت نکردند و پیش‌بینی می‌شود عرضه خودرو توسط خودروسازان 
حاضــر گســترده نباشــد. چراکه طبــق وعــده وزارت صمت، در 
خوش‌بینانه‌ترین حالت، مجموع تولید خودروســازان در سال جاری 

یک میلیون و ۶۰۰ هزار دستگاه خودرو می‌رسد.
در نتیجه عرضه گســترده خودروســازان تداوم ندارد و همین عرضه 
فعلی می‌تواند به عنوان مُسکن عمل کند که در بهترین حالت تا دو 

ماه آینده پاسخگوی بازار باشد.
سامانه یکپارچه؛ بازار امن سرمایه‌گذاران  �

مساله دیگر این است که چرا شرکت در طرح عرضه دولتی خودرو 
در کشور توانسته به امن‌ترین شیوه سرمایه‌گذاری برای مردم تبدیل 

شود؟
فاصلــه قیمــت خودرو بین بازار و کارخانه یکی از مهم‌ترین عواملی 
اســت که مردم را به خرید خودرو در درب کارخانه تشــویق می‌کند. 
البته دولت در این ســال‌ها تلاش کرد که با دخالت و سیاســت‌های 
دســتوری این مشــکل را برطرف کند. اما همان‌گونه که مشــاهده 
می‌شود این سیاست‌های دستوری جوابگوی آشفته بازار خودرو باشد.

قیمت‌گذاری دستوری خودرو در این سال‌ها باعث شد شکاف قیمتی 
خودرو بین بازار و کارخانه روز به روز عمیق‌تر از گذشته باشد و همچنین 
دولــت را از هــدف تک‌نرخی کردن خودرو دور کند. به عبارتی دیگر 
دخالت‌هایی که تا به امروز در حوزه صنعت و بازار خودرو صورت گرفت 
تنها موجب چندنرخی‌شدن خودرو و پرورش سیستم دلالی در بازار 
خودرو شد که به نظر می‌رسد دولت قصد کوتاه‌آمدن و کناره‌گیری 

در بحث صنعت و بازار خودرو را ندارد.
در این بین به نظر می‌رسد برنده نهایی رکود بازارهای ایران، در حال 
حاضر خودروسازانی هستند که اگر رقیب پر قدرتی داشتند احتمالًا 
بایــد کرکــره کارخانه‌های خود را پایین می‌کشــیدند. اما با توجه به 
شرایطی که ایجاد شده، مردم برای فرار از تورم و حفظ نسبی ارزش 
انــدک ســپرده خود چاره‌ای ندارند، جــز اینکه در طرح‌های فروش 

خودروسازان که شرکت داشته باشند.

 سرمایه‌گذاران به کدام بازار هجوم آوردند؟

خروج خریداران از بازار آزاد خودرو

به نظر من درخصوص عملکرد دولت در حوزه مهار تورم و رشــد 
قیمت‌ها طی دو ماه ابتدایی سال در انواع کالاهای مصرفی، یکی 
از اشکالات در کار درک نادرست درخصوص مساله مهار نقدینگی 
و برنامه‌ریزی غیرصحیح بر همین اساس است. الان در بسته مهار 
تورم دولت به عنوان یکی از اقدامات و اهداف اولیه و به قولی هدف 
شماره اول »مهار نقدینگی« آمده است. به‌نظر من اقتصاددان‌های 
حاکم بر دولت یک مقداری این مســاله مهار نقدینگی را اشــتباه 
گرفته‌اند.در خصوص نقدینگی اینکه گفته می‌شــود رشــد نکند 
تاحدودی حرف درستی است البته آن را هم محکم نمی‌شود گفت 
که قطعاً درست است.اگر ما بتوانیم نقدینگی موجود را به سمت تولید 
هدایت کنیم، نه‌تنها باعث تورم نمی‌شود بلکه اتفاقاً به شدت نقش 

کاهشی در تورم دارد. حتی در حالتی که ما عمده نقدینگی کشور را 
به سمت تولید هدایت کنیم، اگر نقدینگی رشد کند هم خوب است.
یعنی نقدینگی رشد کند و این به نفع کشور است چون ما نقدینگی 
را به سمت تولید برده‌ایم و تولید رونق می‌گیرد، عرضه کالا به بازار 
افزایش پیدا می‌کند و خود به خود تورم کاهش پیدا می‌کند؛ ضمناً 
رشــد تولید و رونق تولید را هم داریم.همین که می‌گویند »مهار 
نقدینگی« به سرعت می‌روند سراغ کنترل نقدینگی به صورت عام، 
بعد در این زمینه زورشان به دلال‌ها و واسطه‌ها نمی‌رسد و نتیجه‌اش 
می‌شود رکود و عدم تولید و در نتیجه افزایش تورم را به‌دنبال خواهد 
داشت. به‌نظرم فهم این‌ها خیلی سخت نیست، آدم اگر اقتصاد هم 
نخوانده باشــد و عقل داشــته باشد، می‌تواند این‌ها را بفهمد منتها 

دوستان اشتباه گرفته‌اند.برای مهار تورم راهی نیست به جز اینکه 
ما به سمت رشد تولید برویم و رشد تولید هم به موضوعات مختلفی 
نیاز دارد. رشد حمایت می‌خواهد، به نقدینگی نیاز دارد، کمک نیاز 
دارد، یارانه می‌خواهد، کاهش قیمت‌های تمام شده سیستمی مانند 
کاهش قیمت انرژی می‌خواهد و موارد دیگر تا تولید بتواند مقاومت 
کند و در مقابل بازار خارجی رقابت کند. آن وقت ما می‌توانیم به رشد 
تولیــد و کاهــش تورم فکر کنیم، امیدوارم دولت برای کاهش تورم 
این مساله را اصل قرار دهد و متوجه باشد که با پنهان کردن آمارها 
و مخفی کردن نرخ تورم مشکلی از کشور حل نمی‌شود. به نظر من 
کلًا تیم اقتصادی دولت همه باهم باید بروند و یک تیم دیگر بیاید، 
حالا دو نفرشان رفتند بقیه هم ان‌شاءالله بروند و تیم بهتری بیاید.

 سیگنا ل 
 دلاری عراق
 به بازار ایران

 آیا نرخ دلار دوباره صعودی
 خواهد شد؟

گروه اقتصادی: »معامله با دلار در عراق ممنوع شد«؛ 
این خبری اســت که در روزهای گذشته این گمانه 
را در میــان فعــالان بازار ارز ایجاد کرده که به دلیل 
وابستگی بازار ارز ایران به معاملات غیررسمی دلار 
در بــازار عراق، احتمالًا افزایش مجدد نرخ دلار در 
ایران را شاهد خواهیم بود. اما رییس اتاق مشترک 
ایران و عراق معتقد است: ممنوعیت معاملات دلار 
در عــراق بــا هدف مدیریت بازار ارز کشــور عراق 
بوده اســت و هیچ اثری بر مناســبات ارزی ایران و 

عراق ندارد.
بنا به اعلام وزارت کشــور عراق، از این پس مبادله 
به دلار در این کشــور جرم‌انگاری شده و با برخورد 

قانونی مواجه خواهد شد.
در بیانیه وزارت کشور عراق آمده است؛ دینار، واحد 
پول ملی این کشــور اســت و تعهد مردم در انجام 
تراکنش‌های مالی به دینار به‌جای ارزهای خارجی، 
به گسترش حاکمیت و قدرت دولت و اقتصاد عراق 

منجر خواهد شد.
وزارت کشور عراق می‌گوید: معامله به دیگر ارزها، 
تخلفی است که با برخورد قانونی مواجه خواهد شد. 
بر همین اساس، این وزارتخانه تهدید کرده کسانی 
که به دنبال تضعیف دینار عراق و اقتصاد این کشور 

است را مورد بازخواست قرار خواهد داد.
در پسِ جنگ خلیج‌فارس در ســال ۱۹۹۱ و متعاقباً 
اعمــال تحریم‌های اقتصادی خارجی علیه عراق و 
حمله آمریکا به این کشــور در ســال ۲۰۰۳، ارزش 
دینار به شدت کاهش یافت و به همین دلیل مردم 
این کشــور به سمت اســتفاده از دلار در معاملات 

خرد و کلان خود روی آوردند.
بیــش از ۱۰ میلیارد دلار صادرات به کشــور   �

عراق داشتیم
با این تصمیم، این ســؤال مطرح اســت که اعلام 
ممنوعیــت معامله با دلار در عراق، اثری روی بازار 
ارز ایران خواهد داشــت؟ یحیی آل‌اسحاق، رییس 
اتاق مشترک ایران و عراق معتقد است: ممنوعیت 

معاملات با دلار در عراق که در گذشــته نیز وجود 
داشت، اثری بر بازار ارز کشور ندارد.

وی در رابطــه با ممنوعیت معاملات دلار در عراق 
می‌گوید: معاملات با دلار در عراق مثل بسیاری از 
کشورهای دیگر در جهان، ممنوع است. این مساله 
در گذشــته نیز وجود داشــته و خبری که در رابطه با 
ممنوعیت معاملات دلار در عراق و آثار آن بر بازار 
ارز کشور منتشر شده مربوط به گذشته بوده است.

وی می‌افزایــد: منفعت‌طلبــان و معاندان با هدف 
اثرگذاری و ایجاد اختلال در بازار ارز کشــور، این 
خبر را که مربوط به گذشــته بوده، دوباره منتشــر 
کرده‌اند. ممنوعیت معاملات دلار در عراق با هدف 
مدیریت بازار ارز کشور عراق بوده است و هیچ اثری 

بر مناسبات ارزی ایران و عراق ندارد.
رییــس اتاق مشــترک ایــران و عــراق در ادامه 
صحبت‌های خود تاکید می‌کند: اکنون مناســبات 
اقتصادی و ارزی با کشــور عــراق به خوبی انجام 
می‌شــود و اقدامات بســیاری نیز در ســال گذشته 

در جهت تسهیل این مناسبات انجام شده است.
آل‌اسحاق متذکر می‌شود: سال گذشته بیش از ۱۰ 
میلیارد دلار صادرات به کشــور عراق داشــتیم که 
نسبت به سال قبل آن افزایش دارد. با اقداماتی که 
انجام شده چشم انداز خوبی برای افزایش مناسبات 

با عراق در سال ۱۴۰۲ شکل گرفته است.
ســیگنال ممنوعیت معاملــه با دلار در عراق روی 
بازار ارز ایران؟/ شــریعتی: منتظر اتفاق هیجانی در 

بازار ارز نباشید
چرا معاملات با دلار در عراق ممنوع شد؟  �

علی شریعتی، عضو اتاق بازرگانی ایران و عراق نیز 
در گفت‌وگــو با خبرگزاری خبرآنلاین نیز می‌گوید: 
مهم‌ترین تحولی که در عراق طی ســال گذشــته 
اتفاق افتاد، فشاری بود که آمریکا به عراق به بهانه 
انضباط مالی آورد و به این ترتیب، پول نفت عراق 

را نداد و تزریق نکرد.
وی می‌افزایــد: طبق رویه‌ای کــه در عراق وجود 

دارد، پول نفتی که عراق می‌فروشــد، از نیویورک 
بــرای عراق برمی‌گردد. بر همین اســاس، آمریکا 
چند ماهی به بهانه‌هایی پول به عراق تزریق نکرد 
و همین باعث شــد که کمبود منابع ارزی در داخل 

عراق ایجاد شود.
عضــو اتاق بازرگانی ایران و عراق تصریح می‌کند: 
عراق کشــوری اســت که دارای کمترین تورم در 
کشــورهای منطقه است و سال گذشته شاهد این 
بودیم که ارز از رنج 1550 دینار به حدود 17 افت کرد 
و این کاهش ارزش پول، باعث نارضایتی بین مردم 
عراق شد و موج گرانی را در این کشور ایجاد کرد.

شــریعتی با بیان این‌که اقتصاد عراق وابســته به 
واردات و دلار اســت، عنوان می‌کند: 5، 6 ماه قبل 
طی جلساتی که در ترکیه قبل از زلزله برگزار شد و 
نماینــدگان بانک جهانی و نمایندگان آمریکایی با 
عراقی‌ها داشتند، عراق تعهدات لازم را داد و دوباره 

دینار به حالت عادی خود بازگشت.
وی متذکر می‌شود: منتها از آن تاریخ به بعد دولت 
عــراق برای این‌که بتوانــد روی بحث ارز کنترل 
داشته باشد و مردم را به سوئیفت تشویق کند، این 
امکان را برای شــرکت‌های بزرگ فراهم کرد که 
اگر مدارک لازم را بدهند و ســوئیفت را تحت نظر 
بانک مرکزی بزنند و از سیستم صرافی خارج کنند، 
با نرخ مناســب‌تری که مثل نرخ تالار دوم ما اســت 

و هر دینار به دلار 1330 است، کار انجام شود.
عضــو اتاق بازرگانی ایــران و عراق ادامه می‌دهد: 
همین موضوع جذابیتی ایجاد کرد که شرکت‌های 
بزرگ که با عراق کار می‌کنند و تجار این کشــور، 
از طریــق منابع بانکــی کار کنند. این اتفاق افتاد و 
هدف‌شــان، ایجاد نظم‌دهی و سوق دادن مردم به 

سمت این کار است.
اتفاق هیجانی در بازار ارز نمی‌افتد  �

شریعتی در ادامه می‌گوید: در عراق به دلیل این‌که 
ثبات نســبی در خصوص دلار وجود دارد، شــما در 
رســتوران‌ها هم بروید و 100 دلاری بدهید، دلار 

را با نرخ متعارف می‌خرند و به شــما پول می‌دهند. 
عراقی‌هــا می‌دانند در کشــوری کــه 95 درصد 
تعاملاتش صرافی است، نمی‌تواند یک‌شبه سیستم 
صرافی قطع شود، ولی هدف‌شان این است که دائماً 
عرصــه را تنگ‌تر می‌کننــد. یعنی آن‌ها دنبال این 
هســتند که آرام‌آرام مبــادلات بانکی را به صورت 

شفاف‌تر و مشخص‌تر انجام دهند.
وی می‌افزاید: حالا همزمان با این، ما شاهد کاهش 
5، 6 درصدی قیمت دلار در بازار ایران در روزهای 
گذشته بودیم. در این شرایط، از نظر من این اتفاق 
بی‌تأثیــر در بــازار ارز ایران نیســت، ولی تصمیم 
دولتمردان این است که به دلیل کنترل تورم، دلار 

به شدت توسط بانک مرکزی کنترل شود.
عضــو اتاق بازرگانی ایران و عراق تصریح می‌کند: 
البته علت هم این اســت که صف‌های تخصیص 
ارز خیلی طولانی شده است و تخصیص‌ها را خیلی 
دیرتر انجام می‌دهند، اما دولتی‌ها ســعی می‌کنند 
تخصیص‌ها را با جریان ورودی ارز متناســب کنند 
و یک‌مقداری هم ارز برای کنترل بازار گذاشته‌اند.
شــریعتی عنوان می‌کند: در کل به دلیل این‌که ما 
در بحث‌های سوآپ نفتی، پول برق و... با عراقی‌ها 
تبادلات مالی داریم و کمک مهمی در بازار دلار ما 
دارد که امروز تحریم هستیم، بر این اساس هر اتفاقی 
در بازار عراق اثراتی را در بازار ایران خواهد داشت. اما 
این نکته وجود دارد که اثرات هیجانی این موضوع 
نخواهد داشــت و انتظار جهش قیمتی وجود ندارد.

وی متذکر می‌شود: انشاله به زودی گشایش‌هایی 
به صورت محدود اتفاق می‌افتد و شــاهد موجی در 
بازار نخواهیم بود. البته خبرهای هیجانی نیســت، 
ولــی به‌هرحال اتفاقات مثبتی اســت. عضو اتاق 
بازرگانی ایران و عراق خاطرنشــان می‌کند: ما در 
شــرایطی هســتیم که دیگر نمی‌توانیم تصور هیچ 
اتفاق هیجانی را داشته باشیم، اما می‌توانیم شرایط 
را ثابت نگه داریم، چون در شــرایط متزلزلی قرار 

داریم و روی طناب راه می‌رویم.

تیم اقتصادی دولت 
همه باهم بروند!

علی اصغر عنابستانی
نماینده مجلس

یادداشت

رویداد هفته

مریم فکری
روزنامه نگار

زهرا رسولی
روزنامه نگار

زهرا ترابی
روزنامه نگار

گزارش
گروه بازار مالی: یک تحلیلگر اقتصادی براین باور است: به 
نظر می‌آید خروجی مثبت جراحی اقتصادی فقط برای 
دولت بود که بخشی از کسری بودجه خود را توانسته 
تأمین کند. دولت فقط ســفره خود را از تحریم‌ها جدا 
کرد، نه ســفره مردم! بهتراست بگویم سفره خود را از 

تحریم جدا کرد.
مرتضی افقه تحلیلگر اقتصادی در گفت وگو با »تدبیر 
تــازه«، در خصــوص جراحی اقتصادی که یکســال 
پیش دولت اســتارت زد پاسخ داد: دولت از همان ابتدا 
نمی‌دانســت می خواهد چکار کند، پول نداشــت و 
می‌خواست منبع درآمد جدید پیدا کند. به گفته برخی 
از اقتصاددان‌هایی که طرفدار اقتصاد آزاد بودند مجبور 
شــد که ارز 4200 را از بین ببرند و اســم این را جراحی 
گذاشــتند. به این معنا که درد دارد ولی در نهایت رو 

به بهبود است.
وی ادامه داد: در طول سه دهه گذشته سومین بار بود 
که از این روش‌ها استفاده می‌کردند. یا محاسبه کردند 
یــا بــرای آرام کردن مردم می‌گفتند 4 قلم کالا اضافه 
می‌شــود و تورم تأثیر نــدارد و گفتند جبران می‌کنیم 
و یارانــه را چنــد برابر کردند. بنا بــود یارانه را بردارند 
و اقتصــاد را کوپنی کنند امــا دولت ناکارآمدتر از این 
حرف‌هاســت که بتواند تشکیلاتی در حد دادن کارت 

الکترونیک اعمال کند و 
بعد از یکســال همچنان 

سردرگم هستند.
این استاد دانشگاه تصریح 
کــرد: دولت آنقدر خود را 
درگیــر مســئله تغییر و 
تحــولات مدیران خود از 
جمله 7 وزیر و مســئول 
کرده که نشــان می‌دهد 

نمی‌داند می‌خواهد چه کار کند یا باید چه کار کند. کار 
به جایی رسیده که حتی طرفدارن دولت نیز می گویند 
که یک میلیون شغل و یک میلیون مسکن پس چی 
شــد؟ متاسفانه در دولت مدیران با کیفیت نمی‌بینیم. 
بنابراین، انجام کاری مثل کوپن یک سازماندهی قوی 
و تمرکــز فکری بالایــی می‌خواهد که دولت توانایی 

چنیــن کاری را نــدارد. 
بارها هشــدار دادیم اگر 
ارز 4200 را حــذف کنید 
تورم شــدیدی به مردم 
تحمیل می‌شود و یارانه 
هم قابل جبران نیســت. 
تصــور می‌کنند  این‌ها 
چــون یارانه را چند برابر 
کردنــد جایگزین کارت 
الکترونیک شده و به مردم فشار وارد نمی‌شود اما عملًا 
اینطور نیست و افزایش تورم بیش از رقمی بود که در 
قالب یارانه پرداخت می‌کنند.وی تصریح کرد: به نظر 
می‌آیــد خروجی مثبت جراحــی اقتصادی فقط برای 
دولت بود که بخشی از کسری بودجه خود را توانسته 
تأمین کند. دولت فقط سفره خود را از تحریم‌ها جدا کرد، 

نه سفره مردم! بهتراست بگویم سفره خود را از تحریم 
جدا کرد اما با دستبرد به سفره مردم بود یعنی با تورمی 
که به مردم تحمیل کرد. این جراحی هیچ دستاوردی 
نداشــت به جز تحمیل تورم افسارگســیخته و ریزش 
انبوهی از افراد به زیر خط فقر!افقه خاطرنشان کرد: به 
نظر من، دولت باید کنار برود و دولت کارآمد بیاید. اگر 
تحریم‌ها را نتوانند حل کنند هیچ کاری نمی‌توان کرد 
و شــرایط بدتر می‌شــود. باید در کوتاه مدت تحریم‌ها 
را بردارنــد تا بتوانند نفت بفروشــند و کالاهای مورد 
نیاز را بیاورند و درآمد ارزی برای دولت داشته باشد تا 
بتواند هزینه‌های خود را بدهد. در میان مدت تحولات 
ســاختاری در ساختار کل کشور و حاکمیت که زیر بار 
این نمی‌روند.این استاد دانشگاه اظهار کرد: اشتباه دیگر 
این بود که فکر می‌کردند با توسل به شرق مشکلات 
اقتصــادی را حــل کنند، فکر می‌کردند روحانی غرب 
گراســت و با اتکا به روســیه و چین کار را درست کنند 
که عملًا آنها تابع نظام بین الملل هســتند و به دنبال 
منافع خود هســتند. مادامی که ببینند در خطر تحریم 
هستند چنین کاری را نمی‌کنند و فعلًا قرارداد با ایران 
می‌بندند ولی منوط به این کردند که تحریم‌ها را حل 
کند و ایران با حل مشــکل FATF مبادلات مالی را 

انجام دهد یعنی عملًا گول خوردند.

خروجی نامطلوب دولت از جراحی اقتصادی
مرتضی افقه تحلیلگر اقتصادی در گفت وگو با »تدبیر تازه« مطرح کرد



4 هـفـتـه‌نــامـه

w
w

w
w

.
t
a

d
b

ir
e

t
a

z
e

n
e

w
s

.
c

o
m

گروه اجتماعی: در هفته‌های گذشــته رســانه‌ای شدن موضوع درهای 
حائل در واگن‌های مترو با طرح‌های گل و شکوفه موضوع شوخی و 
کنایه کاربران فضای مجازی شد. برخی نیز انتقادهایی از نظر ایمنی 
به این درهای جدا کننده جدید داشــتند و گروهی نیز این جداســازی 
را راســتای اقدامات مدیریت شــهری در برخورد با زنان فاقد پوشش 

رسمی توصیف می‌کردند.
انتقادها تا جایی بود که مسعود درستی، مدیرعامل شرکت بهره‌برداری 
مترو تهران و حومه در توضیح این طرح‌ها گفت: نصب درهای حائل 
بــرای ممانعــت از ورود آقایان به واگن زنان، با طرح‌های مناســبتی، 
فرهنگی و تبلیغاتی پوشــیده شــده که این طرح‌ها با توجه به شرایط 
قابل تغییر است. این موانع شیشه‌ای است و همکاران ما برای اینکه 
تنوع و حال و هوای بهاری به آن بدهند یک طرح و اســتیکر گلدار 
روی شیشــه نصب کرده‌اند. هدف اصلی از نصب موانع شیشــه‌ای 
جلوگیری از ورود آقایان به واگن‌های ویژه زنان است و طرحی که روی 
شیشه نصب می‌شود، متغیر است.حاشیه دیگر مربوط به تصاویری از 
نصب بیلبوردهای شــهرداری تهران در شبکه‌های اجتماعی بود که 
در آنها کنار طرح کاریکاتوری پینوکیو و چند نفر که چشم‌های‌شــان 
پانسمان شده، نوشته شده است: »در دروغگویان خیری نهفته نیست.« 
طرحی که مدیران شهری می‌گفتند مربوط به سه سال پیش و قدیمی 
است اما به‌تازگی منتشر شده است.شهرداری برای شفاف‌سازی این 
تصویر پرحاشیه، گزارشی تصویری تولید می‌کند که با این جمله آغاز 
می‌شــود: »شــنیدی می‌گن حرف رو بندازی زمین صاحبش خودش 
برمی‌داره و چرا هر وقت حرف دروغ می‌شــه ســریع به خودشون می 
گیرن...«نیلوفر آقایی، کارشناس مامایی که در اعتراضات پاییز گذشته 
در مقابل ســاختمان نظام پزشــکی هدف گلوله پینت‌بال قرار گرفت 
و یک چشــمش را از دســت داد، به بیلبورد شهرداری تهران واکنش 
نشان داد. او با زدن ضربه به پروتزی که به عنوان چشم مصنوعی در 
صورتش کار گذاشته شده جمله بیلبورد شهرداری را تکرار کرد و گفت: 
»البته که در دروغگویان خیری نهفته نیســت.«گفته می‌شود برخی 
آسیب‌دیدگان از شهرداری شکایت هم کرده‌اند. رسانه‌ها به نقل از پیام 
درافشــان، وکیل دادگســتری که وکالت پنج تن از این آسیب‌دیدگان 
را برعهده دارد، نوشتند: مسئولین مربوطه شهرداری درخصوص این 
بیلبورد توهین‌آمیز و خلاف واقع باید پاسخگو باشند و در مورد طرح 
و نصب چنین ادعاهایی مســئولیت کیفری دارند.سید جعفرتشکری 
هاشمی، رئیس کمیسیون عمران و حمل و نقل شورای شهر تهران 
این نوع رفتارها در شــهرداری را ناشی از بی‌تدبیری می‌داند.او درباره 
درهای جدید جداکننده در واگن‌های مترو و برخی انتقادها درخصوص 
ایمنی مسافران در زمان خطر و تخلیه مسافران به خبرآنلاین می‌گوید: 
»تفکیک واگن خانم‌ها و آقایان اتفاقی است که پیش از این رخ داده و 
در بسیاری از متروهای دنیا هم این کار انجام می‌شود لذا به اصل قضیه 
ایراد جدی وارد نیست؛ اما درهایی که گذاشتند به لحاظ ایمنی حتماً 
باید به‌گونه‌ای باشد که هیچ مخاطره‌ای در زمان تخلیه اضطراری به 
وجود نیاورد و مدیران شرکت بهره‌برداری مترو با توجه به این که باید 
همه اســتانداردها را رعایت کنند به‌خصوص در حوزه ایمنی مطمئنم 
این ملاحظات را داشــتند ولی اگر نقصی هم باشــد حتماً از شــرکت 
مترو درخواست می‌کنیم که ایمنی مسافران را در اولویت قرار دهند و 
طراحی این تفکیک به‌گونه‌ای صورت گیرد که در زمان‌های اضطرار 
هیچ مشــکلی برای تخلیه مســافران نباشد.«او درخصوص اینکه به 
نظر می‌آید مدیران شــهری برخلاف اینکه مدعی هســتند برخی به 
دنبال حاشیه‌ســازی هستند، خودشان می‌خواهند ایجاد حاشیه کنند، 
طرحی قدیمی را در زمانی که ممکن است برداشت‌های متفاوتی شود؛ 
اکران می‌کنند یا درهای حائل قدیمی را دوباره به بهانه طراحی‌های 
جدید خبری می‌کنند تا واکنش‌هایی را به دنبال داشته باشد، می‌گوید: 
»بیشتر از اینکه چنین کاری را یک کار حرفه‌ای ببینم و فکر کنم کاری 
اســت که ممکن است با هدف حاشیه‌سازی و ایجاد حساسیت انجام 
شــده باشــد، به‌نظر می‌آید رنگ و بوی بی‌تدبیری دارد و شاید کسانی 
کــه این‌گونــه طرح‌ها را اجرا می‌کننــد به تبعات اجتماعی یا به‌دنبال 
راه‌حل‌هایی بگردند که حداقل واکنش‌های اجتماعی را داشته باشد. 
مشکلمان نه در این بحث، بلکه در خیلی از موضوعات این است که 
افراد گاهی اوقات کارهایی انجام می‌دهند که هزینه‌های بیجا برای 
کشور می‌سازد و نباید این اتفاق بیافتد و باید طوری کارها انجام گیرد 
که احساسات، عواطف و خواست مردم و ملاحظات اجتماعی، سیاسی 
و فرهنگی تماماً در کنار هم دیده شود.«وی ادامه می‌دهد: »اگر گاهی 
بی‌سلیقگی در کارها که ناشی از بی‌تجربگی است رخ دهد جز این که 
هزینه برای کشور بسازد فایده دیگری ندارد. هر تصمیمی به‌خصوص 
در کارهایی که با مردم مواجه اســت باید با تدبیر، عقلانیت، درایت و 
تجربه به شکلی انجام شود که واکنش‌های اجتماعی و هزینه‌سازی 

بی‌جهت برای جامعه نداشته باشد.«

چرا بیلبورد »در دروغگویان خیری نهفته نیست« 
در شهر نصب شد؟
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 اصرار شهرداری تهران
به نصب بیلبوردهای حاشیه ساز

گزارش

 گـم  شـدن
  هویت شهری

 در لا به لای  
فرسودگی 
بافت‌های قدیمی

»تدبیر تازه « گزارش می‌دهد

بافت‌های فرسوده، عمدتاً بخش‌هایی از شهر هستند که 
از چرخه تکاملی حیات آن جدا شــده و به شــکل کانون 
مشکلات و نارسایی‌ها درآمده‌اند و از انجا که نیروهای 
متحول ســاز درون این بافت‌ها قدرت و ســرعت الزام 
برای همگام کردن خود با سایر بخش‌های شهر را دارا 
نبوده‌انــد بنابراین حرکتی رو به عقب در پیش گرفته‌اند 
و روز به روز از گردونه توســعه پویای شــهر دور شدند. 
در این گزارش به برخی مســائل و معضلات فرسودگی 

بافت‌های تاریخی شهرها می‌پردازیم.
بافت‌های ناکارآمد و فرسوده شهری معضل بزرگ   �

شهرها
یکی از معضلات شهرها بافت‌های ناکارآمد و فرسوده 
شــهری اســت که در ایران اگر چه آغاز فعالیت‌های 
شهرســازی به حدود سال ۱۳۱۲ هجری شمسی برمی 
گردد اما ســابقه پرداختن به موضوع ساماندهی و احیاء 
بافت‌های فرسوده به شکل آکادمیک و منسجم مربوط 
بــه چنــد دهه اخیر و به خصوص پس از تغییر نام وزارت 
آبادانی و مسکن به وزارت مسکن و شهرسازی در سال 

۱۳۵۱ هجری شمسی است.
هویت شهرهای ایران از واقعیت تا فرسودگی

فرســودگی واقعیتی است که تا کنون بیشتر شهرهای 
قدیمــی و تاریخی ایران را تحت تأثیر قرار داده اســت 
همچنین در شــهرهای قدیمی فرســودگی، رشد بافت 

شهری را دچار اختلال کرده است.
هزینه‌های هنگفت نابودی بافت‌های درونی  �

در شهرهایی که سابقه بافت تاریخی دارند فرسودگی علاوه 
بر نابودی بافت‌های درونی می‌تواند هزینه‌های زیادی را 

بر دوش شهر متحمل کند، تغییر جوامع شهری تا پیش از 
انقلاب صنعتی نامحسوس بوده و به دنبال آن شهرها با 
دگرگونی‌های خاصی مواجه نبودند. با تغییرات اقتصادی و 
اجتماعی و همچنین تغییرات فرهنگی بافت‌های شهری 
با تغییر شکل و شالوده مواجه شدند، این در حالی است که 
شهرها همانند دیگر پدیده‌های مصنوعی ساخت دست 
انســان طی گذر زمان دچار تغییر و توســعه می‌شــوند، 
فرســودگی در برخی شــهرها که سابقه تاریخی بالایی 
 دارند نمایان‌تر است چرا که این فرسودگی به قدمت شهر

 برمی گردد.
هویت شهری چیست؟  �

در مورد هویت شــهری باید به این نکته اشاره کنیم که 
شهر خود پدیده‌ای چند وجهی و سیستمی است که خود 
از زیرسیستم‌های مختلفی تشکیل شده است. هویت در 
واقع بازنمود ذهنی از پدیده عینی است بنابراین هویت و 
پدیده از دو جزء اساسی عینی و ذهنی تشکیل می‌شود 
و زمانی می‌توان برای پدیده‌ای هویت قائل شد که آن 
عامل عینی باعث بروز بازنمود ذهنی مشــابه در ذهن 
گروه معنی شود. بحث هویت شهری در جایگاه روزهای 
آتی در این زمینه ایجاد شــده اســت و برای ساماندهی 
بافت فرسوده شهری شکل گرفتن فضای بدون برنامه 
شــهرهای بزرگ در کشــور در چند دهه اخیر موجب 
شــده تا شکل‌گیری بافت‌های جدید شهری در حاشیه 
شــهرها و جا به جایی ســاکنان آن به محله‌های جدید 
شــود. در نتیجه این جا بــه جایی‌ها، کم کم بافت‌های 
قدیمی شــهرها، فعالیت‌های اجتماعی خود را از دست 
داده‌اند که این بافت‌ها به تدریج با از دست دادن حیات 

شهری خود به سمت فرسودگی می‌روند. یکی دیگر از 
بحران‌هایی که در مورد بافت فرســودگی شهری وجود 
دارد و موجب نگرانی شده است آسیب‌پذیری بافت‌های 
فرسوده شهری در برابر حوادث طبیعی و غیر طبیعی است 
که در برخی از موارد نیز شــاهد از بین رفتن قســمتی از 
بافت‌های فرســوده شهرها و مناطق می‌شویم. از موارد 
دیگری که می‌توانیم به عنوان معضل در فرســودگی 
بافت شهری به آن اشاره کنیم کمبود امکانات خدماتی 
و رفاهی و همچنین فضای سبز در قسمت‌های فرسوده 

شهری است.
بافت فرسوده شهری چیست؟  �

محلات فرســوده‌ای در فضای شــهری وجود دارد که 
مسائل و دغدغه‌های مربوط به خود را دارد این بافت‌ها از 
یک سو دارای ریشه‌های سکونتی پرارزش با پیشینه‌ای 
فرهنگی و اجتماعی اســت همچنین به لحاظ ســاختار 
دارای غنای معماری اســت و از جهاتی هم فرســودگی 
شــدید، عدم دسترســی به خدمات شهری و امکانات 
بهداشــتی موجب شــده تا این بافت‌ها فرسوده شوند. 
وجود مشــکلات اجتماعی و امنیتی و آسیب‌پذیری در 
برابر حوادثی مانند زلزله سیل و آتش سوزی و نیز عدم 
تطابق با زندگی امروز شهری و شهرسازی نوین دارای 

مشکلات روبنائی و زیرساختی هستند.
راهکاری برای برون رفت از معضل فرسودگی  �

زمانی که زندگی شــهری در یک محدوده از شهر دچار 
رکود می‌شــود شــرایط زندگی انسان در ابعاد مختلف را 
تهدید می‌کند چرا که فرســودگی اجتماعی و اقتصادی 
در یک رابطه متقابل، موجب رکود حیات شهری و تنزل 

شــدید کیفیت زیست می‌شــود. این در حالی است که 
بخــش قابل توجهی از هویت یک جامعه در بافت‌های 
قدیمی و فرســوده متمرکز شده‌اند بنابراین این بافت‌ها 
حکایت از آشفتگی‌های اجتماعی و فرهنگی دارد. یکی 
از چالش‌های مهم مدیریت شهری همین آشفتگی‌های 
اجتماعی است لذا ارائه راه حل به موقع از کارهای مهم 
مدیریت شهری است در این میان هزینه‌های سنگینی 
که از خسارت‌هایی همچون حوادث طبیعی و غیر طبیعی 
و نیز بحران‌های انسانی، نتیجه می‌گیریم بهترین راهکار 

برای برای ترمیم بافت‌های فرسوده، بهسازی است.
توسعه شهرنشــینی پدیده‌ای آشنا در گسترش   �

مهارناپذیر شهرها
توسعه شهرنشینی پدیده‌ای است که در رشد جمعیت و 
گسترش مهارناپذیر شهرها که در برخی کشورهای دیگر 
دریــک برهــه از تاریخ بروز کرده و در دو دهه از انقلاب 
بیشتر به چشم می‌خورد جمعیت بافت‌های مرکزی ذر 
بســیاری از شــهرها جا به جا شــده که این امر موجب 
تشــدید روند فرسودگی بافت‌های تخلیه شده است که 
این بافت‌ها به مکان امنی برای ناهنجاری‌های اجتماعی 
شــده اســت.از آنجا که یک برنامه‌ریزی جامع در جهت 
بهسازی بافت‌های شهری برای حفظ میراث فرهنگی و 
توجه به انطباق آنها با ساختارهای محیط زیست موجب 
توسعه پایدارشهری می‌شود. در خصوص نوسازی باید 
بگوییم که امری است که مداوم باید در حال اجرا باشد تا 
به یک سیستم خودجوش مبدل گردد همچنین بهسازی 
فرایندی حســاس و پیچیده اســت که نیاز به طراحی 

برنامه‌های هدفمند دارد.

اعظم السادات هراتی
روزنامه نگار

نورا حسینی
روزنامه نگار

نورا حسینی
روزنامه نگار

گزارش
گــروه اجتماعی: »تهران از حد نصاب لازم به‌لحاظ ظرفیت 
برد زیســت‌محیطی عبور کــرده و طبق نتایج علمی، در 
برخی مناطق در آستانه رسیدن به وضعیت بحرانی است 
و باید مشمول تراکم‌زدایی برای رسیدن به حد نصاب‌های 
مطلوب شود.« این خلاصه پژوهشی است که در شهرداری 
تهران انجام شده و مرکز پژوهش‌های مجلس در مطالعاتی 
مفصل‌تر آن را تأیید کرده است. براساس مطالعات این مرکز 
ظرفیت شهر تهران برای ساخت‌وساز و توسعهٔ شهری به 
اتمام رسیده است. هرچند علیرضا زاکانی، شهردار تهران 
چندان به نتایج این مطالعات باور ندارد و در نشست خبری 
خود اعلام کرد که براساس طرح تفصیلی، حدود ۱۴ منطقه 
از قدرالسهم تعیین‌شده در حوزه بارگذاری به ظرفیت نهایی 

نرسیدند.
شهردار تهران تأکید کرد: باید این پژوهش‌ها و دوستانی که 
این پژوهش‌ها را انجام می‌دهند توجه بیشتری داشته باشند.

نتایج این مطالعات آن زمان نگران‌کننده می‌شود که منابع 
آگاه از برخی مصوبات کمیسیون ماده ۵ ابراز نگرانی کرده و 
آن را برای آینده شهر نگران کننده می‌دانند. به‌گفته آن‌ها 
برخی مصوبات کمیسیون ماده ۵ در تضاد با سیاست‌ها و 
کلیات طرح جامع است. زهرا نژادبهرام که در شورای پنجم 
عضو کمیسیون معماری و شهرسازی بود درباره مصوبات 
کمیســیون ماده ۵ به خبرآنلاین می‌گوید: کارکرد ماده ۵ 
برطرف کردن گره‌های طرح تفصیلی است. ممکن است 
برخی طرح‌های توسعه شهری در زمان اجرا دچار مشکل 
شــوند که این کمیسیون مشــکلات را برطرف می‌کند. 
وی با اشــاره به اینکه طرح‌های تفصیلی در وزارت راه و 
شهرسازی مصوب می‌شود و به‌همین دلیل هم دبیر شورای 
عالی شهرسازی اصلی‌ترین عضو کمیسیون ماده است، 
می‌گوید:‌ براســاس اطلاعاتی که منابع غیر رسمی اعلام 
کرده‌اند همه اعضای کمیسیون ماده ۵ از جمله دبیر شورای 

عالی شهرسازی که عضو اصلی است به جلسات دعوت 
نمی‌شوند؛ این سؤال اصلی مطرح است که چرا اعضا دعوت 
نمی‌شوند و اگر دعوت می‌شوند دعوتنامه‌های آن‌ها منتشر 
شود. مگر می‌شود طرح توسعه‌ای شهری داشته باشیم و 
تغییراتی در طرح تفصیلی انجام دهیم و دبیر شورای عالی 
شهرسازی حضور نداشته باشد. نژادبهرام اضافه می‌کند:‌ 
وقتی مصوبه‌ای درخصوص بلند مرتبه‌سازی داریم، قانون 
بلند مرتبه‌سازی مکان‌هایی که برای بلندمرتبه‌سازی مجاز 
تشخیص داده شده است، مشخص کرده و این گونه نیست 
که بتوانیم همه جا بلند مرتبه‌سازی کنیم. او ادامه می‌دهد: 
انتشار مصوبات کمیسیون ماده ۵ به‌روز نیست و نزدیک به 
دو ماه می‌شود که مصوبات در سایت بارگذاری نمی‌شود. 
این نکته را هم نباید فراموش کرد که کمیســیون ماده ۵ 
اجازه دارد تا ۵ درصد از ظرفیت طرح تفصیلی تغییر ایجاد 
کند، باید مشخص شود که مصوبات این کمیسیون چقدر با 
طرح جامع فاصله دارد و چه تاثیری بر آینده شهر می‌گذارد. 
نمی‌تــوان هر تصمیمی برای تهران گرفت بدون در نظر 
گرفتن همه جوانب آن و هر نوع تغییری که آثار جدی بر کل 
شهر دارد، شهری که پایتخت سیاسی، اقتصادی، فرهنگی 
و بین‌المللی است؛ باید با ظرافت و بررسی هم جوانب باشد 
و نباید طرح‌های پیشین و پسین تضارب داشته باشد. این 
کارشــناس حوزه شهرسازی یادآوری می‌کند: مصوباتی 
که از این کمیســیون منتشر می‌شود، نگران کننده است 
و با توجه به سقف جمعیت‌پذیری تهران و بی‌آبی که این 

شهر با آن روبه‌رو است و مساله فرونشست زمین، زلزله و... 
باید با دقت درخصوص ساخت‌وساز در آن تصمیم گرفت 
و نباید اشتباه گذشتگان را تکرار کرد. نژادبهرام با اشاره به 
برخی ســخنان مدیران کنونی مدیریت شهری که برای 
تأیید فعالیت‌هایشان از گذشته مثال می‌آورند، می‌گوید: اگر 
کار اشــتباهی در گذشــته انجام شده باید پاسخ داده شود، 
نباید این رویه غلط ادامه پیدا کند. شورای شهر به عنوان 
نهاد نظارتی باید بر تصمیم‌گیری‌هایی که بر خلاف قانون 
و مصالح مردم و آیندگان باشــد حساســیت به خرج داده و 
موشکافانه‌تر و عمیق‌تر نسبت به مصوبات کمیسیون ماده 
۵ حساســیت نشــان داده و شهرداری هم در برابر این نوع 
تصمیم‌گیری‌های خود شفاف‌سازی کند.این عضو سابق 
شــورای شهر تهران تاکید می‌کند: در دوره‌های مختلف 
شــهری برای حل گره‌های تاریخی تهران تلاش شــده 
اســت از جمله نفرآباد و کن در زمان مدیریت شــهری هم 
برای حل این مشــکلات تلاش کردیم اما با دادن تراکم 
این مشکلات حل نمی‌شود و اگر راهکار این باشد یعنی 
صورت مســاله را درســت متوجه نشدیم.نگرانی از آرای 
کمیســیون ماده ۵ به نهادهای قضایی هم رســیده است. 
به تازگی ذبیح الله خدائیان، رئیس ســازمان بازرســی کل 
کشور در نشست تخصصی با اعضای شورای شهر تهران به 
مسئله کمیسیون‌های ماده پنج، تغییر کاربری‌ها، افزایش 
طبقات، افزایش تراکم و... اشــاره کرده و گفته اســت:‌ این 
موضوعات نظم جامعه را به هم می‌زند؛ در شــهر تهران 

در جاهایی مجوزهایی داده شــده و ســاخت و سازهایی از 
ســال‌های قبل صورت گرفته که اصلًا ظرفیت آن وجود 
ندارد. شــما دســتگاه نظارتی هستید و حق نظارت دارید، 
نباید اجازه دهید که این کمیسیون‌ها به راحتی اجازه تغییر 
کاربری مغایر با طرح جامع شهر را بدهند. در بازرسی‌های 
امسال این سازمان، رصد و نظارت عملکرد کمیسیون‌های 
ماده ۱۰۰ و پنج در دستور کار قرار دارد تا بررسی شود که بر 
اساس چه معیاری مجوز تغییر کاربری یا افزایش طبقات 
داده شده است. وی همچنین خواستار هم‌افزایی بین این 
ســازمان و شــورای شهر شد و تاکید کرد که باید با اتخاذ 
تدابیری شــرایط صدور پروانه الکترونیکی فراهم شود تا 
پای امضای طلایی وسط کشیده نشود. همچنین مهدی 
عباســی رییس کمیسیون شهرسازی و معماری شورای 
شــهر تهران درخصوص آرای کمیســیون ماده ۵ و ورود 
سازمان بازرسی به این مصوبات به خبرآنلاین می‌گوید: بر 
روی برخی از مصوبات کمیسیون ماده ۵ اجماع وجود ندارد و 
برخی از اعضای این کمیسیون این آرا را امضا نکرده‌اند. وی 
در پاسخ به این پرسش که آیا این مصوبات بدون امضای 
برخی از اعضا قابل ابلاغ است یا خیر هم می‌گوید:‌ قانون 
حداقلِ رأی را مشخص کرده و برای ابلاغ نیاز است و اگر 
این حداقل را نداشته و ابلاغ شده باشد از نظر قانونی دچار 
اشــکال اســت. عباسی درخصوص صحت این خبر که از 
دبیرشــورای عالی شهرسازی برای حضوردر جلسات این 
کمیســیون دعوت نمی‌شود هم توضیح می‌دهد:‌ من هم 
شنیده‌ام که دبیرشورای عالی شهرسازی یا همان معاون 
شهرسازی وزیر راه که یکی از ارکان اصلی این کمیسیون 
هســتند به جلسات دعوت نمی‌شــود، امیدوارم اگر این 
شنیده‌ها در صحنه واقعیت وجود دارد رویه اصلاح شود و 
شهرداری از همه اعضا دعوت کند و کسی نمی‌تواند مانع 

حضور اعضای رسمی این کمیسیون به جلسات شود.

 پایانِ تهران؟
بی‌توجهی شهرداری به تراکم‌فروشی در پایتخت

زنگ خطر سالخوردگی جمعیت کشور به صدا در آمده و حالا در لبه 
پرتگاه سیاه چاله جمعیتی ایستاده‌ایم.جمعیت کشور رو به سالمندی 
می‌رود و در عین حال، میزان فرزندآوری نیز به کُندی پیش می‌رود؛ 
به طوری که پیش بینی می‌شود در سال‌های نه چندان دور، جمعیت 
سالمند و سالخورده کشور، بیشتر از جمعیت جوان ما باشد و این در 
حالی اســت که رشــد و توسعه جامعه نیازمند نیروی انسانی جوان 
است.علیرضا اولیایی منش معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 
تهران، با عنوان این مطلب که یکی از مهم‌ترین موضوعات مورد 
توجــه در جامعه، جوانی جمعیت اســت، گفت: افزایش جمعیت 
سالمند بدون توجه به جوانی جمعیت، با مشکلات عدیده‌ای همراه 
خواهد شــد و ســرعت توسعه متوقف خواهد شد.وی با عنوان این 
مطلب که پیش بینی می‌شود جمعیت کشور تا ۲۰۵۰، ۱۰ میلیون 
نفر افزایش خواهد یافت و این یک تهدید اســت، افزود: داشــتن 

حداقــل ۴ فرزنــد برای هر خانواده ایرانی، می‌تواند ما را به اهداف 
توسعه نزدیک کند.در همین حال، صابر جباری مدیر اداره جوانی 
جمعیت و ســامت خانواده وزارت بهداشت، با اشاره به اینکه ۱۰ 
درصد جمعیت کشور سالمند است، گفت: توزیع سنی سالخوردگی 
کشور بین ۶۵ تا ۷۰ سال است و ۹۴ درصد سالمندان از بیمه پایه 
برخوردارند و ۳۱ درصد بیمه تکمیلی دارند. اگر تدبیر نکنیم تا ۱۴۳۰ 
جمعیت سالمندی به شدت افزایشی می‌شود و توازن جمعیتی به 
هم می‌ریزد.علیرضا زالی رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی شهید 
بهشتی، تاکید کرد: طبق تعریف اگر ۷ درصد جامعه‌ای بالای ۶۵ 
ســال ســن داشته باشند، آن جامعه را سالمند می‌نامند.وی افزود: 
ســالمندی دوران ســخت و پررنجی اســت که می‌توان با ترویج 
فرهنگ ســامت ســالمندی و اقدام برای پیشگیری از ابتلاء به 
بیماری‌ها در نوجوانی همچون داشتن تغذیه سالم و ورزش، دوران 

سالمندی آسوده‌تری داشت. زیرا، سالمندی و سالخوردگی شرایط 
متفاوتی را به افراد تحمیل می‌کند.به نظر می‌رسد، برای اینکه وارد 
سیاه چاله جمعیتی نشویم، سرعت اجرای برنامه‌هایی که در همین 
راستا تعریف و تبیین شده است؛ می‌بایست شتاب بیشتری بگیرد.

افرادی که شرایط اقتصادی بهتری دارند تعداد فرزند کمتری دارند؛ 
بنابراین تنها یکی از عوامل ازدواج و فرزندآوری، اشتغال و مسائل 
رفاهی است.بررســی‌ها نشان داده است که قوانین، تسهیلات و 
امور رفاهی حرف دوم را در فرزندآوری می‌زند و کشورهای توسعه 
یافته به همین امر رسیده‌اند. قطعاً برخی مسائل اقتصادی و مربوط 
به اشتغال و…، نیز در فرزندآوری تأثیر دارد.البته، دولت باید همه 
تلاش خود را برای رفع مشکلات مردم در حوزه اقتصادی داشته 
باشــد چون در صورت پیری جمعیت شــاهد مشکلات عدیده در 

اقتاقتصاد کشور خواهیم بود.

ایـــران
 در لبه پرتگاه سیاه 

چاله جمعیتی

یادداشت

حبیب احسنی پور
روزنامه نگار
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هرچند دیدن خونی که از بینی جاری شــده می‌تواند نگران‌کننده و 
هشداردهنده باشد؛ اما در بیشتر موارد مشکل جدی وجود ندارد. اما در 
برخی موارد از خونریزی بینی لازم است بررسی پزشکی انجام شود.
به گزارش بهداشــت نیوز، بیشــتر خونریزی‌های بینی معمولًا یک 
دردسر ۵ تا ۱۰ دقیقه‌ای هستند و منجر به ازدست‌رفتن خون زیادی 
در بچه‌هایی که سالم‌اند نمی‌شوند. خونریزی بینی در میان کودکان 
رایج است؛ زیرا رگ‌های بینی آنها ظریف و کوچک بوده و به‌راحتی 

پاره می‌شود.
علت خون‌دماغ شدن چیست؟  �

. انگشت در بینی کردن یا خراشیدن داخل بینی - . زیاد مالیدن بینی
. خشکی هوا در اثر سیستم گرمایشی و ضمناً خشک‌شدن مخاط بینی

. ضربــه بــه بینی یا قــراردادن چیزی در آن - . محکم فین کردن- . 
سرماخوردگی و آلرژی - . رشد بافت داخل بینی؛ مثلًا پولیپ

خونریزی مکرر بینی در عرض دو ســه روز معمولًا ناشــی از جایی در 
بینی است که یک لخته خون آنجا تشکیل شده و بعداً افتاده است.

. محرک‌های شــیمیایی )مواد شــیمیایی موجــود در محصولات 
پاک‌کننده و دیگر مواد شیمیایی قوی(

. ارتفاعات: در ارتفاع هوا رقیق‌تر )کمبود اکسیژن( و خشک‌تر است.
. انحراف تیغه بینی

. اســتفاده مکرر از اســپری‌های بینی برای درمان گرفتگی و خارش 
بینی. آنتی‌هیســتامین‌ها و ضد احتقان‌ها می‌توانند غشــای بینی را 

خشک کنند.
انواع خونریزی بینی  �

معمول‌ترین نوع خونریزی بینی، خونریزی قدامی اســت که در آن 
خــون از قســمت جلوی بینی می‌آیــد. مویرگ‌هایی که داخل بینی 
هستند ممکن است پاره شده و باعث این نوع خونریزی بینی شوند.

نوع دیگر خونریزی بینی، خونریزی خلفی اســت که در آن خون از 
عمقی‌ترین قســمت بینی راه می‌افتد. خون از قسمت عقبی بینی به 
سمت پایین و حلق راه می‌افتد، حتی اگر فرد نشسته یا ایستاده باشد. 
کودکان و نوجوانان به‌ندرت دچار خونریزی خلفی بینی می‌شــوند 
و این نوع خون‌دماغ شــدن بیشــتر در افراد ســنین بالا، کسانی که 
فشارخون بالا دارند و آنهایی که در ناحیه صورت یا بینی آسیب‌دیده‌اند 

معمول می‌باشد.
چطور خونریزی بینی را بند بیاورید؟  �

به کودک بگویید: سعی کند آرام باشد، چون حرف‌زدن یا گریه‌کردن 
می‌تواند خونریزی را بدتر کند.

. بنشیند و سر را به‌آرامی به جلو خم کند. دراز نکشد، سر را به سمت 
عقب نبرد یا سرش را بین زانوهایش نگذارد.

. سوراخ‌های بینی را از قسمت نرم طرفین آن محکم فشار بدهد. برای 
بچه‌های کوچک‌تر لازم است شما این کار را برایشان انجام دهید.

. با دهان نفس بکشد.
. ســوراخ‌های بینی را ۵ دقیقه فشــرده نگه دارید. اگر خونریزی بعد از 
۵ دقیقهٔ کامل، متوقف نشــد، ۵ دقیقهٔ دیگر هم ســوراخ‌ها را محکم 
بگیریــد. اگــر بعدازاین ۱۰ دقیقه هم خونریزی بند نیامد کودک را به 

بیمارستان برسانید.
یک حوله یا دســتمال را با آب ســرد خیس کنید، آن را روی صورت 

بیندازید و محکم به بینی و گونه‌ها فشار دهید.
. تا چند ساعت فین نکند یا لخته‌های خون را نکند. اگر کودک نیاز دارد 
فین کند به او یادآوری کنید که خیلی آهسته این کار را انجام بدهد.

. هر خونی را که در دهان جمع شده تف کند. بلعیدن خون زیاد می‌تواند 
باعث شکم‌درد یا استفراغ کودک شود.

چگونه به پیشگیری از خون‌دماغ شدن کمک کنید؟  �
. ناخن‌های کودک کوتاه باشند تا داخل بینی‌اش را نخراشد.

. به کودک یاد بدهید آهســته فین کند.. شــب‌ها در اتاق کودک دستگاه 
بخور بگذارید، خصوصاً در زمســتان و حتماً دســتگاه را هفته‌ای یک‌بار 
کاملًا تمیز کنید. طی فصل‌های خشــک ســال به مدت دو هفته روزی 
دو تا ســه بار داخل ســوراخ‌های بینی کودک لایه‌ای نازک از یک پماد 
مخصوص بینی بمالید، خصوصاً در زمان خواب. وازلین بهترین پماد برای 
این کار است.. وقتی کودک سرماخورده و گرفتگی بینی دارد از اسپری 
سالین استفاده کنید. دو پاف در هر سوراخ بینی و دو بار یا بیشتر در روز.

آیا خونریزی بینی می‌تواند خطرناک باشد؟  �
هرچند دیدن خونی که از بینی جاری شــده می‌تواند نگران‌کننده و 
هشــداردهنده باشــد؛ اما در بیشتر موارد مشکل جدی وجود ندارد. اما 
در برخی موارد از خونریزی بینی لازم اســت بررســی پزشکی انجام 
شــود. مثلًا اگر مکرراً خون‌دماغ می‌شــوید به پزشک مراجعه کنید، 
چون این وضعیت می‌تواند علامتی از مشکلاتی باشد که باید بررسی 
شوند. خونریزی‌های خلفی بینی معمولًا شامل رگ‌های بزرگ خونی 
می‌شوند و در نتیجه خونریزی‌های سنگینی راه می‌اندازند. این نوع 
خونریزی‌ها باید بررسی شوند خصوصاً اگر بعد از یک آسیب یا ضربه 

روی داده باشند و بعد از ۲۰ دقیقه فشار بینی متوقف نشوند.
چه کسانی بیشتر احتمال دارد خون‌دماغ شوند؟  �

به گزارش وب گاه تبیان، هر کسی ممکن است خون‌دماغ شود. بیشتر 
افراد حداقل یک‌بار در زندگی خون‌دماغ می‌شوند. اما افرادی هستند 

که بیشتر احتمال دارد دچار خونریزی بینی شوند:
. بچه‌های ۲ تا ۱۰ سال. بزرگسالان ۴۵ تا ۶۵ سال: در میان‌سالی و 
سنین بالاتر، خون دیرتر لخته می‌شود و ضمناً این افراد بیشتر احتمال 
دارد داروهای رقیق‌کنندهٔ خون مصرف کنند )مثلًا آسپرین روزانه(، 
فشــارخون بالا داشــته باشــند و یا دچار تصلب شرایین باشند.. زنان 
باردار: رگ‌های بینی در دوران بارداری گشاد می‌شوند و در نتیجه به 
رگ‌های ظریف مخاط بینی بیشــتر فشــار وارد می‌کنند.. کسانی که 
داروهای رقیق‌کنندهٔ خون استفاده می‌کنند؛ مانند آسپرین و وارفارین.

. کسانی که اختلالات لخته خون دارند، مثلًا هموفیلی.
خون‌دماغ شدن چه زمانی یک وضعیت اورژانسی است؟  �

. خونریزی بینی بعد از ۱۵ تا ۲۰ دقیقه فشار مستقیم به بینی متوقف 
نشود.

خون‌دماغ شدن در این شرایط یک وضعیت 
اورژانسی است
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 در ناشتا مصرف این ویتامین پیری را به تعویق می‌اندازد
ویتامین C به دلیل خواص مفید ضدپیری و کمک به حفظ سلامت 
و درخشــندگی پوســت، یکی از مواد معدنی مهم و ضروری برای 

مراقبت از این ارگان حیاتی است.
ویتامین C برای بدن عالی است و فواید متعددی دارد با این حال 
زمانی که آن را به شــکل خوراکی مصرف می‌کنید یعنی از طریق 

غذا، نوشیدنی‌ها یا مکمل‌ها، پوست کمتر آن را جذب می‌کند.
 ،C بنابراین بهترین راه برای بهره‌مندی از فواید پوســتی ویتامین

استفاده از ترکیبات و محصولاتی است که به طور ویژه برای مراقبت 
از پوست تهیه می‌شوند و کاربرد موضعی دارند.

این روزها ویتامین C که با نام »اســید اســکوربیک« یا »اســید 
L-آســکوربیک« نیز شــناخته می‌شود، به شــکل سرم درمانی و 
حفاظتی نیز ارائه می‌شــود هرچند ســایر موارد استفاده موضعی از 
این ویتامین مانند لوســیون‌ها و کرم‌ها نیز به جذب آســان آن به 

پوست کمک می‌کنند.

مزایای مصرف موضعی ویتامین C برای سلامت پوست
۱- محافظت از پوست در برابر آسیب

پوســت ما در معرض تهاجم مداوم دشــمنان بیرونی مانند آلودگی 
هوا و نور خورشید، همراه با پیری معمول و طبیعی است. همه این 
عوامل می‌توانند با ایجاد رادیکال‌های آزاد )مولکول‌های ناپایداری 
که الکترون‌ها را از ســلول‌ها می‌دزدند و باعث آســیب می‌شوند( 

سلامت و عملکرد مطلوبِ پوست ما را از بین ببرند.

با این روش جدید
 از سلامت 
نوشید نی‌ها 
مطمئن شوید

پژوهشگران دانشکده شیمی
 دانشگاه تهران:

پژوهشــگران دانشکده شــیمی دانشگاه تهران، به 
روش جدیدی برای آزمایش سلامت نوشیدنی‌های 

مالت غیرالکلی دست یافتند.
در تحقیقات تازه حســن سرشــتی، اســتاد شیمی 
دانشــکدگان علوم دانشــگاه تهران و فائزه کرمی، 
دانشــجوی دکتری رشته شــیمی تجزیه دانشگاه 
تهران، برای نخســتین بار نوعی سنتز جاذب بر پایه 
میکرودانه‌های بیوپلیمر آلژینات اصلاح‌شده با حلال 
پلیمری فرازودگداز معرفی شــده است که می‌تواند 
بقایای آفت‌کش‌های موجود در نوشیدنی‌های مالت 

غیرالکلی را اندازه‌گیری کند.
حسن سرشتی درباره اهمیت و ضرورت این پژوهش 
گفت: امروزه نوشیدنی‌های مالت غیرالکلی که عموماً 
از دانه‌های غلات به ویژه جو و با افزودن گیاه رازک 
تولید می‌شوند، در صنایع غذایی سرتاسر جهان جایگاه 
ویــژه‌ای پیــدا کرده‌اند. چرا که آگاهی عموم مردم از 
خطرات مصرف نوشیدنی‌های الکلی و نوشابه‌های 
قنددار چاق‌کننده افزایش یافته است. نوشیدنی مالت 
سرشــار از مواد مغذی ضــروری مانند مواد معدنی، 

ویتامین‌ها، پروتئین‌ها، فیبر و ترکیبات زیســت‌فعال 
است و در بسیاری از مطالعات، خواص ضدباکتریایی، 
ضددیابتی، ضدسرطانی و تأثیرش در تنظیم گردش 
خون و بهبود سیستم عصبی مرکزی به اثبات رسیده 
است. درآمد در بخش نوشیدنی‌های مالت غیرالکلی 
در سال ۲۰۲۲ بالغ بر ۳۱.۹۲ میلیارد دلار بوده است و 
انتظار می‌رود رشد سالانه ۱۳.۴۴ درصد در سال‌های 

۲۰۲۵-۲۰۲۲ در بازار این محصول رخ دهد.
سرشــتی افزود: دانه‌های جو منبع مواد مغذی برای 
حشــرات و پاتوژن‌هــای میکروبی به ویژه در زمان 
جوانه‌زنی هســتند. همچنین ممکن اســت در دوره 
نگهداری، این دانه‌ها مورد حمله قارچ‌ها قرار گیرند. 
از این رو، در دوره کشت و ذخیره‌سازی دانه‌های جو 
پس از برداشــت، از آفت‌کش‌ها استفاده می‌شود. در 
حــال حاضر یک نگرانی عمده جهانی، آلودگی مواد 
غذایی و نوشــیدنی‌ها به آفت‌کش‌ها اســت، چرا که 
بســیاری از این ترکیبات به ســامتی انسان و نیز به 
محیط زیست آسیب می‌زنند. به همین دلیل امروزه 
روش‌هــای نظارتــی متفاوتی بــرای حفظ و بهبود 

ســامت عمومی به کار گرفته می‌شــود تا مقادیر 
باقیمانده آفت‌کش‌ها در مواد غذایی بررسی شود.

اســتاد شــیمی تجزیه و نانوشیمی دانشگاه تهران و 
مترجم کتاب »شــیمی تجزیــه« در توضیح نحوه 
انجــام این پژوهش، گفت: در این تحقیق یک ماده 
جاذب جدید غیرســمی )سبز( متشکل از یک حلال 
فرازودگــداز )deep eutectic solvent( پلیمری 
الحاق‌شــده در دانه‌های هیدروژل آلژینات کلسیم 
)Calcium Alginate( )از جلبک دریایی( ســنتز و 
برای اســتخراج ۲۴ آفت‌کش مختلف ارگانوفسفره، 
ارگانوکلره و ارگانونیتروژن در هشــت نوع نوشیدنی 
مالت غیرالکلی به روش میکرواســتخراج فاز جامد 
) μ-SPE( اســتفاده شد. آنالیزها به وسیله تکنیک 
کروماتوگرافی گازی-طیف‌سنجی جرمی در حالت 
پایــش یون منتخب )GCMS-SIM( انجام شــده 

است.
این شیمیدان و مؤلف کتاب‌های »شیمی تجزیه در 
محیط زیســت« و »نانوفناوری در شیمی تجزیه« 
دربــاره فرآینــد تحقیق، توضیــح داد: ابتدا حلال 

فرازودگداز با اســتفاده از تیمول )روغن آویشــن( و 
متاکریلیک اســید )روغن بابونه رومی( تهیه شــد و 
بعد با استفاده از پرسولفات آمونیوم )APS( به عنوان 
آغازگــر رادیکالــی و اتیلن گلیکول دی متاکریلات 
)EGDMA( به عنوان مونومر اتصال عرضی پلیمریزه 
شد. سرانجام، پلیمر حاصل در دانه‌های کلسیم آلژینات 
 CA/ [poly( الحاق شد و به این ترتیب جاذب جدید
Thy] :[(MAA-co-EGDMA)[( بــه صــورت 
میکرودانه‌های کامپوزیت کلسیم آلژینات سنتز شد. 
کارآیی جاذب سنتزشده و دانه‌های هیدروژل اصلاح 
شــده ۳.۴-۱.۵ برابر دانه‌های آلژینات اصلاح‌نشده 
در اســتخراج آفت‌کش‌ها بود. سازگاری این روش با 
 Complex محیط زیست نیز با استفاده از دو تکنیک
GAPI و AEC مــورد ارزیابــی قرار گرفت و امتیاز 
قابل قبول را کسب کرد. این روش با موفقیت برای 
تشــخیص بقایای آفت‌کش‌ها در هشت نوشیدنی 
مالــت غیرالکلــی از برندهای تجاری مختلف مورد 
استفاده قرار گرفت و راندمان استخراج به‌دست‌آمده 

در گستره ۱۱۵.۶-۶۸.۲ درصد بود.

گزارش

گزارش

شــاید در حال حاضر، مصرف غذاهای ســریع، راحت 
و خوشــمزه برای شــیوه زندگی شما مناسب باشد، اما 
ممکن است بعدها شما را در وضعیت سلامتی نامناسب 
و وخیمی قرار دهد. اگر رژیم غذایی‌تان به سمت غذاهای 
سالم تغییر ندهید، خیلی زود، به فردی جوان در یک کالبد 
سالخورده تبدیل خواهد شد و در بهت فرو خواهید رفت.
در این مطلب به هشت ماده غذایی اشاره خواهیم کرد که 
باید برای جلوگیری از پیری زودرس و ابتلا به بیماری، 

از مصرف آن‌ها خودداری کنید.
۱. علی‌رغم اطلاعیه‌های ســازمان جهانی غذا و دارو 
مبنــی بــر ممنوعیت اســتفاده از چربی‌های ترانس و 
روغن‌های هیدروژنه فراوری شده، این دو هنوز هم در 
سراسر دنیا مورد استفاده قرار می‌گیرند. از این روغن‌ها 
به منظور پخت و پز یا به عنوان سس سالادها استفاده 
نکنید. این روغن‌ها ارزان‌تر هستند اما عمرتان را کوتاه 
کرده و عمر قاب عکستان بر روی طاقچه را طولانی‌تر 

می‌کنند!
نکته مشابه: از کره‌ای به جز مارگارین استفاده کنید. در 
غیر این صورت می‌توانید از پلاســتیک ذوب شــده نیز 
اســتفاده کنید! زیرا پلاستیک مذاب و کره مارگارین از 
نظر مولکولی مشابه هستند. بنابراین کره‌های طبیعی 
بهترند. فقط از روغن‌های سرد فشرده استفاده کنید، اما 

هرگونه روغن کانولا )کلزا( را رد کنید.
۲. حرف از چربی‌ها شد، از مصرف غذاهای کم چرب یا 
بدون چربی نیز اجتناب کنید. این تئوری که  همه چربی‌ها 

و کلســترول موجب چاقی و مشــکلات قلبی می‌شود  
جعلی است. خودتان را به خاطر این حرف‌ها نابود نکنید.

از مصرف غذاهای دارای آســپارتام و جوش شــیرین 
اجتناب نمایید. همچنین باید مصرف هرگونه نوشــابهٔ 
حاوی این ماده را نیز قطع کنید. آسپارتام یک سم عصبی 
اســت که مرگ سلول‌های مغزی را تحمیل می‌کند و 

می‌تواند مسبب زوال عقل و یا سرطان مغز باشد
اغلب دانشمندان این نظریه را به طور کامل رها کرده‌اند. 
زیرا اگر افراد بخواهند مصرف چربی‌های سالم را به طور 
چشمگیری کاهش دهند، احتمال ابتلا به بیماری‌های 
 HFCS قلبی و چاقی بیشتر خواهد شد زیرا این قندها و
)شــربت ذرت با فروکتوز بالا( اســت که ریشه چاقی و 

مشکلات مربوط به چربی‌های اشباع هستند.
۳. برخی افراد، شــکرهای تصفیه شــده یا سوکروز را 
ســم در نظــر می‌گیرند. این مــاده موجب افزایش قند 
خون و در نهایت پاســخ انســولین در بدنتان شده و در 
نهایت به چاقی و دیابت ختم می‌شود. سوکروز، موجب 
فرایند اکسیداسیون می‌گردد که به طرز عجیب و غریبی 
سبب پیری زودرس و همچنین موجب تولید محصولات 
نهایی گلیکاسیون یا گلیکوتوکسین )نوعی ماده سمی( 
می‌شــود. پس به نفعتان اســت که مصرف سوکروز را 

کم کنید.

۴. شــیرین کننده‌های مصنوعی از ســوکروز هم بدتر 
هســتند. از مصرف غذاهای دارای آســپارتام و جوش 
شــیرین اجتناب نمایید. همچنین باید مصرف هرگونه 
نوشــابهٔ حاوی این ماده را نیز قطع کنید. آســپارتام یک 
سم عصبی است که مرگ سلول‌های مغزی را تحمیل 
می‌کند و می‌تواند مســبب زوال عقل و یا ســرطان مغز 

باشد.
۵. شــما همچنین باید شربت ذرت حاوی فروکتوز بالا 
)HFCS( را کنار بگذارید. شــما می‌توانید این کار را با 
کنار گذاشتن مصرف نوشابه‌ها و آبمیوه انجام دهید. اما 
این کافی نیست. شیرینی‌ها، کوکی‌ها و آب نبات‌ها نیز 
معمولًا حاوی HFCS هستند، اما تولیدکنندگان اغلب 
با استفاده از برچسب  شربت ذرت مسئله را حل می‌کنند.

فروکتــوز، قنــد طبیعی موجود در میــوه، به دلیل وجود 
ترکیبات طبیعی دیگر موجود در میوه، به آرامی متابولیزه 
می‌شود. اما کنسانتره شربت ذرت با فروکتوز بالا موجود 
در غذاها و نوشیدنی‌های فراوری شده به سرعت به منظور 
تبدیل به ماده انرژی‌زا مانند گلوکز، متابولیزه نمی‌شود و 
نیمی از آن به عنوان چربی در کبد ذخیره شده و موجب، 

چاقی، کبد چرب، دیابت نوع ۲ یا سرطان می‌شود.
۶. امروزه، گندم نیز در حال طی کردن مسیر تبدیل شدن 
به ماده مضر اســت. زیرا اکنون تبدیل به مقصر بیشــتر 

مشکلات گوارشی شده است. اما یک مطالعه کانادایی 
نشــان داد که بســیاری از افراد دارای حساسیت گلوتن 
مشــکل کمتری را با نان مبتنــی بر خمیرترش دارند. 
همان‌طور که در مورد نان گندم گفته شد، می‌توان آن 
را به ســایر دانه‌های زراعی نیز تعمیم داد. بهتر اســت 
از مصــرف هرگونه محصولات گندم فراوری شــده و 

محصولات دانه‌ای تصفیه شده اجتناب کنید.
۷. سویا هم یکی دیگر از مواد غذایی بحث برانگیز است. 
در حالی که اغلب افراد فکر می‌کنند ســویا کاملًا مفید 
اســت، تحقیقات نشان می‌دهند که چگونه سویا سبب 
مشــکلات گوارشی شده و باعث عدم تعادل هورمونی 

استروژن می‌گردد.
۸. نمک پردازش شده یا تصفیه شده همه ویژگی‌های 
یک نمک بد را داراست. اما نمک دریا در واقع یک غذای 
سالم است! بعضی از نمک‌های فروخته شده به عنوان 
نمک دریا قلابی هستند زیرا تصفیه شده‌اند. فروشندگان 
این نمک‌ها این نکته را که نمکشان تصفیه شده است 
را نمی‌گویند چون اساســاً همه نمک‌ها از دریا گرفته 
می‌شــوند.نمک دریای تصفیه نشده حاوی مواد مغذی 
حیاتی بدون پسماندهای سمی ناشی از فراوری نمک 
است. نمک دریای فراوری شده سفیدتر از نوع تصفیه 
نشــده است. مطمئن شوید نمکی که مصرف می‌کنید 
نمک طبیعی غیرتصفیه بوده و در حد امکان کمی نمک 
با خود به همراه داشته باشید چون در رستوران‌ها از نمک 

تصفیه شده استفاده می‌کنند.

یــک فوق تخصص غدد گفــت: هر دو نوع کم کاری 
و پرکاری تیروئید موجب اختلال در بارداری می‌شــود 
و ممکن اســت یکی از علل نازائی، اختلال در تیروئید 
باشد که راه تشخیص قطعی آن، آزمایش خون است.

دکتر محمدحسین گذشتی درباره کم کاری تیروئید اظهار 
کرد: کم کاری تیروئید در رشد قدی کودکان می‌تواند 
مؤثر باشد و بیشترین تأثیر آن، عقب افتادگی‌های ذهنی 
اســت و بهتر اســت والدین در بدو تولد نوزاد تست کم 
کاری تیروئید را از پاشنه پا انجام بدهند و از مشکلاتی 

بعدی پیشگیری کنند.
وی افزود: در سنین بالاتر، کم کاری تیروئید در رشد قدی 
اطفال تأثیر دارد و هر چه کم کار باشد، رشد قدی کمتر 
خواهد بود و در سنین بالاتر روی بلوغ تاثیرگذار است.

گذشتی بیان کرد: کم کاری تیرئید موجب خشکی پوست 
و ریزش مو می‌شــود و به میزان خیلی زیادی موهای 
سر را کم می‌کند. همچنین از علائم گوارشی می‌توان 

به یبوست اشاره کرد که این افراد باید آزمایش تیروئید 
بدهند.این فوق تخصص غدد تصریح کرد: بی اشتهایی 
و تهوع هم می‌تواند به دلیل کم کاری تیروئید باشد. این 
اختلال موجب کاهش ضربان قلب و در موارد طولانی، 
نارسائی قلب را به دنبال دارد و حتی کم کاری تیروئید 
در تنگی عروق قلب در طولانی مدت مؤثر است.وی با 
بیان اینکه درد عضلانی و اسکلتی، ضعف عضلانی و 
خستگی و به ویژه گرفتگی عضلات از علائم کم کاری 
تیروئید اســت، عنوان کرد: برخی می‌گویند کم کاری 
تیروئید موجب افزایش وزن می‌شــود که در این زمینه 
بیشــتر تورم اســت تا افزایش وزن.گذشتی اظهار کرد: 
در پرکاری تیروئید علائم برعکس کم کاری اســت و 
اشتها زیاد و وزن کم می‌شود. تعریق زیاد، لرزش دست، 

عصبی شدن. تپش قلب و ... از دیگر علائم است؛ اگرچه 
ممکن اســت در برخی افراد این علائم وجود نداشــته 
باشد یا با برخی علائم سازگار شده باشند و البته ممکن 
است برخی علائم مربوط به بیماری‌های دیگر باشد و 
تیروئید با آزمایش مشخص می‌شود.وی در ادامه گفت: 
هــر دو نــوع کم کاری پرکاری تیروئید موجب اختلال 
در بارداری می‌شــود و ممکن است یکی از علل نازائی، 
اختلال در تیروئید باشد که راه تشخیص قطعی، آزمایش 
خون است.این فوق تخصص غدد با اشاره به اینکه کم 
کاری و پرکاری تیروئید در اختلالات خونریزی عادت 
ماهیانه خانم‌ها مؤثر است، افزود: در کم کاری تیروئید 
چربی‌های خون خیلی کم گزارش می‌شــود و با درمان 

تروئید، نیاز به داروهای چربی نیست.

وی بــا بیــان اینکه درد گلو در نوعی از پرکاری تیروئید 
است، تصریح کرد: نوزادان علامت بالینی زیادی ندارند 
و برای همین باید آزمایش بدند.گذشتی درباره علل کم 
کاری تیروئید گفت: شــایع‌ترین علت، خودایمنی است 
و در این نوع، درمان مادام العمر دارد؛ درمان کم کاری 
تیروئید بستگی به شکل دارد و گاهی با مصرف مدتی 
دارو قطع می‌شود و موارد شدید نیاز به مصرف طولانی 
مدت دارو دارد.وی تصریح کرد: ممکن است کم کاری 
به دلیل کمبودید باشد که با جایگزین شدنید، کم کاری 
تیروئید برطرف می‌شود.گذشتی بیان کرد: بهترین حالت 
مصرف نمک یددار این است در پایان پخت به غذا اضافه 
شود تا پایداری ید بیشتر شود.این فوق تخصص غدد در 
پایان بیان کرد: اختلالات تیروئید در خانم‌ها بیشــتر از 
مردان اســت و هر چه سن بالا می‌رود شیوع کم کاری 
بیشــتر می‌شود و شایع‌ترین سن پرکاری تیروئید دهه 

۳۰ تا ۴۰ سالگی است.

این ۸ غذا را نخورید همیشه جوان می‌مانید

بلایی که اختلال تیروئید سرتان می‌آورد 
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تحریم‌ها امکان دسترســی به راه‌های ســنتی دریایی ایران در 
خلیج فارس را از بین برد، باید این مسیرها به سیستم دریانوردی 
ســنتی ما باز گردانده شــود چراکه برای توسعه مناسبات تجاری 
نیاز داریم که با بنادر اصلی عربستان ارتباط داشته باشیم و به نظر 
می‌رسد که مسیر دریایی با عربستان اقتصادی‌ترین مسیر است.

 90 درصــد از حمــل و نقل تجــارت خارجی ایران از طریق دریا 
انجام می‌شود، پیشنهاد اول من این است که مسیر دریایی سنتی 
ایران که از صدها سال پیش جریان داشته تقویت و این خطوط را 
سامانی‌دهی مجدد بدهیم و ظرفیت آن را بالا ببریم؛ این بخش 
مهمی است که می‌تواند سریع راه بیفتد و برای از سرگیری مجدد 

آن نیاز به بروکراسی زیادی وجود ندارد.
باید از توانایی بنادر بزرگ و خطوط کشــتیرانی اصلی عربســتان 
استفاده و خطوط مرتب و منسجمی با بنادر این کشور ایجاد کنیم. 
توســعه ارتباط دریایی در واقع ایجاد زیرســاخت است برای سایر 
شیوه‌های حمل و نقل است به عنوان مثال استفاده از شناورهای 
رو رو، امــکان جابــه جایی کامیون‌های دو طرف را ایجاد می‌کند 
که این موضوع می‌تواند به ترانزیت دو کشور در آینده کمک کند.

بخشی از صادرات عربستان به کشورهای آسیای میانه، روسیه، 
پاکستان و افغانستان است که می‌توان از طریق کشتی‌های رو 

رو که در خلیج فارس است انجام شود.
 در گذشــته پرواز مســتقیم ایران به جده برقرار بود؛ بعد از بهبود 
روابط بهتر است که این خط دوباره فعال شود و باید هماهنگی‌های 
لازم برای پروازهای باری به سایر فرودگاه‌های این کشور انجام 
شود؛ عربستان برنامه بلندمدت و گسترده‌ای برای تقویت خطوط 
هوایی خود را دارد و تلاش دارد که مانند کشورهای ترکیه، امارات 
و قطر شــود؛ به نظر می‌رســد ما باید از این ظرفیت این کشور در 

این بخش استفاده بیشتری کنیم.
به هرحال بازار عربستان ویژگی‌های خاص خود را دارد این بازار 
گسترده و ثروتمند است و حجم واردات و صادرات در زمینه نفت 
و محصولات پتروشــیمی در این کشــور قابل توجه اســت و هر 
کشوری با عربستان ارتباط تجاری برقرار کند می‌تواند از ظرفیت 

بالایی این کشور درتجارت استفاده کند.
 ارتبــاط با عربســتان در کاهــش تبعات تحریم‌ها علیه ایران اثر 
می‌گذارد. به نظر می‌رسد برقراری مراودات تجاری با این کشور 
می‌تواند تاحدودی پیامدهای نپذیرفتن FATF از ســوی ایران 
را مهار کند البته مشــروط به اینکه ما بتوانیم با عربســتان پیمان 
پولی دو جانبه داشته برقرار و با ارزهای محلی دو کشور تجارت 

را دنبال کنیم.
عربستان یک کشور راهبردی در دنیای عرب است بنابراین مراوده 
با عربستان می‌تواند تأثیر مثبتی در تجارت ما با سایر کشورهای 
عرب بگذارد و رابطه ما را با ســایر کشــورهای منطقه را بهبود 
ببخشــد؛ اگر وارد مبادلات پیمان منطقه‌ای با عربستان شویم و 
ایران نیز به عنوان عضو ناظر وارد شــورای همکاری‌ها با خلیج 
فارس شود می‌توان از این مزایا و تخفیف‌های گمرکی استفاده 
کــرد و در ایــن میان توافق در زمینه تعرفه ترجیحی اهمیت ویژه 
دارد. برای ایجاد این موافقت‌نامه‌ها باید بخش‌های دولتی مانند 
وزارت خارجه وارد و توافقنامه دوطرفه ایجاد کنند زیرا در ســایه 
این توافق‌ها می‌توان مبادلات را آسان و با هزینه پایین انجام داد 
هزینه پایین تجارت نیز به معنی سودآوری بیشتر است.همچنین 
ریال عربستان برای تجار دولتی و خصوصی جذابیت بیشتری دارد؛ 
نمی‌دانم بنا به چه منطقی ما پیمان‌های پولی دوجانبه با کشورهای 
که با آنها مراودات تجاری و سیاسی خوبی داریم ایجاد نمی‌کنیم؟ 
همواره این پرسش برای بخش خصوصی مطرح بوده است که 
چرا برای بازگشــت راحت پول و ســود بیشتر این پیمان‌ها برقرار 
نمی‌شود؟ این پیمان‌ها در گسترش مبادلات تجاری کمک و تا 
حدودی مبنا بودن دلار و یورو را کاهش می‌دهد لازم اســت که 
در این زمینه وزارت اقتصاد و بانک مرکزی ما باجدیت بیشتری 

این مهم را دنبال کنند.

قیمت جدید شیرخام به صورت 
رسمی ابلاغ شد

ایلنــا: شــورای قیمت‌گــذاری و اتخاذ سیاســت‌های حمایتی 
محصولات اساســی کشــاورزی در ابلاغی بــه وزارت جهاد 
کشــاورزی، وزارت امور اقتصاد و دارایی و ســازمان برنامه و 
بودجه کشور، به استناد مفاد قانون اصلاح قانون تضمین خرید 
محصولات اساســی کشــاورزی مصوب پنجم آبان ماه ۱۳۹۹ 
به شــماره ۱۸۰.۶۷۸۲۶ مورخ ۱۳۹۹.۰۹.۱۲ مجلس شــورای 
اســامی، در جلسه ۱۷ اردیبهشت ۱۴۰۲ قیمت تضمینی شیر 
خام را تصویب کرد.بر این اساس، قیمت تضمینی شیر خام به 
ازای هر کیلوگرم درب دامداری با مشخصات ۳.۲ درصد چربی، 
۳ درصد پروتئین و بار میکروبی زیر ۱۰۰ هزار، ۱۵۰ هزار ریال 
تعیین شد.گفتنی است؛ به ازای هر ۰.۱ درصد افزایش یا کاهش 
درصد چربی شیر خام از ۳.۲ درصد، مبلغ ۲ هزار ریال متناسب 
با افزایش و یا کاهش درصد چربی به قیمت مصوب شــیر خام 

اضافه یا کسر خواهد شد.

جذابیت »ریال عربستان« 
برای تجار

در سال جدید، 
روال منظم مرکز 
آمار برای ارائه 
آمارهای تورمی 
ماهانه تغییر 
کرد. این مرکز 
براساس روال 
همیشگی، در 
اولین روز ماه بعد 
آمارهای مربوط 
به تورم ماه قبل 
را اعلام می‌کرد 
با این وجود تورم 
مربوط به سال 
۱۴۰۱ پس از 
پایان سال اعلام 
نشد. بایستی در 
روزهای ابتدایی 
فروردین ۱۴۰۲ 
تورم اسفند ۱۴۰۱ 
اعلام می‌شد اما 
این کار بیش از 
یک ماه به تعویق 
افتاد؛ هفدهم 
اردیبهشت مرکز 
آمار ایران اعلام 
کرد »نرخ تورم 
سالانه کالاها و 
خدمات مصرفی 
خانوارهای کل 
کشور بر اساس 
سال پایه ۱۴۰۰ 
در اسفند ماه 
سال ۱۴۰۱ به 
عدد ۴۵.۸ درصد 
رسید.
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عضو اتاق بازرگانی

در ســالی که گذشت شــاهد حذف ارز ترجیحی بودیم 
 کــه به این مســئله از زوایای متفاوتــی می‌توان نگاه

 کرد. 
به طور کلی دولت شاید بتواند در چشم اندازهای کوتاه 
مدت بتواند بر مکانیســم قیمت‌ها تأثیرگذار باشــد اما 
واقعیت این است که قیمت حساس‌ترین عنصر شناخته 
می‌شــود و دولــت در بلند مدت چــاره‌ای جز تبعیت از 
قیمــت ندارد. یکی از مزایای عمده حذف ارز ترجیحی 
از بین بردن رانت و سودهای باد آورده برای عده‌ای از 
تجار بود این افراد به راحتی ارز با پایین‌ترین نرخ قیمت 

خریداری می‌کردند و همان ارز را بدون اینکه محصولی 
وارد کنند در بازار آزاد میفروختند. از سوی دیگر به این 
نکته توجه داشــته باشــید تعریف اول اقتصاد به معنای 
مدیریت منابع کمیاب در جهت نیازهای نامحدود بشری 
اســت.تحریم‌ها باعث شده تا دریچه‌هایی از پول‌های 
چاپی هر روز به این اقتصاد روانه شود و این حجم پول 
می‌توانــد هر آنچه را کــه بخواهد ببلعد پس زمانی که 
قیمت‌ها در پایین‌ترین حد ممکن قرار داشته باشد ما با 
بحران مواجه خواهیم شد و این نکته بسیار منفی است 
و می‌توانســت اثرات ویران کننده‌ای داشــته باشد. اگر 

چه دولت چاره‌ای جز حذف ارز ترجیحی نداشت اما در 
ابتدا اعلام کردن کالابرگ و سپس واریز پول به صورت 
نقدی نشان از بی برنامه بودن دولت داشت و بهتر بود 
دولت حذف ارز ترجیحی را زمانی انجام دهد که برجام یا 
تحول بزرگ سیاسی دیگر رخ داده بود.زمانی که مردم 
به خصوص سه قشر پایین درآمد در سطح شکننده‌ای 
قــرار دارند باید برنامــه ویژه‌ای برای این گروه در نظر 
گرفت وقتی ارز ترجیحی حذف می‌شود باعث افزایش 
محصولاتی دام و لبنی می‌شــود در نتیجه سفره اقشار 

کم درآمد کوچک و کوچک‌تر می‌شود.

همه چیز 
 گران‌تر
 از دستمزد 
کارگران!

رشدِ چند ده درصدیِ سبد 
معیشت کارگران 
تا  اردیبهشت ماه

گــروه اقتصادی: در ســال جدیــد، روال منظم مرکز آمار 
برای ارائه آمارهای تورمی ماهانه تغییر کرد. این مرکز 
براساس روال همیشگی، در اولین روز ماه بعد آمارهای 
مربــوط به تورم مــاه قبل را اعلام می‌کرد با این وجود 
تورم مربوط به سال ۱۴۰۱ پس از پایان سال اعلام نشد. 
بایستی در روزهای ابتدایی فروردین ۱۴۰۲ تورم اسفند 
۱۴۰۱ اعلام می‌شد اما این کار بیش از یک ماه به تعویق 
افتاد؛ هفدهم اردیبهشــت مرکز آمار ایران اعلام کرد 
»نرخ تورم سالانه کالاها و خدمات مصرفی خانوارهای 
کل کشور بر اساس سال پایه ۱۴۰۰ در اسفند ماه سال 
۱۴۰۱ به عدد ۴۵.۸ درصد رســید.« پیش از اعلام این 
اعــداد و ارقام، مرکــز آمار در فروردین ماه اطلاعیه‌ای 
صــادر کــرد و طی آن خبر داد که دلیل این تأخیر، تغییر 

سال پایه در محاسبات تورمی است.
آنچه در آخرین گزارش مرکز آمار مشخص است، تغییر 
ســال پایه از ســال ۱۳۹۵ به سال ۱۴۰۰ است؛ در عین 
حال، ظاهراً ضریب وزنی کالاها و خدمات نیز در ســبد 
تورمی مرکز آمار ایران، دســتخوش تغییر و آنگونه که 
کارشناسان این سازمان عنوان می‌کنند »اصلاح« شده 
است؛ بدون تردید، اگر این تغییرات اعمال نمی‌شد، تورم 

سالانه اسفند ۱۴۰۱ عددی بیشتر از ۴۵.۸ درصد بود.
چرا ســال پایه تغییر کرده اســت و تأثیر آن در داده‌های 
مربوط به معیشــت کارگران و به طور مشــخص تورم 
سالانه، ماهانه و تورم گروه خوراکی‌ها چیست؟ فرامرز 
توفیقی )فعال کارگری( که محاســبات ســبد معیشت 
خانوارهای کارگری را به صورت مستقل انجام می‌دهد؛ 
در این رابطه به ایلنا پاســخ می‌دهد: وقتی مزد ۱۴۰۲ 
بیــرون آمــد و کارگران اعتراض کردند، یک توجیه در 
دستور کار امضاکنندگان دستمزد قرار گرفت: »به شرط 
کنترل تورم این دســتمزد را که حتی مغایر با بند یک 
ماده ۴۱ قانون کار اســت، امضا و تصویب کرده‌ایم«. 

البته این بهانه هیچ دلیل برای قانون‌شــکنی نمی‌شود 
اما قول مهار تورم دادند.

وی اضافه می‌کند: دولت‌ها معمولًا هرچند سال یکبار، 
ســال پایه تورمی را تغییر می‌دهند به این دلیل که در 
این بازه زمانی نگاه مصرفی جامعه تغییر می‌کند و به تبع 
آن، به روزرسانی لازم است تا اعداد و ارقام مناسبت‌تر 
حاصل شود اما به این بهانه، می‌توانند عددسازی کنند 
و ارقام تاثیرگذار را عامدانه پایین بکشند؛ براساس اصول 
علمی باید ببینند در این پنج سال عوامل با تاثیرگذاری 
بیشتر در الگوی مصرف مردم کدام بوده و آن‌ها را با وزن 
بالاتر در سبد تورمی بیاورند؛ اما گاهاً مولفه‌هایی که در 
الگوی مصرفی مردم نیستند و تأثیر تورمی کمتری دارند 
و قیمت‌شان ثابت‌تر است، در سبد تورمی می‌گنجانند.به 
گفته وی، باید مولفه‌های سبد و وزن هر مؤلفه به دقت 
برای جامعه تبیین شــود تا مشخص شود چه تغییراتی 
و بــه چه دلیل در ســبد تورمی مرکــز آمار اتفاق افتاده 
اســت. به عبارتی آیا ســبد تورمی مرکز آمار با یک نگاه 
معطوف به جامعه هدف و الگوی مصرف آن‌ها، »واقعی 

سازی« شده است؟
توفیقــی تاکید می‌کند: هنوز مولفه‌های اصلی ســبد 
تورمی، وزن آن‌ها و از همه مهم‌تر »تورم نقطه به نقطه« 
اعلام نشــده است و گویا منتظرند ببینند سیاست‌های 
تورمی در اردیبهشت چه نتیجه‌ای خواهد داد.اما در هر 
حــال، آنچه در کــف جامعه می‌بینیم، حکایت دیگری 
است؛ فارغ از این اعداد و ارقام و محاسبات تورمیِ مراکز 
رســمی، قطار گرانی از یک ایســتگاه به ایستگاه دیگر 
می‌رود و متوقف نمی‌شود، کرایه خانه، خوراکی‌ها، نان، 

حمل و نقل و بلیت هواپیما و…
توفیقــی با بیــان اینکه قرار نبود ایــن مدلی ماده ۴۱ 
قانون کار زیر پا گذاشــته شــود، گویا این ماده اصلًا در 
قانــون وجود ندارد! اضافه می‌کنــد: آنچه ما روزانه به 

صورت ملموس می‌بینیم، این است که نرخ سبد معاش 
خانوارهای خوراکی به شدت افزایش یافته؛ قیمت مرغ 
به صورت رســمی به ۷۳ هزار تومان رســیده یعنی در 
طول کمتر از یکسال، ۵۰ درصد گرانیِ رسمی در یک 
کالای پرمصرف، هرچند این نرخ در بازار کمیاب است 
و بایــد بیــش از اینها برای یک کیلو مرغ پول بپردازیم. 
در قیمت نان این روزها تورم ســنگینی می‌بینیم؛ تورم 
حمل و نقل سنگین است؛ در همین روزهای اخیر اعلام 
شد نرخ بلیت اتوبوس‌های بین شهری ۳۴ یا ۳۵ درصد 
افزایش یافته و بلیت هواپیما ۲۹ درصد گران شده است.
ممکن اســت کارگران به دلیل اســتطاعت پایین، 
مشتری بلیت هواپیما نباشند، سالهاست که کارگران 
سوار هواپیما حتی برای سفرهای داخلی نشده‌اند اما 
بالا رفتن قیمت بلیت اتوبوس بین شهری، مساله‌ای 
اســت که زندگی روزانه کارگران را درگیر می‌کند؛ و 
نکته اینجاست که حتی افزایش قیمت بلیت اتوبوس 
بین شهری به اندازه افزایش دستمزد متوقف نمانده؛ 
دستمزد ۲۷ درصد زیاد شده و بلیت اتوبوس ۳۴ درصد!
توفیقی اجاره مســکن را بیــش از ۷۰ درصد می‌داند و 
می‌گوید: این بخش، زندگی کارگران را به راستی زمین 
زده اســت. متاســفانه نتوانستند تورم هیچ قلم کالایی 
را به اندازه  افزایش دســتمزد محدود کنند چه برســد 
به اینکه براســاس وعده‌شــان به صفر برسانند؛ از مرغ 
گرفته تا حمل و نقل و مســکن، همه چیز خیلی بیشــتر 
از نرخ افزایش دستمزد گران شده است. امضاکنندگان 
دستمزد پاسخگو باشند. نمایندگان مجلس نیز در این 
زمینه سکوت کرده‌اند؛ کدام‌شان وزیر کار را به خاطر زیر 
پا گذاشتن ماده ۴۱ قانون کار و کدام‌شان وزیر مسکن 
را به مجلس خواسته و از او بابت تورم سنگین مسکن و 
اجاره خانه سؤال کرده؟ باید بپذیرند تورم با عددسازی 
و اصلاحِ سال پایه و تغییر مولفه‌های سبدِ محاسبه، »در 

زندگی مردم« مهار نمی‌شود.
اردیبهشــت ماه به پایان خود نزدیک شده؛ کارگران دو 
ماه از سال را با دستمزدی ساختند که در خوشبینانه‌ترین 
حالت، فقط برای ده روز از ماه کفایت می‌کند؛ چرا کفاف 
نمی‌کند، پاســخ ساده اســت: چون همه چیز بیشتر از 
افزایش دســتمزد امسال گران شده است، هیچ کالایی 
نیســت که صعود قیمتش به اندازه افزایش دســتمزد 

کارگران باشد.
به گزارش تدبیر تازه، بر اساس جدیدترین آمار مرکز آمار 
از تورم فروردین ۱۴۰۲ )ســال پایه ۱۴۰۰( تورم نقطه 
به نقطه دهک اول و دوم و ســوم به ترتیب برابر ۵۷.۴، 

۵۷.۵ و ۵۷.۲ درصد بوده است.
بر این اســاس دهک نهم با ۵۴.۶ درصد کمترین تورم 

را داشته است.
ثروتمندتریــن دهک یعنی دهک دهم هم تورم ۵۶.۵ 

درصدی را تجربه کرد.
همچنین بر اساس آنچه مرکز آمار ایران از تورم نقطه 
به نقطه در فروردین ۱۴۰۲ اعلام کرده، اســتان تهران 
با ۴۷.۳ درصد کمترین تورم را داشــت که این عدد از 

تورم ۵‌۵۵. درصدی کل کشور کمتر بود.
به غیر از تهران همه استان‌های دیگر تورم بالاتر از ۵۰ 

درصدی داشتند.
اما یزدی‌ها بیشترین فشار تورم را حس کردند و با ۷۱.۹ 

درصد رکورددار بودند.
در گروه خوراکی‌ها و آشامیدنی‌ها و دخانیات هم تورم 
کل کشــور ۷۷.۷ درصد بود و سیســتان و بلوچستان با 
۹۳.۴ درصد رکورددار و مازندران با ۶۸.۴ درصد کمترین 
تورم را داشت.تورم کل کشور در کالاهای غیر خوراکی 
و خدمات هم برابر ۴۵.۴ درصد بود و در این بخش یزد 
با ۶۳.۶ درصد بیشترین و بوشهر با ۳۷.۴ درصد کمترین 

تورم را داشتند.

ارزهای ترجیحی
 دوامی ندارد

یادداشت

 نسرین هزاره مقدم
روزنامه نگار

 سمیه رسولی
روزنامه نگار

نوید رجایی
کارشناس اقتصادی

گزارش
گروه اقتصادی: از نیمه دوم ســال گذشته، تولیدکنندگان 
لــوازم خانگــی اقدام بــه افزایش خودســرانه قیمت 
محصولات خود کردند؛ در آن زمان پی گیری‌ها از وزارت 
صمت حکایت از آن داشت که اگرچه این وزارتخانه به 
دنبال زیان‌دهی تولیدکنندگان نیست اما افزایش قیمت 
باید به تصویب ستاد تنظیم بازار برسد در غیر این صورت 
هر گونه گرانی اقدامی غیرقانونی محسوب خواهد شد.

با این حال، تولیدکنندگان لوازم خانگی بدون توجه به 
این موضوع از سیاست خود مبنی بر افزایش قیمت آن 
هم بدون مصوبه قانونی عقب نشینی نکردند. نکته قابل 
توجه آنکه با ورود به سال جدید نیز مجدد شاهد افزایش 

قیمت برخی دیگر از محصولات این صنعت بودیم.
در واقع تولیدکنندگان لوازم خانگی بدون دریافت مجوز 
قانونــی دو مرتبه قیمت محصــولات خود را افزایش 
داده‌انــد. آن هم در بــازاری که به اذعان متولیان دچار 

یک رکود عمیق از نظر تقاضا شده است.
افزایــش قیمت حتی در ســامانه ۱۲۴ هم ثبت   �

نشده است
در این رابطه اکبر پازوکی رئیس اتحادیه فروشــندگان 
لوازم خانگی تهران در گفت و گو با خبرنگار مهر اظهار 
داشــت: متأسفانه در سامانه ۱۲۴ که محلی برای رصد 
قیمــت محصولات اســت، افزایش قیمتی برای لوازم 
خانگــی ثبت نشــده اما تولیدکننــده محصولات را با 

قیمت‌هایی بالاتر به توزیع کننده می‌فروشد.
وی افزود: در واقع تولیدکنندگان افزایش قیمتی را که 
اعمال کرده‌اند در سامانه ۱۲۴ ثبت نمی‌کنند تا افزایش 

قیمت به صورت رسمی ثبت نشود اما از آن طرف کالا 
را گران‌تــر بــه توزیع کننده تحویل می‌دهند. بر همین 

اساس هم در حال حاضر کسبه بلاتکلیف مانده‌اند.
پازوکی گفت: بنابراین ســامانه‌ای که قرار بود محلی 
برای رصد قیمت برای مردم، کسبه، اتحادیه، بازرسی 
اصناف و صمت باشد امروز ماهیت خود را از دست داده 
اســت. قرار بود با اســتفاده از اطلاعات این سامانه اگر 
مغازه‌ای کالا را گران‌تر بفروشــد مردم بتوانند شکایت 
گران فروشی را ثبت کنند اما در حال حاضر منبعی برای 

رصد قیمت‌ها وجود ندارد.
خبری از سازمان حمایت نیست!  �

وی با بیان اینکه یک ســال اســت قیمت لوازم خانگی 
در ســامانه ۱۲۴ ثبت نمی‌شود، افزود: تولیدکننده با هر 
قیمتــی کــه مواد اولیه را می‌خرد و یا هر تغییری که در 
محصول ایجاد می‌کند باید اطلاعات را مستند و مستدل 
به ســازمان حمایت ارائه کند و ســازمان بر اساس این 
اسناد قیمت گذاری کند ولی الان این اتفاق نمی‌افتد.

رئیس اتحادیه فروشندگان لوازم خانگی تهران تصریح 
کرد: متأسفانه در حال حاضر خبری از سازمان حمایت 

در صنف لوازم خانگی نیست.
وی در مورد بازار هم گفت: در حال حاضر بازار در رکود 
اســت و خرید کالا در حد خریدن جهیزیه و امثال آن 

خلاصه شده است.
بازار انحصاری و یکه تازی تولیدکنندگان  �

نکته‌ای که باید به آن توجه شــود این اســت که واردات 
لوازم خانگی از ســال ۱۳۹۷ ممنوع شــده و اگرچه قرار 
بود از پایان ســال ۱۴۰۰ این ممنوعیت لغو شــود اما 
وزارت صمت اعلام کرد که برنامه‌ای برای واردات لوازم 
خانگی ندارد و در عوض به دنبال توسعه این صنعت و 
افزایش صادرات اســت.این در حالیست که ممنوعیت 
واردات لوازم خانگی همزمان با خودرو انجام شد که با 
توجه به وضعیت بغرنج بازار خودرو، ممنوعیت واردات 
از این صنعت برداشته شد اما به نظر می‌رسد مسئولان 
توجهی به بازار لوازم خانگی ندارند؛ بازاری که در حال 
تبدیل شــدن به یک بازار انحصاری اســت و به نظر 
می‌رسد راهی را می‌رود که صنعت خودروسازی رفت.

البته صنعت خودروسازی با لوازم خانگی تفاوت‌هایی هم 
دارد؛ اول آنکه خودروسازان به هیچ وجه اجازه افزایش 

قیمت محصولات خود را بدون مجوز ندارند حال آنکه 
می‌بینیم تولیدکنندگان لوازم خانگی با دور زدن قانون، 
هــر چنــد وقت یک بار اقدام بــه افزایش قیمت بدون 
مجوز می‌کنند.موضوع دوم نیز آنکه فعالان صنعت لوازم 
خانگی با این بهانه که حدود ۱۵۰۰ تولیدکننده در این 
صنعت فعال هستند، خطر انحصار را توجیه می‌کنند و 
معتقد هستند بازار لوازم خانگی »نمی‌تواند« انحصاری 
شــود.در اینجا باید به یک مصداق از انحصاری شــدن 
صنعت لوازم خانگی اشــاره کرد؛ اخیراً گزارش‌هایی از 
بازار دریافت می‌شود مبنی بر اینکه تولیدکننده با ایجاد 
یک تغییرات جزئی در محصول خود نام جدیدی روی 
محصول می‌گذارد و به نام کالای جدید می‌فروشد! در 
واقــع صنعتــی که قرار بود با در اختیار گرفتن بازار اقدام 
به کاهش ارزبری و افزایش عمق ســاخت داخل کند 
حالا برای گران فروختن به شــیوه‌هایی متوســل شده 
که جای تأمل دارد.البته مبرهن اســت که برای توسعه 
یک صنعت انجام واردات بی ضابطه منطقی نیســت 
اما در بازاری که کالای قاچاق به وفور دیده می‌شــود 
و تولیدکننده نیز با اســتفاده از انحصار موجود، کالای 
تولید شده خود را با قیمت‌های دلبخواهی و بدون پاسخ 
دادن به مرجع بالادستی می‌فروشد، ممنوعیت واردات 
نه تنها به ضرر مصرف کننده تمام می‌شود بلکه تولید 
را نیــز در یــک فضای گلخانه‌ای قرار می‌دهد. فضایی 
که موجب می‌شــود تولیدکننده با اســتناد به در اختیار 
داشتن بخش بزرگی از بازار هر کالایی را با هر قیمتی 

که تمایل داشت بفروشد.

 گرانی خودسرانه لوازم خانگی
 افزایش قیمت حتی در سامانه ۱۲۴ هم ثبت نشده است
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 اتفاقی که 
برای بسیاری 

از کارگرانِ 
محروم از قانون 
مشاغل سخت 

و زیان‌آ‍ور 
افتاده در واقع 

برآیندِ برداشتِ 
کارفرمایان از 
همین قانون، 
به سودِ خود 
است. برخی 

کارفرمایان 
با استناد به 
این ماده و 
با امکاناتی 

که خلاءهای 
قانونی و 

بازرسی کار 
برایشان 

فراهم کرده، 
توانسته‌اند 

صفتِ سخت 
و زیان‌آوری 

را از مشاغل 
خود بگیرند، 

بدونِ آنکه در 
عمل، واقعاً 
اقدامی برای 
ایمن‌سازیِ 

عوامل و شرایط 
محیط کار 

انجام دهند.

گروه اقتصادی: داده‌های تورمیِ تازه منتشر شده نشان می‌دهد که وعده  »کنترل 
تورم« محقق نشده است؛ ضمن اینکه مشاهدات کارگران از قیمت کالاها و خدمات 

در بازار گواهی جز این نمی‌دهد.
شواهد بازار  �

اولین شاهد ملموسِ ماجرا: در اردیبهشت قیمت مصوب مرغ ۷۳ هزار تومان شده 
است یعنی قیمت رسمی تنظیم بازارِ این کالای اصلی پروتئینی از اسفند سال قبل 
تا امروز ده هزار تومان افزایش یافته اســت، و این در حالیســت که قیمت‌های رایج 
بازار بیشــتر از نرخ مصوب اســت. در عین حال، تولیدکنندگان، تثبیت قیمت مرغِ 
عرضه شده به بازار را به تأمین یارانه ودان به نرخ مناسب منوط دانسته‌اند؛ در غیر 
ایــن صــورت، ثبات قیمت ممکن نخواهد بود.دومین نمونه  روشــن: صعود کرایه 
خانه در یکی دو ماه ابتدای بهار، یک صعود با شیب تند است؛ به دنبال شوک بازار 
مســکن در زمســتان ســال قبل، حالا تاثیرات افزایش بیش از ۴۰ درصدیِ قیمت 
هر متر آپارتمان به بازار اجاره خانه منتقل شده است؛ موجران در شهرهای بزرگ، 
حداقل ۴۰ درصد کرایه خانه‌ها را بالا برده‌اند؛ در مواردی پیشنهاد افزایش اجاره بها 
تا ســقف ۱۰۰ درصد نیز مشــاهده شده است؛ دلالان و واسطه‌های بخش املاک 
با این استدلال که »چون قیمت هر متر زمین و آپارتمان مسکونی افزایش یافته و 
قیمت اجاره خانه نیز در هر حال تابعی از نرخ خرید و فروش مسکن است و بنابراین 
بازار اجاره خانه در بهار امسال تکان خورده است«، قیمت‌های بازار را به سمت جلو 
هل می‌دهند و این مساله موجب شده که حجم عظیم نقدینگی به جای اینکه در 
تولید یا صنعت به جریان بیفتد، در بازار ملک جولان دهد.و شــاهد ســوم ماجرای 
تورم، گرانی رســمی نرخ حمل و نقل عمومی اســت؛ افزایش حداقل ۴۰ درصدی 
کرایه تاکســی، بلیت اتوبوس و بلیت مترو، آن چیزی اســت که ســاکنان شهرها به 
خصوص تهران از اول اردیبهشت سال جدید به چشم دیده‌اند؛ امروز که از سر کار 
به خانه بازگشتیم، ده هزار تومان کرایه تاکسی دادیم اما فردا صبح که بیدار شدیم 
و ســر کار رفتیم، مجبور شــدیم ۱۴ یا حتی ۱۵ هزار تومان کرایه تاکســی بدهیم و 
لاجرم هزینه‌های ایاب و ذهاب در ترددهای ســاده  درون شــهری برای کارگرانی 
که دستمزدشــان فقط ۲۷ درصد زیاد شــده بود، ۴۰ درصد افزایش یافت.و شــاهد 
دیگر، زمزمه‌های کمبود و گرانی دارو در سال جدید است ضمن اینکه خارج شدن 
داروهای ساده و پرمصرف از شمول بیمه‌ها و به طور خاص تأمین اجتماعی از سال 
قبل و سال قبل‌تر آغاز شده بود؛ در سال گذشته بسیاری از داروهای ساده از جمله 
مسکن‌ها و داروهای ضد درد گاهاً تا مرز ۴۰ درصد گران شدند و سرایت موج گرانی 
به سال جاری، منجر به این شده که هزینه‌های درمانی خانواده‌های فرودست کشور 
به شدت افزایش یابد، نادر، پدرِ کارگرِ یک دختر جوانِ مبتلا به بیماریِ »ام اس« با 
احساس نگرانی نسبت به تأمین داروی دختر خود می‌گوید: »در یکی دو سال اخیر، 
هزینه‌های دارو و بستری فرزندم در بیمارستان، تقریباً دو برابر شده؛ سختی اصلی کار 
جای دیگری است، گاهی داروهای دخترم به سادگی پیدا نمی‌شود؛ صبح زود بیدار 
می‌شوم و از ۱۳ آبان تا هلال احمر و…، داروخانه‌های شهر را زیر پا می‌گذارم…«

این‌ها نشانه‌هایی است که به چشم کارگران می‌آید، کارگران و بازنشستگانی که 
حقوق ماهانه‌شان فقط ۸ میلیون و چند صد هزار تومان است و با بحران موقتی‌سازی 
و بی‌حقوقی، مزایایی جز همین حقوق ســاده ندارند؛ اضافه کار و حق مأموریت و 
بســته‌های کمک معیشــتیِ غیر نقدی در بسیاری از کارگاه‌ها از جمله کارگاه‌های 

کوچک و متوسط سالهاست که به تاریخ پیوسته است.
هرچنــد مرکــز آمار هنوز داده‌هــای کاملی در مورد تورم فروردین اعلام نکرده، اما 
ناکافــی بــودنِ مــزد و حقوق نیاز به داده چندانی ندارد؛ یک چرخ در بازار زدن و یک 
خرید ساده کردن که یک هشتم یا یک پنجم دستمزدِ ماهانه را خیلی ساده مصرف 

می‌کند، همه را گواهی می‌دهد.
خواسته کارگران  �

در این شرایط است که حسین حبیبی )فعال کارگری( به شکایت‌های ابطال دستمزد 
۱۴۰۲ در دیوان عدالت اشاره می‌کند و می‌گوید: »ابطال دستمزد یک خواسته فوری 
اســت و بایســتی رســیدگی فوری صورت بگیرد؛ کارگران همین امروز در معرض 
مشکلات معیشتی هستند و نمی‌توانند چند ماه در انتظار صدور رأی باشند؛ دیوان 
عدالت بایستی با در نظر گرفتن فوریت بالای مساله، دستمزد ۱۴۰۲ را قبل از پایان 
بهار باطل کند چراکه کارگر حداقل بگیر امروز نمی‌تواند اجاره خانه بدهد یا از پس 
مخارج درمان و آموزش فرزندان خود بربیاید.«او تاکید می‌کند: انتظار کارگران این 
است که با یک دستورالعمل فوری، مزد ۱۴۰۲ باطل شود و دستور صادر نمایند که 
جلســات مزدی دوباره برگزار شــود؛ در این دســتور باید اجرای قانون، الزام شود؛ به 
طور مشخص بایستی الزام شود که مزد مجدداً براساس شرایط ماده ۴۱ قانون کار 
و خصوصاً سبد معیشت خانوارهای کارگری تعیین شود. تنها دستمزدی که براساس 
»سبد معیشت« تعیین شود، می‌تواند کارگران را در جایگاه اقتصادی فعلی تثبیت کند.

کارگران از فردای صدور مصوبه دســتمزد ۱۴۰۲ که علیرغم افزایش حداقل ۵۰ 
درصدی قیمت‌ها در ۱۴۰۱ و چشــم‌انداز تورمی پیش رو، افزایش مزد حداقلی را 

۲۷ درصد و سایر سطوح مزدی را ۲۱ درصد تعیین کرد، دست به شکایت زدند.
در مذاکرات مزدی ۱۴۰۲ روزها جدال بر ســر نرخ ســبد معیشــت ادامه داشت ولی 
در نهایت همان سبد ۱۳ میلیون تومانی نیز در تعیین دستمزد مبنا قرار نگرفت. بند 
دوم ماده ۴۱، بند آمره و الزام‌آور این قانون اســت و تاکید دارد حداقل دســتمزد باید 
بتواند هزینه‌های زندگی را تأمین کند؛ این بند ناظر بر معیشــت میلیون‌ها کارگر 
است اما در مذاکرات مزدی این بند قانونی زیر پا گذاشته شد. حالا دیوان عدالت به 
گفته حبیبی باید با فوریت به قانون گریزی‌ای ورود کند که خانواده‌های کارگری 

را از امکانات حداقل زندگی محروم کرده است.
در همین حال دبیر اجرایی خانه کارگر اراک نیز معیشت را مهم‌ترین مشکل کارگران 
عنوان کرده و گفت: با توجه به تورم حاکم بر بازار، در صورت داشــتن مســکن و 
خودرو این حقوق نهایتاً کفاف ۱۰ تا ۱۵ روز زندگی کارگران را می‌دهد. اگر کارگر 
مستأجر باشد که به ۵ روز کاهش می‌یابد. به همین دلیل ما درخواست‌ترمیم دستمزد 
را دادیم تا این بررســی به چرخه بیفتد. چرا که با توجه به قیمت‌های فعلی گذران 
زندگی برای کارگران بسیار دشوار است.علی قیاسی تصریح کرد: دولت در شورای 
عالی کار به کارگران وعده داد قطعاً جلوی تورم را گرفته و آن را کنترل کند، اما این 
اتفاق نیفتاد. دولت قیمت‌ها را به ۴ ســال و دســتمزدها را به ۲ ســال قبل بازگرداند، 
دیگر بحثی برای افزایش دستمزدها مطرح نمی‌کنیم. در غیر این صورت با توجه 
به شــرایط موجود تنها باید دســتمزدها ترمیم شود. پس از بهبود وضعیت معیشت، 

نیاز روز جامعه کارگری امنیت شغلی و تبدیل قراردادهای موقت به دائم است.
بی‌تردید پس از روی کار آمدن دولت سیزدهم، حتی حامیان رئیسی هم تورم فزاینده 
و افزایش نارضایتی بســیاری از صنوف و اقشــار مختلف را در این سطح پیش‌بینی 
نمی‌کردند. به طوری که نام برخی از این اصناف و مشــاغل در فهرســت معترضان 

به وضعیت معیشتی ثبت شد.

 درخواست کارگران از دیوان عدالت
»مزد ۱۴۰۲« باطل می‌شود؟

دریچه

پیشران‌های اقتصادی موتور محرکه اقتصاد کشورها خواهد بود. در 
کشورهای در حال توسعه از پیشران‌های اقتصادی می‌توان به منظور 
برنامه‌های توسعه صنعتی و شروع‌کننده رشد اقتصادی استفاده کرد.
آنچه که برای کشــورهایی مثل ایران حائز اهمیت اســت، توجه 
سیاســتگذار به پیشــران‌های اقتصادی است. اگر حمایت مناسب 
صورت نگیرد، یک بی‌نظمی شــکل می‌پذیرد که اشــتغال پایدار را 
رقم نخواهد زد. پیشران‌ها مهم هستند، زیرا رشد اقتصادی را برای 
کشــور به ارمغان می‌آورند، کارآفرینی را گسترش خواهند داد، رشد 
بخش واقعی اقتصاد و تولید را در بر خواهد داشت، اشتغال پایدار را 
ایجاد خواهند کرد، درآمد قابل قبول خانوارها را تضمین خواهد کرد، 
به تبع رشد بخش واقعی اقتصاد سبب کاهش نقدینگی و در نتیجه 
تورم خواهد شد.متاسفانه موانع بر سر راه پیشران‌های اقتصادی بسیار 

زیاد است. یکی از مشکلات پیش روی پیشران‌های اقتصادی، عدم 
تشخیص مناسب صنایع پیشران است و از طرف دیگر، حمایت‌های 
صورت گرفته از دولت معمولًا به ضدپیشــرانان تبدیل شــده است.

قرار بود که حمایت از پیشــران‌های اقتصادی به رقابت در بازارها 
تبدیل شود، اما به گونه‌ای رقم خورده است که نتیجه کاملًا عکس 
داده و انحصار ماحصل حمایت‌های دولت شده است. به طور مثال 
دولت‌ها، قیمت‌گذاری را به شــکل دســتوری انجام می‌دهند و این 
کارایی لازم را از پیشران‌های اقتصادی سلب می‌کند. اگر دولت‌ها 
به جای بنگاه‌داری از سیاست‌گذاری مطلوب و مناسب بهره گیرند 
و رقیبی برای بخش خصوصی ایجاد نکنند، قطعاً زمینه رشد صنایع 
فراهم می‌شــود. پیشــران‌های اقتصادی علاوه بر اثرات اقتصادی، 
تاثیرگذاری‌های اجتماعی هم دارند و به همین علت دولت موظف 

است که حمایت‌های لازم را از آنان انجام دهند.از مجمع کارآفرینان 
ایران انتظار می‌رود که در زمان مناسب مشکلات را شناسایی کنند و 
در اسرع وقت راهکار مناسب ارائه دهند و رایزنی‌های لازم را در سطح 
دولت و حاکمیت انجام دهند تا بتوانند رشد بخش واقعی اقتصاد را رقم 
زنند.اگر نگاهی به کشورهای توسعه‌یافته بیاندازید، به خوبی متوجه 
خواهید شد که میزان رشد صادرات و واردات با یکدیگر توازن دارد. 
ما هیچ وقت نمی‌توانیم اعلام کنیم که پیشران‌های اقتصادی سبب 
به صفر رسیدن واردات می‌شود یعنی در مواردی که نیاز کشور است، 
پیشران‌ها می‌توانند پیشرو باشند.کارآفرین بزرگ یا صنایع پیشران 
لزوماً بدین معنا نیســت که حتماً از رانتی برای بزرگ شــدن استفاده 
کرده است. در سالیان گذشته افزایش فاصله طبقاتی و کاهش عدالت 
اجتماعی باعث شده که نگاه‌ها به پیشران‌های اقتصادی تغییر کند. 

بازی
 با جانِ 
کارگران

کارفرمایان چگونه قانون
 را دور می‌زنند؟

گروه اقتصادی: »اواســط دهه هشــتاد، پنجشنبه روزی، 
چراغ‌هــای کارخانــه را خامــوش و دو پروژکتور در دو 
طرف آن روشــن کردند. نصــف کارگرها بیرون بودند 
و داخل شــرکت خلوت بود. تصاویرِ آن روز را دقیق به 
یاد دارم؛ چراغ‌ها که روشــن شد، کارگرها برگشتند و به 
کار خودشان ادامه دادند. همه‌چیز به همان روال سابق 
برگشت، اما یک تغییرِ اساسی اتفاق افتاد که نتیجه آن 

تغییر را ما ۱۵ سال بعد دیدیم…«.
فرهاد س، کارگرِ یکی از چاپخانه‌های بزرگ ایران، که به 
تازگی واردِ نوزدهمین سالِ کاری خود شده، بعد از تعریفِ 
اتفاقاتِ آن پنجشنبه سرنوشت‌ساز، ادامه می‌دهد: »۴ – ۵ 
سالِ اولی که به چاپخانه آمدم، شغلم سخت و زیان‌آور بود 
و کارگرها بعد از بیست سال کار بازنشست می‌شدند. بعد 
از آن پنجشنبه و آن جلسه آلاینده سنجی، بخش صحافی 
چاپخانه از قانون مشاغل سخت و زیان‌آور خارج شد. از 
آن سال‌ها تاکنون اوضاع بهتر که نشده هیچ، بدتر هم 
شده؛ سروصدا و آلودگی هنوز هم وجود دارد و ماشین‌ها 
کهنه‌تر شــده‌اند، موادِ ســنگین، پُرز کاغذ و بخار چسب 
هنوز هم ریه‌هایمان را می‌سوزاند اما ما دیگر نمی‌توانیم 
بیست‌ساله بازنشست شویم«.او می‌پرسد: »چطور زمانی 
شــغلِ کارگرانِ همین بخش، سخت و زیان‌آور بوده اما 
برای ما که با همان دســتگاه‌ها، در وضعیتی به مراتب 
بدتر، کار می‌کنیم معافیتهای مشاغل سخت و زیان‌آور 
برداشته شده است؟ کدام قانون چنین اجازه‌ای به کارفرما 
داده کــه بــه راحتی، حق بهره‌مندی از این معافیت‌ها را 
از کارگران بگیرد؟«برای پاسخ به سؤال این کارگر باید 
به ماده ۳ آیین‌نامه مشاغل سخت و زیان‌آور رجوع کرد؛ 

این ماده کارفرمایانی را که کارگاه‌های آن‌ها ســخت و 
زیان‌آور شناخته شده مکلف می‌کند که »ظرف دو سال 
از تاریخ ابلاغ تصمیم قطعی کمیته یا شــورا، نســبت به 
ایمن‌سازی عوامل و شرایط محیط کار مطابق حد مجاز 
و اســتانداردهای مشخص شده اقدام و صفت سخت و 
زیان‌آوری مشاغل موضوع بند »الف« ماده )۱( را حذف 
کننــد«. در نــگاهِ اول، این ماده قانونی به نفع کارگران 
است؛ اما در شرایطی که کارگران در موضع ضعف قرار 
دارنــد، ایــن ماده نیز مثلِ خیلی از موادِ حمایتی دیگر، به 
ضــد خود تبدیل شــده و به جــایِ آنکه به نفعِ کارگران 
باشــد علیه کارگران اســت. اتفاقی که برای بسیاری از 
کارگرانِ محروم از قانون مشاغل سخت و زیان‌آ‍ور افتاده 
در واقع برآیندِ برداشــتِ کارفرمایان از همین قانون، به 
سودِ خود است. برخی کارفرمایان با استناد به این ماده و 
با امکاناتی که خلاءهای قانونی و بازرسی کار برایشان 
فراهم کرده، توانسته‌اند صفتِ سخت و زیان‌آوری را از 
مشــاغل خود بگیرند، بدونِ آنکه در عمل، واقعاً اقدامی 
برای ایمن‌سازیِ عوامل و شرایط محیط کار انجام دهند.

کارفرمایان چگونه قانون را دور می‌زنند؟  �
اما کارفرمایان چگونه به راحتی این قانون را دور می‌زنند؟ 
محسن باقری، عضو هیئت مدیره شوراهای اسلامی کار 
تهران، در پاسخ به این سؤال همه چیز را در یک جمله 
خلاصه می‌کند: زدوبند می‌شود!باقری توضیح می‌دهد: 
برای بهره‌مندی از قانون مشــاغل سخت و زیان‌آور، به 
گزارشِ بازرسان کار و بهداشت و همچنین آلاینده‌سنجی 
نیاز است که این آلاینده‌سنجی از سویِ شرکتهای موردِ 
تائید وزارتِ بهداشــت صورت می‌گیرد. این شرکت‌ها 

معمولًا همان ابتدای کار، از کارفرما سؤال می‌کنند که آیا 
تمایل دارد بخش مورد نظر سخت و زیان‌آور شود یا خیر؟! 
این وسط معامله صورت می‌گیرد؛ اگر پاسخ کارفرما منفی 
باشــد، آلایندگی محیطی جوری گزارش می‌شــود که 
شرکت، مشمول قانون مشاغل سخت و زیان‌آور نشود. 
پس یک بخش قضیه همین شــرکتهای آلاینده‌سنج 
هســتند که معمولًا نتیجه گزارشی که می‌دهند، همان 
خواســته  کارفرماست.این فعال کارگری ادامه می‌دهد: 
متأسفانه در مورد گزارشِ بازرسانِ کار و وزارت بهداشت 
هم از این دست اتفاقات کم نیست! یعنی این امکان وجود 
دارد که گزارش‌هایی که برای بررسی سخت و زیان‌آور 
بودنِ مشاغل در کمیته مشاغل سخت و زیان‌آور مبنای 
تصمیم گیری قرار می‌گیرد، واقعی نباشــد و با زدوبندِ 

کارفرما و بازرسان تنظیم شده باشد.
همسویی منافع کارفرمایان و تأمین اجتماعی  �

البتــه بایــد تاکید کرد که کارفرمایان در این مســیر از 
پشتیبانیِ سازمان تأمین اجتماعی نیز بی‌بهره نمانده‌اند. 
توضیح بیشــتر آنکه، از یک طرف کارفرمایان تمایلی 
بــه پرداخــتِ ۴ درصد حق بیمه ســختی کار ندارند و از 
طرفــی دیگر، تأمین اجتماعی تمام تلاش خود را برای 
ســخت‌تر کردنِ شــرایطِ بهره‌مندی از قانون مشاغل 
سخت و زیان‌آور می‌کند تا بخشی از بحرانِ‌عدم تعادلِ 
منابع و مصارفِ خود را با کاهشِ بازنشستگی‌های زودتر 

از موعد، جبران کند.
بــه بیانــی بهتر، به دلیلِ حاکمیــتِ وضعیتی که در آن 
سود کارفرما با سیاستِ کاهشِ مصارفِ سازمانِ تأمین 
اجتماعی همسو شده، دستِ کارگران برای بهره‌مندی 

از حقوق حقه خود کوتاه مانده است.
بازی با جانِ ضعیفِ کارگران  �

معافیت‌هایی که برای کارگران مشاغلِ سخت و زیان‌آور 
در نظر گرفته شده، برای کاهشِ مدت و میزانِ آسیبهای 
وارده به این کارگران اســت، اما حتی با وجودِ تمام این 
معافیتها، کارگرانِ این مشــاغل معمولًا با بیماری‌های 
بســیاری مواجه می‌شــوند و به ســختی بیست سال 
ســابقه کارشان را پُر می‌کنند. مخالفت و سنگ‌اندازی 
بــا کارگران برای رســیدن به ایــن حق قانونی، درواقع 
بازی با جانِ ضعیفِ این کارگران است.»کارگرانی داریم 
که ۴ - ۵ ســال بعد از بازنشســتگی ســرطان گرفته‌اند 
و اعلامیه‌هایشــان را روی دیوار دیده‌ایم« فرهاد س، 
همان کارگری که از معافیتهای مشاغل سخت و زیان‌آور 
محروم شــده و مجبور اســت ده ســال بیشتر کار کند، 
می‌گوید: »در بخش صحافی با چســب گرم و فوم‌های 
سنگینِ ۳۰- ۴۰ کیلویی سروکار داریم. چسبِ گرم از مواد 
شیمیایی ساخته شده و بخارِ آن، فضا را مسموم می‌کند. 
بــرش تــه کتاب هم پُرز کاغذ را در فضا پخش می‌کند. 
فضا به قدری سنگین است که هرکس وارد فضای کار 
ما می‌شــود همان اول به سرفه می‌افتد، تصور کنید چه 
بلایی بر سرِ ریه ما که عمرمان را در این فضا گذرانده‌ایم 
می‌آید!«او می‌گوید: »خیلی از ما بعد از بیست سال کار و 
مواجهه با انواعِ آلاینده‌ها فرسوده می‌شویم و دیگر به دردِ 
کار نمی‌خوریم اما مدام برای بازنشستگی سنگ جلوی 
پایمان می‌اندازند. همکارانِ حرفه‌ای و باسابقه‌ای دارم 
که برای رفتن به بخشِ نگهبانی اشک می‌ریزند چون 

دیگر توانِ انجام این کارِ سنگین را ندارند«.

انحصار، نتیجه 
حمایت‌های دولت

حجت‌اله فرزانی
کارشناس اقتصادی

یادداشت

زهرا معرفت
روزنامه نگار

 نسرین هزاره مقدم
روزنامه نگار

 فاطمه امیر احمدی
روزنامه نگار

گزارش
گــروه اقتصادی: تأمیــن امنیت غذایی یکی از مهم‌ترین 
وظایف دولت‌ها در راســتای حیات جامعه است. برخی 
کالاها در بین اقلام غذایی از اهمیت بیشتری برخوردارند 
زیرا یا ماده اولیه محصولات دیگر به شــمار می‌روند یا 
مانند گندم قوت غالب مردم محسوب می‌شوند. تولید و 
تأمین گندم، شکر، روغن و… به عنوان اقلام اساسی 
صنایع غذایی برای ادامه حیات بشــر ضروری اســت و 
معمــولًا دولت‌هــا یارانه زیادی به این اقلام اختصاص 
داده‌اند. خودکفایی ۱۰۰ درصدی شــدنی نیســت اما 

می‌توان از میزان وابستگی با تولید بیشتر کاست.
ایران در تأمین این محصولات کشاورزی نیز وابستگی 
ارزی دارد و هنوز نتوانسته خودکفایی نسبی داشته باشد. 
پیش بینی می‌شود امسال میزان تولید گندم بین ۸ تا ۹ 
میلیون تن باشد در حالی که نیاز کشور ۱۲ میلیون تن 
اســت. از سوی دیگر در تأمین روغن وابستگی زیادی 
وجــود دارد و ۹۵ درصــد دانه‌های روغنی مورد نیاز وارد 
می‌شــوند.در تولید و تأمین شــکر هم وابستگی حدود 
۴۰ درصدی وجود دارد. هفته گذشــته علیرضا عباسی، 
نماینده مردم کرج، فردیس و اشتهارد در مجلس شورای 
اســامی در برنامه‌ای رادیویی مصرف سالانه شکر در 
کشور را حدود ۲ میلیون و ۳۰۰ تن عنوان کرد و گفت: 

بین ۸۰۰ هزار تا یک میلیون تن آن وارد می‌شود.
وضعیت تولید شکر در کشور  �

آمار وضعیت تولید شــکر در کشــور از ســال ۱۳۵۰ تا 
۱۴۰۰ نشان می‌دهد؛ تولید شکر در سال‌های ۵۰ تا ۵۷ 
خورشیدی کمتر از ۱۰۰ هزار تن در سال بوده است. این 
عدد پس از انقلاب در سال‌های ۵۷ تا ۶۱ به بیش از ۱۰۰ 
هزار تن رسید.روند صعودی تولید شکر در سال‌های ۶۲، 
۶۳ و ۶۴ حاکی از تولید بیش از ۲۰۰ هزار تن شــکر در 
سال را نشان می‌دهد. اما در ادامه با افت تولید این ماده 
قندی در کشــور رو به رو هســتیم. همچنین سال‌های 

۶۵ تا ۷۵ و در دوران سازندگی کشور میزان شکر تولید 
شــده کشــور به کمتر از ۲۰۰ هزار تن در سال رسید.بر 
اساس آمار منتشر شده در انجمن صنفی کارخانه‌های 
قند و شکر ایرانی، این نوسان آماری ادامه پیدا می‌کند 
تا در نهایت ســال ۹۶ اوج تولید شــکر در کشور به ثبت 
می‌رســد و در این ســال تولید شکر به حدود ۹۰۰ هزار 
تن رسید. اما در ۴ سال اخیر دوباره با افت تولید به دلیل 
تحریم و مشــکلات کم آبی مواجه شدیم و تولید شکر 

ایران در سال ۱۴۰۰ کمتر از ۶۰۰ هزار تن بود.
وضعیت تولید جهان  �

شکر به لحاظ قیمتی سال ۲۰۲۲ میلادی نسبت به سایر 
اقلام مصرفی دچار تنش بیشتری بود. جنگ روسیه و 
اوکراین شــرایطی را در ســطح بین الملل به وجود آورد 
که سبب شد تا نرخ نیشکر در جهان افزایش چشمگیری 
داشــته باشــد. بخشی از این موضوع، به تأمین سوخت 
خودروها از گیاه نیشکر باز می‌گشت. به گفته دبیر انجمن 
صنفی کارخانه‌های قند و شکر ایران، نرخ شکر از ۴۷۰ 
دلار در ابتــدای ســال ۲۰۲۲ میلادی به ۵۷۰ دلار در 
انتهای ســال رسید. اما هنوز قیمت این کالای اساسی 
واقعی نشــده است.به گفته کارشناسان و فعالان بازار، 
شــکر کالایی سیاســی بوده و تا حدودی به قیمت نفت 
وابســته اســت. بالا و پایین شدن نرخ نفت تا حدودی 

قیمت شکر را هم دچار نوسان می‌کند.
بخشــی از شــکر مورد نیاز جهان به وسیله برزیل تولید 

و تأمین می‌شود. آغاز جنگ روسیه و اوکراین و چالش 
تأمین سوخت، باعث شد تا بخشی از این نیشکر برای 
تولید اتانول و تأمین ســوخت خودرو و… اختصاص 
یابد. در دوره‌هایی که قیمت نفت رشد می‌کند بازار شکر 
نیز تحت تأثیر قرار گرفته و نرخ آن صعودی می‌شــود.
خشکسالی در برخی کشورها از جمله هند و برزیل نیز 
باعث شده آمار تولید جهانی نیشکر و چغندر قند کاهش 
یافتــه و تعادل بــازار از بین برود. به طور قطع هنگامی 
که ذخایر جهانی کاهشــی می‌شــود قیمت‌ها در جهت 

مخالف، افزایش می‌یابند.
چرا افزایش قیمت شکر اعلام رسمی نمی‌شود؟  �

علیرضا عباسی، نماینده خانه ملت درباره برنامه مجلس 
برای توزیع شــکر به نرخ دولتی، گفت: بر اســاس آمار 
نیازمندی سالانه کشور به شکر بخشی در داخل تولید 
و تأمین می‌شود و بخشی وارداتی است. به عنوان مثال 
اگر ســالانه حدود ۲ میلیون و ۳۰۰ هزار تن شــکر نیاز 
باشد به طور متوسط ۱.۵ میلیون تن در کشور به وسیله 

چغندر قند و نیشکر تولید می‌شود.
در این راستا پیمان حصادی، مجری طرح گیاهان قندی 
وزارت جهاد کشــاورزی هم گفته، از ۶ میلیون هکتار 
اراضی آبی کشــور، ســالانه حدود ۱۲۰ هزار هکتار از 

مزارع، زیر کشت چغندر قند قرار می‌گیرد.
حال پرســش این اســت که چرا با وجود اینکه از ابتدای 
ســال جاری شــاهد افزایش قیمت قند و شکر در بازار 

هستیم، دولت نرخ آن را به طور رسمی اعلام نمی‌کند؟بر 
اساس رصد هفتگی بازار از سوی خبرنگار مهر هفته دوم 
فروردین افزایش قیمت قند و شکر در خرده فروشی‌ها 
را شاهد بودیم و قند به هر کیلو ۳۵ هزار تومان و شکر 
۲۵ هزار تومان رســید. بر اســاس آخرین رصد بازار که 
هفته گذشته انجام شد هر کیلو قند ۳۸ و هر کیلو شکر 
۳۳ هزار تومان قیمت گذاری شده که نسبت به قیمت 
هفته نخست فروردین افزایش ۴۳.۴۷ درصدی را شاهد 
هستیم.در بخش نامه‌ای که هنوز به طور رسمی از سوی 
وزارت جهاد کشاورزی اعلام نشده است هر کیلو قیمت 
شکر دولتی از ۱۸ هزار تومان به ۲۵ هزار و ۵۰۰ تومان 
رســیده )۴۱.۶۷ درصــد افزایش( مبلغی که دولت این 
محصول را به شــکل فله‌ای خریداری کرده و پس از 
بسته بندی به ۳۳ و ۳۸ هزار تومان برای مصرف کننده 

نهایی می‌رسد.
هر کیلوگرم شیرخام ۱۵ هزار تومان  �

در همین حال شورای قیمت‌گذاری و اتخاذ سیاست‌های 
حمایتی محصولات اساسی کشاورزی در نامه خطاب 
به وزارت جهاد کشاورزی و وزارت امور اقتصاد ودارایی 

و سازمان برنامه بودجه اعلام کرد:
 بــه اســتناد مفاد قانون اصلاح قانــون تضمین خرید 
محصولات اساســی کشاورزی مصوب پنجم آبان‌ماه 
یک هزار و ســیصد و نود و نه به شــماره ۱۸۰. ۶۷۸۲۶ 
مورخ ۱۳۹۹. ۹. ۱۲ مجلس شــورای اسلامی، شورای 
قیمت‌گذاری و اتخاذ سیاست‌های حمایتی محصولات 

اساسی در جلسه مورخ ۱۴۰۲. ۰۲. ۱۷ تصویب کرد:
که قیمت تضمینی شــیرخام به ازاء هر کیلوگرم درب 
دامداری به ازای هر ۰. ۱ درصد افزایش یا کاهش درصد 
چربی شیرخام از ۳. ۲ درصد، مبلغ ۲۰۰۰ ریال متناسب 
بــا افزایــش و یا کاهش درصد چربی به قیمت مصوب 

شیرخام اضافه یا کسر خواهد شد.

گرانی چراغ خاموش برخی کالاها
 قیمت شکر بدون اعلام رسمی بیش از ۴۰ درصد گران شد

شنبه
30 اردیبهشتماه
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فصل تابســتان نزدیک اســت؛ فصل جابجائی مستاجران. همچون چند 
ســال اخیر موضوع گرانی اجاره بها و ناتوانی مســتاجران در پرداخت اجارهٔ 
مسکن حاد است. نمایندگان از افزایش شدید اجاره بها شکایت می‌کنند، 
ائمه جمعه در مصیبت مستاجران خطبه می‌خوانند، فعالان بخش مسکن 
و اقتصاد دانان و جامعه شناسان و روزنامه نگاران میگویند و می‌نویسند و 
رادیــو و تلویزیــون گزارش و مصاحبه تهیه و پخش می‌کنند. همه بدنبال 
راه حل و کمک به مســتاجران هســتند. همزمان، جابجائی تهرانی‌ها به 
طرف مناطق جنوبی‌تر شهر و کوچ جنوب شهر نشینان به کرج و شهریار 
و پرند و پردیس چند ســال ســت که شدت گرفته. ترافیک صبحگاهی در 
ورودی‌های تهران و ترافیک شــامگاهی برای خروج از تهران به ســمت 

حاشیه هر روز فشرده‌تر می‌شود.
این معضل یکشــبه بوجود نیامده اســت که علاج فوری داشــته باشــد. 
معلول سیاســت گذاری‌ها و عملکردهای نادرست گذشته است. سیاست 
گذاری‌های اقتصادی در کوتاه مدت اثر نمی‌کنند و متقابلًا پس از اثر گذاری، 

با حرکات انقلابی و زود و تند و سریع بر طرف نمی‌شوند.
یک علت گرانی اجاره بها، گرانی مسکن است. بین اجاره بهای یک مکان 
یا کالا با قیمت آن رابطه مســتقیم وجود دارد. علت گرانی مســکن هجوم 
نقدینگی ســرگردان و افزایش تقاضای ســرمایه‌ای در این بازار است. این 
نقدینگی محصول و معلول خَلق پول پر قدرت در سیســتم بانکی کشــور 
است و معلول کسر بودجه دولت. تحلیل مبسوط تقاضای سرمایه‌ای در بازار 
مسکن را باید به نوشتهٔ دیگری وا گذاشت.به موازات تقاضای سرمایه‌ای، 
تقاضای مصرفی هم بر قیمت‌ها اثر گذار اســت. فشــار تقاضا علت دوم 
است برای گرانی اجاره بها. این فشار در مراکز جمعیتی مانند تهران بیش 
از مراکز دیگر اســتان‌ها و در مراکز اســتانها بیش از دیگر شهرستان‌های 
استان است. اجازه بدهید بر تهران متمرکز شویم. واقعیت اینست که تهران 
ظرفیت این تعداد از سکنه را ندارد. ناتوانی تهران در پذیرائی از این تعداد 
ســکنه را علاوه بر مســکن در آلودگی هوا و کمبود آب شــرب بهداشتی و 
مشــکلات بزرگ ترافیکی و آمار بالای تصادفات درون شــهری و معضل 
دفع زباله و فاضلاب و جولان موشــها در کانالها هم می‌توان دید. راه کار 
اصلی برای کاهش قیمت مسکن و اجاره بها کاستن از انگیزهٔ سکونت در 
تهران اســت.اصرار بر مهاجرت به تهران و انگیزهٔ ســکونت در آن از کجا 
ناشی می‌شود؟ پاسخ در فرصت‌های شغلی نسبی زیادی است که در تهران 
وجود دارد و در دیگر جاها کمتر هست. مردم علی رغم معضل مسکن و 
آلودگی آب و هوا و ترافیک و زباله و فاضلاب و تصادفات و ریسک زلزله 
بر ســکونت در تهران اصرار می‌کنند، چرا که امکان شــغل یابی در تهران 
بیش از دیگر شهرستان‌ها و شهرها و روستاهاست.علت فرصت‌های شغلی 
بیشتر در تهران چیست؟ علت را باید در سرمایه گذاری در تهران و اطراف 
آن جســت. با ســرمایه گذاری ست که شغل ایجاد می‌شود و اگر در جائی 
مثل کردســتان و زاهدان و زابل و بندر دَیرِ شــغل کم است معلوم می‌شود 
و آشــکار اســت که در آنجا سرمایه گذاری انجام نشده است و مردم ناچار 
می‌شوند کولبری کنند، با نیسان آبی به پاکستان سوخت ببرند و یا با لنج، 
جنس بیاورند از آنطرف آب. بر عکسِ عســلویه و کنگان و خارک و بندر 
شــهید رجائی که ســرمایه گذاری انجام شده در نفت و گاز و پتروشیمی و 
بندر باعث جذب معدودی از متقاضیان کار به آن نقاط شده است.مسئولیت 
بحران اجاره نشینی در شهرهای بزرگ کاملًا متوجه دولت است بعنوان 
بزرگ‌ترین سرمایه گذار در کشور و بزرگترین کارفرمای کشور. دولت بر 
خلاف وعده‌های چند ســاله و حتی پس از اصلاح تفســیر از اصول قانون 
اساسی و تکالیف قانونی مترتب بر آن، مجال زیادی را برای سرمایه گذار 
بخش خصوصی فراهم نکرده و در میدان سرمایه گذاری و کارفرمائی تقریباً 
فعال ما یشاء است. لذا باید بار اشتغال زایی در مناطق دور دست و کم تراکم 
را هم خود به دوش بکشد و نباید از بخش خصوصی انتظار زیادی داشته 
باشــد.اگر قرار بر مطالبه و شــکایت است، دولت مردان و وزرا و نمایندگان 
و تصمیم گیران اقتصادی و برنامه ریزان کلان کشــور و صندوق توســعه 
و ائمه جمعه و اقتصاددانان و مدیران صنعتی و رسانه‌ها باید از خود انتقاد 
کنند که در این همه سال چرا سرمایه گذاری‌ها بر تهران متمرکز بوده و از 
دیگر نقاط غفلت شده؟ تمرکز سرمایه گذاری‌های ملی در مرکز به ایجاد 
شغل در تهران منجر شده و جاذبه‌ای شده برای جذب نیروی کار از مناطق 
دیگر کشــور که در عین حال با فقر ســرمایه گذاری مواجه بوده‌اند. جاذبه 
به طرف شــهری که مدت‌هاســت ظرفیت جمعیت پذیری آن اشباع شده 
است.علاج کار، تصویب قانون و آئین نامه و تعیین سقف برای اجاره بها 
نیست. چون اولًا ( این کار دخالت در معامله دو طرف عاقل و بالغ و رشید 
است و اشکال حقوقی دارد. ثانیاً ( کسی به این محدودیت تمکین نمی‌کند 
و قابل اجرا نیست کما اینکه در این چند سال عملًا اجرا نشده و ثالثاً ( اگر 
هم اجرا شود و موجران تحت فشار قرار بگیرند، از عرضهٔ خانه خود به بازار 
اجاره خودداری خواهند کرد و بدلیل کاهش عرضه، قیمت اجاره بها بالاتر 
هم خواهد رفت.علاج کار موعظه هم نیســت. با موعظه و نصیحت و یاد 
آوری ســجایای اخلاقی نمی‌توان مالکی را که قیمت دارایی‌اش به دلیل 
تورم افزایش پیدا کرده به کاهش بهای اجاره مجاب کرد. اجاره بها تابعی 
اســت از قیمت دارایی. باید به " ارزش جایگزینی " در محاســبات سود و 
زیان و نرخ برگشت سرمایه گذاری توجه داشت. چرا موجر باید تاوان تورم 
دولت ساخته را بپردازد؟علاج کار، مهار تقاضای سرمایه‌ای مسکن است 
از طریق محدود کردن تزریق نقدینگی به اقتصاد در وحله اول و در وحله 
دوم تغییر جهت ســرمایه گذاری‌های ملی از تهران به دیگر مناطق اســت 
تا مردم به دنبال شــغل، اینبار بجای هجوم به تهران به دیگر نقاط بروند. 
هیچکدام از این دو راه کار، انقلابی و زود و تند و سریع نیستند. مهاجرت 
معکوس از تهران به دوردست به انگیزهٔ شغل بهتر و در آمد بیشتر خیلی 
فرق دارد با مهاجرت معکوس از تهران به حاشیه بدلیل ناتوانی در تأمین 
مســکن. به خاطر داریم که در ســال‌های پیش از جنگ، خرمشهر بعنوان 
بزرگ‌ترین بندر تجاری کشــور و آبادان بدلیل قطب صنعت نفت کشــور 
افراد غیر بومی زیادی را به خود جلب کردند و ساکنان این دو شهر هیچگاه 

حسرت دوری از تهران را نداشتند.

»تدبیر تازه «  از  سیاست گذاری های نادرست
 در بازار مسکن گزارش می دهد

رد پای دولت  در بحران  اجاره نشینی

اسم ستون

 افزایش 
قیمت اجاره 
خانه، امسال 
مستاجران 
تهرانی را با 
مشکلات زیادی 
مواجه کرده 
است. اکنون 
فردی برای تمدید 
قرارداد آپارتمان 
کوچک‌متراژی 
در منطقه ۹ این 
کلانشهر مجبور 
است تا ۶ برابر 
رهن و حدود دو 
برابر اجاره ماهانه 
خود را افزایش 
دهد
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گروه راه و مســکن:  افزایش قیمت اجاره خانه، امســال 
مســتاجران تهرانی را با مشکلات زیادی مواجه کرده 
اســت. اکنون فــردی برای تمدید قــرارداد آپارتمان 
کوچک‌متــراژی در منطقه ۹ این کلانشــهر مجبور 
است تا ۶ برابر رهن و حدود دو برابر اجاره ماهانه خود 

را افزایش دهد.
چندماه پیش بود که با وجود روند صعودی تورم موجود 
در جامعه و افزایش انتظارات ناشــی از آن، زمزمه‌های 
افزایش بی‌رویه قیمت مســکن و اجاره‌بها بالا گرفت 
و کارشناسان سال ۱۴۰۲ را “سال سخت مستاجران” 

نام‌گذاری کردند.
حــالا با آغاز فصل جابه‌جایی و معاملات، تب افزایش 
قیمت اجاره تا آنجا بالا گرفته است که نه تنها برخی از 
مستاجران در تمدید قرارداد به مشکل برخورده‌اند بلکه 
برخی از آنها حتی قادر نیستند واحد جدیدی پیدا کنند 

که با بودجه و درآمد آنها سازگار باشد.
مشاهدات میدانی نیز در این زمینه نشان می‌دهد با وجود 
اینکه برخی از مستاجران افزایش اجاره‌بهای متناسبی را 
پشت سر گذاشته‌اند، اما تعدادی از آنها نیز با رقم‌های 

عجیب و غریبی از سوی مالکان مواجه شده‌اند.
یکی از مستاجران منطقه ۹ می‌گوید: »خانه ۴۲ متری 
من که سال گذشته ۵۰ میلیون رهن و سه میلیون تومان 
اجاره‌بها داشــت، امســال تا ۳۰۰ میلیون تومان رهن و 
هفت میلیون تومان اجاره، افزایش قیمت داشته است؛ 
از پــس آن بر نمی‌آیــم و باید دنبال آپارتمان جدیدی 

بگردم.«
این مستاجران مجبورند هر بار با اتمام مهلت قراداد اجاره 
محل بعدی زندگی خود را به مناطق پایین‌تری منتقل 
کنند یا کیفیت سکونت خود را تا حد زیادی پایین بیاورند.

مســتأجر دیگــری در یافت‌آباد کــه به‌عنوان نیروی 
خدماتی در شــرکتی شــاغل اســت، در سال جدید با 

افزایش اجاره بیش از ۷۰ درصدی مواجه شده است. او 
در حالی که ســال گذشــته واحدی ۴۲ متری را در این 
منطقه ۵۰ میلیون تومان رهن )کامل( کرده بود، امسال 
باید علاوه بر اینکه رهن خود را تا ۱۲۰ میلیون تومان 
افزایــش می‌دهــد، ماهانه نیز یک میلیون و ۲۰۰ هزار 

تومان برای اجاره بپردازد.
این در حالی است که حقوق یک کارگر ساده در سال 
۱۴۰۲ معادل ۲۷ درصد رشد داشته و به نظر می‌آید تورم 
اجاره‌بها در حال پیشی گرفتن از درآمد اقشار متوسط و 

ضعیف جامعه است.
تعجب برخی مالکان از میزان اجاره در سال جدید  �

در ایــن بیــن مالکانی نیز وجود دارند که خود از میزان 
افزایش بهایی که از ســوی بنگاه‌ها اعلام شــده است 
متعجــب بوده و در نهایت با مبلغــی پایین‌تر، قرارداد 

اجاره را تمدید کرده‌اند.
مالــک واحد کوچک‌متراژی در محدوده میدان امامت 
در این مورد می‌گوید: »ســال گذشته قراداد واحدمان 
را با ۵۰ میلیون رهن و ســه میلیون تومان اجاره بســته 
بودیم، امسال بنگاه گفت می‌توانیم آن را تا ۱۵۰ میلیون 
تومان رهن و ۹ میلیون تومان اجاره ماهانه بالا ببریم، 
اما دیدیم این قیمت برای مستأجر فعلی مقدور نیست 
پس آن را تا ۶ میلیون تومان با همان رهن قبلی پایین 
آوردیم.«داده‌های آماری نشــان می‌دهد در دو ســال 
ابتدایی دولت سیزدهم تورم اجاره‌بها رکوردشکنی کرده 
و حتی از سطح تورم عمومی در کشور نیز پیشی گرفته 
است.پاییز ۱۴۰۰ تورم نقطه‌ای اجاره‌بها به ۵۳.۶ درصد 
رسیده بود؛ سال بعد، یعنی پاییز ۱۴۰۱ هم تورم نقطه‌ای 
اجاره در نقاط شــهری برابر با ۴۶ درصد و تورم فصلی 

معادل با ۱۶.۸ درصد به ثبت شده است.
تورم نقطه‌ای ارزش اجاره مسکن شخصی هم به‌طور 
مشابه در دی‌ماه ۱۴۰۱ نسبت به دی‌ماه سال گذشته 

بیش از ۴۸ درصد افزایش یافته است.
افزایش اجاره‌بها در حاشیه تهران  �

افزایش اجاره‌بها تنها مختص شــهر تهران نیســت و 
ساکنان حاشیه این کلانشهر نیز در این زمینه تجربیات 

مشابهی را پشت سر گذاشته‌اند.
یکی از ســاکنان واحدی نوســاز در سعیدآباد شهریار 
می‌گوید: »ســال ۱۴۰۰ آپارتمانی با حدود متراژ ۱۲۰ 
متــر را ۱۵۰ میلیــون تومان رهن )کامل( کرده بودیم، 
سال بعد، یعنی سال ۱۴۰۱ رهن به ۳۵۰ میلیون تومان 
رســید و مجبور شــدیم ماهانه هم سه میلیون تومان 
اجاره بپردازیم. امسال صاحبخانه گفته باید دوباره ۲۰۰ 
میلیــون تومان روی رهــن و یک تا دو میلیون تومان 

روی اجاره بگذاریم.«
افزایــش اجاره‌بهای تهران در ســال‌های اخیر، زنگ 
مهاجرت خانوارها به حاشیه شهر و بدمسکنی را به صدا 
درآورده اســت. کارشناسان معتقدند مهاجرت گسترده 
به این مناطق علاوه بر آثار اجتماعی و تغییر تجربیات 
زیســته برای مهاجرین روی قیمت مسکن و اجاره‌بها 
در این مناطق نیز تاثیرگذار است و در آینده‌ای نزدیک 

ابعاد گسترده خود را نشان خواهد داد.
مستأجری در شهرک اندیشه هم مشابه همین روند را 
داشته است. او توضیح می‌دهد: »رهن کامل آپارتمان 
مــا ۱۰۰ درصــد افزایش داشــته و آن‌طور که از بنگاه 
پرســیده‌ایم باید ۲۰۰ میلیــون تومان رهن را افزایش 
دهیــم. صاحبخانــه گفته راه می‌آید، اما زیر حرف خود 
بزند مجبوریم جابه‌جا شــویم؛ تهیه این مبلغ در مدت 

کمی برایمان ممکن نیست.«
رقم قابل توجهی از جمعیت تهران را کســانی تشکیل 
می‌دهند که به دلیل ســختی یافتن شغلی مناسب و با 
رویای رفاه و درآمد بیشتر به تهران مهاجرت کرده‌اند. 
کسانی که به دلیل فشار ناشی از رشد بی‌سابقه اجاره‌بها 

نسبت به درآمد ماهانه مجبورند دوباره به شهرهای خود 
بازگردند. یکی از این مهاجران که زن جوانی اســت، 
می‌گوید: »چند سال پیش و ابتدای مهاجرتم به تهران 
در یک خوابگاه خودگردان ســاکن بودم و بعد از مدتی 
بــا وامی که گرفتم توانســتم واحد کوچکی در حوالی 
مرکز شهر اجاره کنم، سال پیش با جهش قیمت اجاره 
خانه‌ام مجبور شــدم با یک نفر دیگر همخانه شــوم و 
حالا که او تصمیم به بازگشــت به شهرســتان گرفته 
اســت بعید نیســت من هم برگردم، هرچند می‌دانم در 
شهرســتان موقعیت کاری درســتی نخواهم داشت و 
احتمالًا درآمدم صفر شود.« روایت دیگری هم از این 
مهاجــران وجود دارد. روایــت دو جوانی که آپارتمان 
۶۰ متــری آنهــا در منطقه آزادی که پیش از این ۳۰۰ 
میلیون تومان رهن و سه میلیون تومان اجاره داشته تا 
حدی بالا رفته که تصمیم به تخلیه گرفته‌اند و حالا با 
این مبالغ نمی‌توانند واحد مسکونی دیگری پیدا کنند 
که بشــود از پس پرداخت اجــاره آن برآمد. این موارد 
را می‌تــوان چکیده‌ای از اتفاقاتی دانســت که تورم و 
انتظارات برآمده از آن می‌تواند بر سر معیشت و زیست 
مــردم بیــاورد. تورمی که آثار آن روی بازار مســکن و 
اجاره نیز مشهود است و حالا مردم برای تهیه سرپناهی 
حداقلی برای زیســتن، با موانع زیادی مواجه هســتند. 
البته دولت بسته‌ای حمایتی نیز برای کنترل بازار اجاره 
تــدارک دیده و راهکارهایی نظیر تشــویق مالکان به 
قراردادهای چندساله و مالیات بر خانه‌های خالی را در 
پیش گرفته است که بر اساس تجربیات سال‌های قبل 
و نظر کارشناسان این حوزه نمی‌تواند چندان تاثیری بر 
افزایش افسارگسیخته اجاره‌بها داشته باشد. تجارت‌نیوز 
پیش‌تر این راهکارها را در گزارشــی با عنوان “فصل 
بی‌پناهی مستاجران/ سیاست‌های دولت در بازار اجاره 

کارآمد است؟” بررسی کرده است.

گزارش

گروه راه و مســکن: رشــد اجاره‌بها در تهران تا آنجا پیش رفته اســت که اجاره 
آپارتمانی کوچک در مناطق جنوبی تهران را نیز برای مردم دشــوار کرده 
اســت. اکنــون با رهن حدود ۱۰۰ میلیــون تومان و اجاره ماهانه ۵ میلیون 
تومان نیز به سختی می‌شود واحد مسکونی مناسب برای سکونت خانواده 

۳ تا ۴ نفره پیدا کرد.
مسئله افزایش بی‌رویه اجاره‌بها و مشکلات ناشی از آن برای مردم، اکنون 
بر کسی پوشیده نیست. با گذشت حدود دو ماه از سال جدید مستاجران برای 
تمدید قرارداد آپارتمان خود با مشکل مواجه شده‌اند و از سوی دیگر در صورت 
تمایل برای تخلیه، از یافتن آپارتمانی جدید و مناسب با بودجه خود، ناتوانند.

کف قیمت اجاره در تهران  �
امســال پایه حقوق کارگران حدود هفت میلیون و ۹۰۰ هزار تومان اعلام 
شــده اســت؛ گفته می‌شود به طور معمول، خانوارها باید یک سوم از درآمد 
ماهیانه خود را برای هزینه‌های مربوط به مسکن پرداخت کنند که با توجه 
به دستمزد امسال کارگران، به عبارتی مبلغی حدود دو میلیون و ۷۰۰ هزار 

تومان خواهد بود.
امــا بــا ایــن حدود قیمت اجاره و رهن بین ۳۰ تا ۱۰۰ میلیون تومان، در چه 

مناطقی از تهران و با چه امکاناتی می‌توان خانه اجاره کرد؟
بررسی فایل‌های اجاره نشان می‌دهد برای خانه‌ای با حداقل متراژ، یک‌خوابه 
و تقریباً با اجاره سه میلیون تومانی و رهن زیر ۱۰۰ میلیون تومان گزینه‌های 

بسیار محدودی وجود دارد.
بر این اســاس واحد مســکونی ۴۵ متری و ۱۷ ســاله در منطقه ۱۰ تهران 
و در محدوده خیابان ســلیمانی، واقع‌شــده در ســاختمانی بدون آسانسور و 
پارکنیــگ و در طبقــه چهارم، ۱۰۰ میلیون تومان رهن و دو میلیون و ۵۰۰ 

هزار تومان اجاره دارد.

برای واحدی ۳۵ متری و ساخت سال ۱۳۹۰ نیز در محدوده آهنگ ۶۰ میلیون 
رهن و سه میلیون تومان اجاره تعیین شده است. این آپارتمان هم مانند فایل 
قبلی در طبقه چهارم واقع شده است، در حالی که ساختمان آسانسور ندارد.

صعود اجاره‌بها در تهران  �
با افزایش اجاره تا حدود پنج میلیون تومان گزینه‌های بیشــتری می‌توان 
یافت؛ هر چند پرداخت ماهانه پنج میلیون تومان نیز برای قشــر بزرگی از 
خانوارهای کشور با وجود تورم روزافزون در دیگر بخش‌ها غیرممکن است.
بررسی فایل‌های اجاره نشان می‌دهد برای آپارتمانی ۴۰ متری در منطقه 
جیحون و طبقه همگف که ساخت آن به سال ۱۳۸۲ بازمی‌گردد، ۱۰۰ میلیون 
تومان رهن و چهار میلیون و ۵۰۰ هزار تومان اجاره تعیین شده است.برای 
مورد دیگری نیز در منطقه اسکندری، ۵۰ متری و با عمری ۱۳ ساله، ۱۰۰ 
میلیون تومان رهن و پنج میلیون تومان اجاره در نظر گرفته شده است. این 

آپارتمان نیز مانند آپارتمان‌های قبلی امکاناتی ندارد.
برای فایلی ۵۵ متری نیز که ساخت آن به سال ۱۳۹۰ بازمی‌گردد ۸۰ میلیون 
تومان رهن و چهار میلیون و ۶۰۰ هزار تومان اجاره ماهانه تعیین شده است.
در مجموع می‌توان گفت واحدهایی با این حدود قیمتی، متراژی پایین‌تر 
از ۵۵ متر، ســال ســاخت بالای ۱۰ ســال و ســاختمانی بدون پارکینگ و 

انباری دارند.
جهش قیمت‌ها در بازار مسکن  �

تهران با آغار فصل اجاره در سال ۱۴۰۲ به عرصه‌ای برای طغیان قیمت تبدیل 
شــده اســت. بر اساس آخرین آمارهای منتشر شده از سوی بانک مرکزی، 
شاخص بهای اجاره مسکن در سه ماهه سوم سال ۱۴۰۱ نسبت به سه ماه 

دوم همان سال ۱۶.۸ درصد افزایش را تجربه کرده است.
این در حالیســت که نرخ اجاره بها در ســه ماهه دوم ســال ۱۴۰۱ نسبت به 
سه ماهه قبل نیز ۱۲.۴ درصد رشد کرده بود. به عبارت دیگر از انتهای بهار 
سال ۱۴۰۱ تا انتهای پاییز همان سال نرخ اجاره بها ۲۹.۲ درصد رشد کرده 
اســت، در حالی که مصوبه افزایش ســقف اجاره این رشــد را تا حداکثر ۲۵ 
درصد تعیین کرده بود. به معنای دیگر این مصوبه به دلیل نداشتن ضمانت 

اجرایی مطمئن اثری در بازار نداشته است.
مشــکل بیشتر در بازار اجاره زمانی مشخص می‌شود که درمی‌یابیم میزان 
رشد اجاره‌بها در فصل پاییز سال ۱۴۰۱ را نسبت به فصل پاییز سال ۱۴۰۰ 

معادل ۴۶ درصد افزایش را تجربه کرده است.
بدیهی است که با این میزان افزایش اجاره‌بها در کلانشهری مانند تهران 
در آینده‌ای نه چندان دور اجاره واحدی حداقلی برای قشــر بزرگی از مردم 
غیرممکن می‌شود و این مسئله خود مقدمه‌ای برای بروز معضلات اجتماعی 

و دیگر زوایای پنهان در این زمینه خواهد بود.

طغیان اجاره‌بها در تهران  مینا علیزاده
روزنامه نگار

کف قیمت اجاره به سقف دستمزد کارگران رسید!

سعید قصابیان
کارشناس اقتصادی

سـا ل
 سخت 
مستاجران

تب افزایش قیمت اجاره بها
 به شدت بالا گرفته است

مینا علیزاده
روزنامه نگار

اعــام قیمت‌هــای کذایی در بازار مســکن شــهر تهران صدای 
متقاضیان، مســئولان و نمایندگان مجلس را درآورده؛ به گونه‌ای 
که بعضی نرخ‌های دلخواه در مناطق میانی از محدوده‌های شمالی 
پایتخت فراتر رفته اســت که البته مشــتری برای آن‌ها وجود ندارد.

چهار روز قبل ســازمان حمایت در نامه‌ای به ســایت‌های اینترنتی 
فــروش خودرو دســتور داد تا اطلاع ثانــوی از درج قیمت‌ها اعم از 
صفــر و کارکرده خودداری کنند.درخصوص بازار مســکن نیز طی 
سال‌های گذشته در چند نوبت نرخ‌گذاری در سایت‌ها ممنوع و مجدداً 
مجاز شــد. در روزهای اخیر نمایندگان مجلس از دولت خواســته‌اند 
تا قبل از تصویب طرح ســاماندهی اجاره بهای املاک مســکونی، 
جلوی قیمت‌گذاری در سامانه‌های فروش ملک گرفته شود. طرح 
ســاماندهی املاک مســکونی هم‌اکنون در دستور کار مجلس قرار 

دارد که پس از بازگشــت نمایندگان از حوزه انتخابیه مورد بررســی 
قرار خواهد گرفت.نرخ‌گذاری‌های بی‌ضابطه در بازار مسکن و خودرو 
انتقاد مسئولان و نمایندگان مجلس را در پی داشته است. شرایط به 
گونه‌ای است که بعضاً نرخ‌های پیشنهادی فروش آپارتمان در مناطق 
میانی از مناطق شمالی پایتخت فراتر رفته که البته مشتری برای آنها 
وجود ندارد و بازار مسکن در هفته‌های اخیر وارد رکود شده است. با 
بعضی فروشندگان که درباره علت تعیین قیمت‌های نجومی صحبت 
می‌کنیم می‌گویند »چهاردیواری اختیاری« خانه خودم اســت دلم 
می‌خواهد با این قیمت بفروشم!در این رابطه اسماعیل حسین‌زهی 
ـ عضو کمیســیون عمران مجلس با بیان اینکه دولت باید پیش از 
تصویب طرح ساماندهی املاک مسکونی در مجلس اقداماتی مؤثر 
را برای کنترل بازار مسکن و جلوگیری از قیمت‌گذاری‌های کاذب 

و خارج از ضابطه انجام دهد، اضافه کرد: پرداخت وام ودیعه مسکن 
برای مستاجران در بازار آشفته کنونی چندان گره‌گشا نبوده و دولت 
باید تدبیر جدیدی برای این مهم اتخاذ کند. از طرف دیگر نســبت 
به عملکرد مشــاوران املاک در بازار مسکن انتقاداتی وارد می‌شود 
که دولت در روزهای اخیر برنامه‌ای را به منظور شناسایی مشاوران 
املاک غیرمجاز آغاز کرده اســت. در ســطح استان تهران ۳۳ هزار 
بنگاه معاملات املاک وجود دارد و ۷۰۰۰ دفتر املاک نیز به صورت 
غیرمجاز فعالیت می‌کنند. با توجه به پایین بودن توان متقاضیان خرید، 
بازار خرید و فروش مسکن راکد شده اما اعلام نرخ‌های پیشنهادی 
نامتعارف، متقاضیان خرید را از بازار دور کرده است. در این بین نقش 
مشاوران املاک و برخی مالکان در تعیین نرخ‌های نامتعارف، شرایط 

بازار مسکن را پیچیده کرده است.

قیمت های کذایی صدای همه 
را درآورده است

نرخ‌گذاری‌های 
بی‌ضابطه در بازار 

مسکن

یادداشت

مجید انتظاری
روزنامه نگار

شنبه
30 اردیبهشتماه
 1402 
سال هفتم
شماره 311
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گزارش

گروه بازار مالی: شاخص کل بورس روز دوشنبه ۱۵ هزار 
و ۴۶۸ واحد رشــد کرد و به عدد یک میلیون و ۳۰۱ 
هزار و ۳۷۱ واحد رســید و شــاخص هم‌وزن نیز امروز 
۳ هزار و ۸۳۷ واحد رشــد کرد و به عدد ۷۵۲ هزار و 

۴۴۱ واحد رسید.
شــاخص بورس در حالی در آســتانه تعطیلات رشــد 
چشــمگیری را ثبت کرد که از هفته گذشــته تا اوایل 
هفته امروز روند شــاخص بورس نزولی بوده‌اســت و 
پس از افت بی‌ســابقه ۱۲۵ هزار واحدی، روند ریزش 

ادامه داشته‌است.
علی‌ســعدوندی، کارشــناس بازار سرمایه بر این باور 
است که دخالت خلاف اخلاق و شرع و علم و تجربه 

اخیر در بورس، متاسفانه رشته‌ها را پنبه کرده‌است.
همایون دارابی، کارشناس بازار سرمایه، در گفت و گو با 
خبرآنلاین و در خصوص روندی که بازار سرمایه پیش 
گرفته‌اســت، گفت: »مشکل خاصی در بازار سرمایه 
وجود ندارد و روند رشد معقولی را از ابتدای سال طی 
کرده‌است، اما زمانی که از مرز ۲ میلیون و ۵۰۰ هزار 

واحد گذر کرد، با مازاد عرضه‌ها ناشــی از معامله‌گران 
کوتاه مدت و شناسایی سود معامله‌گران بزرگ مواجه 
شد و به طور ناگهانی عرضه در بازار سرمایه بالا رفت 
و این امر منجر به سرخ‌پوشــی بازار ســرمایه تا روز 

شنبه گذشته شد.«
این کارشناس بازار سرمایه در ادامه با اشاره به رشدی 
که شاخص کل بورس در روز دوشنبه ۲۵ اردیبهشت 
ماه، تجربه کرده‌اســت، گفت: »وضعیت بازار سرمایه 
امروز معتدل شده‌است و در هفته‌هایی که میانه آن‌ها 
تعطیل است، وضعیت بازار سرمایه ضعیف‌تر است.«

وی در ادامــه گفــت: »در حال حاضر در فصل مجامع 
هستیم و شرکت‌ها از نظر سود نقدی دارای ارزندگی 
هســتند و گزارش‌های ۱۲ ماهه شرکت‌ها، مربوط به 
سال ۱۴۰۱ در حال انتشار است و در نتیجه شرکت‌ها 
در وضعیت مطلوبی هستند؛ اما مشکلات و موانعی که 
از گذشته پیش روی بازار سرمایه بوده‌است همچنان 

وجود دارد.«
دارابی در ادامه در خصوص موانعی که بر سر راه بازار 

ســرمایه است، گفت: »بحث قیمت‌گذاری دستوری، 
قیمت نامناسب ارز نیمایی و نرخ بهره بالا، مشکلات 
مزمن و دائمی بازار ســرمایه هســتند و در درون بازار 
ســرمایه نیز با مشــکل کوچک بودن بازارگردان‌ها و 
عدم صدور مجوز کارگزار معامله‌گر برای صندوق‌های 
بازارگردانی مواجه هســتیم و امیدواریم که با کارگزار 
معامله‌گر شدن صندوق‌های بازار گردانی، صندوق‌ها 
بــزرگ شــوند و بــازار را تحــت کنتــرل بگیرند و 

تثبیت‌کنندگان خوبی باشند.«
این کارشــناس بازار ســرمایه، در ادامه با اشــاره به 
اینکه در بازار ســرمایه هیجان افراد حقیقی بالا است، 
گفت: »این فرهنگ‌ســازی که افراد حقیقی از طریق 
صندوق‌ها و با اســتفاده از مشاوران وارد بازار سرمایه 
شوند، می‌تواند به ثبات بازار سرمایه عمل کند و بازار 
ســرمایه ما خیلی احساسی عمل می‌کند و صف‌های 
فروش حالت سرایت دارند و با یک اصلاح روند ساده 
ممکن اســت شاهد افت چشمگیری در بازار سرمایه 
باشــیم و از آنجایی که بازار ســرمایه مســتعد چنین 

رفتارهایی اســت، باید کنترل بیشــتری بر روی آن 
صورت گیرد.«گفته می‌شــود افرادی در تلاش‌اند تا 
نقدینگی را از بازار سرمایه خارج کرده و به بازار بانکی 
منتقل کنند؛ همایون دارابی در ادامه در واکنش به این 
صحبت‌ها، گفت: »از آنجا که جنس سرمایه‌گذاران در 
نظام بانکی، با جنس ســرمایه‌گذاران در بازار سرمایه 
متفاوت اســت، گمان نمی‌کنم که اینگونه باشــد و از 
طرفی نظام بانکی ما پر از سپرده‌اســت و بعید میدانم 

که منابع بیشتری لازم شود.«
چه چشم‌اندازی پیش روی بازار سرمایه است؟  �

وی در آخر در خصوص چشــم‌انداز بورس در ماه‌های 
پیش رو، گفت: »با توجه به اینکه شرکت‌ها نقدینگی 
خوبی دارند و نسبت به بازارهای موازی، بازار سرمایه 
ارزندگی دارد و سیاســت‌ها در حال حاضر به گونه‌ای 
است که هدایت نقدینگی به سمت بازار سرمایه انجام 
شود، رشد و افزایش فعالیت را پیش رو داریم و پتانسیل 
بازار سرمایه بیشتر از ثبت رکوردهای بالای ۳ میلیون 

واحد است.«

موانع مزمن  سد راه بازار سرمایه
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گروه بازا ر مالی: یک تحلیلگر اقتصادی براین باور اســت: متاســفانه 
موانع پیش روی اقتصاد کشور باعث شده که دولت نتواند در اقتصاد 
موفقیت‌های به دست آورد بطوریکه موانع پیش روی اقتصاد کشور 
باعث شده که نه تنها این دولت بلکه دیگر دولت‌ها نیز نتوانند مشکلات 

را به حداقل برسانند.
مرتضــی عزتــی تحلیلگر اقتصادی در گفت وگو با »تدبیر تازه«، در 
خصوص یکســالگی جراحی اقتصادی گفت: متاســفانه تا به امروز 
دولت هیچ اقتصاددان برجسته‌ای در مجموعه خود ندارد که سابقه و 
تجربه خوبی داشته باشد تا بتواند برنامه منظمی ارائه بدهد. متاسفانه 
در زمان انتخابات دولت وعده‌های بسیاری داد که خیلی از آنها تا با 

امروز محقق نشده است.
وی ادامه داد در خصوص جراحی اقتصادی که یکسال می‌گذرد و از 
همان ابتدا اصرار داشتند برنامه داریم و منتشر می‌کنیم ولی تا به امروز 
برنامه‌ای در این راســتا هیچ جا منتشــر نشد که معلوم شود برنامه‌ای 
وجود دارد. برخی از اقتصاددان‌ها حتی از خارج کشــور اعلام کردند 
دولت برای تأمین کسری بودجه ناچارست نرخ ارز را برای کالاهای 

اساسی اصلاح کند.
وی ادامه داد: یک اقدامی به نام حذف یکباره ارز 4200 تومانی که برای 
کالاهای اساسی بود. تنها کاری که شاید اعلام کرد همین بودکه اثرات 
سویی بر تورم و معیشت مردم داشت. غیر از آن موضوع، کار عمده‌ای 
دیگر دولت انجام نداده است. به نظر می‌آید دولت عمدتاً دوندگی کرده 
تا بودجه خود را تأمین کند. متاسفانه دولت با کسری بودجه شدیدی 
مواجه اســت که حتی حذف ارز 4200 نیز به کمک دولت نیامد. این 
نشان می‌دهد دولت هیچ برنامه‌ای برای این موضوع نداشته است. با 
این وضعیت اقتصادی که داریم دولت هیچ وقت نمی‌تواند وضعیت 
را بهبود بدهد.این استاد داشنگاه تصریح کرد: باید این موضوع عنوان 
شود که وضعیت دشوارتر از این است که این دولت با این توان کاری 
مشــکلات را حل کند. دشــواری اصلی کشور تحریم‌های اقتصادی 
است. دشواری دوم در کنار تحریم این است که روابط خوبی با هیچ 
کشوری در دنیا نداریم که تقاضا کنیم کمک کنند. هیچ کسی کمک 
نمی‌کند و ماهم تمام موانع لازم را در سطح سیاست‌های کلی جلوی 
خود چیدیم. با این سیاست‌هایی که سیستم دارد و نمی‌خواهد عملًا 
بهای توســعه کشــور را پرداخت کند، ما توسعه پیدا نمی‌کنیم.عزتی 
اظهار کرد: متاسفانه این دولت نشان داده که در بحث اقتصاد خیلی 
توانمند نیســت و نقاط ضعف بســیاری وجود دارد. البته با توجه به 
شرایط حاکم بر اقتصاد کشور همچون تحریم و... اگر دولت قوی بود 
بهبود چندانی نیز نمی‌توانست در وضعیت اقتصاد کشور ایجاد کند. به 
دلیل اینکه آن موانع به قدری بزرگ اســت که هیچ کســی نمی‌تواند 
در این وضعیت با این موانع رشــد و توســعه اقتصادی در کشور ایجاد 
کند. تا زمانیکه روابط خارجی ما بهبود پیدا نکرد، تا زمانیکه تحریم‌ها 
برطرف نشــده، تا زمانیکه نتوانیم از ســرمایه گذاری‌های خارجی در 
ایران استفاده کنیم و تا زمانیکه سرمایه گذاران خارجی رغبت نداشته 

باشند، نمی‌توانیم وضعیت کشور را درست کنیم.

جزییات جدید از فروش متری مسکن در بورس

مدیرعامل سازمان نوسازی شهر تهران گفت: قرارگاه جهادی مسکن 
در حال انجام فعالیت است و بخشی از موضوع مسکن اساتید دانشگاه 
هم در این قرارگاه پیگیری خواهد شد.مهدی هدایت، در مورد فروش 
متری مسکن در بورس اظهار کرد: منابع خرد در کشور، در حال حاضر 
بر علیه اقتصاد کشور است یعنی به سمت دلار، سکه و طلا می‌رود و 
بازار این اجناس را به هم می‌ریزید. در فروش متری مسکن در بورس 
فرد به مرور زمان می‌تواند، خانه دار شود. با فروش متری مسکن در 
بورس، منابع خرد در امتداد اقتصاد کشور یعنی تولید، حرکت می‌کند 
و مردم به خانه دار شــدن امیدوار می‌شــوند. فروش متری مسکن بر 
روی پلتفرم بورس انجام خواهد شد و سال گذشته، زیر ساخت‌های 
این کار را انجام دادیم.به گفته هدایت، تلاش کردیم پروژه‌هایی که 
در بورس عرضه می‌کنیم، پروژه‌هایی باشــد که همه آنها، پروانه و 
سند داشته باشند و فوندانسیون آن هم ریخته شود تا مردم رشد این 
پروژه‌ها را ببینند و به ســرمایه گذاری امیدوارتر شــوند، وقتی پروژه 
تمام شد و فرد مقداری از خانه را خریداری کرد یا خود را به مرحله‌ای 
می‌رســاند که بتواند یک واحد خریداری کند. اگر نتوانســت ما یک 
بازار گردان داریم که درصد خانه خریداری شده در بورس را به قیمت 
روز از مالــک خریــداری می‌کند و فرد می‌تواند پول را در پروژه‌های 
جدید ســرمایه گذاری کند و با انجام این کار در نهایت می‌تواند در 
یک پروژه خانه دار شــود.بر اســاس گزارش سایت شهر، مدیرعامل 
سازمان نوسازی شهر تهران با تاکید بر اینکه مسکن موتور محرک 
اقتصاد کشور است. خاطرنشان کرد: سرمایه گذاری و خرید مسکن 
در بورس باعث می‌شود که پول و سرمایه به جای بازار ارز به سمت 

تولید و اشتغال حرکت کند.

مرتضی عزتی تحلیلگر اقتصادی در گفت و گو با 
»تدبیر تازه« مطرح کرد

تحریم‌ها مانع اصلی توسعه اقتصاد کشور

بانک مرکزی در 
جایگاه والای 
خود باید بازار 

پول، بانکی 
و ارز را کشور 

مدیریت کند. 
این الگو در 

روسیه موفق 
بود ولی تنها 
بانک مرکزی 

یک عامل این 
امر نبوده که 

توانسته بازار را 
کنترل کند

 ارز 
چند  نرخی 
منشاء فساد 
در بازار

یک عضو اتاق بازرگانی در گفت وگو با 
»تدبیر تازه « مطرح کرد

گروه بازار مالی: روغنی عضو اتاق بازرگانی براین باور است: 
بانک مرکزی در جایگاه والای خود باید بازار پول، بانکی 
و ارز را کشــور مدیریت کند. این الگو در روســیه موفق 
بود ولی تنها بانک مرکزی یک عامل این امر نبوده که 
توانسته بازار را کنترل کند. ما در همین دولت دو رئیس 

بانک مرکزی عوض کردیم.
ابوالفضــل روغنی عضــو اتاق بازرگانی در گفت وگو با 
تدبیر تازه، درباره صحبت‌های اخیر رییس بانک مرکزی 
مبنی براینکه از این به بعد ارز را به صورت مســتقیم از 
صادرکننــده خریــداری و به واردکنند خواهند فروخت 
پاســخ داد: حداقل در چندین ســال گذشته هیچ یک از 
سیاست‌های ارزی بانک مرکزی ما موفق نبوده است. 
جز اینکه تنش بیشــتری به بازار وارد کرده، جز اینکه 
شــرایط را عوض کرده و به ضرر کشــور و منافع ملی ما 

هدایت کرده چیزی دیگری در بر نداشته است.
وی ادامــه داد: انــواع روش‌هــا را تجربه کردیم، بانک 
مرکزی هم به اشــکال مختلف بخشنامه داده، رفتارها 
را عوض کرده ولی همه اینها را وقتی تحلیل می‌کنیم 
موفقیتــی نــه تنها حاصلی در بر نداشــته بلکه به زیان 

و ضرر مردم، صادرکننده و واردکننده بوده اســت. این 
روش‌ها سوخته است، روش‌های جدیدی نیست و همه 

این روش‌ها آزمون شده است.
روغنی تصریح کرد: شــاید بهترین شــیوه این باشد که 
مدیریت منابع ارزی کشور در اختیار بانک مرکزی است. 
پس هر گونه اشکال داخل بازار ما وجود دارد مشخصاً 
بانک مرکزی این مشکلات را ایجاد می‌کند. بنابراین، 
ایــن را نمی‌توانــم به عنوان طرح موفق ببینم قبلًا هم 
همین طرح‌ها بوده که صادرکننده صادرات کند و ارز را 
در ســامانه مشخصی به واردکنندگان بدهند ولی اینها 

مشخص که موفق نبود.
وی ادامه داد: بهترین شکل این است که چند نرخی ارز 
را بردارند و تک نرخی حاکم شود هر چند عوارض جانبی 
برای جامعه اقتصادی، مردم و غیره دارد ولی این جراحی 
را باید تحمل کنیم. همچنین عرضه و تقاضا حاکم باشد، 
ارز دستوری ارز موقت باشد یعنی ارزی که هدر می‌رود 
و منشأ کارشناسی ندارد. این هم به هر شکل ممکن از 
بین خواهد رفت. من این نظریه را نمی‌پسندم. ممکن 
است مسکن خیلی موقت باشد و باز به همان تلاطمات 

ارزی برمی‌گردیم.
روغنی در خصوص اینکه بانک مرکزی براین باور است 
این شــیوه الگوبرداری از روسیه است پاسخ داد: روسیه 
بانــک مرکزی قــوی در دنیا دارد رئیس بانک مرکزی 
روســیه )الویرا نبیولینا( یکــی از اعضای نجات‌دهنده 
اقتصاد روسیه است. تنها این مسئله نیست. سایر عوامل 
و متغیرهای دیگر را کنار هم گذاشــتند و اجازه ندادند 
شوک اساسی به اقتصاد روسیه وارد شود هر چند شوک 
بود و کاهش ارزش پول ملی را شاهد بودند ولی مجدد 
جایگاه خود را پیدا کردند.وی تصریح کرد: بانک مرکزی 
در جایــگاه والای خــود باید بازار پــول، بانکی و ارز را 
کشــور مدیریت کند. این الگو در روسیه موفق بود ولی 
تنها بانک مرکزی یک عامل این امر نبوده که توانسته 
بــازار را کنتــرل کند. ما در همین دولت دو رئیس بانک 
مرکزی عوض کردیم. این الگو در روسیه موفق بود ولی 
تنها بانک مرکزی یک عامل این امر نبوده که توانسته 
بــازار را کنتــرل کند. ما در همین دولت دو رئیس بانک 
مرکزی عوض کردیم. در دولت قبلی نیز چندتا رئیس 
بانک مرکزی عوض شدند. با تغییر آدم‌ها تغییراتی ایجاد 

می‌شــود. سیاست‌های ارزی کشور باید ثبات پیدا کند 
و تثبیت شــوند. بنابراین، این روش را درست نمی‌دانم، 
تجربه می‌کنیم و شاید بتواند الگوی خوبی باشد، مشروط 
به اینکه ســایر عوامل متغیر را نیز در کنار این موضوع 
قرار بدهید.وی در پاسخ به این پرسش، آیا با راه‌اندازی 
این سامانه اتفاقی در بحث جمع‌آوری دلال‌های بازار ارز 
می‌افتد؟ گفت: بعید می‌دانم. نظام دلالی در همه جای 
دنیــا وجــود دارد و از بین نمی‌رود. مگر اینها تنها عامل 
هســتند؟ نهادها و ارگان‌هایی هســتند که در زمینه ارز 
ورود می‌کنند و خرید و فروش انجام می‌دهند که اینها 
خرده پا هســتند و خیلی برهم زننده نظام ارزی کشــور 
نیستند. بالاخره دستگاه‌های دیگری هستند، که هر یک 

اختلال ارزی برای کشور ایجاد می‌کنند.
این عضو اتاق بازرگانی درباره تســلط دولت به بازار ارز 
گفت: شاید بتوانند برای مدتی کنترل کنند ولی این طرح 
ثبات زیاد و طولانی نخواهد داشــت. متاسفانه سیاست 
ارزی کشــور مشــکل دارد که باید سیاست تک نرخی 
حاکم باشــد. ولی در حال حاضر سیاســت چند نرخی 
داریم که مهم‌ترین عامل در فساد بازار ارز بشمار می‌آید.

همایون دارابی کارشناس بازار سرمایه:

مکث

زهرا ترابی
روزنامه نگار

زهرا ترابی
روزنامه نگار

نگارعلی
روزنامه نگار

رویداد

نرخ بهره بین بانکی باز هم بالا رفت

تجارت نیوز: نرخ بهره بین بانکی برای دومین هفته متوالی صعودی شد و بار 
دیگر به نزدیکی سقف کریدور تعیین‌شده رسید. نرخ ریپو اما در ۲۳ درصد ثابت 
ماند.بانک مرکزی در ادامه روند انتشار هفتگی نرخ‌های بهره بازار پول، در هفته 
منتهی به ۲۷ اردیبهشت ماه سال ۱۴۰۲ نیز این گزارش را منتشر کرد؛ گزارشی 
که در آن آمار دو مورد از مهم‌ترین نرخ‌های بهره بازار پول، یعنی نرخ بهره بین 
بانکی و همچنین نرخ ریپو اعلام شده است. مطابق گزارشی که بانک مرکزی 
منتشر کرده است، نرخ بهره بازار بین بانکی در هفته آخر اردیبهشت ماه بار دیگر 
صعودی شــد اما حداقل نرخ توافق بازخرید یا همان نرخ ریپو، همچنان بدون 
تغییر نســبت به هفته‌های گذشــته باقی ماند. بر اساس گزارش بانک مرکزی، 
نرخ بهره بین بانکی در هفته‌ای که گذشــت ۰.۱۵ واحد درصد افزایش یافت 
و رونــد صعــودی خود را برای دومین هفتــه متوالی ادامه داد. به این ترتیب در 
 پایان این هفته، میانگین موزون نرخ بهره بازار بین بانکی در رقم ۲۳.۷۶ درصد 

ایستاد.

دو مصوبه مهم سازمان بورس برای حمایت از بازار سرمایه

هیئت مدیره ســازمان بورس و اوراق بهادار دو مصوبه مهم برای حمایت از بازار 
سرمایه را تصویب کرد. هیئت مدیره سازمان بورس برای حمایت از بازار سرمایه 

دو مصوبه مهم را تصویب کرد:
۱. واریز ۵۰۰ میلیارد تومان به حساب صندوق تثبیت بازار سرمایه برای خرید سهام

۲. افزایش زمان اصلاح پرتفوی صندوق‌های درآمد ثابت از سه ماه به پنج ماه: طبق 
این مصوبه "صندوق‌های سرمایه‌گذاری با درآمد ثابت" به جای سه ماه، پنج ماه 
مهلت دارند که میزان سهام موجود در پرتفوی خود را از ۱۵ به ۱۰ درصد برسانند.
پیش از این مرکز نظارت بر صندوق‌های سرمایه‌گذاری سازمان بورس در ابلاغیه‌ای 
از اصلاح حد نصاب خرید ســهام در "صندوق‌های درآمد ثابت" خبر داده بود؛ بر 
این اساس صندوق‌های نامبرده ملزم شده بودند که ظرف حداکثر سه ماه از تاریخ 
ابلاغ این مصوبه به صورت تدریجی و مستمر نسبت به رعایت نصاب‌های مذکور 
اقدام نمایند. حالا دو ماه به ضرب الاجل سه ماهه مذکور اضافه شد و صندوق‌های 

سرمایه‌گذاری با درآمد ثابت برای اجرای این مصوبه تا شهریور ماه فرصت دارند.

طلا آماده رکوردزنی می‌شود

طلا در آستانه رسیدن به بالاترین قیمت خود در تاریخ است زیرا سرمایه گذاران 
به سمت دارایی امن در میان یک محیط سخت اقتصادی کلان روی می‌آورند.
قیمــت طلا در ســال جــاری ۱۰ درصد افزایش یافته اســت، عدم قطعیت 
ژئوپلیتیکی شــور و شــوق را برای دارایی‌های امن ایجاد کرد. مارک هافل، 
مدیر ارشــد ســرمایه گذاری جهانی UBS در یادداشتی سه شنبه خطاب به 
مشتریان نوشت: »فلز گرانبها به زودی می‌تواند از بالاترین سطح تاریخ خود 
عبــور کنــد.« و هــدف ۲۲۰۰ دلاری را برای طلا تا مارس آینده تعیین کرد 
که نشــان دهنده حدود ۸ درصد افزایش اســت. به گفته هافل، تضعیف دلار 
آمریکا، استرس تاریخی در بخش بانکی، بن بست با سقف بدهی دولت فدرال، 
کاهش انتظارات در مورد نرخ بهره و افزایش احتمال رکود، همگی چشــم 
انــداز طــا را تقویت می‌کنند. Cleve Rueckert تحلیلگر UBS می‌گوید: 
»طلا معمولًا توسط متغیرهای کلان )نرخ‌های واقعی ایالات متحده و دلار( 

هدایت می‌شود.«

وحید روشن قلب، مدیر نظارت بر بازار اولیه سازمان بورس گفت: 
دســتورالعمل ســازمان بورس در خصوص انتشار حق تقدم به 
صورت الکترونیکی عملیاتی شــد و شرکت »معدنی و صنعتی 
گل گهر« نخســتین ناشری بوده که از این زیرساخت استفاده 
کرده اســت. ازاین‌رو فرآیند مربوط به افزایش سرمایه شرکت 
گل گهــر از مبلــغ ۲۸۱, ۵۰۰, ۰۰۰ میلیون ریال به‌مبلغ ۳۳۰, 
۰۰۰, ۰۰۰ میلیون ریال )از محل مطالبات و آورده نقدی مبلغ 
۴۸, ۵۰۰, ۰۰۰ میلیون ریال( در طی مهلت استفاده از حق تقدم 

از طریق این سامانه انجام خواهد داد.
وحید روشــن قلب، مدیر نظارت بر بازار اولیه ســازمان بورس و 
اوراق بهادار در گفت‌وگو با پایگاه خبری بازار سرمایه ایران )سنا(، 
اظهار کرد: سال گذشته هیئت مدیره سازمان بورس در راستای 

ماده ۶۸ برنامه ششم توسعه، دستورالعمل نحوه استفاده از حق 
تقدم به صورت الکترونیک را صادر کرد. مطابق این دستورالعمل، 
تمامی شــرکت‌هایی که قصد افزایش ســرمایه از محل آورده 
نقدی و مطالبات را داشته باشند، از ابتدای سال ۱۴۰۲ موظف 
شدند که فرایند استفاده از حق تقدم توسط سهامداران سجامی 
شــده را از طریق ســامانه پیش‌بینی شده توسط شرکت سپرده 

گذاری به انجام برسانند.
وی افزود: بر اساس این دستورالعمل، ارسال پستی برگه‌های 
حق تقدم توسط شرکت به سهامداران و ارسال پستی مدارک 
توســط ســهامداران به شرکت حذف شد و تمامی فرآیندها به 
همــراه واریــز وجوه مورد نیاز برای افزایش ســرمایه و یا تائید 
استفاده از مطالبات توسط سهامداران با استفاده از سامانه مذکور 

انجام می‌شــود و کلیه فرآیندهای مذکور برای ســهامداران به 
صورت رایگان خواهد بود.روشن قلب خبر داد: با فراهم شدن 
زیرساخت‌های لازم و از ابتدای سال جاری، تمامی شرکت‌هایی 
که خواهان انجام افزایش سرمایه از محل آورده نقدی و مطالبات 
هســتند، موظفند که از این ســامانه برای استفاده از حق تقدم 
توســط سهامداران سجامی اســتفاده کنند و شرکت معدنی و 
صنعتی گل گهر نخســتین شــرکتی است که از این زیرساخت 
اســتفاده کرده و فرآیند مربوط به افزایش ســرمایه شرکت گل 
گهر از مبلغ ۲۸۱, ۵۰۰, ۰۰۰ میلیون ریال به‌مبلغ ۳۳۰, ۰۰۰, 
۰۰۰ میلیــون ریــال )از محل مطالبات و آورده نقدی مبلغ ۴۸, 
۵۰۰, ۰۰۰ میلیون ریال( در طی مهلت استفاده از حق تقدم از 

طریق این سامانه انجام خواهد داد.

نخستین پذیره‌نویسی 
الکترونیکی 

حق تقدم در بازار 
سرمایه آغاز شد

یادداشت

زهرا فعله گری
روزنامه نگار

شنبه
30 اردیبهشتماه
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شماره 311
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ماست و این ادویه خوش‌رنگ
 به چربی سوزی کمک می‌کنند

ماست و زردچوبه که به دلیل خواص چربی سوزی و فوایدش 
شناخته شده، در هنگام خواب برای بدن شما بسیار مفید است.
اثرات زردچوبه که در میان ادویه‌ها به طلا معروف اســت، 
در ترکیب با ماســت که منبع پروبیوتیک اســت؛ بسیار زیاد 
است. پس هرکسی که این فواید را می‌داند، به طور معمول 

شروع به مصرف آن می‌کند.
زردچوبه به لطف ترکیبی به نام کورکومین در محتوای آن، با 
تعادل هورمونی، تقویت سیستم ایمنی، جلوگیری از التهاب 

و تسریع چربی سوزی برجسته است.
ماست که برای سفره‌های ما ضروری است، با داشتن مقادیر 
کلســیم و پروبیوتیک از بسیاری از مشکلات سلامتی مانند 
سلامت استخوان، سلامت روده، سلامت روان و بیماری‌های 

قلبی عروقی به ویژه دستگاه گوارش جلوگیری می‌کند.
کنار هم قرار دادن یک کاســه ماست و مقداری زردچوبه در 
کنــار هم و مصرف آن هر شــب قبــل از خواب تقریباً برای 

لیست رژیم غذایی ضروری است.
فواید ترکیب ماست و زردچوبه

در ادامه به فواید ترکیب ماست و زردچوبه می‌پردازیم:
مهم‌ترین ویژگی درمان ماســت و زردچوبه ویژگی کاهش 
دهنده وزن است. به این ترتیب برای کسانی که می‌خواهند 

لاغر شوند بسیار عالی است.
از جمله فواید ماســت و زردچوبه این اســت که برای درد 
مفاصل مفید اســت. ترکیب ماســت و زردچوبه از سلامت 

استخوان‌ها حمایت می‌کند.
این ترکیب به تنظیم سیستم گوارش شما نیز کمک می‌کند. 
به کاهش مشکلات شما مانند یبوست، نفخ و گاز نیز کمک 

می‌کند.
در اســتفاده منظم از کبد چرب جلوگیری می‌کند. قند خون 
شما را متعادل می‌کند، احساس گرسنگی را کاهش می‌دهد. 

احساس سیری برای مدت طولانی به شما می‌دهد.
بــه لطــف خواص ضد التهابی خود، به کاهش درد و التهاب 

ناشی از التهاب کمک می‌کند.
میزان ترکیب زردچوبه و ماست

در ۲۰۰ گرم ماست، می‌توانید نصف قاشق چای خوری سر 
خالی، زردچوبه پودر شــده اضافه کنید. دو هفته به صورت 
مداوم در رژیم غذایی خود اســتفاده کنید. نتیجه شــگفت 

انگیز خواهد بود.

 اگر بالای 50 سال دارید برای سلامت قلب
 این ویتامین را حتماً مصرف کنید

 D یک مطالعه جدید نشان می‌دهد که مکمل‌های ویتامین
ممکن اســت خطر حمله قلبی و ســایر بیماری‌های قلبی را 

برای افراد بالای ۶۰ سال کاهش دهد.
 D یک مطالعه جدید نشان می‌دهد که مکمل‌های ویتامین
ممکن اســت خطر حمله قلبی و ســایر بیماری‌های قلبی را 

برای افراد بالای ۶۰ سال کاهش دهد.
 به نقل از مدیسن نت، »راشل نیل«، محقق ارشد از مؤسسه 
تحقیقات پزشکی QIMR استرالیا، می‌گوید: »نتایج ما نشان 
می‌دهد که تحقیق بیشــتر در مورد فواید احتمالی ویتامین 
D در حوادث قلبی عروقی، به‌ویژه در افرادی که در معرض 
خطر بالاتر ابتلاء به این رویداد هستند، ممکن است ضروری 

باشد.«
نیل در ادامه افزود: »شواهد مفید برای افرادی که از استاتین 
های کاهش دهنده کلسترول یا سایر داروهای قلبی استفاده 

می‌کنند، قوی‌تر بود.«
او گفت: »این کارآزمایی، شــواهدی از ســودمندی برای 
افرادی که داروهایی برای درمان بیماری‌های قلبی عروقی 
 D یا کلســترول بالا مصرف می‌کردند نشــان داد و ویتامین

میزان حمله قلبی را کاهش داد.«
 وی افــزود: »بــا این حال، یافته‌ها قطعی نیســتند. به طور 
کلــی، مــا هیچ اثر آماری قابل توجهی از ویتامین D بر روی 
حوادث قلبی عروقی مهم مانند ســکته مغزی، انفارکتوس 
میوکارد ]حمله قلبی[، یا درمان عروق مسدود شده در قلب 

پیدا نکردیم.«
 نیل گفت: »مصرف دوز متوســط ویتامین D بعید اســت که 
مضر باشد. افرادی که در معرض خطر حوادث قلبی عروقی 
هستند ممکن است بخواهند ویتامین D مصرف کنند، حتی 
اگر کمبود ویتامین D نداشته باشند، اما باید حتماً با مشورت 

پزشک شأن این کار را انجام دهند.«
 برای این مطالعه، محققان به‌طور تصادفی به بیش از ۲۱۰۰۰ 
مرد و زن ۶۰ تا ۸۴ ســاله ۶۰۰۰۰ واحد بین‌المللی ویتامین 

D یا دارونما به مدت پنج سال دادند.
 محققــان دریافتند که میزان حوادث قلبی عروقی عمده در 
میان افرادی که ویتامین D مصرف می‌کردند، ۹ درصد کمتر 

از افرادی است که دارونما مصرف می‌کردند.
 در میــان افــرادی کــه ویتامیــن D مصــرف می‌کردند، 
میــزان حمــات قلبــی ۱۹ درصد کمتر بود. بــا این حال، 
 هیچ تفاوتی در میزان ســکته مغزی در دو گروه مشــاهده 

شد.
 محققــان خاطرنشــان کردند که اثــر ویتامین D در میان 
افرادی که از اســتاتین ها یا ســایر داروهای قلبی عروقی 
اســتفاده می‌کردند قوی‌تر به نظر می‌رســید، اما این یافته از 

نظر آماری معنی دار نبود.

دریچه

واکسیناسیون 
ضد ویروس 
اچ.پی.وی 
خیلی مهم و 
ضروری است 
و یکی از موارد 
واکسیناسیون 
عمومی است 
که باید حتماً 
در کشورمان 
خیلی گسترده 
انجام شود
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 بهترین ویتامین در تنظیم قند خون برای افراد دارای اضافه وزن یا چاق
تحقیقات نشــان می‌دهد که منیزیم برای تنظیم قند خون در 

افراد دارای اضافه وزن یا چاق مفید است.
یک مطالعه در ســال ۲۰۱۳ نشــان داد که مصرف مقادیر بالاتر 
منیزیم به کنترل بهتر ســطح انســولین و گلوکز خون کمک 
می‌کند. این مطالعه نشــان داد که منیزیم به نفخ و نگه داشــتن 
آب بدن کمک می‌کند. مطالعه‌ای در سال ۲۰۱۶ نشان می‌دهد 
منیزیم در تنظیم ســطح گلوکز خون نقشــی مؤثر دارد. به این 

ترتیب می‌تواند در لاغری افراد نقش مهمی داشته باشد.

منیزیم اســترس و اضطراب را کاهش می‌دهد و به این ترتیب 
با کاهش هورمون اضطراب که باعث ذخیره چربی می‌شــود، 
وزن کاهش خواهد یافت. منیزیم یک عامل کمکی برای تولید 
ATP است. ATP آنزیمی است که انرژی درون و بین سلول‌ها 

را منتقل می‌کند.
منیزیم با ATP در حکم یک باتری سلولی عمل خواهد کرد و 

انرژی مواد غذایی را در اختیار سلول‌ها می‌گذارد. 
منیزیم در ســهولت انقباض و انبســاط قلب مؤثر است. به این 

ترتیــب می‌توانیــد ورزش برای کاهــش وزن را با خیال راحت 
انجام دهید.

منیزیم با تأثیر بر خلق و خو و جلوگیری از افسردگی می‌تواند د 
رلاغری افراد مؤثر باشد. با این حال، پزشکان هشدار می‌دهند 
که مصرف منیزیم به تنهایی برای کاهش وزن مؤثر نیســت. 
از نظر آنان بهترین اســتراتژی شــما برای کاهش وزن طولانی 
مدت شــامل محدود کردن کالــری، خوردن یک رژیم غذایی 

رنگارنگ سالم و ورزش منظم است.

کشنده ‌ترین 
 سرطان زنان

 با این واکسن قابل  
پیشگیری  است

رییس بخش بیماری‌های عفونی 
بیمارستان دکتر مسیح دانشوری : 

رییس بخش بیماری‌های عفونی بیمارســتان دکتر 
مســیح دانشوری گفت: متاسفانه به دلیل عدم ثبت 
مــوارد ابتلا و آلودگی به ویروس HPV، آمار دقیقی 
وجود ندارد ولی مراجعات متعددی که حاکی از تعداد 
بالای ابتلا به بیماری زگیل تناســلی در کنار ســایر 
بیماریهای مقاربتی اســت نشان می‌دهد که فعالیت 
جنسی خارج از چارچوب خانواده و رفتارهای پرخطر 

جنسی وجود دارد و قابل انکار نیست.
به گزارش بهداشت نیوز، دکتر پیام طبرسی در ادامه 
با بیان این مطلب گفت: وقتی روابط به شــکل تک 
همســری نباشد یا شریک جنسی اختصاصی وجود 
نداشــته باشد، متاسفانه موارد آلودگی بیشتر خواهد 
بود و از فردی به افراد دیگر سرایت می‌کند به همین 
خاطر شاهد شیوع روز افزون بیماری‌های مقاربیت، 

ایدز و زگیل تناسلی خواهیم بود.
وی با اشــاره به اینکه معضل کشــورمان در این 
مســاله تقریباً همانند کل دنیاســت ولی می‌توان 
با آموزش، تشــخیص ســریعتر و واکسیناسیون 
جلــوی پیامدهای ناگوار بعــدی را گرفت افزود: 
واکسیناسیون ضد ویروس اچ.پی.وی خیلی مهم 
و ضروری اســت و یکی از موارد واکسیناســیون 
عمومی اســت که باید حتماً در کشــورمان خیلی 

گسترده انجام شود.
طبرسی گفت: بطور حتم این واکسیناسیون بویژه در 
بانوان کشور می‌تواند از سرطان دهانه رحم که یکی 
از کشنده‌ترین ســرطان‌ها در زنان است جلوگیری 
کند همچنین باید در کشور خیلی تلاش کنیم تا مانع 
بروز عوارض ناشی از ابتلا به زگیل تناسلی که همان 
سرطان دستگاه تناسلی است، شویم چون در صورت 
آلودگی و ابتلا یا تشخیص دیر هنگام احتمال، موارد 

مرگ افزایش خواهد یافت.

وی افــزود: طبــق اطلاعاتی که وجود دارد برخی از 
مردم بطور شخصی اقدام به تهیه واکسن ضد زگیل 

تناسلی می‌کنند ولی هنوز گسترده نیست.
اســتاد دانشگاه و رییس بخش بیماری‌های عفونی 
بیمارستان دکتر مسیح دانشوری گفت: همه انواع و 
تیپ‌های مختلف ویروس زگیل تناســلی به خودی 
خود باعث ســرطان در نواحی تناسلی نمی‌شود ولی 
ویروسهای سرطان زای زگیل تناسلی که مهم‌ترین 
آن‌ها نوع ۱۶ و ۱۸ است بوسیله واکسیناسیون قابل 

کنترل و پیشگیری خواهد بود.
وی با بیان اینکه طرح‌های مصوب واکسیناســیون 
کشــوری نباید مغفول باقی بماند در پاســخ به این 
ســؤال که آیا باید واکسیناسیون علیه بیماری زگیل 
تناســلی به شــکل کشوری و ملی انجام شود گفت: 
واکسیناســیون علیه پنوموکوک و روتاویروس ها با 
وجود اینکه باید بطور کشــوری انجام شــود و حتی 
مصوب نیز شده است ولی به دلایل مختلف از جمله 
تأمین منابع مالی، هنوز در اولویت قرار نگرفته است؛ 
بی شک باید در این مسیر اولویتهای سلامت مردم 

در کشور مد نظر قرار گیرد.
واکســن این بیماری‌ها در برنامه کشــوری وزارت 
بهداشت حتی قبل از دوران اپیدمی کرونا در دستور 
کار بوده و تصویب شده ولی متاسفانه تا کنون عملیاتی 
نشــده اســت! این دو نوع واکسن نقش بسیار مهم و 
اثرگذاری در کاهش مراجعات پزشکی هم در کودکان 
و هم در بزرگسالان خواهد داشت ولی هنوز به مرحله 
اجرایی و عملیاتی نرســیده اســت؛ متاسفانه ایران 
باگذشــت حدود پنج ســال از تصویب اجرایی شدن 

این واکسیناسیون هنوز اقدامی نکرده است.
دکتر طبرسی با اشاره به اینکه خوشبختانه در خصوص 
واکســن پاپیلوگارد ضد ویروس اچ.پی.وی در کشور 

تولید آن انجام شده ولی باید حجم بیشتری تولید شود 
تا نیاز کشور به واکسن زگیل تناسلی برطرف گردد، 
افزود: طبق گزارش اولیه و بررســی‌های علمی ارائه 
شده، اثربخشی واکسن ضد زگیل تناسلی دوظرفیتی 
تولید شــده موسوم به پاپیلوگارد توسط متخصصان 
داخل امیدوار کننده بوده و اثر بخشی مناسبی دارد.

اســتاد بیماری‌های عفونی دانشــگاه علوم پزشکی 
شهید بهشــتی گفت: توصیه می‌شود هر فردی که 
امکان تهیه واکســن ضد زگیل تناسلی را دارد طبق 
دســتور العمل ها از زمان شروع فعالیت‌های جنسی 
بخصوص تا ســن بیســت وهفت سالگی حتماً این 
واکسیناسیون را انجام بدهد تا از اثربخشی حداکثری 
واکســن بهره مند شود. خوشبختانه نوع دوظرفیتی 
این واکســن در کشور تولید شــده و در داروخانه‌ها 

موجود است.
این فلوشــیپ بیماری‌های عفونی در بیماران مبتلا 
به نقص سیستم ایمنی، افزود: همه باید متوجه این 
هشدار باشند که بیماری‌های جنسی از جمله زگیل 
تناســلی در کمین همه گروه‌های ســنی که نکات 
بهداشــتی و توصیه‌های لازم را رعایت نکنند قرار 
دارد. افرادی که چندین شــریک جنسی دارند بیشتر 
در معــرض خطرات جدی برای ابتلا به بیماریهای 
مقاربتی و جنسی هستند. ایدز، انواع هپاتیت و سایر 
بیماریهای جنسی و مقاربتی مانند زگیل تناسلی در این 
زمره قرار دارند که عوارض شــدید و مزمنی بواسطه 
انتقال عوامل میکروبی و ویروســی می‌توانند به فرد 

تحمیل کنند.
اســتاد بیماری‌های عفونی دانشــگاه علوم پزشکی 
شهید بهشتی با بیان اینکه تشویق برای فرزند آوری 
در ســنین جوانی یک بحث است ولی از سوی دیگر 
تماســهای جنسی خارج از چارچوب خانواده و روابط 

زناشــویی را نمی‌توان نادیده گرفت و چشــممان را 
روی این نکات ببندیم، گفت: شرایط باید بگونه ای 
مدیریت شــود که افــراد در موارد خاص حتماً برای 
پیشــگیری از ابتلا به بیماری‌های مقاربتی از وسیله 

لازم استفاده کنند.
طبرسی گفت: سونامی مقاومت‌های میکروبی نسبت 
به دارو دغدغه مهم در خصوص بیماری‌های عفونی 
اســت که دوران کرونا نیز طی ســالهای اخیر به این 
موضوع دامن زد. قبلًا عفونت‌ها باآنتی بیوتیک های 
معمولــی قابل درمان بود ولی الان چون باکتری‌ها 
مقاوم شــدند، هم بحث مقاومت شــدید میکروبها 
علیــه آنتــی بیوتیک ها را داریــم و نکته مهم دیگر 
اینکه داروی جدید، مناســب و پاســخگوی درمان 
بیماری‌های میکروبی مقاومت یافته در دســترس 
نداریم. در خصوص داروهای جدیدی که امروزه در 
دنیا برای عفونت‌های گرم منفی کاربرد دارد، متاسفانه 
هیچکدام را در دسترس نداریم و تلاشی نیز از سوی 
وزارت بهداشت برای واردات این داروها نشده و دلیل 
آن نیــز به احتمال زیــاد کمبود بودجه و منابع مالی 
است. بیمه‌های درمانی نیز توانایی پوشش هزینه‌های 
داروهــای فعلی را ندارند. باید به بحث مقاومت‌های 
میکروبی خیلی خیلی توجه شود اگر چه همین الان 
هم دیر شده است ولی باید به مقاومت‌های میکروبی 

افسار گسیخته توجه کرد.
ویروس HPV بیش از یکصد ســویه مختلف دارد، 
دو ســویه کم خطر ویروس منجر به بروز زگیل در 
نواحی تناســلی می‌شوند و چندین سویهٔ پرخطر آن 
باعث ایجاد ســرطان‌ها ناحیه تناسلی، دهان و گلو و 
… می‌شوند. از میان سویه‌های پرخطر دو نوع ۱۶ 
و ۱۸ ویروس شــیوع بیشتری دارند که خوشبختانه 

با واکسیناسیون به موقع قابل پیشگیری هستند.
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برای جلوگیری از چاقی شکمی از برنج قهوه‌ای و غلات 
سبوس دار استفاده کنید.

برای جلوگیری از چاقی شــکمی به جای برنج ســفید و 
کربوهیدرات‌های تصفیه شده، از برنج قهوه‌ای و غلات 

سبوس دار استفاده کنید.
افزایش قند خون  �

- خوردن مقدار زیاد برنج سفید منجر به افزایش ریسک 
دیابت نوع دوم می‌شود.

- چاقی شکمی، تری‌گلیسیرید زیاد، کم بودن کلسترول 
خوب و بالا بودن قند خون ناشتا از عوامل ایجاد کننده 

سندروم متابولیک است.
اختلالات عصبی  �

- خوردن زیاد برنج ســفید اختلالات عصبی به وجود 

می‌آورد، به همین دلیل مقداری شلتوک برنج را داخل 
یــک پارچــه ریخته در برنج قرار دهیــد که همراه آن 

پخته شود.
طبع برنج  �

- طبع برنج ســرد و خشــک است و مصلح آن زعفران، 
شوید، زیره سیاه و خیساندن در آب نمک است.

مضرات برنج تاریخ مصرف گذشته
بهترین زمان مصرف برنج دو ســال بعد از شــالی‌کوبی 
اســت. از مهم‌ترین نشانه‌های برنج‌های تاریخ مصرف 
گذشــته تغییر رنگ مایل به قهوه‌ای، شــکننده بودن 

برنج‌هــا، کپک‌زدگی، کرم‌زدگی، رطوبت و تغییر طعم 
است. اگر تاریخ مصرف بهینه برنج گذشت، آن را آزمایش 
کنیم و اگر از نظر ســامت تأیید نشــد، باید خوراک دام 
شــود و مورد مصرف صنعتی قرار گیرد یا به طور کل 

معدوم و به کود زیستی تبدیل شود.
افرادی که نباید از برنج سفید استفاده کنند:

- افراد دچار چاقی بیش از حد، بهتر است به جای برنج 
سفید از غلات سبوس‌دار استفاده کنند.

- افراد دچار دیابت از مقدار کمتری برنج استفاده کنند 
تا قند خونشان بالا نرود.

- افرادی که یبوست دارند باید برنج کمتر بخورند.
معایب خوردن برنج در دوران بارداری  �

- مصرف بیش از حد برنج در دوران بارداری سبب بالا 
رفتن وزن خانم‌ها می‌شود. برنج سفید شاخص گلیسمی 
بالایی دارد، بنابراین سبب ابتلای خانم باردار به دیابت 
بارداری می‌شــود. بعضی از برنج‌ها مقدار قابل توجهی 
آرســنیک دارد که مصرف بیش از حد آن ممکن اســت 

منجر به مرگ زودرس یا تولد زود هنگام جنین شود.
راهکار مناسب برای کاهش مضرات برنج سفید

- مصرف برنج قهوه‌ای جایگزین بسیار مناسبی برای 
برنج سفید است. برنج قهوه‌ای حاوی مواد مغذی فراوانی 
برای بدن اســت. مهم‌تریــن عامل برای دور ماندن از 
مضرات برنج سفید، انجام فعالیت‌های بدنی کافی است.

به گفته محققان دانشگاه هاروارد، کاکائو حاوی ترکیبات 
خاصی است که می‌تواند تأثیر بسیاری در بهبود عملکرد 

مغز داشته باشد.
ترکیبات خاصی در شکلات به نام فلاوانول کاکائو، اخیراً 
با بهبود مهارت تفکر مرتبط شده است. محققان ایتالیایی 
تأثیر فلاوانول‌های کاکائو را روی ۹۰ فرد سالم ۶۱ تا ۸۵ 
ساله که حافظه و مهارت‌های تفکرشان برای سن آن‌ها 
مناسب بود، آزمایش کردند. شرکت کنندگان هر روز یک 
دم کرده مخصوص فلاوانول کاکائو می‌نوشیدند. دمنوش 
یک گروه حاوی مقدار کمی فلاوانول کاکائو )۴۸ میلی 
گرم ]میلی گرم[در روز(، گروه دیگر حاوی مقدار متوسط  
)۵۲۰ میلی گرم( و گروه سوم حاوی مقدار زیادی )۹۹۳ 
میلی گرم( بود.پس از هشــت هفته، افرادی که روزانه 
مقدار متوسط و زیاد فلاوانول کاکائو مصرف می‌کردند، 
در آزمایش‌هایــی که توجــه، عملکرد اجرایی و حافظه 
را اندازه گیری می‌کردند، پیشرفت چشمگیری داشتند. 

 American of این یافته‌ها به صورت آنلاین در مجله
Clinical Nutrition منتشر شد.یک مطالعه مشابه توسط 
این محققان که در ســال ۲۰۱۲ منتشــر شد، نشان داد 
مصرف روزانه فلاوانول‌های کاکائو با بهبود مهارت‌های 
تفکر در افراد مسن که دارای مشکلات تفکر بودند، ارتباط 
دارد، وضعیتی که به آن اختلال خفیف شناختی می‌گویند؛ 
و هر دو مطالعه نشــان دادند که فلاوانول‌های کاکائو با 
کاهش فشــار خون و بهبود مقاومت به انسولین مرتبط 
هستند.فلاوانول‌ها نوعی ماده مغذی گیاهی هستند که 
در بسیاری از غذاها و نوشیدنی‌ها مانند چای، زغال اخته، 
ســیب، گلابی، گیلاس و بادام زمینی یافت می‌شــوند. 
آن‌ها به ویژه در دانه‌های کاکائو فراوان هستند. تخمیر، 
خشک شدن و برشته شدن دانه‌های کاکائو باعث تولید 

پودر کاکائو می‌شود که از آن برای تهیه شکلات استفاده 
می‌شود.سال‌هاست که فلاوانول‌های موجود در کاکائو 
مورد مطالعه قرار گرفته و مشخص شده است که آن‌ها 
به کاهش فشار خون، بهبود جریان خون در مغز و قلب، 
جلوگیری از لخته شــدن خون و مبارزه با آســیب سلولی 

کمک می‌کنند.
 فلاوانول‌هــای کاکائو چگونــه می‌توانند مهارت   �

تفکر را تقویت کنند؟
این به طور مســتقیم در انسان مورد مطالعه قرار نگرفته 
اســت. دکتر میگوئل آلونسو، عصب شناس در دانشگاه 
هاروارد می‌گوید: از مطالعات آزمایشگاهی و حیوانی، ما 
می‌دانیم که فلاوانول‌ها ارتباطات و بقای ســلول‌های 
مغزی را تســهیل می‌کنند و از ســلول‌های مغز در برابر 

ســموم یا اثرات منفی التهاب محافظت می‌کنند.میزان 
اســتفاده از کاکائو در شکلات بر اساس سازنده متفاوت 
است؛ و فلاوانول‌ها اغلب در تولید شکلات از بین می‌روند. 
شــکلات تلخ دارای کاکائو و فلاوانول بیشــتری نسبت 
به شــکلات شیری است. مقدار شکلات تلخ می‌تواند از 
۱۰۰ میلی گرم در ۱۰۰ گرم شکلات )حدود ۳ اونس( تا 
۲۰۰۰ میلی گرم متغیر باشد.مگادوز فلاوانول‌های کاکائو 
را می‌توان از مکمل‌ها و پودرهای غنی شــده که حاوی 
دوزهای بیشــتری هســتند، دریافت کرد. اما گروه‌های 
مصــرف کننــده که میزان فلاوانول‌هــای کاکائو را در 
محصــولات مطالعه می‌کنند، دریافتند که میزان واقعی 
مکمل‌ها و پودرهای کاکائو بسیار متفاوت است. بهترین 
راه بــرای دریافت فلاوانول‌هــای کاکائو از طریق پودر 
کاکائوست که تا حد امکان طبیعی است و به روش هلندی 
پردازش نشده است که باعث کاهش میزان فلاوانول‌ها 

می‌شود. هر چند چنین پودر کاکائو تلخ خواهد بود.

خطرات مصرف زیاد برنج

 کاکائو مغز شما را ین ساعت می‌کند
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گروه نفت و انرژی: اوپک به تازگی با حمله به آژانس بین‌المللی انرژی 
به انتقاد از رفتار این نهاد پرداخته و نســبت به تخریب و ایجاد مانع 
در مسیر سرمایه‌گذاری برای توسعه صنعت نفت هشدار داده است. 
دبیــر کل اوپک، »هیثــم الغیص« در این باره می‌گوید که بدگویی 
از اعمال اوپک و اوپک‌پلاس، اقدامی غیرســازنده اســت و افزود که 
اقدامات این گروه که متشــکل از 23 کشــور صادرکننده نفت جهان 
می‌باشد، صرفاً متوجه بهای نفت در بازار نیست بلکه روی بنیان‌های 

بازار نفت متمرکز می‌باشد.
پیــش از این »فیث بیــرول« از مدیران آژانس بین‌المللی انرژی در 
مصاحبه با شبکه تلویزیونی بلومبرگ از اقدامات اوپک برای افزایش 
بهای نفت انتقاد کرده و گفته بود که این اتحادیه که تحت رهبری 
عربستان سعودی فعالیت می‌کند، باید در اتخاذ سیاست‌های تولید 
و عرضه خود بســیار محتاط عمل کند چرا که منافع کوتاه‌مدت و 
میان‌مدت اعضای این سازمان با هم تضاد پیدا کرده‌اند. او افزود که 
بالا رفتن بهای نفت و فشارهای تورم رو به بالا، به تضعیف تقاضای 
جهانی انجامیده و کشورهای کم‌درآمد را تحت فشار قرار می‌دهد.

اما الغیص در این خصوص معتقد است که آژانس بین‌المللی انرژی، 
خودش به خوبی از عوامل موازی و متعددی که بر بازار نفت تأثیرگذارند 
آگاهی دارد. همه‌گیری کرونا، سیاست‌های پولی، تدابیر اتخاذ شده 
در بازارهــای اوراق بهــادار، معاملات الگوریتمی، مشــورت‌های 
متخصصان، گزارش‌های تحلیلی منتشــر شده، مسائل ژئوپلیتیک 
و غیره از عواملی هســتند که روی تورم جهانی اثرگذار می‌باشــند و 
انداختن همه تقصیرها به گردن نفت، از لحاظ فنی امری اشتباه است.

پیش‌تر نیز آژانس بین‌المللی انرژی که در پاریس مســتقر اســت، از 
سیاست غافلگیرانه اوپک‌پلاس مبنی بر کاهش عرضه انتقاد کرده 
و آن را عامل کســری در بازار و ایجاد مانعی در روند بهبود اقتصاد 
جهانی قلمداد کرده بود. سیاست کاهش عرضه به میزان 1.16 میلیون 
بشکه در روز که اخیراً از سوی اوپک‌پلاس اعلام شده، مورد انتقاد 
کاخ سفید نیز قرار گرفته است. این حجم را باید به کاهش 500 هزار 
بشــکه‌ای از ســوی روسیه در انتقاد از سیاست تعیین سقف بها برای 
نفت این کشور از سوی کشورهای گروه هفت افزود. به این ترتیب تا 
پایان سال به میزان 1.6 میلیون بشکه در روز از حجم تولید اعضای 

اوپک‌پلاس کاسته خواهد شد.
الغیص می‌گوید که ســایر بازارهای انرژی نســبت به بازار نفت خام 
دچار بی‌ثباتی و نوســان بیشــتری بودند و علت آن نیز سیاست‌های 
ثبات‌بخشی است که اوپک و اوپک‌پلاس اتخاذ کرده‌اند. او می‌افزاید 
عاملی که احتمالًا باعث تزلزل اقتصاد جهانی در آینده خواهد شــد، 
اصرار آژانس بر متوقف کردن سرمایه‌گذاری در بخش نفت می‌باشد 
چرا که این نهاد خود واقف اســت که تمام تحلیل‌های کارشناســی، 
از نیاز بیشــتر اقتصاد جهان به نفت حکایت دارند تا کشــورهای در 
حال توسعه نیز به طور خاص رشد و رونق اقتصادی را تجربه کنند.

تنش در روابط آژانس و اوپک  �
بــه خاطر انتقادهــای روزافزون بیرول از حجم تولید اعضای اوپک 
که هنوز میزان کاهش یافته در نتیجه شیوع کرونا را جبران نکرده 
است، روابط میان آژانس بین‌المللی انرژی و اوپک رو به تیرگی رفته 
اســت. البته آژانس در این انتقادها تنها نیســت و کشورهای خریدار 
نفت از جمله آمریکا نیز با این نهاد همراهی می‌کنند. جالب است که 
اوپک‌پلاس برای نظارت بر رعایت سهمیه تولید از سوی اعضایش 
به گزارش‌هایی متکی اســت که از ســوی آژانس بین‌المللی انرژی 
منتشر می‌شوند. اما از ماه مارس سال گذشته به علت اظهار نگرانی 
اعضای آن بابت ابهام در دقت و صحت گزارش‌های آژانس، اوپک 
استفاده از این گزارش‌ها به عنوان منبع ثانویه تأمین اطلاعات خود 

را کنار گذاشت.
شــاهزاده عبدالعزیز بن‌ســلمان، وزیر انرژی عربستان سعودی که 
ریاست اوپک‌پلاس را نیز بر عهده دارد، در ماه فوریه طی مصاحبه‌ای 
گزارش آژانس مبنی بر کسری روزانه 3 میلیون بشکه‌ای نفت خام در 
نتیجه کاهش عرضه از سوی روسیه را که منجر به عرضه نفت توسط 
آمریکا از محل ذخایر استراتژیک شد، زیر سؤال برد. او مسئولیت این 
رویداد را بر عهده قیل و قال مسئولان آژانس و اظهار نگرانی‌های 

بی‌اساس بابت کاهش عرضه از سوی روسیه دانست.
 رویکرد آژانس و اوپک نسبت به روند کربن‌زدایی از اقتصاد جهان 
نیز متفاوت است. آژانس بین‌المللی انرژی بارها تأکید کرده است که 
مسیر رسیدن به هدف آلایندگی صفر مستلزم کاهش شدید مصرف 
نفت، گاز و زغال‌سنگ می‌باشد. آژانس در گزارشی که سال 2021 
منتشر کرد مدعی شد که جهان اگر می‌خواهد از آسیب‌های بحران 
اقلیمی در امان بماند، باید سوخت‌های فسیلی را به کلی از پروژه‌های 
جدید کنار بگذارد.بر خلاف مواضع آژانس، وزرای کشورهای عضو 
اوپک‌پلاس و مقامات این نهاد مدام از راهبرد دوگانه خود مبنی بر لزوم 
سرمایه‌گذاری موازی در پروژه‌های هیدروکربنی و تجدیدپذیر سخن 
گفته‌انــد تــا به این طریق از کمبود عرضه انرژی به دلیل محدودیت 

تولید انرژی پاک جلوگیری به عمل آید.

» تدبیر تازه« گزارش می دهد

تیره شدن روابط میان اوپک 
و آژانس بین‌المللی انرژی

اخبار کوتاه

ماهیت 
پیچیده و پویای 

صنعت نفت 
مستلزم توسعه 

مهارت‌ها 
در برقراری 
ارتباطاتات 

کارآمد، تحلیل 
داده‌ها و 

راهبردهای 
تصمیم‌سازی 
است. امروزه 

به کارگیری 
فناوری‌های 

فوق‌پیشرفته 
به معنای 
پیشتازی 

شرکت‌ها در 
بخش انرژی 

خواهد بود

قیمت واقعی بنزین چقدر است؟
 نظر جالب یک کارشناس درباره تغییر قیمت بنزین

عضوهیات مدیره و مدیر هماهنگی و نظارت بر عملیات شرکت ملی 
پالایش و پخش فرآورده‌های نفتی گفته است برای پالایش هر بشکه 
خوراک حدود ۳۰ تا ۳۵ هزار دلار سرمایه‌گذاری نیاز است به عبارتی 
برای ســاخت یک پالایشــگاه ۲۰۰ هزاربشکه‌ای نفت خام حدود ۶ تا 

۷ میلیارد دلارسرمایه نیاز خواهد بود.
ســعید مداح مروج عنوان کرده اســت؛ در شرایط فعلی، تولید هر لیتر 
بنزیــن ۱۸ هــزار تومــان هزینه در بردارد که ایــن رقم برای هر لیتر 

نفت‌گاز ۱۸ تا ۲۰ هزار تومان است.
در همیــن رابطه نرســی قربان، کارشــناس انــرژی در گفت‌وگو با 
خبرگــزاری خبرآنلایــن درباره اعداد و ارقــام اعلامی در این زمینه 
گفــت: فکر می‌کنــم هرینه پالایش هر لیتر بنزیــن برای دولت در 
محــدوده همین ۱۸ هزار تومان باشــد و اگــر قیمت نفت خام نیز در 
این پروسه در نظر گرفته شود، بهای هر لیتر بنزین از ۲۵ هزار تومان 
فراتر خواهد رفت اما همان‌طور که گفتم اقتصاد ایران و قدرت خرید 

و شــرایط اجتماعی به گونه‌ای نیســت که بتوان برای واقعی کردن 
قیمت بنزین تصمیم گرفت.

وی اضافه کرد: تصمیم‌گیری در مورد قیمت بنزین تنها به فاکتورهای 
اقتصادی مرتبط نیســت. نمی‌شــود به این نکته استناد کرد که چون 
بنزین در ترکیه و کشورهای عربی حاشیه خلیج فارس از ایران گران‌تر 
است، باید در ایران هم گران شود. شرایط اقتصادی ایران شباهتی به 

این کشورها ندارد و موضوع مهم نیز همین نمته است.

کاربردهای 
چت جی‌پی‌تی

 در صنعت 
نفت و گاز

»تدبیر تازه«گزارش می دهد

گــروه نفت وانرژی: ماهیــت پیچیده و پویای صنعت نفت 
مستلزم توسعه مهارت‌ها در برقراری ارتباطاتات کارآمد، 
تحلیل داده‌ها و راهبردهای تصمیم‌ســازی است. امروزه 
به کارگیری فناوری‌های فوق‌پیشرفته به معنای پیشتازی 
شرکت‌ها در بخش انرژی خواهد بود. چت جی‌پی‌تی نیز 
که توسط OpenAI توسعه یافته است، نمونه‌ای ارزشمند 
از چنین فناوری‌های تحول‌ســازی است که می‌تواند در 

صنایع نفت و گاز زمین بازی را تغییر دهد.
در ادامه به کاربردهای احتمالی چت جی‌پی‌تی در صنعت 
نفــت و گاز و مزایــای آن خواهیــم پرداخت. به علاوه 
چالش‌هایی که ممکن اســت در مســیر به کارگیری این 
فناوری در مهندسی نفت بروز یابد، مورد ارزیابی قرار گرفته 
و توانایی بالقوه آن در ارتقای تصمیم‌سازی، بهره‌وری و 
افزایش تولید تحلیل می‌شود. همچنین آشکار می‌کنیم 
کــه چــرا بر خلاف تصور عمومی مبنی بر این که هوش 
مصنوعی در آینده حلال تمام مشکلات خواهد بود، صنایع 
نفت و گاز همچنان باید منابع مالی کلانی را صرف توسعه 

فناوری و امور پژوهشی کنند.
آیا ادغام فناوری چت جی‌پی‌تی در صنعت نفت و گاز به 

ایجاد بستری فوق‌العاده هوشمند می‌انجامد؟
بخش نفت به حجم انبوهی از اطلاعات در قالب اســناد 
و گزارش‌ها دسترســی دارد و تجمیع و ارجاع دادن این 
معلومات ناهمگن در حوزه‌های متعدد امری چالش‌زاست. 
با کمک چت جی‌پی‌تی صنعت نفت قادر خواهد بود به روند 
پردازش داده‌ها انسجام ببخشد. همان گونه که عملکرد 
بســیاری از شــرکت‌ها تاکنون نمایش‌گر آن بوده است، 
یکپارچه‌ســازی داده‌های عملیاتی، موفقیت‌های بزرگی 
در پیش‌بینی پارامترهای عملیاتی به منظور احیای منابع 

نفتی به دنبال دارد.
مزیت اصلی چت جی‌پی‌تی، توانایی آن در پاســخ‌گویی 
ســریع و دقیق به اســتعلام‌های فنی است. با شناسایی 
مفاهیم و عبارات پیچیده، این ربات قادر است که تعاریف 
و نمونه‌هــای دقیقــی فراهم بیاورد تا به درک کاربران از 
موضوعات پیچیده کمک کند. این مزیت به طور خاص 
برای متخصصانی که در صنعت نفت و گاز غالباً با اطلاعات 

فنی و پیچیده مواجه هستند، بسیار مفید خواهد بود.
مهم‌تــر آن کــه چت جی‌پی‌تی قادر اســت با آموختن از 
تعاملات پیشــین، پاسخ‌های شخصی‌شده و منحصر به 
فرد تحویل بدهد و در آینده نیز با اســتفاده از آموزه‌های 
اندوخته‌شده، راه‌حل‌هایی مفیدتر و کاربردی‌تر مهیا کند. 
ایــن ویژگــی به تجربه کاربر کیفیت بخشــیده و فرایند 
کسب اطلاعات را برای متخصصان صنعت نفت تسهیل 

می‌نماید.
با وجود این، دقت چت جی‌پی‌تی محدودیت‌هایی نیز دارد 
که به میزان کیفیت داده‌های در دسترس در روند یادگیری 
مربوط می‌شــود. نقص و بی‌دقتی در خوراک داده‌ای به 
ارائه پاسخ‌های نادرست و ناقص منتهی می‌شود. علاوه بر 
این ممکن است که این ربات در فهم و تفسیر زبان‌های 
فنیِ فوق پیچیده دچار مشکل شود. این امر کارایی برخی 

متون اطلاعاتی خاص را محدود می‌کند.
تجمیــع فرایند پردازش زبان طبیعی با هوش مصنوعی 
این توان بالقوه را دارد که صنعت نفت را از طریق بهبود 
رونــد ارتباط‌گیری و تســهیم اطلاعات میان حوزه‌های 
تخصصی، دچار تحولی شــگرف کند. طراحی روشــی 
مناســب در بهره‌بــرداری از هــوش مصنوعی می‌تواند 
ضمن ارتقای راندمان و تولید، هزینه‌ها را در صنعت نفت 

کاهش دهد.
صنایــع نفــت و گاز از چه طریــق می‌توانند از مزایای به 

کارگیری چت جی‌پی‌تی بهره‌مند شوند؟
تعمیر و نگهداری پیش‌نگرانه: می‌توان به چت جی‌پی‌تی 
آموزش داد تا با اســتفاده از اطلاعاتی که در گذشــته در 
خصوص خرابی تجهیزات گردآوری شــده اســت، زمان 
احتمالی خرابی تجهیزات خاص را پیش‌بینی کند. این امر 
زمان‌بندی پویای امور تعمیر و نگهداری را تسهیل کرده 

و کاهش زمان توقف کار و صرفه‌جویی در هزینه‌ها را به 
دنبال می‌آورد. با تأمین خوراک داده‌ای مناسب درباره یک 
تجهیز خاص، شرایط کار آن و تاریخ خرابی‌های پیشین، 
این الگو می‌تواند پیش از وقوع خرابی آن را شناسایی کند.

دســتیار مجازی: چت جی‌پی‌تی می‌تواند به عنوان یک 
دستیار مجازی مددرسان کارکنان باشد و در امور روزمره 
مانند تعیین وقت جلســات، یادآوری ایام خاص یا تهیه 
اطلاعات مورد نیاز به کار گرفته شود. به طور مثال با اضافه 
کــردن این فناوری به پلتفرم‌های پیام‌رســان، کارکنان 

می‌توانند استفاده مناسبی از آن داشته باشند.
مهندسی ذخایر: چت جی‌پی‌تی می‌تواند به واسطه بررسی 
ویژگی‌های ذخایر نفتی و گازی، جریان استخراج، عملکرد 
چاه‌ها و داده‌های تولیدشــده، در امر تحلیل داده‌ها بسیار 
کمک کند. این فناوری قادر اســت بر اســاس اطلاعات 
تاریخــی، عملکــرد آتی ذخایر را پیش‌بینــی کرده و با 
بهینه‌سازی فرایند جانمایی چاه‌ها، طراحی روند تکمیل 
اســتخراج و راهبردهــای تولید، تولیــد و بازیابی ذخایر 

سال‌خورده را در وضعیت بیشینه تثبیت کند.
حفــاری: چت جی‌پی‌تی قادر اســت بــا آنالیز داده‌های 
زمین‌شناســی و پیش‌بینی مخاطرات احتمالی در مرحله 
حفاری، در مرحله برنامه‌ریزی کمک‌حال باشد. همچنین 
می‌تواند به واسطه پیش‌بینی پارامترهای حفاری بهینه و 
ایجاد بینش درستی از خصایص سیالات حفاری و آثاری 
که بر راندمان حفاری دارند، عملیات حفاری را بهینه‌سازی 
نمایــد. علاوه بر ایــن چت جی‌پی‌تی این توانایی را دارد 
کــه با پایش لحظه‌ای عملیات حفاری، موانع احتمالی را 
شناســایی کرده و به تناسب، اقدامات لازم تصحیحی را 

پیشنهاد کند.
آماده‌سازی چاه‌ها برای مرحله استخراج: چت جی‌پی‌تی 
می‌تواند دانش ارزشمندی درباره طراحی متناسب چاه‌ها 
پــس از عملیــات حفاری گردآوری کرده و برای انتخاب 
تجهیزات، جاگذاری و طراحی پیشــنهادات خوبی ارائه 
کند. این فناوری با تحلیل اثرگذاری پارامترهای متعدد، 
عملیات تحریک چاهی را بهینه کرده و بهترین شیوه‌ها 
را برای راه‌اندازی چاه‌ها پیشنهاد می‌دهد. دیگر آن که با 
پایش لحظه‌ای عملیات راه‌اندازی، ایرادات را شناسایی و 

اقدامات جبرانی را تعیین می‌کند.
تولید: چت جی‌پی‌تی به واسطه بررسی داده‌های عملیات 
اســتخراج و شناسایی مسائل خاصی که در مرحله تولید 
پیش آمده‌اند، به تحلیل عملکرد چاه‌ها نیز کمک می‌کند. 
هدف دیگر یعنی بهینه‌سازی عملیات تولید نیز با تعیین 
اثرگذاری پارامترهای مختلف در تولید و ارائه طراحی بهینه 
بــرای تولید ممکن خواهد بود. پایش لحظه‌ای عملیات 
تولید، شناســایی مشــکلات بالقوه و پیشنهاد اقدامات 

تصحیحی نیز مزیت دیگر فناوری مزبور خواهد بود.
مکانیــک خاک: با ارزیابی داده‌هــای ژئوفیزیکی، چت 
جی‌پی‌تی قادر خواهد بود استحکام و نفوذپذیری لایه‌های 
زمین را بررسی کند. شناسایی زودتر از موعد مخاطرات 
بالقوه ژئومکانیکی مانند فرونشســت، شکست پوسته و 
القای ارتعاش از دیگر مزایای کاربرد این فناوری اســت. 
در تولید نفت شــیل، عملیات شــکافتن هیدرولیک نیز از 
طریق مکان‌یابی بهینه برای شــکاف‌های هیدرولیک و 

تحلیل آثار پارامترهای متعدد قابل بهینه‌سازی است.
زمین‌شناســی: کمک به عملیات اکتشاف منابع معدنی 
با تحلیل داده‌های زمین‌شناسی و تعیین مکان احتمالی 
ذخایر معدنی از دیگر قابلیت‌های چت جی‌پی‌تی اســت. 
این فناوری می‌تواند دانش ارزشمندی در خصوص ساختار 
لایه‌های زمین در یک محدود جغرافیایی خاص گردآوری 
کــرده و مخاطرات احتمالی را طی دوره نقشــه‌برداری 
از زمین شناســایی کند. همچنین قادر اســت با تحلیل 
خصایص لایه‌ها و حرارت آنها زیر زمین در اکتشــافات 

زمین‌گرمایی نیز سودمند باشد.
ژئوفیزیک: چت جی‌پی‌تی در بررسی داده‌های لرزه‌شناسی 
به واســطه آنالیز ســیگنال‌های لرزه‌نگاری و شناسایی 

ســاختارهای ژئولوژیکِ زیرسطحی بسیار کارآمد است. 
تفســیر اطلاعات مربوط به میادین بالقوه مانند داده‌های 
جاذبه‌ای و مغناطیســی نیز از طریق گردآوری اطلاعات 
درباره لایه‌های زیرسطحی و شناخت ذخایر بالقوه معدنی 
ممکن است. چت جی‌پی‌تی می‌تواند در پایش لحظه‌ای 
فعل و انفعالات زیرســطحی مانند جریان ســیالات و 
فرونشســت‌ها نیز کارآمد بــوده و مخاطرات احتمالی را 

شناسایی کرده و اقدامات متناسب را پیشنهاد کند.
مدیریت یکپارچــه چاهی: توانایی دیگر چت جی‌پی‌تی 
ارائه ابزاری برای رســیدگی به اســتعلامات فنی مرتبط 
بــا مدیریــت یکپارچه چاه‌ها مانند توســعه راهبردهای 
پیشــگیری از فرســایش، انجام معاینات چاهی و اجرای 

فرایندهای تعمیر و نگهداری می‌باشد.
آیا کاربســت فناوری هوش مصنوعی چت جی‌پی‌تی به 
افزایــش بهره‌وری کارکنان در اداره چالش‌های روزمره 

صنایع نفت و گاز کمک می‌کند؟
اســتفاده از چت جی‌پی‌تی در صنعت نفت و گاز، مزایای 
متعــددی برای متخصصان فعــال در این صنعت دارد. 
ظرفیــت ایــن فناوری در آنالیز لحظه‌ایِ حجم انبوهی از 
داده‌هــا در بهبود فرایند تصمیم‌ســازی و به طور خاص 
در سناریوهایی که مستلزم تصمیم‌گیری سریع هستند، 
کاملًا ضروری است چرا که توانایی‌های شناختی انسانی 

در امر تحلیلِ سریع به شدت محدودیت دارد.
چت جی‌پی‌تی قادر است که به راحتی همزمان با عملیات 
حفاری، داده‌ها را تحلیل کند، مخاطرات بالقوه را شناسایی 
کند و توجه مدیران را به در طول عملیات معطوف جزییات 
نماید. این ویژگی نسبت به خستگی و فرسودگی کارکنان 
و ناظران عملیات حفاری در مواجهه با شرایط کاری سخت 

و فرسایشی بسیار ارزشمند است.
دیگر آن که توانایی‌های چت جی‌پی‌تی در پردازش زبان 
طبیعی به ارتقای ارتباطات میان اعضای تیم، تســهیل 
همکاری مؤثر و به اشــتراک‌گذاری اطلاعات صرف‌نظر 
از محدودیت‌های زبانی کمک شــایانی می‌کند. با روند 
صعودی استخدام استعدادهای بین‌المللی در صنعت نفت 
و گاز، تفاوت‌هــای زبانــی، تلفظی و انتقال پیام می‌تواند 
به ســوءتفاهم و برداشــت‌های نادرست دامن بزند. چت 
جی‌پی‌تی می‌تواند بر این چالش غلبه کرده و به برقراری 

ارتباطات فنی و شفاف کمک کند.
اتوماســیون وظایف جاری به واســطه هوش مصنوعی 
می‌توانــد کارکنــان را از انجام امور یکنواخت و ملال‌آور 
برهانــد و بــه آنها اجازه دهــد روی وظایف تخصصی‌تر 
مانند پایش و بررســی عملکرد ماشــین‌آلات، تعمیرات 
پیش‌گیرانه و کاهش زمان توقف تجهیزات متمرکز شوند. 
هوش مصنوعی بر اســاس عملکرد شــخصی کارکنان 
می‌تواند توصیه‌های آموزشی برای آنها پیشنهاد کند و با 
شناسایی مراحلی که نیاز به بهبود دارند، تکمیل پروژه در 

زمان تعیین شده را تسهیل کند.
چــت جی‌پی‌تــی در کدام حوزه‌هــا از صنعت نفت و گاز 

همچنان دچار کاستی است و با چالش مواجه است؟
با تمام مزایایی که کاربرد ابزارهای هوش مصنوعی مانند 
چت جی‌پی‌تی برای صنعت مهندسی نفت دارد، لازم به 
یادآوری است که این فناوری نمی‌تواند به کلی جایگزین 
مهارت و تخصص نیروی انسانی قلمداد شود. صنعت نفت 
بسیار گسترده و پیچیده است و بسیاری از معضلات فنی 
آن نیازمند شــناختی عمیق و دقیق از زمینه‌های علمی، 

مهندسی و زمین‌شناسی آنها می‌باشد.
صنعت نفت و گاز نیازمند ســرمایه‌گذاری‌های کلان در 
فناوری و دارایی‌ها می‌باشد. حتی خطاهای کوچک مانند 
بی‌دقتی در اندازه‌گیری یا خرابی ماشــین‌آلات می‌تواند 
زیان‌های مالی قابل‌توجهی به بار بیاورد و در مواردی نادر 
حتی فجایعی ناگوار مانند فاجعه دیپ‌واتر هورایزون رقم 
بزند. نســخه رایگان فعلی از چت جی‌پی‌تی به داده‌های 
یادگیری سال 2021 متکی است که روی اینترنت قابل 
دســترس اســت. از آنجا که دو ســال از عمر این داده‌ها 

می‌گذرد و صنعت نفت نیز در جدال با نوسانات قیمتی، مدام 
در حال تحول می‌باشد، ممکن است در پاسخ‌هایی که این 

فناوری مهیا می‌سازد شاهد تفاوت‌های ناچیزی باشیم.
یکــی دیگر از چالش‌های پیــش روی چت جی‌پی‌تی، 
توانایــی محدود آن در آفرینــش خروجی‌های ابتکاری 
اســت. علاوه بر این ایمنی و نگرانی‌های محیط زیستی 
نیز با احتساب مقررات سخت‌گیرانه‌ای که بر صنعت نفت 
و گاز حاکم است، از اهمیت بالایی برخوردار می‌باشد. این 
یعنــی متخصصان صنعت نفت باید در چارچوب قانونی 

سخت‌گیرانه‌ای به وظایف دیکته‌شده عمل کنند.
اگرچه هوش مصنوعی در تقابل با برخی مشکلات فنی 
خاص کمک‌کننده است، نمی‌تواند به طور کامل جایگزین 
تخصص و درکی باشد که برای رعایت قوانین و مقررات 
حاکمیتی لازم اســت. همچنین توســعه و پیاده‌سازی 
فناوری‌های هوش مصنوعی مانند چت جی‌پی‌تی مستلزم 
سرمایه‌گذاری کلان در زمان، منابع و تخصص است. تولید 
داده‌های آموزشــی و الگوریتم‌های با کیفیت که با دقت 
ظرایف صنعت نفت را پوشش دهند، فرایندی پرمشقت و 
پرهزینه است. تازه اداره و به‌روزرسانی سامانه‌های هوش 
مصنوعی مســتلزم متخصصان ماهری است که بتوانند 

تداوم دقت و صلاحیت آن را تضمین کنند.
بــا توجه به تفکــر غالب که هوش مصنوعی می‌تواند به 
تنهایی تمام معضلات احتمالی در آینده را پوشش دهد، 
شــرکت‌های نفت و گاز چگونه می‌توانند هدایت منابع 
کلان مالی خود به سوی امور پژوهشی و ارتقای فناوری 

را توجیه کنند؟
شرکت‌های نفت و گاز همچنان به صرف منابع مالی در 
امور پژوهشــی و ارتقای فناوری علاقه نشان می‌دهند. 
بــرای بــه روز مانــدن و حفظ توان رقابتــی در بازار این 
شــرکت‌ها ناچارند این گونه ولخرجی کنند. در حالی که 
هوش مصنوعی به روند جذب و وفق‌پذیری با فناوری‌های 
جدید کمک می‌کند، نمی‌تواند جایگزین آنها قلمداد شود. 
چت جی‌پی‌تی با توجه به ماهیتی که به عنوان یک ابزار 
هوش مصنوعی دارد، روند یادگیری را با اتکا به اطلاعات 
از پیــش موجود گذرانــده و نمی‌توان از آن توقع ابتکار و 
خلاقیت داشت. این فناوری به منظور ارائه پاسخ در قالب 
جملات و پاراگراف‌های کامل از اطلاعات ذخیره‌شده در 
کتاب‌ها، مقالات و پایگاه‌های اینترنتی استفاده می‌کند.
خلاصه آنکه اگرچه فناوری‌های هوش مصنوعی از قبیل 
چت جی‌پی‌تی می‌توانند ابزاری کارآمد در حوزه مهندسی 
نفت باشــند، نباید انتظار داشــت که به طور کامل خلأ 
تخصص و دانش انســانی را پوشــش دهند. صنعت نفت 
بسیار گسترده و تحت نظارت شدید مراجع قانونی است و 
باید روی ضوابط ایمنی و محیط زیستی متمرکز باشد. این 
شرکت‌ها باید از آگاهی کارکنان خود از قابلیت‌ها، مزایا و 
چالش‌های کاربرد فناوری هوش مصنوعی از جمله چت 
جی‌پی‌تی در انجام وظایف محول‌شــده اطمینان حاصل 
کنند.اتکای بیش از حد به هوش مصنوعی بدون نظارت 
و پیگــری کافــی می‌تواند نتایجی فاجعه‌بار به بار بیاورد. 
به منظور ممانعت از این مخاطرات، شــرکت‌ها باید ارائه 
تعلیمات لازم به کارکنان برای بهره‌برداری مؤثر از چت 
جی‌پی‌تی را در دستور کار قرار بدهند. با تکامل ابزارهای 
هوش مصنوعی، شرکت‌های نفتی باید به ایجاد مشاغل 
جدیدی مانند مسئول ایجاد اطلاعات لحظه‌ای برای ابزار 
هوش مصنوعی بپردازند تا اطلاعات مناسب را بموقع در 
اختیار چت جی‌پی‌تی بگذارد.به علاوه این شرکت‌ها باید 
توســعه پروتکل‌ها و رهنمودهای شفاف را برای استفاده 
توسط ابزارهای هوش مصنوعی در اولویت قرار بدهند تا 
کارکنان نیز درک بهتری از نحوه به کارگیری این فناوری 
با کاهش دادن مخاطرات احتمالی بیابند. با سرمایه‌گذاری 
روی آموزش و تعلیم کارکنان و ایجاد رهنمودهای شفاف، 
شــرکت‌های نفت و گاز می‌توانند از ایمنی و فواید چت 

جی‌پی‌تی در حوزه کاری خود اطمینان حاصل کنند.
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بعد از اینکه آشتی دیپلماتیک ایران و عربستان، موجی از تحولات مثبت در 
منطقه ایجاد و سایر کشورهای حوزه خلیج فارس را نیز به از سر گیری و یا 
تقویت روابط با جمهوری اسلامی ایران تشویق نمود، حال خبرها حاکی از 
آن اســت که مصر نیز با میانجی ‌گری عراق به دنبال بهبود و از ســر گیری 
مناسبات دیپلماتیک با کشورمان است.بر این اساس، دو کشور که روابطشان 
از زمان پیروزی انقلاب اسلامی قطع شده، ممکن است بتوانند با وساطت 
بغداد بار دیگر به سمت همکاری با یکدیگر گام بردارند. اما ایران و منطقه 
غرب آســیا و خلیج فارس از چه جهاتی برای مصر اهمیت دارد و چرا این 
کشور شمال آفریقا، به فاصله اندکی از بهبود روابط ایران و عربستان، برای 
بهبود روابط با ایران ابراز تمایل کرده است؟ به نظر دلایل مختلفی در تغییر 
رویکرد مصر نقش داشته اند، که در اینجا به برخی از آنها اشاره می شود:

1. متغیرهای اقتصادی  �
مصر کشوری با بیش از ۱۰4 میلیون نفر جمعیت است که بخشهای صنعت و 
کشاورزی آن از مشکل توسعه نیافتگی رنج می برد و بخش اعظم درآمدهای 
ارزی آن از محل بخش خدمات و گردشــگری به دســت می آید. در نتیجه 
همه‌گیری ویروس کرونا و بحران اوکراین دو بحران جدی بودند که اقتصاد 
بیمار مصر را به طور اساسی تحت تأثیر قرار دادند؛ همه‌گیری ویروس کرونا، 
سبب شد تا درآمد حاصل از گردشگری مصر کاهش بی‌سابقه‌ای پیدا کند. 
همچنین وقوع جنگ روسیه و اوکراین که حدود 30 درصد از گندم جهان 
را تأمین می‌کنند مصر را به‌عنوان بزرگ‌ترین واردکننده گندم در شــرایط 
دشــواری قرارداده اســت. بر این اساس به نظر می رسد جذب سرمایه‌های 
خارجی  و گردشــگران بیشــتر، از جمله راهکارهایی هستند که می توانند 
اقتصاد مصر را از ســقوط نجات ‌دهند. بنابراین توســعه روابط با کشورهای 
حوزه خلیج‌فارس از جمله ایران در دستور کار این کشور قرار گرفته است.

2. متغیرهای سیاسی- امنیتی  �
در طی بیش از چهل سال گذشته، مسائلی همچون قضیه فلسطین و پیمان 
کمپ دیوید در سطح منطقه ای و همچنین نگاه متفاوت دو کشور به ساختار 
حاکم بر نظام بین الملل و شرایط آن و نحوه برخورد با قدرت های بزرگ 
)غربگرایی مصر در برابر غرب ســتیزی نســبی ایران( در سطح بین المللی؛ 
از جمله عواملی بوده اند که ســبب واگرایی بین  دو کشــور گردیده اند. هر 
چند در مقطع کنونی نیز بســیاری از این اختلافات پابرجا بوده و حتی به 
واســطه افزایش تنشــها بین ایران و اســرائیل و معلق شدن طولانی مدت 
برجام، تشــدید نیز گردیده اند، اما بهبود روابط عربســتان سعودی با ایران، 
این گزینه را پیش روی مقامات مصر گذاشــت که با وجود اختلاف بر ســر 
مسائل منطقه ای و بین المللی، می توان به توسعه و بهبود روابط پرداخت 
و بر نقاط اشتراکی که برای حل و فصل مسائل منطقه لازم است، تمرکز 
کرد. ضمن اینکه با وجود ادعاهای تاریخی مصر برای رهبری جهان اسلام، 
این کشور سالهاست از این آرمان خود فاصله گرفته و به ایفای یک نقش 
حاشــیه ای بســنده کرده اســت. در طی این سالها، این عربستان سعودی 
بوده که به عنوان پدرخوانده کشــورهای عربی به ایفای نقش پرداخته و 
رهبر واقعی جهان عرب بوده اســت؛ در نتیجه مصر برای حفظ موقعیت و 
جایگاه نســبی خود در جهان عرب و اســام، می کوشــد از حرکتهای تک 

روانه و خلاف جهت عربستان پرهیز کند.
3. متغیرهای ژئوپلیتیکی  �

ایران و مصر در دو ســوی منطقه خاورمیانه، دو کشــور مهم منطقه ای به 
شــمار می روند که ویژگی های متعددی آن دو را به یکدیگر شــبیه ساخته 
است؛ نقش بی بدیل ایران در خلیج فارس، آسیای میانه و قفقاز و نقش بی 
بدیل مصر در دریای سرخ، مدیترانه وشمال آفریقا. بر این اساس، ایران و 
مصــر بــا برخورداری از جایگاه ژئوپلیتیک ویژه در منطقه  خاورمیانه، نقش 
مهمی در امنیت این منطقه ایفا می کنند، به طوری که حوزه  نفوذ و عمق 

استراتژیک این دو کشور محدود به مرزهایشان نمی شود.
در نتیجه، از زمان جمال عبدالناصر تاکنون، ملاحظات امنیتی مصر اقتضا 
می‌کرده که این کشــور به ســوی شــرق روی آورد و همواره یکی از مبانی 
سیاســت خارجی مصر تمرکز بر منطقه ای از جهان عرب بوده که از آن با 
اصطلاح »مشــرق عربی« نام برده می‌شود. این منطقه جغرافیایی تمامی 
کشورهای عراق، سوریه، اردن، لبنان، فلسطین و شش کشور حاشیه  خلیج 
فارس را شــامل می شــود. دولت مصر به خوبی بر این نکته واقف است که 
منطقه خلیج فارس، منطقه نفوذ ایران است، از این رو این کشور برای حفظ 
منافع اقتصادی، سیاســی و اشــتراکات فرهنگی و مذهبی خود در منطقه 
خلیج فارس،  به دنبال حضور مؤثرتر در این منطقه و ارتباط گیری با همه 
کشــورهای آن می باشــد. از سوی دیگر، از آنجا که ایران و مصر در منطقة 
خاورمیانه بر دو تنگة اســتراتژیک جهان تســلط دارند، شکاف میان این دو 
کشــور، موجب کاهش اقتدار کارکردی این منطقه ژئوپلتیک خواهد شــد؛ 
از این رو طبیعی است که طرفین به دنبال چارچوبی مشترک برای توسعه 

روابط دو جانبه باشند.
4. بازگشت سوریه به آغوش جهان عرب  �

هر چند دولت مصر در ابتدای شکل گیری بحران سوریه، از معارضان سوری 
حمایت می‌کرد و موضعی مخالف جمهوری اسلامی ایران اتخاد نمود، اما 
حال با گذشت بیش از 12 سال از این بحران و پابرجا ماندن حکومت اسد 
در این کشــور و بازپذیرش ســوریه در اتحادیه عرب، مقامات مصری تصور 
می کنند آنها نیز باید همچون ســایر همتایانش در جهان عرب به اشــتباه 
تحلیلی خود در زمینه آینده سوریه اقرار نموده و راه دوستی با این کشور و 

همپیمانانش از جمله ایران را در پیش بگیرند.
5. متغیرهای فرهنگی- تمدنی  �

ایران و مصر دو کشور تاریخ ساز و تمدن ساز در منطقه غرب آسیا و شمال 
آفریقا هســتند. بدون تردید این دو کشــور از دیرباز به عنوان دو ابرقدرت 
فرهنگی در تاریخ بشــریت مطرح بودند؛ آثار و شــواهد نخستین ارتباطات 
جدی میان دو تمدن بزرگ دنیای باستان، یعنی ایران و مصر، در ابتدای نیمه 
دوم هزاره اول ق.م و در زمان حکومت هخامنشینان در ایران مشهود است. 
در عصر حاضر نیز هر دو کشــور در صدد احیای جایگاه تمدنی- فرهنگی 
سابق خود هستند و این امر انگیزه ای برای توسعه همکاریها در آنها ایجاد 
می کند. ضمن اینکه روابط حسنه این دو کشور در جهان اسلام به عنوان 
دو بازیگر بزرگ و مهم، همواره حائز اهمیت بوده است و از این رو، ارتقای 
روابط بین دو کشور، منافع گسترده ای برای منطقه، دو ملت، جهان اسلام 

و حوزه تمدن اسلامی خواهد داشت.
بر این اساس به نظر می رسد هر چند سطح اختلافات موجود بین ایران و 
مصر در مقطع کنونی تفاوت چندانی نکرده، اما تغییر جو دیپلماتیک حاکم 
بر منطقه پس از بهبود روابط ایران و عربســتان و مهیا شــدن شرایط برای 
شــکل گیــری فضای همکاری و نوعی نظــم امنیتی جدید، دولت مصر را 
ترغیب کرده که از رقبای منطقه ای خود عقب نماند و بکوشد در تحولات 
منطقه ای جدید، ســهمی درخور داشــته باشد؛ سهمی که هم یادآور داعیه 
های این کشور برای ایفای نقش جدی در جهان اسلام باشد و هم بتواند 
گوشــه ای از بحرانهای داخلی این کشــور را برطرف کرده و ســامان دهد. 
منبع: اقتصاد آنلاین �

متغیرهای اثرگذار بر رویکرد مصر به ایران و خلیج فارس

طنز روز

محمد مهدی مظاهری
استاد دانشگاه

پرستو بهرامی راد
روزنامه نگار

توافق تهران و ریاض تحول بزرگی در روند دیپلماسی 
دولت ســیزدهم بعد از ماه‌ها رکود ایجاد کرده است. 
هم زمان شاهد تحرکاتی در حوزه مذاکرات برجامی 

و تحولات پیرامون این پرونده هستیم.
جیک سالیوان، مشاور امنیت ملی کاخ سفید در آستانه 
سفر به عربستان سعودی در موسسه واشنگتن برای 
سیاست خاور نزدیک سخنرانی داشت که به موضوع 

هسته‌ای ایران توجه ویژه‌ای صورت گرفت.
سه موضوع مهم سالیوان در این نشست به آن اشاره 

کرد؛
ســالیوان کــه از اعضای تیم بــاراک اوباما، رئیس 
جمهوری اسبق ایالات متحده امریکا هنگام حصول 
برجام در سال 2015 بود در این نشست موضوع اولی 
که اشــاره کرد این بود آمریکا هنوز به دنبال تعامل 
دیپلماتیک اســت و به دنبال یک توافق دیپلماتیک 

"دراز مدت" با ایران خواهد بود.
همچنیــن اعلام کرد که جو بایدن بارها تاکید کرده 
که برای مقابله با دستیابی ایران به سلاح اتمی هیچ 
محدودیتی قائل نیست از جمله به رسمیت شناختن 

آزادی عمل اسرائیل.
اما داستان روند اتفاقات برای پرونده قطور برجام در 
چند ماه اخیر را باید اول دنبال کرد تا در نهایت به این 
موضوع رسید که سالیوان از طرح این دو موضوع به 
کجا خواهد رسید. همچنین بعد از 5 سال خروج آمریکا 

از توافق برجام سرانجام این توافق چه خواهد شد.
مسقط نقطه آغاز دوباره؟  �

حســین امیرعبداللهیــان، وزیر امور خارجه ایران در 
سفر اخیر خود به مسقط از دریافت ایده‌های جدید از 

سوی عمان سخن گفت.
ناصر کنعانی، سخنگو وزارت امور خارجه نیز در این 
مورد بیان کرد که در موضوع برجام و رفع تحریم‌ها 
علیه ایران و بازگشــت همه طرف‌ها به مذاکرات و 
احیــای برجام، طــرف عمانی در این زمینه هم قبلًا 
تلاش‌هایــی انجام داد و الان هم ایده‌هایی دارد که 
مطرح کرده اســت.اخباری نیز از ســفر پادشاه عمان 
به ایران بعد از این ســخنان شــنیده می‌شود. برخی 
معتقد هستند که عمان راه میانجیگری میان تهران 

و واشنگتن را بار دیگر پیش گرفته است.

اتفاقات بعد مسقط  �
ســؤال اصلی این اســت که آیا مذاکرات مخفی در 
مسقط در جریان است؟ زیرا بعد از سفر مسقط دو اتفاق 
که ماه‌ها از آنها صحبت می‌شد، سرعت گرفته است.
لارنس نورمن، خبرنگار وال‌استریت‌ژورنال در توییتی 
نوشت: رافائل گروسی، مدیرکل آژانس انرژی اتمی 
اکنون توانسته است نصب مجدد دوربین‌های حذف 
شده را ایران آغاز کند. مدتی بعد جوزپ بورل، مسئول 
سیاست خارجی اتحادیه اروپا نیز در توییتر خود اعلام 
کرد: همکاری ایران و گروسی اخیراً شتاب بیشتری 
گرفته است. در سفر رافائل گروسی به تهران در اسفند 
سال پیش توافقاتی صورت گرفت که شاهد سرعت 

گرفتن آن در هفته‌های اخیر هستیم.
نکته دیگری که بعد از ســفر مســقط شدت گرفته، 
تبادل زندانیان اروپایی اســت. پیش از این نیز وزیر 
امور خارجه ایران از توافقات تهران و واشــنگتن بر 
تبــادل زندانیان صحبت کرده بود. اما هنوز شــاهد 

تبادل زندانی در سطح اروپا هستیم.
یکی به نعل می زند یکی به میخ  �

تبادل زندانی با اروپایی‌ها و حسنه شدن روابط تهران 
و آژانــس خبــر از این دارد که مذاکراتی بین تهران و 
اروپایی‌ها صورت گرفته است، اما چقدر این مذاکرات 
واشــنگتن را به توافق با تهران نزدیک می‌کند هنوز 

جای سؤال دارد.
البته اروپایی‌ها نیز به نظر می‌رسد یکی به نعل می‌زنند 
یکی به میخ، زیرا چندی قبل علی واعظ، مدیر پروژه 
ایران در گروه بین‌المللی بحران در توییتر خود نوشت: 
سه کشور اروپایی با دعوت از ده عضو منتخب شورای 
امنیت ســازمان ملل آنهــا را در جریان رایزنی‌ها در 
مورد استفاده از مکانیسم ماشه قطعنامه ۲۲۳۱ برای 
بازگرداندن تحریم‌های سازمان ملل درصورت عبور 

ایران از خطوط قرمز هسته‌ای قرار دادند.
به نظر می‌رسد اروپایی‌ها سعی دارند با فشار حداکثری 
ایران را به میز مذاکره بازگردانند و از سوی دیگر به 
کاخ ســفید فشــار می‌آورد تا به برنامه هسته‌ای رو به 
رشد ایران رسیدگی کند. در حقیقت به دنبال راهکاری 
برای احیای میز مذاکره برای احیای برجام می‌گردد.

تغییر مواضع ایران؟  �
دو اظهارنظــر در چند هفته اخیر این شــبه را بوجود 
آورده است که ایران نیز بی میل به ایجاد توافق برای 

احیای برجام نیست.محمد مرندی، مشاور تیم مذاکره 
کننــده ایــران که 8 ماه پیش گفته بود ایران ابهامات 
یا خلأهای متن را نمی‌پذیرد. زمستان نزدیک است 
و اتحادیــه اروپا با بحران انــرژی فلج کننده مواجه 
اســت. چندی قبل اعلام کــرده که ایران همچنان 
آماده توافق هســته‌ای و پذیــرش متن مورد توافق 
ســال گذشته است.از ســوی دیگر علی باقری‌کنی، 
معــاون سیاســی وزیر امور خارجــه و مذاکره کننده 
ارشد ایران در توییتی نوشته است: درحالی‌که تدابیر 
جبرانی مشــروع ایران در حوزه هسته‌ای ادامه دارد، 
ازسرگیری اجرای کامل توافق که عنصر اساسی آن 
رفع مؤثر و پایدار تحریم‌ها باید باشد، در صورتی که 
طرف ناقض )و اتحادیه اروپا/تروئیکا( اراده سیاســی 
معتبری برای نهایی‌ســازی مذاکرات نشــان دهند، 

ممکن خواهدشد. هیچ فرصتی دائمی نیست.
در حقیقت ایران مایل به احیای برجام اســت و سعی 
دارد در ایــن بیــن فشــار لازم را برای آغاز مذاکرات 
مجــدد وارد  کنــد، اما احتمــال دارد که تأخیر ایران 
در رونــد توافق شــرایط را برای هر گونه توافق غیر 

ممکن کرده باشد.
دو راه برای پرونده احیای برجام  �

با تمام مسائلی که مطرح شد، به نظر می‌رسد دو راه 
پیش روی توافق احیای برجام باشد. یا این باید رسماً 
مرگ پرونده برجام اعلام شــود و دیگر احیایی برای 
این توافق در نظر نگرفت. راه دوم این اســت که به 
شکلی این توافق پرچالش احیا شود و توافق جدیدی 
میان تهران و واشــنگتن شــکل گیرد. یا تنش جدی 

میان ایران و غرب یا اسرائیل کلید بخورد.
در ادامه با جزئیات بیشــتر این دو راه را مورد بررســی 

قرار می‌گیرد.
آغاز تنش  �

ســخنان جیک ســالیوان درباره برجام و باز گذاشتن 
دســت اســرائیل در خصوص حمله نظامی به ایران 
توســط ایالات متحده با موضع‌گیری‌های وزیر دفاع 
رژیم اســرائیل درباره برنامه هســته‌ای ایران همراه 
شــد. یوآو گالانت، وزیر دفاع اســرائیل ادعا کرد که 
تهران مواد لازم را برای ســاخت پنج بمب هسته‌ای 

به دست آورده است.
در حقیقت سالیوان تلویحاً اعتراف می‌کند که امکان 
احیای برجام خیلی کم است و آمریکا باید بازدارندگی 

را جایگزین دیپلماســی کند. اما به نظر می‌رسد اروپا 
خواهان چنین موضوعی نیست و سعی دارد آمریکا را 
به میز مذاکره برگرداند. زیرا به نظر می‌رسد اسرائیل 
توانایــی لازم برای حملــه به ایران را ندارد و امریکا 
نیز خواهان شروع جنگ دیدی در خاورمیانه نیست.
از ســوی دیگر ممکن اســت آمریکا نیز از بیان این 
سخنان سعی دارد ایران را بیش از پیش تحت فشار 
قرار دهد تا پای میز مذاکره امتیازات بیشتری بدهد. 
در هر صورت سرعت پیشرفت برنامه هسته‌ای ایران 
غربی‌ها و اســرائیل را نگران کرده اســت و امکان 
حمله نظامی به ایران نیز غیر ممکن به نظر می‌رسد.

چگونه توافقی؟  �
سالیوان در آخرین سخنرانی خود از توافق دیپلماتیک 
دراز مدت با ایران سخن گفته است. مدتی است نیز 
برخی از توافق موقت بین تهران واشــنگتن ســخن 

می‌گویند. راه دیگر احیای کامل برجام است.
از ســخنان سالیوان این برداشت می‌شود که ایالات 
متحده به دنبال توافق جدیدی با تهران است و شاید 
رونــدی که ولی نصر و علــی واعظ در گزارش خود 
در فارن افرز اشاره کردند دنبال می‌کنند، توافقی که 

منطقه برای ایران در نظر گرفته است.
توافق موقت که تهران به نظر می‌رسد صریحاً آن را 
رد کرده از توافقاتی خبر می‌دهد که ایران تعهد دهد 
از 60 درصد بیشــتر غنی سازی نکند و اورانیوم‌های 
غنی سازی شده در این مدت را از بین ببرد و از سوی 
دیگر بتواند پول‌های بلوکه شده از فروش نفت خود را 
دریافت کند. شاید این توافق بتواند شروع راه جدیدی 

برای رسیدن به توافق نهایی باشد.
به نظر می‌رســد در خصــوص توافقی برای احیای 
کامل پرونده برجام 2015 اشــکالاتی وجود دارد و 
آن هم توسعه برنامه هسته‌ای ایران بعد از آن توافق 
اســت. در واقع برگشــت به برجام 2015 تا حدودی 

غیرممکن به نظر می‌رسد.
خرداد نزدیک است  �

در هر حال خرداد ماه جلسه آتی شورای حکام خواهد 
بود. این جلسه اگر با قطعنامه جدیدی علیه ایران به 
پایان برســد بدون شک روند پرونده احیای برجام را 

پیچیده‌تر از امروز خواهد کرد.
باید دید که که کدام یک از راهکارهای بالا روی میز 

تهران و غرب قرار خواهد گرفت.

تکلیف پرونده برجام بعد از ۵ سال چه می‌شود؟

سناریوهای فعلی پیش روی برجام
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اینفوگرافیک
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استفاده می‌شود تنها ۴.۳ درصد افزایش داشته است.
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