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2
سیاست

 نگاه نخست

 یادداشت

برجام پیچیده تر از قبل

در ارزیابی پاسخ احتمالی ایران و ایالات متحده 
به پیش نویس پیشــنهادی مســئول سیاســت 
خارجــی اتحادیه اروپــا برای احیــای برجام و 
اینکه کــه آیا اروپا در تلاش اســت تا به بازی 
مقصرنمایی خود ســرعت ببخشــد من معتقدم 
پیشــنهادهای آقای جــوزپ بــورل نمی تواند 
تغییرات اساســی در انتظارات ایران بدهد. سطح 
انتظارات ایران از مجموعه برجام بالاتر اســت و 
همین امر باعث می شود تا عدم پذیرش پیشنهاد 
از سوی ایران قابل پیش بینی باشد. در این فضا 
آمریکایی ها ناچار هستند تا حدود زیادی در برابر 
خواسته های ایران از خود نرمش نشان دهند. با 
این حال اگر تقاضای اصلی ایران این باشــد که 
ســپاه از زیر بار تحریم ها رها شــود امر محالی 
برای جو بایــدن خواهد بود چراکه رئیس جمهور 
آمریکا هم زیر بار فشار حزب خودش است و هم 
فشار جمهوری خواهان و اجازه چنین کاری را به 
بایدن نمی دهند اما گویا ایران مصر است که به 

این خواسته خود جامه عمل بپوشاند.
تیم مذاکره کننده فعلی ایــران که پیش از این 
مذاکــرات هم دل خوشــی از برجام نداشــت، 
حالا برای اینکه برخــی مخالفان داخلی برجام 
را همراه کند، خواهان حذف تحریم های ســپاه 
است. در این برهه البته ایران از امتیازات بالایی 
در خصوص غنی ســازی برخوردار شده است و 
همچنین امروز غرب نیاز بالایی به انرژی ایران 
دارد کــه در صورت توافق می توانیم ســالانه ۵ 
میلیارد دلار صادرات نفت به غرب داشته باشیم.

نباید نقش روسیه را در این مساله نادیده گرفت؛ 
چراکه روس ها مســاله برجام را در برابر آمریکا 
گــروگان گرفته اند و این نمایــش قدرتی برای 
مســکو اســت که برجام بدون اراده آن ها احیا 
نخواهد شد. موضوع احیای برجام هیچ گاه مانند 

امروز پیچیده نشده بود.
اما درباره اینکه در صورت عدم موافقت ایران با 
پیشنهاد مســئول سیاست خارجی اتحادیه اروپا، 
به مرحله اعلام پایان برجام خواهیم رســید هم 
باید بگویم از منظر حقوق بین الملل معمولًا هیچ 
یک از طرفیــن، پایان توافق را اعلام نمی کنند؛ 
چراکه مسئولیت حقوقی دارد و البته نمی خواهند 
روزنه های مذاکره را مســدود کنند. برای مثال 
کره شــمالی و جنوبی از سال ۱۹۵۳ آتش بس 
اعلام کردند و همچنان در آتش بس هســتند و 
برجام هم می تواند به همین شــکل باقی بماند. 
هر دو طرف در تلاش هستند دیگری اعلام کند 
که از مذاکرات خارج شده است اما معمولًا چنین 

اتفاقی رخ نمی دهد.
درباره نشســت فصلی شــورای حکام و احتمال 
برگشت پرونده هسته ای ایران به شورای امنیت 
باید یادآور شوم، در شورای حکام دو نوع قطعنامه 
داریم که یکی اخطاری و دیگری تنبیهی اســت 
که قطعنامه پیشین یک قطعنامه اخطاری بود و 
ایران هم دســت به واکنش عجیبی زد. در آینده 
و در ســپتامبر اگر وضعیت برجام به همین نحو 
باشــد، قابل پیش بینی خواهد بــود که قطعنامه 
تنبیهی علیه ایران صادر شود و پرونده ایران به 
شــورای امنیت برود و در این صورت بدون نظر 
چین و روسیه تحریم ها مجدداً برمی گردد و حتی 
ممکن است پرونده ذیل فصل هفتم منشور برود.

البته غربی ها نمی خواهنــد آخرین حربه خود را 
امروز مورد اســتفاده قرار دهند. اینکه بخواهند 
پرونده را به شورای امنیت بکشانند، این پروسه 
در همان مقطع متوقف نخواهد شد و با استفاده 
از مکانیســم ماشــه تحریم های پیش از سال 
۲۰۱۵ برمی گردد امــا معتقدم غرب نمی خواهد 
 از ایــن آخرین حربــه حداقــل در مقطع فعلی 

استفاده کند.

فرار از اعلام مرگ برجام!

 پرونده هســته ای ایران متوجه یک بحران بین المللی 
اســت؛ بحران ها مرحله تولد، شــکوفایی، فروکش و 
پیامد دارند. هر بحرانی در مســیر حرکت خود از شکل 
معنــادار، محتوایــی تعریف پذیر، فراز و نشــیب هایی 
ســخت و پیامدهای متمایزی برخوردار است و به تبع 
بازیگران دخیل در همان بحران، به واســطه جایگاهی 
کــه از منظر قدرت در پس مدیریــت آن بحران دارند، 
با یکدیگر در تعــارض قرار می گیرند و تلاش می کنند 
که به نفع منافع تعریف شــده خــود از آن بحران، آن 
بحــران را رهبری، مدیریت و اجرای سیاســت اعمالی 
خود را فراسازند. لذا از این منظر، باید بگویم که بحران 
موسوم به پرونده هســته ای ایران که مشهور به برجام 
شــده، از شکل معناداری برخوردار است به این معنا که 
این بحران متوجه ایجاد یک فضای برخورد با تهران در 
چهارچوب نگرش انقلابی است. پس از انقلاب اسلامی، 
ایران تلاش کرد به عنوان یک بازیگر چالش گر در برابر 
نظم بین المللی ایفای نقش کند. نظامات حاکم بر نظم 
بین المللی را استعماری و امپریالیستی دانست و در برابر 
آن صــف آرایی کرد و به ایــن ترتیب رویکرد مقاومت 
در برابر نظام بین الملل را در ایران و ســپس در منطقه 

ایجاد کرد.
پرونده هســته ای از نظر آرایش شــکلی متوجه ایجاد 
فضای اصطکاک بیشتر با تهران بود و این اصطکاک در 
دو دهه ادامه یافت و از نظر محتوایی موجب تحریم های 
فلج کننده علیه تهران شد. لذا محتوای آن محدود کردن 
نظام جمهوری اســلامی ایران با رویکردی اســت که 
چالش گر اســت. این بحران بعد از جنگ خلیج فارس 
و به موازات برخورد با صدام حســین صورت پذیرفت و 
تلاش کرد نوعی توازن منطقه ای را در منطقه خاورمیانه 

حفظ کند و تولد آن ناشی از همین رویکرد است.
 پرونده هسته ای اکنون با گذار از مرز برجام یعنی برنامه 
جامع اقدام مشــترک با تعریف موسع و گسترده ای که 
غــرب از آن از منظر محتوایی داشــت به این معنا که 
غرب اساساً برجام را یک اقدام برای بازگرداندن ایران به 
عنوان یک بازیگر عادی برای نظام بین الملل تعریف کرد 
و تنها محدود به پرونده هسته ای نبود، این پرونده را در 
مرکز توجه قرار داد. لذا بعد از آنکه برجام در یک تعریف 
محدود از نظر محتوایی اما از نظر دســتاوردها بســیار 
گسترده تعریف شد، تنش ها میان ایران و ایالات متحده 
آمریکا از نو آغاز شــد. ایران عملکرد خود را محدود به 
پرونده هسته ای می داند اما خواستار لغو همه تحریم ها و 
رودررویی های آمریکا و همپیمانانش است و امروز این 
بحران در اوج شکوفایی قرار دارد. پرونده هسته ای ایران 
در سال های گذشته فراز و نشیب های فراوانی را تجربه 
کرده اســت و اکنون دیگر به ایستگاه های نهایی وارد 
شده است. امروز به ادعای غرب ایران در مرز دستیابی 
به گریز هســته ای قرار داشــته و از سوی دیگر ایالات 
متحده در پی ایجاد حرکت بر ضد ایران با کمک ائتلاف 

عربی، عبری و غربی است.
پیمان موســوم به اورشــلیم به عنــوان مکمل پیمان 
ابراهیم و حرکت در جهت تحریم های بیشتر و محاصره 
منطقه ای علیه ایران بــه نحوی پیش می رود که وزیر 
جنگ اســرائیل اعلام جنگ را علناً در فضای رسانه ای 
مطرح می کند که همگی نشان از پایان مسیر برجام دارد 
اما هیچ کدام از طرفین حاضر به قبول ننگ اعلام مرگ 
برجام نیستند چرا که این موضوع برای هرکدام هزینه در 
بر دارد و این اتحادیه اروپاست که اعلام خطر می کند. 
این بار باید جوزپ بوررل سنجیده سخن بگوید و پیامد 
سخنانش را محاســبه کند.  آینده برجام را می توان در 
چهار سناریوی کیش و مات، قیصر، لبه مقاومت و آفتاب 
زمستانی مورد بررســی قرار داد که پیش تر هرکدام را 
توضیح داده ام. و لذا اگر بخواهیم این چهار سناریو را در 
هم ادغام کرده و دو سناریو را بررسی کنیم اکنون فرمان 
مقاومت شکل گرفته است و از طرف دیگر باید بپذیریم 
که از یک طرف ایران درگیر مســائل مربوط به اقتصاد 
است و آمریکا نیز نمی تواند تضمین های بین المللی به 
ایران بدهد و از کدام از بازیگران بر سر مواضع خودشان 
اصــرار دارند و هر دو فرمــان مقاومت گفتمانی خود را 
نادیده نمی گیرند. به نظر می آید در این وضعیت هر دو 
باید به پلن دوم بیش از گذشــته بیندیشــند.  آنچه که 
نشانگان به نمایش می گذارد نوعی ضمیمه رسانه ای در 
حرکت علیه نظام جمهوری اسلامی در پرونده هسته ای 
دیده می شود؛ آنچه که گروسی تکرار می کند با مکمل 
سخنان جوزپ بوررل و تحولات تل آویو و تغییر دکترین 
بایــدن در قبال خاورمیانه همگی بصورت همگن پیش 
می روند و نماینده این ادعا هســتند کــه اکنون افکار 
عمومی آماده پذیرش بازگشــت تحریم ها علیه ایران، 
بازگشــت پرونده ایران به شــورای امنیت و حتی قرار 
گرفتن این پرونده ذیل فصل هفتم منشور است و روی 

این مساله کار می کنند.

گروه سیاسی: مذاکرات برجام به روزهای 
حســاس خود نزدیک می شود و  آنطور 
که از شواهد امر پیداســت اگر این دور 
از مذاکرات به نتیجه مطلوب نرسد باید 

منتظر اعلام مرگ برجام باشیم.
به گفته مقامات آمریکایی، یک »برجام 
جدید« روی میز اســت که هیچکس تا 
دیروز از مفاد آن مطلع نبود و پیش بینی 
می شــد هیات های مذاکــره کننده چه 
در ایران و چــه در آمریکا یا حتی اروپا، 
احتمالًا به این زودی ها یا شاید هم هرگز 

جزییاتی از آن منتشر نکنند.
این متن جدید احتمالًا با اندکی تغییرات، 
همان متنی باشد که اسفند پارسال میان 
طرفین نهایی شــده بود و امضای شش 
کشــور پای آن منتظر ارائه تضمین های 
لازم از سوی آمریکا به ایران و اعلام خبر 
توافق از سوی اتحادیه اروپا و ایران بود؛ 
درســت مثل همان چیزی که روزهای 
پایانــی تیر ۹۴ با اعلان رســمی اجرای 

برجام اتفاق افتاد.
متنی نهایی شــده که مقامات ایرانی و 
آمریکاییِ درجریــان مذاکرات، در برخی 
از صحبت های خود به آن اشــاره کرده 

بودند. 
مثلًا اظهارات اخیرند پرایس، سخنگوی 
وزارت امــور خارجه آمریکا، این موضوع 
را تا حدودی زیادی تأیید می کند چراکه 
او گفته »متن پیشنهادی جدید که توسط 
جوزپ بورل ارائه شده، بر اساس توافقی 
است که در مذاکرات فشرده کشورهای 
حاضر در برجام در وین تدوین شده و از 

اسفند پارسال روی میز بوده است.«
یکشــنبه  روز  الجدید«  »العربــی  البته 
پیش دســتی کرد و به نقل از منابع خود 
می نویســد »مســئولان ایرانی معتقدند 
که طرح اروپایــی چیز مهم و بزرگی به 
پیش نویس توافقی که اســفند پارســال 
مطرح شــد اضافه نمی کند و پیشــنهاد 
کنونی به طور کافی ســه مطالبه اصلی 

تهران را برآورده نمی کند.«
مطالبات  درخصوص  رســانه  این  منابع 

تهــران تاکید کردند کــه در درجه اول 
ایران خواهان گســترش چارچوب رفع 
تحریم هاســت )به این معنــی که تیم 
ایرانی مذاکرات در تلاش اســت تاجایی 
که می توانــد تحریم های قرمز )غیرقابل 
رفع( را به تحریم های زرد )قابل مذاکره( 
و تحریم های زرد را هم سبز )قابل تعلیق( 
تبدیل کنــد.( و در وهله بعــدی، دادن 
ضمانت های کافی و همچنین در مطالبه 
آخر، اعلان آژانس بین المللی انرژی اتمی 
مبنی بر بستن پرونده تضمین های مربوط 

به اختلافات میان 
آژانس  و  تهــران 
اســت؛ اختلافاتی 
که به ســه سایت 
ایران  هســته ای 
و  می شود  مربوط 
آژانس بین المللی 
پیش  اتمی  انرژی 
مدعــی  ایــن  از 
شده بود که ایران 
در آن هــا فعالیت 
اعلام  هســته ای 
نشده دارد.به گفته 
این منابع، پیشنهاد 
بــورل رفع  جدید 
ی  یم هــا تحر
از  بخشــی 

مؤسسات یا شرکت های وابسته به سپاه 
پاسداران و نه همه آن ها را شامل می شود 
و جو بایدن، رئیس جمهــور آمریکا نیز 

متعهد می شود به توافق احترام بگذارد.

اما اعلام خبر این برجام جدید آن هم از 
سوی کاخ سفید و در ادامه انتشار جزئیات 
آن درســت زمانی اتفاق می افتد که قرار 
است بنا به شنیده ها ۴۰ - ۴۵ روز دیگر 
نیز نشست شورای حکام آژانس بین المللی 
انرژی اتمی درباره ایران تشکیل شود و 
از سویی دیگر، واشــنگتن هم موافقت 
خود را با این متن نهایی شده تا چند روز 
آینده اعلام خواهد کرد.البته مقامات کاخ 
ســفید این را به صراحت اعلام نکردند، 
اما به عنوان مثال ند پرایس، سخنگوی 
وزارت امور خارجه آمریکا 
خیلی  »آمریــکا  گفتــه 
تازه  پیشــنهاد  به  سریع 
اتحادیه اروپا برای خروج 
از بن بســت در مذاکرات 
احیای توافق هســته ای 
موســوم به برجام پاسخ 
خواهد داد و واشنگتن با 
در  خود  اروپایی  شرکای 
این باره در تماس است.« 
امــا هرچه که هســت 
چه ایــن جزئیاتی که به 
بیــرون درز کرده، دقیق 
باشد یا نه آنچه مشخص 
اســت که در  این  است 
مقطع فعلی دعوا بر ســر 
جزئیات متن توافق است 
و باتوجه به صحبت های امیرعبداللهیان 
به نظر می رســد ایران آنطور که باید از 
متن آماده شده راضی نیست چراکه وزیر 
امور خارجه کشورمان در یکی از آخرین 

گفت وگوهای تلفنی خود با جوزپ بورل 
اروپا  اتحادیه  مسئول سیاســت خارجی 
به او گفته بــود اگر آمریکا واقعاً خواهان 
توافق است باید تمایل به حصول توافق 

را در متن آن نشان دهد.
اما آمریکا با پذیرش یکطرفه متن آماده 
شده از سوی اتحادیه اروپا و درحالی که 
هنوز در اذهان عمومی این سؤال مطرح 
است که چرا باوجود عدم نرمش آمریکا 
و انعطاف پذیری این کشور، تهران هنوز 
به مذاکرات هســته ای ادامــه می دهد، 
قصد دارد فشار را بر روی ایران افزایش 
داده و در نهایت ایران را مقصر شکست 

مذاکرات معرفی کند.
حســن بهشتی پور، کارشــناس مسائل 
بین الملل در ایــن باره می گوید: در این 
مرحله از مذاکرات که متاســفانه صرفاً 
کلیاتی از گفتگوها به بیرون درز می کند 
و به جزئیات دقیق دسترسی نیست تنها 
می توان گفت که در قضیه پذیرش متن 
آماده شده از ســوی اتحادیه اروپا، تنها 
کشــوری مقصر است که باتوجه به متن 
دلایــل منطقی برای عــدم پذیرش آن 
نداشــته باشــد. اما این احتمال پذیرش 
یکطرفه متــن توافق از ســوی آمریکا 
درحالی اســت که در سمت مقابل ایران 
از ابتدا انتفاع اقتصادی از برجام را شرط 
ادامه مذاکرات هسته ای و پذیرش توافق 
احتمالی آینده اعلام کــرده و علاوه بر 
دلایــل اقتصادی به دنبال اثبات این امر 
مذاکرات  درصورت شکســت  که  است 
هســته ای این واشــنگتن بــوده که به 
چندین  مذاکره کنندگان  چندساله  تلاش 
کشــور ضربه زده و پرونده پیچیده ترین 
مذاکرات طول تاریخ را با شکست مواجه 
کرده است. مشخصاً، تیم ایرانی مذاکرات 
لغوتحریم ها این بار برخلاف روال گذشته 
که محمدجواد ظریف، وزیر امور خارجه 
پیشــین، ســال ها پس از امضای توافق 
برجام اعلام کرد، از جزئیات متن توافق 
بی اطلاع بوده نســبت بــه متن توافق 
احتمالی حساسیت بیشــتری پیدا کرده 
و بنا بــه آنچه اظهار می کند، نمی خواهد 
تجربه تلخ برجام ایــن بار با نامی دیگر 

تکرار شود

بهارستان نشینان پاسخ دادند

 برجـــــــام جدید؟
سمیه تقی خانی

روزنامه نگار

 مهدی مطهرنیا
تحلیل گر مسائل بین الملل

نیلوفر مولایی
روزنامه نگار

 امضای رییسی پای حکم  فیلترینگ؟

گروه سیاسی: چند روز پیش اظهاراتی از سوی معاون پارلمانی 
رئیســی مطرح شد که احتمالات را برای فیلتر شدن اینستاگرام 
بیشتر کرد و برخی از آن به عنوان ضربه جدید دولت به فضای 

مجازی و اینترنت یاد کردند.
ماه ها از تلاش تندروها بــرای تصویب طرح صیانت از فضای 
مجازی می گذرد. تلاشــی کــه اگر چه تا به اکنــون به دلیل 
مخالفت مردم و برخی طیف های سیاســی به صورت رسمی به 
ثمر ننشسته اســت اما برخی ها دلیل کاهش سرعت اینترنت و 
همچنین فعال شــدن safe search را اجرای چراغ خاموش 

طرح صیانت می دانند.
اما، در روزهایی که علاوه بر تکذیب مســئولان درباره اجرای 
طرح صیانت،، خبرهــای متنوعی درباره فضای مجازی و فیلتر 
اپلیکیشن هایی همچون واتس آپ و اینستاگرام شنیده می شود، 
دولتمردان سیزدهم بیشتر به ســمت فضای مجازی رفته و از 
طریــق آن گزارش عملکرد و اقدامات خــود را به گوش مردم 

می رسانند.
رئیسی مخالف فیلترینگ فضای مجازی؟ ��

در روزهای تبلیغات انتخاباتی ابراهیم حضوری پررنگ در فضای 
مجازی داشت و برخی این حضور و تأکید او بر داشتن فالوور دو 
میلیون نفری را نشانه همراهی او با فضای مجازی و مخالفت با 

فیلترینگ برداشت کردند.
به گزارش قرن نو، در همان روزهایی نیز که بهارســتانی ها در 
تلاش بــرای تصویب طرح صیانت از فضــای مجازی بودند، 
فیلمی از او که آن روزها هنوز رئیس جمهور منتخب بود و رسماً 

وارد پاستور نشــده بود، در فضای مجازی منتشر شد که نشان 
از مخالفتش با فیلترینگ می داد. رئیســی در این فیلم می گوید: 
»فضای مجازی زمینه کســب وکار مردم است. فضای مجازی 
امروز ابزار کار مردم شده و از این طرق کسب درآمد می کنند. آیا 
کسی می آید محل درآمد مردم را تعطیل کند. دختران من خیلی 
وقت ها از طریق این فضا خرید می کنند، می گویند هم ارزان تر 
اســت هم راحت تر است، هم می توانیم به کالای مناسب دست 
پیدا کنم. فضای مجازی باید گسترش پیدا کند. هر فضایی نیاز 
به امنیت دارد، امنیت یعنی اینکه سرقت نشود، یعنی اطلاعاتی 

که مردم می گذارند سرقت نشود.«
ابراهیم رئیســی بعد از ورود به پاستور و در دی ماه سال ۱۴۰۰، 
در اولین واکنش به طرح صیانت وعده داد: »مردم نگران نباشند 
و مشکلات اینترنت حل می شــود.«با این وجود اما رئیسی که 
رئیس شــورای عالی فضای مجازی است در یک اقدامی مهم 
در اواخر اســفندماه سال گذشــته، توپ بررسی طرح صیانت را 
به زمین مجلس فرســتاد و تصمیم گیری در این خصوص را در 
حیطه اختیارات مجلس ارزیابی کرد.توئیتر فیلتر شده، اپلیکیشن 
محبوب مسئولان است!مُهر قرمز فیلترینگ بر روی توئیتر زده 
شده اما بستری برای اظهارنظرهای مختلف مسئولان و مدیران 
شده اســت. گاهی در آن خبری را منتقل می کنند و زمانی هم 
با طعنــه و کنایه و تنها با ۲۸۰ کاراکتر، به جنگ مخالفان خود 
رفته و طوفان به راه می اندازند. ارتباط مستقیم با مردم و سرعت 
انتشار پیام هم باعث شده که مسئولان، قانون فیلترینگ را دور 
بزنند و عضو ثابت آن باشند. در این میان، مسئولانی مانند سید 
احسان خاندوزی وزیر اقتصاد، محسن رضایی معاون اقتصادی 
رئیــس جمهوری، انســیه خزعلی نعاون امور زنــان و خانواده 
رئیس جمهور و همچنین علی بهاری جهرمی سخنگوی دولت، 
از جمله دولتمردانی هستند که بیشترین استفاده از توئیتر را دارند.

گفتنی اســت که حجــت الله عبدالملکی نیز کــه پیش از این 
سکانداری وزارت کار را بر عهده داشت، استعفای خود از وزرات 

را در توئیتر فیلتر اعلام کرد.
اینستاگرام فیلتر می شود؟ ��

فارغ از محبوبیت توئیتر در بین دولتمردان، چند روز پیش ســید 
محمد حسینی، در مراسم افتتاحیه نخستین کنفرانس بین المللی 
رسانه، ارتباطات و حکمرانی سایبری با اشاره به اهمیت رسانه و 
فراگیری آن در دنیای امروز، گفت: »امروز رسانه فراتر از کتاب، 
ســخنرانی، منبر و تریبون بوده و به فرد و زمان خاصی محدود 
نمی شــود و همه می توانند از رســانه اجتماعی استفاده کرده و 
اثرگذار باشند. شایسته کشور نیست که بیرون از مرزهای کشور 
درخصوص صفحه های شخصی مردم در شبکه های اجتماعی 
تصمیم بگیرند و مثلًا اگر یادی از قهرمان ملی کشور خود کنند 

اینستاگرام صفحه آنها را مسدود کند.«
وی ادامه داد: »هیچ مانعی ندارد که اگر پلتفرم ها و شــبکه های 
جهانی بخواهند در فضای ســایبری ایران حضور داشته باشند 
اما باید در داخل ایران دفتر و نمایندگی داشته باشند و پاسخگو 
باشند تا اگر کسی بستر شــبکه آنها را محل کلاهبرداری و یا 
تزاحم برای مردم قرار داد پاســخگو باشند، اکنون این اتفاق در 
بسیاری از کشــورها از جمله ترکیه افتاده است و در ایران هم 
اجرایی شــود.«این اظهارات حسینی درحالی مطرح می شود که 
احتمالات را برای فیلتر شــدن اینســتاگرام بالا برد و برخی از 
آن بــه عنوان ضربه دولت به اینترنت یاد کردند. اما، نکته قابل 
توجه حضور فعال دولتمردانی همچون ابراهیم رئیسی، عزت الله 
ضرغامی و حسین امیرعبداللهیان در اینستاگرام است. حال باید 
صبر کرد و دید آیا ابراهیم رئیســی بر خلاف وعده های خود به 
مردم، با فیلتر شــدن فضای مجازی موافقت می کند یا در برابر 

خواست تندروها می ایستد و از خواست مردم حمایت می کند؟

 توئیتر فیلتر شده  و  اپلیکیشن   محبوب مسئولان  است!

 بنــا بــه شــنیده ها ۴۰ - ۴۵ روز دیگــر 
نیــز نشســت شــورای حــکام آژانس 
بین المللی انرژی اتمی درباره ایران 
تشــکیل شــود و از ســویی دیگــر، 
واشنگتن هم موافقت خود را با این 
متــن نهایــی شــده تا چنــد روز آینده 

اعلام خواهد کرد

پرهیز از 
رفتارهای تند

از امــام راحل نقل می کنم ایشــان می فرمودند در 
جامعه اسلامی عبور از چراغ راهنمایی هم گناه است 
زیرا ملاک در جمهوری اسلامی قانون است و اقدام 
خلاف آن گناه است. پس اگر ما از چراغ راهنمایی 
عبور کنیم، گناه است طبعاً تعرض به مردم ولو اینکه 
با نیت و قصد امر به معروف باشد، هم گناه دارد. این 
کار به فرد ربطی ندارد، باید یک ســازمان مراحل، 

روند و فرآیند تعیین کند.  
طبعاً اگر عبــور از چراغ راهنمایی گناه می شــود، 
بدرفتاری با مــردم و هتک حیثیت شــان گناهی 
بزرگ تر از آن اســت و آثار منفی روی ارزش های 
اســلامی می گذارد، بخصوص بر نسل جوانی که 

آگاهی آنچنانی ندارند.
 ممکن اســت برخی جوانان آن را به اشتباه به پای 

اســلام تلقی کنند درحالیکه به هر حال این خلاف 
ارزش های اسلامی است و نباید بگذاریم این اتفاق 
بیفتد. رهبری تاکید فرمودند و رئیس جمهور گفتند 
وظیفه امر به معروف و نهی از منکر را در چارچوب 
مکانیزم و فرآیندش درســت انجام دهند که باعث 
هــرج و مرج در جامعه و بدنامی اســلام نزد مردم 

نشود.

محمد هاشمی
فعال سیاسی

علی بیگدلی
تحلیل گر مسائل بین الملل
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اقتصاد

گزارش 

کالابرگ های جدید به چه کسانی 
تعلق می گیرد؟

بازگشت» کوپن « در سکوت دولت

مریم فکری
روزنامه نگار

گروه اقتصادی: کوپن در راه است؛ این را به تازگی سخنگوی 
کمیسیون اقتصادی مجلس اعلام کرده است. براساس گفته 
مهدی طغیانی، زیرســاخت کالابــرگ الکترونیک در حال 
آماده سازی است و براساس وعده داده شده، در شهریور ۱۴۰۱ 

آماده می شود.
طغیانی در مصاحبه با یــک برنامه رادیویی با ذکر این نکته 
که کالابرگ الکترونیک، مصوب بودجه سالانه مجلس است، 
گفته کــه دولت در اجرا، به دلیلِ اتفاقات اردیبهشــت ماه و 
نیز اجــرای حذف ارز ۴۲۰۰ تومانی، تفاوت هایی صورت داد، 
چون اوضــاع آن گونه که تصور می شــد، پیش نرفت. وی 
عنوان کرده، براســاس وعده داده شده، زیرساخت کالابرگ 
الکترونیک در شهریور ۱۴۰۱ آماده می شود و کالای اساسی 
و ضروری با توجه به قــول دولت، به صورت کالابرگ ارائه 
می شــود.  طغیانی متذکر شده؛ مشــمولان یارانه در قانون 
مشخص شــده اســت و همین دامنه ای که مشمول یارانه 
هدفمندی شدند، کالا برگ نیز دریافت می کنند. البته محمد 
سبحان حسنی، معاون سیاسی اســتانداری ایلام کرده بود: 
پرداخت کالایی یارانه در شهر ایلام به طور آزمایشی اجرایی 
خواهد شد. پس از آن نیز اعلام شد که طرح کالابرگ در سه 

شهر گرمسار، آبیک و ایلام اجرا می شود.
اقلام مشمول طرح کالابرگ ��

سید کریم حســینی، نماینده مردم اهواز در مجلس نیز گفته 
است؛ قرار اســت که نرم افزاری را اجرایی کنند که پرداخت 
۶ الی ۸ قلم کالا در قالب این نرم افزار به شــکل الکترونیکی 
انجام شود، یعنی مشمولان این طرح وارد نرم افزار می شوند و 
فروشگاه هایی که برای فروش تعیین شدند هم این نرم افزار 
را دارند. اتفاقی که پس از اجرای این طرح اتفاق خواهد افتاد، 
این اســت که مردم این اقلام موجود در نرم افزار را به قیمت 
شــهریور ۱۴۰۰ خریداری کرده و مبلغ را پرداخت می کنند و 
مابه التفاوت این مبلغ را دولت به فروشــنده پرداخت می کند. 
عضو کمیســیون اجتماعی مجلس اضافه کرده؛ این نرم افزار 
می تواند از تزریق پول به جریان اقتصادی کشــور جلوگیری 
کند و راه حلی است که دولت وعده داده که کار به این شکل 
اجرایی شود.  حسینی در پاسخ به این سؤال که زمان اجرای 
این طرح نرم افزاری چه زمانی خواهد بود؟ عنوان کرده؛ من 
شــنیده بودم که این طرح قرار بود از تیر ماه اجرایی شود که 
نشد و تیر هم به صورت نقدی پرداخت شد اما با صحبت هایی 
که شــده به نظر می رســد کــه در روزهای نزدیــک اجرا و 
پیاده سازی آن انجام شــود و برای ماه مرداد به بهره برداری 
برسد. وی تصریح کرده؛ اجرای این طرح تأثیر مثبت خود را 
خواهد داشت و قیمت ها واقعی می شوند اما نگرانی که وجود 
دارد برای کالاهایی است که خارج از این نرم افزار هستند که 
ما به دولت تذکر لازم را دادیم باید سازوکار نظارتی در مورد 
سایر اقلام هم وجود داشته باشد که جلوی این مساله گرفته 

شود و سایر اقلام قیمت هایشان بدون تغییر بماند.
طرح  �� اجرای  زمان  درباره  دولت  سکوت 

کالابرگ
اما این اظهارات درباره کالابرگ در حالی اســت که تاکنون 
مقامات دولتی عنوان می کردند به دلیل این که هنوز کالابرگ 
آماده نشده است و هنوز موضع رسمی از سوی دولتی ها درباره 
زمان اجرای طرح کالابرگ اعلام نشده است.  محمد مخبر، 
معاون اول رییس جمهور اواسط خردادماه به این موضوع اشاره 
کرده و گفته بود: به دلیل این که هنوز کالابرگ آماده نشــده 
است، ناچاریم یارانه نقدی پرداخت کنیم و این را ادامه بدهیم.

علی بهادری جهرمی، سخنگوی دولت نیز عنوان کرده بود: تا 
زمانی که زیرساخت فراهم نشود، پرداخت یارانه های کمک 
معیشــتی ماهانه، به شیوه کنونی که نقدی و واریز به حساب 

سرپرستان خانوار است، تداوم خواهد داشت.
سید احسان خاندوزی، وزیر امور اقتصادی و دارایی نیز دیروز 
در مراسم اختتامیه نخستین مدرسه تابستانه سیاست گذاری 
اقتصــادی در جمع خبرنــگاران درباره ســرانجام کالابرگ 
الکترونیکی گفته، دولت هنوز تصمیم نهایی درباره کالابرگ 
الکترونیکی اتخاذ نکرده است و پس از آماده شدن مقدمات، 
رییس جمهور در یکی از جلســات رســمی تصمیم نهایی را 
ابلاغ خواهد کرد. این در شرایطی است که نمایندگان مجلس 
پانزدهم اســفندماه ۱۴۰۰ و در جریان بررسی لایحه بودجه 
۱۴۰۱، ضمن موافقت با حذف کالاهای اساســی از سبد ارز 
ترجیحی، تصویب کردند که دولت باید کالاها و خدماتی که 
ارز ترجیحــی ۴۲۰۰ تومانی آنهــا را حدف می کند، از طریق 
کالابرگ الکترونیک و با نرخ پایان شــهریور ۱۴۰۰ در سقف 
ســهمیه تعیین شــده، به مردم عرضه کند. از سوی دیگر، 
شامگاه دوشنبه نوزدهم اردیبهشت ماه، ابراهیم ربیسی، رییس 
دولت سیزدهم طی گفت وگوی زنده تلویزیونی، از حذف ارز 
ترجیحی ۴۲۰۰ تومانی خبــر داد و گفت که تاثیرات تورمی 
این تصمیم، با ارائه کالابرگ الکترونیک که بعداً توزیع خواهد 

شد، جبران می شود.
پرداخت یارانه ادامه دارد؟

در این میان، دو هفته آینده چهارمین مرحله یارانه نقدی باید 
به حســاب سرپرستان خانوار واریز شــود و سوالی که وجود 
دارد، این اســت که بالاخره دولت چه موضعی در قبال طرح 
کالابرگ خواهد داشــت؛ این که آیا دولــت به قانون بودجه 
عمــل می کند و کالابرگ را جایگزیــن یارانه نقدی می کند 
یا اینکه ممکن اســت به طرقی مجلــس را متقاعد کند تا 
همچنــان به پرداخت یارانه نقدی ادامــه دهد.البته برخی از 
کارشناسان اعتقاد دارند بعید است که دولت بخواهد و بتواند 
یارانــه نقدی را حذف کند. چون زمانی که پرداخت نقدی به 
 مردم انجام می شود، حذف و جایگزینی آن واکنش های منفی

 به همراه دارد.

گفت وگو

کارشناس اقتصادی پیش بینی کرد
ادامه تورم 40 درصدی تا پایان سال

گروه اقتصادی: در اعــلام اخیر مرکز آمار ایران از تورم 
تیرماه، تورم نقطه به نقطه به ۵۴ درصد و تورم ســالانه 
به ۴۰.۵ درصد افزایش یافتــه و تورم ماهانه با کاهش 
به ۴.۶ درصد رســیده است. در تازه ترین گزارش منتشر 
شــده درباره وضعیت تورم اســتان ها در تیر ماه ۱۴۰۱، 
بیشــترین نرخ تورم ماهانه خانوارهای کشور مربوط به 
اســتان همدان با ۷.۱ درصد و کمترین نرخ تورم ماهانه 
مربوط به اســتان گیلان با ۳.۳ درصد است. همچنین 
بیشترین نرخ تورم نقطه به نقطه )تغییر شاخص نسبت 
ماه مشــابه سال قبل( متعلق به استان آذربایجان غربی 
با ۶۳.۹ درصد و کمترین آن مربوط به استان خوزستان 
با ۴۷.۳ درصد اســت. بیشــترین نرخ تورم دوازده ماهه 
مربوط به استان کهگیلویه و بویراحمد با نرخ ۴۷.۶ درصد 
و کمترین آن متعلق به اســتان سیستان و بلوچستان با 
نرخ ۳۵.۴ درصد اســت. بررســی تغییــرات قیمت در 
استان ها نشــان می دهد که بالاترین افزایش هزینه در 
»خوارکی ها، آشامیدنی ها و دخانیات« مربوط به قزوین 
با متوسط ۹۸.۳ درصد و البرز با ۹۷.۹ درصد بوده است. 
بوشــهر با ۷۰.۵ درصد و خراسان جنوبی با ۷۰.۷ درصد 
کمترین افزایش هزینه را داشته اند. در این شرایط برخی 
چشــم امید به مذاکرات بسته اند و اعتقاد دارند مذاکرات 
می تواند آبی بر آتش تورم باشد؛ کامران ندری، کارشناس 
اقتصادی در مورد آینده شــرایط اقتصادی ایران، گفت: 
اگر توافق انجام نشــود گشایشی در وضعیت اقتصاد رخ 
نمی دهد و در بهترین حالت می توانند وضعیت موجود را 
حفظ کنند و وضعیت موجود نیز وضعیت مطلوبی نیست 
زیرا نرخ تورم به شــدت بالا بوده و نرخ رشد اقتصادی 
نیــز نرخ قابل قبولی که بتوان گفــت منجر به افزایش 
رفاه مردم می شــود نیست. وی اضافه کرد: لذا وضعیت 
اقتصاد از منظر کلان مناسب نیســت؛ تازه اگر بدتر از 
این نشــود و من به نظرم می آید دولت باید به مســئله 
برجام توجه و اهتمام ویژه داشــته باشد؛ زیرا اگر برجام 
به سرانجام خوبی برسد قطعاً می تواند روی اقتصاد آثار 
و تبعات خوب و مثبتی داشته باشد؛ البته در کوتاه مدت 
این کارشــناس اقتصادی با اشاره به آنکه در میان مدت 
مشکلات اقتصادی ما چندان مربوط به تحریم ها نیست، 
اظهار داشت: بخش عمده مشکلات اقتصادی به کیفیت 
سطح سیاســتگذاری و مدیریت در اقتصاد برمی گردد؛ 
شــرایط از مدیریت خرد مثل بنگاه ها گرفته تا مدیریت 
کلان بسیار ضعیف است و چالش های بسیار جدی وجود 
دارد که مزمن شده و حل این چالش ها کار آسانی نیست؛ 
باید توجه داشته باشیم که در بلندمدت ما با این مسائل و 
مشکلات دست به گریبانیم ولی اگر مذاکرات به نتیجه 
برسد و برجام احیا شود در کوتاه مدت می تواند گشایشی 
را ایجاد کند البته اگر سیاســتگذار به دنبال این موضوع 
باشــد. ندری تصریح کرد: ما طی سال های گذشته به 
ویژه در سال جاری تورم بالایی داشتیم که قدرت خرید 
عمده حقوق بگیران ثابــت را کاهش داده و دولت هیچ 
اقدامــی برای جبران کاهش قدرت خرید مردم نکرده و 
اگر بخواهد قدری از فشار روی مردم کاسته شود، برجام 
در کوتاه مدت می تواند فرصت مناســبی باشد و کمک 
کند؛ البته بستگی دارد مسئولین دولتی چگونه بخواهند 
از این فرصت اســتفاده کنند و آیا اصلًا توانش را داشته 
باشند یا خیر. ندری در پاسخ به اینکه نرخ تورم را تا پایان 
سال چگونه پیش بینی می کند گفت: نرخ تورم امسال به 
احتمال خیلی زیاد بالای ۴۰ درصد خواهد بود و حتی با 
حصول توافق احتمال اینکه زیر ۴۰ درصد بیاید چندان 
افزایش پیدا نمی کند و من آن را خیلی بعید می دانم؛ اما 
اگر دولت اراده داشــته باشد می تواند تا حدودی کاهش 
قــدرت خرید مردم را ترمیم کند. وی پیش بینی خود در 
مورد رشــد اقتصادی را اینگونه توضیح داد: اگر بتوانیم 
تولید نفت را افزایش دهیم احتمال اینکه رشد اقتصادی 
پس از احیــای برجام به بالای ۴ درصد برود وجود دارد 
اما بســتگی دارد که چه زمانی برجام احیا شــود؛ مثلًا 
اگر در زمستان احیای شــود روی متغیرهای ۱۴۰۱ اثر 
نمی گذارد. این کارشــناس اقتصادی در پاســخ به این 
پرسش که وضعیت بازار سهام با احیای برجام چه خواهد 
شد نیز اظهار داشت: در مجموع برجام روی کل اقتصاد 
از جمله بورس اثر مثبت می گذارد مگر شرکت هایی که 

ممکن است از شرایط تحریمی نفع ببرند.

گروه اقتصادی:  حذف یارانه نقدی پس از 
آزاد ســازی قیمت ها و  جایگزینی کوپن 
به جای یارانه نقدی مدتی است که محل 
مناقشه دولت و  مجلس بوده است. اما طی 
روز گذشته تکلیف پرداخت یارانه نقدی با 
تصمیم مشترک مجلس و دولت مشخص 
شــد و اعلام شد که پرداخت یارانه نقدی 

همچنان به قوت خود باقی است.
 در همین ارتباط  احسان ارکانی، نماینده 
مجلس در پاســخ این سؤال که پرداخت 
یارانه نقدی تا کی ادامه دارد، گفت: نتیجه 
آخرین صحبت های ما بــا دولت این بود 
که هنوز زیرســاخت کالابرگ وجود ندارد 
و فعلًا ناچاریــم پرداخت یارانه به صورت 
نقــدی را ادامه دهیم. دولــت همچنین 
در لایحــه ای که به مجلس ارســال کرد 
درخواست داشت که کلمه شهریور ۱۴۰۰ 
ازمصوبــه ارز ترجیحی حذف شــود؛ زیرا 
افزایش قیمت ها فشــاری ایجاد کرده که 
دیگــر امکان تأمین کالاهای اساســی با 

قیمتهای شهریور ۱۴۰۰ وجود ندارد.
بسیاری از مردم و کارشناسان اقتصادی به 
یارانه نقدی اذعان داشــته و می گویند اگر 
یارانه نقدی ادامه داشته باشد، بهتر است؛ 
ارکانی در این رابطه بــه اقتصاد آنلاین، 
گفــت: از نظر من اگر یارانــه به صورت 
کالایی توزیع شــود، بهتر اســت؛ چراکه 
کالابرگ به نفع مــردم خواهد بود؛ برای 
مثــال ارزش یارانه نقدی ۴۵ هزار تومانی 
از ۱۰ ســال پیش تاکنون تغییر مشهودی 
داشــته اســت؛ یارانــه ۳۰۰ و ۴۰۰ هزار 
تومانی هم قطعاً به سرنوشــت یارانه ۴۵ 

هزار تومانی دچار خواهند شد.
بایــد  دولــت  البتــه  داد:  ادامــه  وی 
زیرســاخت های کالابرگ را آماده کند؛ در 
دهه ۶۰ که اصلًا پوز و... وجود نداشــت؛ 
اما دولت طرح کوپــن را اجرا کرده بود و 
در ۸ سال جنگ با کوپن شرایط مدیریت 
شد. اینکه پس از سال ها بگوییم زیرساخت 
نیست، قابل پذیرش نخواهد بود و با این 
تعداد فروشــگاه می توان شرایط توزیع را 

مدیریت کرد.
به اعتقــاد ارکانی، بــرای دولت پرداخت 
یارانه نقدی راحت ترین کار اســت؛ چراکه 
نه به زیرساخت های کالابرگ نیاز دارد و 
نه قرار است افزایشی داشته باشد و رقمی 
ثابت خواهد بود و یارانه نقدی برای دولت 

مقرون به صرفه تر است.
شرایط دریافت وام یارانه مشخص شد ��

اما از سوی دیگر در فضای مجازی اخباری 
دست به دست می شود که قرار است وام 
۲۰۰ میلیونی یارانه پرداخت شــود. اما آیا 
خبر صحت دارد و یارانه بگیران می توانند با 
یارانه ۳۰۰ هزار تومانی، وام ۲۰۰ میلیونی 

بگیرند؟
بعد از گذشــت چند ســال از واریز یارانه 
نقدی ۴۵ هزارتومانی در بهار امسال دولت 
مبلغ یارانه جدیــد را افزایش داد و این در 
حالی اســت که مبلغ یارانه جدید نسبت 
به افزایــش سرســام آور قیمت ها ناچیز 
اســت. یارانه جدید اردیبهشــت و خرداد 
واریز شده اســت. یارانه جدید تیرماه کی 
واریز می شــود؟ یارانه جدید معترضان و 

جاماندگان واریز می شود.
پیگیری ها از شبکه بانکی و بررسی اخبار 
نشــان می دهد ماجرای وام ۲۰۰ میلیونی 

یارانه واقعیت ندارد و هیچ بانکی در کشور 
نه چنین وامی می دهد و نه وعده پرداخت 

آن را داده است. پس ماجرا چیست؟
به نظر می رسد که چندین خبر در دو سه 
هفته گذشــته منتشر شده و بسیاری را به 
خطا انداخته است. یکی از این اخبار امکان 
دریافت وام با سهام عدالت بود. وامی که 
تنها به دارندگان ســهام عدالتی که یارانه 
می گیرند پرداخت می شــود و مبلغ آن ۵۰ 
درصد ارزش روز ســهام عدالت است. بر 
اســاس این وام، دارندگان ســهام عدالت 
می تواننــد بین دو تــا ۱۴ میلیون تومان 
وام بگیرند و ســهام عدالت خود را وثیقه 

دریافت وام قرار بدهند.
به گزارش رســتا نیوز، ایــن وام در قالب 
نقدی پرداخت نمی شود و در قالب کارت 
اعتباری است و وام گیرندگان فقط باید از 
طریق فروشــگاه های اعلام شده توسط 

بانک، این وام را خرج کنند.
منتشــر  که  دومی  خبر 
شــده مربوط به دریافت 
وام ۲۰۰ میلیونــی بــا 
اما  است.  ضمانت سهام 
نه با ســهام عدالت. دو 
روز قبل بــود که مدیر 
کل روابط عمومی بانک 
رونمایــی  از  مرکــزی 
وثیقه گــذاری  ســامانه 
و  داد  خبــر  الکترونیک 
گفت: با رونمایی از این 
بانکی  وثایق  ســامانه، 
تا  خرد  وام هــای  برای 
تومــان  میلیــون   ۲۰۰

تسهیل می شود.
یعنی قرار است به زودی 
رونمایی  ســامانه ای  از 

شود که دارندگان سهام در بورس، بتوانند 
سهام خود را به عنوان وثیقه قرار دهند و 
روند دریافت وام برای آنها ساده تر می شود.

در این روش، شــخص سهامدار می تواند 
متناســب با اندازه تســهیلات و اعتبارات 
مورد احتیاج و نظارت شرکت سپرده گذاری 
مرکزی، ســهام خود را بــه عنوان وثیقه 
نزد بانک بگذارد. سال گذشته هم رئیس 
جمهور و وزیر اقتصاد و دارایی از پرداخت 
وام ۱۰۰ میلیونی بدون ضامن خبر دادند. 
براســاس دستور رئیســی قرار بود فرایند 
پرداخت وام های خرد در بانک ها تسهیل 
شود و مردم بدون ضامن بتوانند تا سقف 
۱۰۰ میلیــون تومان وام بگیرند. اما کمتر 

بانکی زیر بار پرداخت چنین وامی رفت.
براساس هیچ کدام از این اخبار قرار نیست 
یارانه نقدی، وثیقه وام ۲۰۰ میلیون تومانی 

قرار بگیرد.
یارانه جدید مردادماه به زودی واریز می شود ��

پس از واریز یارانــه مرحله ۱۳۷ )تیرماه( 

برخی سرپرستان خانوار اعلام کردند که به 
جای یارانه ۳۰۰ و ۴۰۰ هزار تومانی، مبالغ 
کمتری به حساب آن ها واریز شده است. 
بدین معنا که یک خانــوار ۴ نفره حاضر 
در دهک چهارم تا نهــم که باید به ازای 
هر نفر ۳۰۰ هــزار تومانی دریافت کنند، 
به جای یــک میلیون و ۲۰۰ هزار تومان، 
یک میلیــون و ۱۶۵ هزار تومان دریافتی 
داشته اند. حالا هم یارانه بگیران این سؤال 
را مطرح می کنند که آیا در مرداد ماه، یارانه 
آن ها ۳۰۰ یا ۴۰۰ هزار تومانی خواهد بود، 
یا باز هم مبالغی از آن ها کسر می شود؟ اگر 

هم کسر می شود علت آن چیست؟
مسئولان ســازمان هدفمندی یارانه هادر 
پاسخ به این سؤالات دو هفته قبل اعلام 
کردند که کسر شدن مبالغ از حساب برخی 
سرپرستان خانوار، با دلیل کم شدن قسط 
وام کرونــا از یارانه آن ها اســت. مبلغ هر 
قسط هم ۳۵ هزار تومان است. در مجموع 
نیز دریافــت کننده 
تسهیلات کرونا باید 
یک میلیــون و ۵۰ 
هزار تومان به دولت 
مورد  برگردانــد.در 
یارانه  مبلغ  و  میزان 
مرداد ماه ۱۴۰۱ هم، 
کرونا  وام  چنانچــه 
دریافت کرده باشید، 
۳۵ هــزار تومان از 
دریافتی تان  مجموع 
مثلًا  می شــود.  کم 
دو  خانــواده ای  اگر 
نفری هســتید و در 
دهک اول تا ســوم 
قرار داریــد. در این 
ماه به جــای یارانه 
۸۰۰ هــزار تومانی، ۷۶۵ هــزار تومان به 
حسابتان واریز می شود. همین خانواده در 
دهــک چهارم تا نهــم، ۵۶۵ هزار تومان 
دریافت می کنند.اگر به خاطر داشته باشید، 
دولت مرحله نخســت وام کرونا را تیرماه 
۹۹ پرداخت کرد و طبق آن قرار شــد که 
به صورت ۳۰ ماهه از حســاب سرپرستان 
خانوار کسر شود؛ بنابراین افرادی که این 
وام را دریافت کرده اند، تا کنون ۲۴ قسط 
این وام را پرداخته اند و فعلًا ۶ قسط دیگر 
آن ها باقی مانده است و آخرین قسط آن ها 

هم دی ماه ۱۴۰۱ است.
مرحله دوم نیز آذرماه ۹۹ به حساب بخش 
دیگر یارانه بگیران واریز شد. این خانوارها 
نیز تاکنون ۱۸ قسط را پرداخت کرده اند و 

باید ۱۲ قسط دیگر را هم پرداخت کنند.
یارانــه معوقه ممکن اســت هر لحظه از 
ســوی ســازمان هدفمدی یارانه ها واریز 
شــود. این معوقات مربوط به جاماندگان 
و معترضانی است که صلاحیتشان برای 

دریافت یارانه جدید تأیید شده بود. در واقع، 
دولت بابت ماه های اردیبهشت و خرداد به 

آن ها بدهکار است.
پیگیری ها از ســازمان هدفمندی یارانه ها 
نشــان می دهد که پرداخت مطالبات این 
شــهروندان در مرحلــه هماهنگی بانکی 
اســت و احتمال واریــز آن در هر لحظه 

وجود دارد.
به صورت مشــخص بعد از اجرای برنامه 
اصلاح ارزترجیحی، دولت مبلغ جدیدی به 
شهروندان دهک های اول تا نهم درآمدی 
پرداخت کرد. مبلغ آن برای سه دهک اول 
درآمدی ماهانــه ۴۰۰ هزار تومان و برای 
شــش دهک درآمدی دیگر ماهانه ۳۰۰ 

هزار تومان است.
این مبلغ با هدف جبران آثار تورمی ناشی 
از برداشته شدن ارز ۴۲۰۰ تومانی پرداخت 
می شود. طبق قانون مجلس، دولت ملزم 
اســت تا در ازای پرداخت این یارانه اقلام 
ضروری مردم را به نرخ شــهریورماه سال 

۱۴۰۰ تأمین کند.
برای دهــک دهم درآمدی یارانه ای وجود 
ندارد، ولی دسترســی آن هــا مانند دیگر 
شهروندان به یارانه نان، انرژی و دارو برابر 
خواهد بود. به دنبال اجرای این برنامه، نام 
نویسی از دو گروه شــهروندان آغاز شد. 
گروه اول شــهروندانی بودند که در لیست 
داده های آماری وزارت رفاه وجود داشتند، 
اما از جمع یارانه بگیران کنار گذاشته شده 
بودند. دســته دوم، اما کســانی بودند که 
وزارت رفــاه هیچ اطلاعاتــی از وضعیت 
درآمدی آن ها نداشــت و در نتیجه مبلغی 
هم به آن ها پرداخت نمی شــد. گروه اول 
معترضان و گــروه دوم جاماندگان بودند، 
دولــت در همان روزهای نخســت بعد از 
اجرای برنامه اصــلاح ارز ترجیحی برای 
شهروندان گروه نخســت یا به اصطلاح 
معترضان، یارانه جدید اردیبهشــت را به 
صورت علی الحساب واریز کرد. این مبلغ 
تا زمان بررسی صلاحیت آن ها غیر قابل 

برداشت بود.
همزمان بــا موعد واریز یارانــه تیر، قرار 
شد مبلغ بلوکه شده اردیبهشت به همراه 
مبلغ پرداخت نشــده مربوط به ماه خرداد 
نیز به حســاب این گروه از شــهروندان 
واریز شــود.در خصوص شهروندان دسته 
دوم یا به اصطلاح جاماندگان نیز هرچند 
یارانــه اردیبهشــت به صورت مشــروط 
پرداخت نشــد، اما طبق وعــده دولت در 
صورت مستحق شناخته شدن شهروندان 
متقاضی، این یارانه از ماه اردیبهشــت به 

حساب آن ها واریز می شود.
از قــرار معلوم واریز یارانه تیر به حســاب 
شهروندان معترض و جامانده انجام شده 
اســت و بابت معوقات دو ماه گذشته نیز 
پرداخت این مطالبــات هر لحظه صورت 
می گیرد.سازمان هدفمندی یارانه ها پیش از 
این اعلام کرده بود که از نظر تأمین اعتبار 
مشکلی نیست و مساله فقط انجام برخی 
هماهنگی های بانکی است.در فرآیندواریز 
یارانه برای شــهروندان ۹ دهک درآمدی، 
وزارت رفاه هر شش ماه یک بار از طریق 
آزمون وسع، اطلاعات درآمدی خود را به 
روز می کند. این اتفاق آخرین باز بیستم تیر 
صورت گرفت.براین اساس شهروندانی که 
در این به روز رســانی واجد دریافت یارانه 
جدید باشند، این مبلغ را دریافت می کنند. 
واریز آن نیز با دستور سازمان برنامه انجام 
می شــود و تا اطلاع ثانونی این یارانه به 

صورت نقدی خواهد بود.

» تدبیر تازه« از تصمیم مشترک دولت و مجلس گزارش می دهد

 یارانه نقدی حذف نمی شود
سمیه تقی خانی

روزنامه نگار

سیده زهرا محمودی
روزنامه نگار

افزایش نفوذ کالاهای ایرانی در عمان

  در نشســتی با حضور علیرضا پیمان پاک، معاون وزیر صمت و رئیس ســازمان توسعه تجارت، علی 
رســولیان، معاون وزیر صمت و مدیرعامل ســازمان صنایع کوچک و شهرک های صنعتی و محسن 
ضرابی، رئیس اتاق مشترک بازرگانی ایران و عمان در ساختمان سازمان صنایع کوچک و شهرک های 
صنعتی ایران برگزار شــد.در این نشست حاضران تفاهم نامه مشترکی را به منظور ارتقای سهم حضور 
تولیدکنندگان و صنعت گران کشــور در نمایشگاه های تخصصی عمان، توسعه نفوذ کالاهای غیرنفتی 
ایرانــی در بازار عمان با هدف افزایش حجم مبادلات تجاری دو کشــور از طریق ارائه مشــوق ها و 
حمایت های یارانه ای به شرکت های توانمند تولیدی و یا صادراتی در بخش خصوصی ایران امضا کردند.

پیمان پاک در خصوص جزئیات این تفاهم نامه گفت: اقدامات بسیار خوبی در خصوص بهبود و ارتقای 
ارتباطات میان اتاق بازرگانی ایران و عمان صورت گرفته که بســیار مؤثر بوده است. وی همچنین با 
اشــاره به راه اندازی خط مستقیم دریایی میان دو کشور ایران و عمان، افزود: مسائل ضمانتی از قبیل 
بحث صندوق ضمانت صادرات در مرحله ارائه خدمات است و نهایتاً برای استفاده از تمام ظرفیت ها و 

امتیازاتی که در دولت برای توسعه تجارت وجود دارد، تلاش های مؤثر انجام پذیرفته است.

قالیباف: یارانه دارو به هیچ عنوان حذف نمی شود

رئیس مجلس شــورای اسلامی با تاکید بر اینکه یارانه دارو به هیچ عنوان حذف نمی شود، گفت: الان 
یارانه دارو از طریق شرکت های بیمه گذار در اختیار بیماران قرار می گیرد؛ به هیچ عنوان ارز دارو حدف 
نمی شود و نه قانونگذار و نه دولت چنین سیاستی را ندارند و نخواهند داشت. محمدباقر قالیباف در جلسه 
روز سه شنبه مجلس شورای اسلامی در جریان رسیدگی به گزارش کمیسیون بهداشت مجلس درباره 
بررسی عملکرد وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشکی در نحوه اجرای »طرح دارویاری« پس از 
طرح اظهارات تعدادی از اعضای کمیسیون بهداشت و همچنین وزیر بهداشت طی سخنانی با تاکید بر 
اینکه موضوع دارو موضوعی اساسی در کشور است، گفت: متاسفانه در حوزه دارو و یارانه ها یک غلط 
مصطلحی مطرح و همه جا گفته می شــود که »حذف ارز ترجیحی«؛ درحالی که این غلط ترین حرف 
ممکن اســت که مطرح می شــود. وی تاکید کرد: در خصوص دارو و یارانه ها به هیچ عنوان ارزی که 
پرداخت می شــده، حذف نمی شود و در حقیقت اتفاقی که افتاده این است که یارانه ها به طور مستقیم 
به خود افراد داده می شــود. بنابراین الان یارانه دارو از طریق شرکت های بیمه گذار در اختیار بیماران 
قرار می گیرد. به هیچ عنوان ارز دارو حدف نمی شود و نه قانونگذار و نه دولت چنین سیاستی را ندارند 

و نخواهند داشت.

وام، دارندگان
 سهام عدالت می توانند بین دو تا 
۱۴ میلیــون تومــان وام بگیرنــد و 
وثیقــه  را  خــود  عدالــت  ســهام 

دریافت وام قرار بدهند.
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جامعه

گزارش

 ورود به دانشگاه؛ آزمون محور یا 
مدرسه محور؟

مدارس؛ بازیگران جدید کنکور

 بعد از مدت ها کشــمکش کنکور یک شریک جدی پیدا کرد 
تا شــرط ورود به دانشگاه ریل عوض کند، حالا در کنار آزمون 
سراســری پای مدرســه هم به ماجرای ورود دانش آموزان به 
دانشــگاه باز شده است، قرار است از ســال آینده سهم کنکور 
آهسته آهسته کم شود تا مدرسه نقش پررنگ تری برای پذیرش 
دانش آموزان ایفا کند، طوری که برای سنجش علمی آن ها سهم 
معدل در ســه سال آخر تحصیل به ۶۰ درصد می رسد و آزمون 

سراسری ۴۰ درصد تاثیرگذار خواهد بود.
اما این تغییر و تحول ها چندان هم ســاده سپری نشد، با وجود 
این که ســازمان سنجش به عنوان متولی برگزاری آزمون گفته 
بود کنکور ۱۴۰۲ هیچ تغییری نخواهد داشــت در نهایت رأی 
شورای عالی انقلاب فرهنگی به کرسی نشست و با ابلاغ رئیس 
جمهور تغییرات مدنظر آن ها برای آزمون ســال بعد رنگ وبوی 

اجرایی به خود گرفت.
هرجا پول باشد ساختارها را تغییر می دهد! ��

تفاوت نظر میان سازمان سنجش و شورای عال انقلاب فرهنگی 
یک بــار دیگر پای ایدهٔ تعارض منافع را به میدان بازیِ ورود به 
دانشــگاه باز کرد، ایده ای که اگرچه هیچوقت شفاف نبوده اما 
مانند ســایه بر سر آزمون سراسری وجود داشته و حالا احتمالًا 
بر سر آزمون های نهایی مدرسه ها وجود خواهد داشت، براساس 
این ایــده روش های جذب دانش آموزان به دانشــگاه می تواند 
نسبت زیادی با انگیزه های مالی داشته باشد، به تعبیر محمدرضا 
نیک نژاد، کارشناس حوزه آموزش: »هرجا که پول وارد می شود 

تمام سازوکار و ساختارها را به سود خودش تغییر می دهد.«
حداقل در سال های گذشته، رشد قارچ گونهٔ کلاس های آموزش 
خصوصی تســت زنی و کنکور شاهدی بر ورود پول به مسئله 
قبولی در دانشــگاه ها است، اما اگر قبلًا موسسه های خصوصی 
کنکور بازیگران اصلی ورود به دانشگاه بودند حالا به نظر می رسد 
با قوانین جدید مدرسه های خصوصی هم می توانند بازیگر جدید 
این عرصه شــوند. به گفته نیک نژاد در گفت وگو با خبرآنلاین: 
»مافیای کنکور اتاق فکر دارند و دارای تجربه هســتند، آن ها 
بلدند که خودشــان را با تغییرات چگونــه هماهنگ کنند.«او 
ادامه می دهد: »گاهی میــان تصمیم گیران افرادی وجود دارند 
که مجتمع های آموزشی غیردولتی دارند، ممکن است خودشان 
سهامدار این مجتمع ها باشند یا مدرسه غیرانتفاعی داشته باشند، 
بنابراین دور از انتظار نیست که با نظر آن ها گزینش دانشگاه به 
جای سازمان سنجش به مدرســه منتقل شود.«این کارشناس 
آموزش با اشــاره به آسیب های احتمالی سازوکار جدید پذیرش 
دانشجو در دانشگاه ها، می گوید: »وقتی سهم مدرسه در ورودی 
به دانشگاه بیشتر شود یعنی قدرت مدرسه ها بیشتر خواهد شد، 
در این شرایط خانواده ها ممکن است گمان کنند اگر فرزندشان 
وارد مدرســه غیردولتی و برند شود احتمال دارد معدل بیشتری 
بگیرد، یا اگر بچه های خودشان را در مدرسه های خوب ثبت نام 
کنند با معدل خوب روبه رو شــوند، ممکن است چنین ایده ای 
در میان مدت و دراز مدت به ســود مدارس شود، مدارسی که 
عموماً تحت نظر سیاسیون هستند، یعنی کسانی هستند که در 
این مجتمع ها سهام دارند، بنابراین در اینجا قطعاً تعارض منافع 
وجود دارد.«در این بین شاید مخالفت ابتدایی سازمان سنجش 
با تغییر قوانین کنکور و کمرنگ شــدن سهم آزمون در قبولیِ 
دانشــگاه به دلیل نگرانی بابت از دست رفتن برخی فرصت ها 
بود، این کارشــناس آموزش دراین باره بیان می کند: »سازمان 
سنجش هرچه آورده مالی دارد از برگزاری همین آزمون ها است، 
حتی آزمون های اســتخدامی را هم این سازمان برگزار می کند، 
مثلًا قرار اســت برای آموزش وپرورش ۲۰ هزار نفر نیرو بگیرند 
اما ۱.۵ میلیون نفر در آزمون شرکت می کنند و از هرکدام مبلغ 
زیادی گرفته می شود، بنابراین اساس هویتی و درآمدی سازمان 
ســنجش براســاس برگزاری آزمون اســت.«او ادامه می دهد: 
»بنابراین اگر قرار باشــد آزمونی به مدرسه منتقل شود احتمال 
دارد منافع سازمان سنجش آسیب ببیند، در چنین وضعیتی دور از 
انتظار نیست این سازمان از منافع هویتی و مالی خود دفاع کند.«

ورود به دانشگاه؛ آزمون محور یا مدرسه محور؟ ��
با این حال به نظر می رســد کارشناســان با تغییرات احتمالی 
پیش رو برای کنکور سراسری و افزایش سهم مدرسه ها در قبولی 
دانش آموزان موافق هســتند. نیک نژاد با اشاره به همین مسئله 
بیــان می کند: »اما تعارض منافع و آســیب هایی که در کنکور 
وجود دارد، و ســال ها کارشناســان راجع به آن حرف می زنند، 
بیشتر از چیزی اســت که قدرت بیشتری به مدرسه برسد، لذا 
با این وجود از منظر آموزشــی سنگینی کفه ترازو را به ساختار 
جدیدی که برای ورود به دانشــگاه طراحی شده است می دهم، 
به نظر می آید شورای عالی انقلاب فرهنگی تصمیم درست تری 

گرفته است، دست کم تصمیم آن ها آموزشی تر است.
البتــه اگر روی مدرســه ها هم نظارت و پیگری نباشــد و اگر 
ســاختار درستی برای آن درنظر گرفته نشــود، آن ها هم دچار 
فساد می شــوند و حقوق فردی و اجتماعی دانش آموزان آسیب 

می بیند.«
او در پایان به خبرآنلاین می گوید: »لذا این ساختار نیاز به نظارت 
بیشــتر دارد و نهادهای تصمیم گیر باید تصمیم جدی بگیرند، 
این که ساختار از کنکور محوری به سمت معدل محوری تغییر 
کند و تمرکز آزمون ها از کنکور کم شود و به مدرسه اضافه شود 
آسیب زیادی به مافیایی که گفتیم نمی زند، تا موقعی که با اصل 
آن ها مقابله نشــود این گروه ها کار خودشان را انجام می دهند، 
بنابراین قطعاً در این تصمیم گیری ها تعارض منافع وجود دارد.«

نگاه روز

معرکه گیری با آبِ گل آلود!

ایــن بار معرکه واقعاً همان آبِ گل آلود اســت، 
ســیل در ســرزمین ما خروشــیده و جان های 
عزیزی از دست رفته و کاشانه هایی آوار شده و 

غم، سایه گسترانده است.
فردای این ســیلاب ها و زلزله ها، روزهای درد 
اســت، روزهای رنج آنهم بــرای مردمانی که 
نــه فقط آن فردا که فرداهای بســیار ناگزیرند 
بــا میراث خرابی ها بســازند و ســال ها غم از 
دست رفتگانشــان را بر دوش بکشند و به قول 

سعدی به طاقتی که ندارند کدام بار کشند؟
فردای فاجعه، روز امداد و همدردی است و شاید 
هیچ چیــز نکوهیده تر از آن نباشــد که فردای 
سیلاب، آن زمان که آب گل آلود است و تا زانو 
بالا آمده، رنج مردمان، فرصت و معابر گل گرفته، 
صحنهٔ نمایش پنداشته شود. به معرکه شتافتن 
و لباس به گِل آراســتن و دوربین ها را به خط 
کردن، نه تیمارداری ســانحه دیدگان است و نه 
محترمانه ترین  در  که  مصیب زدگان  غمخواری 
توصیف، ماهی از آب گل آلود گرفتن است و به 

مسؤولیت شناسی تظاهر کردن.
نه اینکه هر که در گِل شــد، متظاهر اســت و 
فریبکار، هرگز؛ چه انســان های شــریف و چه 
مسندنشــینان معتبری که به وقت حادثه پیش 
از دوربین، چکمه بــر می دارند و پیش از آنکه 
چند نفره لودرســواری کنند، تجهیزات امداد به 
میدان گســیل می کنند؛ مسؤولان شرافتمندی 
که بیش از عطش دیده شــدن و وسوســهٔ به 
اشــتراک گذاشته شــدن، دغدغهٔ یاری رسانی 
دارند. صحبتِ به یــک چوب راندن هر حضور 
در صحنه نیســت، صحبت قضــاوت بدبینانهٔ 
نابلدی های چنــد نماینــده و نیت خوانی چند 
مسؤول نامرتبط هم نیست، صحبت از ناراستیِ 
نمایــش به وقــت فاجعه، زشــتی زل زدن به 
دوربین و عکس دســته جمعی در میانهٔ حادثه 
و خودخواهی مهندســی افکار بهنگام گرفتاری 

عوام است.
همانقــدر کــه قســمت بــزرگ »تدبیــر« و 
و  پیش بینی هــا  در  »مســؤولیت پذیری« 
آمادگی های پیش از ســانحه اســت، نمایش و 
پوپولیســم هم پس از سانحه بروز می یابد. ای 
کاش چهره های در گِل ایســتادهٔ این یکی دو 
روز، پیش از حادثه و همزمان با اخطار در محل 
حاضر می شدند و بر آمادگی ها نظارت می کردند.

شاید سیاســت عرصهٔ هدایت افکار عمومی و 
تصویر ساختن و روایت بافتن هم باشد اما هنوز 
و همچنان اعتبار سیاستمدار به تدبیر است و نه 
نمایش، حتی در این دوران فرمانروایی بی چون 
و چرای شــبکه های اجتماعــی و برآمدن ها و 
برافتادن های یک شــبه. آنچــه قضاوت را در 
میان مدت و طولانی مدت شــکل خواهد داد نه 
نمایش که کارنامه است و یقیناً آراستن صفحات 
کارنامه دشوارتر از انباشتن تصاویر در صفحات 
اجتماعی اســت. در شــرایطی که به ســبب 
یکدســتی قدرت و قوا، دیگــر تاختن بر دولت 
مستقر مستحب نیســت و اعتراض به وضعیت 
معیشــت هم مکروه اســت و گاه ذنب لایغفر 
)حتی اگر اوضاع به مراتب از گذشــته خراب تر 
شــده باشــد( و در زمانه ای که دیگر نمی شود 
بسان یکی دو سال پیش، با نطق آتشین پیش 
از دستور و توییت های داغِ از فیلترشکن گذشته، 
توجه خرید و وایرال شد، مجالی نمی ماند جز در 
گِل شــدن که برای ائتلافی که به قول رئیس 
کنونــی مجلس برای »خیــزش« آمده بودند، 

سرنوشت مبارکی به حساب نمی آید.

بیش از دو هفته است که طرح دارویاری 
با هدف افزایش دسترســی مردم به دارو 
و همچنین افزایش پوشش بیمه ای آنها، 
آغاز شده است؛ به طوری که با انتقال ارز 
دارو به بیمه ها، از یک ســو پوشش های 
حمایتــی از داروهــا را افزایش داده و از 
ســوی دیگر هم بتواند قیمت دارو را به 
ســمت واقعی شدن ســوق دهد و تولید 
آن را بــه صرفه کند؛ البتــه »پرداختی 
از جیب بیمار« خط قرمز طرح اســت و 
تغییر قیمت ها تنها متوجه دولت و بیمه ها 
خواهد بود، نه مردم. نکته ای که در نگاه 
اول در مراجعــه به داروخانه ها خودنمایی 
می کند، اطلاعــات ناکافی بیماران و در 
برخی موارد نیز متصدیان داروخانه هاست؛ 
به طــوری که بــه عنوان مثــال بیمار 
فشــارخونی در مراجعه اول به داروخانه 
جهــت خرید یک ورق قــرص مرتبط با 
بیماری خود، با افزایش قیمت نســبت به 
قبل مواجه شده و همین موضوع اسباب 
گلایــه وی را فراهم می کنــد؛ این در 
حالی است که اساس طرح »دارویاری«، 
»نسخه پزشک« و »پوشش بیمه« است 
و تنها با ارائه نسخه است که تغییر قیمتی 
متوجه بیمــار نمی شــود و قاعدتاً اینجا 
علاوه بر لزوم اطلاع رســانی گســترده 
مسوولان طرح، نقش داروخانه ها و البته 
پزشک تجویزکننده دارو، در روشن کردن 
بیماران دربــاره اجرای این طرح جدید و 
بســته های مختلف آن بسیار مهم است. 
فنی  مســوولان  اظهارات  برخــی  البته 
داروخانه هــا نیز حاکی از آن اســت که 
احتمالًا این افراد نیز هنوز با ابعاد مختلف 
طرح آشــنا نیستند و شــاید لازم باشد 
جلســات توجیهی و کارگاه های آموزشی 

نیز برای داروخانه داران برگزار شود.
قاعدتــاً آنچه در اجــرای این طرح مهم 
است علاوه بر همکاری بیمه ها و تأمین 
اعتبارات، لزوم اطلاع رســانی و افزایش 
آگاهی مردم به ویژه جامعه هدف اســت 
تا بیمار بجز رنج بیماری، دغدغه دیگری 
نداشته باشــد. داروخانه داران نیز یکی از 
اقشار جامعه هدف این طرح و خط مقدم 
اجرای آن هســتند و در مواجهه مستقیم 
با بیماران قرار دارند؛ بنابراین بی شــک 
آمــوزش و افزایش آگاهــی و اطلاعات 
این قشر در اجرای موفق طرح و کاهش 
نگرانی بیماران مؤثر اســت. مسئول فنی 
داروخانه ای در میدان فردوســی، یکی از 
عمده ایرادات طــرح دارویاری را در نوع 
اطلاع رســانی آن به مردم می داند؛ او با 
اشــاره به برخورد مراجعین بــا داروخانه 
می گویــد: »در عین حال پوشــش بیمه 
برای داروهایی که بیمار با نسخه دریافت 
می کند، افزایش یافته اســت. اما با این 
حال بیمارانی مانند بیمــاران اعصاب یا 
فشــارخون و دیابت و ... ممکن است در 
مقطعی از زمان دارویشان تمام شود و تا 
زمان مراجعه به پزشک، بخواهند بخشی 
از داروی خود را آزاد تهیه کنند. بنابراین 
ایــن تغییر قیمت ها می توانــد برای این 
دســته از بیماران که نیاز مداوم به دارو 
دارند، مشکل ســاز باشد.« وزیر بهداشت 
اعــلام کرد که »جهت رفاه حال فاقدین 
بیمــه، این افراد تا آماده شــدن پاســخ 
استعلام اســتحقاق سنجی آنها، به مدت 

سه ماه تحت پوشــش بیمه رایگان قرار 
خواهند داشــت و به ایــن ترتیب هنگام 
مراجعــه بــه داروخانه، تغییــر قیمتی را 
متحمل نخواهند شــد.«  در این باره نیز 
ســازمان غذا و دارو بارها اعلام کرده که 
هیچ جای دنیــا داروهایی نظیر داروهای 
اعصــاب و روان را بدون نســخه ارائه 
نمی دهند؛ از طرف دیگر و به اذعان وزیر 
بهداشت »در طرح دارویاری امکان تمدید 

مزمن  بیماران  نسخه 
تا دو بار در بازه زمانی 
ماهه  ســه  حداکثــر 
و  است  شــده  فراهم 
به این ترتیب بیماران 
نیاز  بــدون  می توانند 
به مراجعــه مجدد به 
پزشک، تا دو بار برای 
داروهای خود  دریافت 
بیمه  پوشــش  تحت 
اقدام کننــد و به این 
قیمتی  تغییــر  ترتیب 
نخواهد  آنها  شــامل 
شــد.« این مســئول 
درباره  داروخانه،  فنی 
پرمصرفی  داروهــای 

که عمدتاً بدون نسخه خریداری می شوند 
نیز اظهار کرد: »افزایش قیمت داروهای 
سرماخوردگی، اســتامینوفن ها، نوروبیون 
و... طی شش ماه یا یکسال قبل صورت 
گرفته است. درحال حاضر با اجرای طرح 
دارویار قیمت این داروها افزایش نداشته 
اســت.« این اظهــارات در حالی مطرح 
می شــود که به اذعان مسوولان وزارت 
بهداشت و سازمان غذا و دارو، بیمه شدن 
۱۱۹ قلم داروی پرمصرف بدون نســخه 
معروف بــه OTC یکی از خدمات طرح 
دارویاری است؛ به طوری که این داروها 
پیش از این نیز با ارز آزاد تهیه می شدند و 
طبیعتاً با اجرای دارویاری، افزایش قیمتی 
نخواهند داشت؛ اما نکته آن است که در 
صورت ارائه نسخه و با پوشش بیمه ای، 
خرید ایــن داروها بــرای بیمار کاهش 

قیمت خواهد داشت.
 اشــک مصنوعــی نیز از جملــه اقلام 
OTC است که در طرح دارویاری تحت 
پوشــش بیمه قرار گرفته است. براساس 
تجربــه طرح پزشــک خانــواده و طرح 
تحول ســلامت، کارشناسان تاکید دارند 
در دارویاری باید به گونه ای عمل شــود 
که این طرح گرفتار مشکلات بیمه ای و 
اعتباری نشــده و نهایتاً نیز سرنوشت دو 
طرح ملی ســابق وزارت بهداشت تکرار 
نشــود؛ دو طرحی کــه در ابتدای اجرا با 
موفقیت و اســتقبال مواجه شد و بعدها 
تحت تأثیــر کمبود اعتبــارات، کمرنگ 
شدند. در »دارویاری« نیز بازیگران اصلی 

آن، ســازمان برنامه و بودجه، بیمه ها و 
البته داروخانه ها بــه عنوان محل رجوع 
مردم هستند؛ نکته ای که این مسئول فنی 
داروخانه نیز مطــرح می کند و می گوید: 
»اینکه قرار است طرح دارویاری با هدف 
افزایش پوشــش بیمه تا چه زمانی فعال 
باشد، مهم اســت. قرار است داروها چند 
ماه موقتاً با پوشــش بیمه پرداخت شوند 
و بعداً متوقف شوند یا قرار است ادامه دار 
باشــد؟، پیش از این 
به  بیمه ها  پرداخــت 
فواصل  با  داروخانه ها 
مــاه صورت   ۵ تا   ۴
آن  سؤال  می گرفت؛ 
در طرح  آیا  که  است 
دارویــاری، این روند 
شــد  خواهد  اصلاح 
یا قرار اســت فشــار 
به بیمه و ســپس به 
داروخانه زیاد شود؟.«

دکتر  راستا  همین  در 
ناصحــی - رئیــس 
سازمان بیمه سلامت 
از  اظهارنظــری  در 
پرداخــت ســهم ارز 
دارو به داروخانه هــا خبر داده و گفته که 
»صورتحساب های داروخانه ها بویژه نسخ 
الکترونیک از سوی بیمه سلامت آخر هر 
ماه تسویه می شود.« وی همچنین تاکید 
کرده کــه »پیش بینی می کنیم نقدینگی 
داروخانه ها را در ماه دو بار شارژ کنیم تا از 
بابت پرداخت بموقع سهم ارز دارو نگرانی 
سازمان  مدیرعامل  باشــند.«   نداشــته 
بیمه ســلامت تاکید کرد که »پیش بینی 
می کنیم نقدینگی داروخانه ها را در ماه دو 
بار شــارژ کنیم تا از بابت پرداخت بموقع 

سهم ارز دارو نگرانی نداشته باشند.«
در عین حال آقایی که برای تهیه داروی 
شــیمی درمانی به داروخانه مراجعه کرده 
بود، می گوید:  »یکی از داروهای خارجی 
)روفولین( ۱۲ جلســه شــیمی درمانی به 
سختی پیدا می شود، اما این بار استثنائن 
دارو در داروخانه موجود بود و راحت تر آن 

را پیدا کردیم.«
با این حال دربــاره افزایش قیمت پمپ 
تزریق داروهای شیمی درمانی گلایه دارد 
و می گوید که در شــیمی درمانی تزریق 
برخــی داروها به بیمار بــا پمپ صورت 
می گیرد و نسبت به قیمت خرید فعلی که 
به صورت آزاد و نه با بیمه تهیه شــده و 
مقایسه آن با خرید قبلی خود گلایه دارد.

 اظهارات این بیمار درحالیست که بنا به 
تاکید دبیر قرارگاه اصلاح سیاســت های 
ارزی دارو - دکتــر حیــدر محمــدی، 
اصلاح سیاســت ارزی در سازمان غذا و 
دارو فعلًا مشــمول داروهای تولید داخل 

اســت و در مراجعه به مراکــز درمانی و 
داروخانه ها هیچ تغییری متوجه داروهای 
وارداتی، وارداتی های دارای مشابه داخلی 
و همچنین تجهیزات پزشــکی نیســت. 
بنابراین بیمــاران اگر در ایــن زمینه با 
تخلفی مواجه شــدند می توانند مراتب با 
سامانه ۱۹۰ یا ۱۶۶۶ در میان بگذارند. بر 
همین اساس است که در طرح دارویاری 
تاکید شــده که با توجه به تغییر سیاست 
ارزی دارو، بدون ارائه نســخه پزشــک 
قیمت داروها برای بیماران گران می شود. 
بنابراین افراد فاقد بیمه باید برای پوشش 
بیمه ای خود اقدام کرده و در این راســتا 
بیمه سلامت  ســامانه های  به  می توانند 
یا دفاتر پیشــخوان دولت جهت ثبت نام 
پوشش بیمه ای مراجعه کنند و پس از آن 
بتوانند داروهای مورد نیازشــان را تحت 
پوشــش بیمه و با قیمــت ارزان تر تهیه 
کنند. در عین حال یکی از جانبازان جنگ 
هشت ساله دفاع مقدس نیز برای تأمین 
داروهایش به یکی از داروخانه های دولتی 
پایتخت مراجعه کــرده بود که می گوید: 
»داروهــای ما وارداتی اســت، اما خدارا 
شکر دارو را رایگان به ما تحویل می دهند 

و از بابت دارو مشکلی ندارم.«
داروهــای ایرانــی که همچنــان دچار 

کمبودند
در عیــن حال بــا وجود اجــرای طرح 
بیمه ای  پوشــش  افزایش  و  دارویــاری 
داروها و همچنین قول مســئولان مبنی 
بر رفع کمبودهای دارویی تا دو ماه دیگر، 
امــا اکنون کمبودهایــی در بازار دارویی 
کشــور، حتی در بین داروهــای داخلی 
وجود دارد. همچنین در این طرح مبنای 
پوشــش بیمه ای داروها نیز تغییر یافته و 
بنابر اعلام مسوولان سازمان غذا و دارو، 
در انــواع مختلف اقــلام دارویی، قیمت 
دارویی که حداقل ۵۰ درصد مصرف بازار 
را دارد، به عنوان مبنای پوشش بیمه ای 

تعیین شده است. 
 از طرف دیگر بنابر اعلام وزیر بهداشت 
و همچنین رییس ســازمان غذا و دارو، 
۳۶۶ قلــم از داروهــای پرمصرف مورد 
اســتفاده بیماران مزمن در قالب اجرای 
طرح دارویاری تحت پوشــش بیمه قرار 
گرفته انــد؛ بنابراین افزایــش قیمت این 
داروها در تغییر سیاســت ارزی توســط 
سازمان های بیمه گر پوشش داده می شود 
و بیماران افزایــش پرداختی را بابت این 
داروها نخواهند داشــت. نکته دیگر این 
طرح در مــورد داروهای بدون نســخه 
)OTC( اســت؛ به طــوری که با اجرای 
اینکه داروهای  بر  طرح دارویاری علاوه 
بدون نســخه هیچ گونه تغییــر قیمتی 
ندارنــد، حتی ۱۱۹ قلم از آنها مشــمول 
پوشــش بیمــه ای می شــوند و بنابراین 
بیماران در صورت مراجعه با نســخه به 
داروخانه جهت دریافت این داروها، شاهد 
کاهش قیمت این اقلام نسبت به قبل از 

اجرای طرح خواهند بود. 
در مجموع قرار است با ادامه روند اجرای 
طرح دارویاری، جلوی آزادفروشــی دارو 
و نشــت داروی یارانه ای به بازار سیاه و 
قاچاق آن از کشــور گرفته شــده و البته 
دسترســی مردم بــه دارو افزایش یابد و 
نهایتاً نیز یارانه دارو مســتقیماً به دست 
مصرف کننده آن یعنی بیمار برسد. حال 
بایــد دید این طــرح در ادامه اجرا تا چه 
میــزان در حصول اهداف تعیین شــده، 

موفق خواهد بود.

اجرای »دارویاری« و نگرانی بیماران از افزایش قیمت دارو

کمبود »داروی ایرانی« در ایران

مظاهر گودرزی
روزنامه نگار

هر مبتلا به BA۵ تا ۱۸ نفر  را آلوده می کند

ایسنا: رئیس مرکز تحقیقات ویروس شناسی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی با اشاره 
به سرایت پذیری بالای دو زیرسویه اخیر امیکرون، در عین حال از شناسایی زیرشاخه 
 ۲.۷۵.BA امیکرون خبر داد و گفت: جدیدترین شاخه آن BA۲ فرعی دیگری از سویه
است که به نظر می رسد BA.۲.۷۵ از زیرسویه BA۵ هم سرایت پذیری بیشتری داشته 
و هم میزان گریزش از ایمنی بالاتر است. علیرضا ناجی با اشاره به اینکه در حال حاضر 
۵ شاخه زیرواریانت از امیکرون شناسایی شده است، گفت: طی یک یا دو ماه اخیر بیش 
از ۵۵ درصد از مواردی که در دنیا مورد پایش ژنتیکی قرار گرفته است از زیرسویه های 
BA۴ و BA۵ است.  این زیرسویه ها بسیار انقال پذیر هستند به شکلی که اگر ضریب 
انتقــال پذیری )هر فرد آلوده به ویروس امــکان انتقال بیماری به چند نفر را دارد( در 
 BA۵ و BA۴ عدد ۱۳ و برای BA۲ ســویه ووهان ۳ بود، برای دلتا ۵، برای امیکرون
 عدد ۱۸.۶ است که این یعنی هر فرد مبتلا به این دو زیرسویه می تواند حدوداً ۱۸ نفر

 را آلوده کند.

شناسایی سه نوع کووید طولانی با علائم مختلف

اسکای نیوز: متخصصان انگلیسی اظهار داشتند: به نظر می رسد سه نوع مختلف کووید 
طولانی وجود دارد که هر کدام علائم خاص خود را دارند. به گفته کارشناســان کالج 
کینگ لندن، یک گروه علائم عصبی از جمله خســتگی، مه مغزی و سردرد را تجربه 
می کنند که اغلب در افرادی شــایع بود که به سویه آلفا و دلتا مبتلا شده بودند.  گروه 
دوم از مشــکلات تنفسی از جمله درد قفسه سینه و تنگی نفس شدید رنج می برند که 

می تواند به آسیب ریه منجر شود.
 این علائم در میان افرادی که در طول موج اول همه گیری مبتلا شــده بودند، شایع 
بود. گروه ســوم با طیف متنوعی از علائم از جمله تپش قلب، درد عضلانی و تغییرات 
در پوســت و مو مواجه می شوند.متخصصان افزودند: ســه مجموعه از علائم در همه 

سویه ها مشاهده شده است.
متخصصــان ۱۴۵۹ فرد مبتلا به کووید طولانی را که حداقل ۱۲ هفته پس از عفونت 

با علائم بیماری مواجه بودند، مورد مطالعه قرار دادند. 

مژگان زینلی پور
روزنامه نگار

یمه شدن ۱۱9 قلم داروی پرمصرف 
بدون نســخه معروف به OTC یکی 
از خدمات طرح دارویاری است؛ به 
طــوری کــه ایــن داروها پیــش از این 
نیــز بــا ارز آزاد تهیــه می شــدند و 
طبیعتاً با اجرای دارویاری، افزایش 

قیمتی نخواهند داشت

نوید لطیفی
روزنامه نگار
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5
حوادث

خبرخوان

تکرار تصادفات رانندگی در جاده های
 استان سمنان

 ۱۰ نفر جان باختند

مهر: مدیرعامل جمعیت هلال احمر اســتان سمنان با 
بیان اینکه پنج حادثه رانندگی در محورهای اســتان به 
وقوع پیوســته است، گفت: طی مرداد ماه جاری ۱۰ نفر 

در حوادث رانندگی جان باختند.
مظفر محمد خانی، ضمن بیان اینکه روز گذشــته پنج 
حادثه رانندگی در محورهای مواصلاتی اســتان سمنان 
رخ داده است، ابراز داشت: واژگونی خاور در کیلومتر ۶۳ 
محور شــاهرود – میامی، انحراف از جاده پژو پارس و 
برخورد آن با گاردریــل در کیلومتر ۹۴ جاده دامغان – 
ســمنان و واژگونی پژو ۴۰۵ در حوالی سردرده گرمسار 
منجر به مصدومیت هشــت نفر شده است. وی ضمن 
بیــان اینکه روز گذشــته دو مورد حادثــه فوتی نیز در 
محورهای اســتان سمنان به وقوع پیوسته است، افزود: 
تصادف یک دستگاه خودروی سنگین با پژو پارس بعد 
از عوارضی گرمســار به قم یک کشــته و سه مصدوم 
برجای گذاشت و همچنین در انحراف از جاده، سقوط از 
پل و حریق تریلی در کیلومتر ۳۰ محور سرخه_آرادان 
یک نفر جان خود را از دســت داده اســت. مدیرعامل 
جمعیت هلال احمر استان سمنان با بیان اینکه از یکم 
مــرداد ماه لغایت دهم مرداد ۱۰ نفر در حوادث رانندگی 
جان باختند، ابراز داشت: یکم مردادماه تصادف پژو ۴۰۵ 
با پژو ۴۰۵ کیلومتر ۲۴ محور شــاهرود – گرگان ســه 
فوتــی، دوم تیرماه تصادف برلیانس و پراید کیلومتر ۱۷ 
محور دامغان به جندق یک فوتی، چهارم مرداد تصادف 
کامیون و خــودرو پژو جی. آل. ایکس در کیلومتر ۱۶۸ 
محور معلمان_دامغان سه فوتی، هفتم مردادماه انحراف 
یک آمبولانس خصوصی در محورآرادان_ســرخه یک 
فوتی گزارش شــده است. محمد خانی با بیان اینکه در 
حادثه سیل چند روز گذشته ۱۴۴ نفر در جاده های استان 
ســمنان امداد رسانی شدند، تصریح کرد: ۲۲ تیم شامل 
۸۳ نفر به مناطق مختلف استان اعزام شدند و همچنین 
تیمی نیز به عنوان پشــتیبانی در عملیات امدادرســانی 
سیلاب امداد زاده داوود مشــارکت داشته است. وی با 
بیان اینکه ســیلاب در استان ســمنان جان دو کارگر 
پیمانکار منابع طبیعی را در حوزه گرمسار گرفت، افزود: 
روز گذشــته با پیدا شــدن پیکر این دو نفر عملیات به 

پایان رسید.

جریمه ۱۱۷میلیاردی عامل خشکاندن 
درختان خیابان ولیعصر

 
مشرق: عضو شورای شهر تهران گفت: به دنبال خشک 
شــدن تعدادی درخت در خیابان ولیعصر مالک متخلف 
مبلغ ۱۱۷ میلیارد تومان جریمه شــد. بنابراین گزارش، 
مهدی پیرهادی عضو شــورای شــهر تهران در حاشیه 
هشتاد و سومین جلسه شورای اسلامی شهر و در جمع 
خبرنــگاران با اشــاره به جریمه نقــدی مالک متخلف 
خیابان ولیعصر گفت: به دنبال خشــک شــدن درختان 
خیابان ولیعصر جلســه کمیســیون ماده ۷ شــهرداری 
تهران تشــکیل شــد جریمه حدود ۱۱۷ میلیارد تومانی 
خشــکاندن درختان خیابان ولیعصر برای مالک متخلف 
در نظر گرفته شــد. وی ادامه داد: خیابان ولیعصر یکی 
از خیابان هــای با ارزش تهران اســت و احتمالًا مبلغی 
هم قوه قضائیه به عنوان جریمه تعیین کند و مجموعه 
حقوقی شــهرداری تهران و منطقه یک پیگیر کیفری 
موضوع هســتند. پیرهادی تصریح کرد: طبق مذاکراتی 
که صورت گرفته و قرار است حداقل بیش از ۱۰۰ اصله 
درخت با بن مناســب در درختان خیابان ولیعصر کاشته 

شود.

خبرخوان

عشایر استان تهران از رفت و آمد در 
مناطق کوهستانی خودداری کنند
 ۱۸ میلیارد تومان برآورد

 اولیه خسارات

 ایرنا: مدیر امور عشــایر استان تهران با اشاره به 
وضعیت نامناســب در مناطق کوهســتانی استان 
گفت: از عشایر می خواهیم از تردد در این مسیرها 
خودداری کنند. فرشــید ذبیحی روز سه شنبه ۱۱ 
مردادماه با اشاره به وقوع سیل در شهرستان های 
شــمیرانات، فیروزکــوه، دماوند و پاکدشــت به 
خبرنگار ایرنا گفت: اکنون اغلب عشــایر کوچ رو 
در مناطق ســیل زده حضور دارند کــه با توجه به 
شرایط نامســاعد از عشایر می خواهیم از تردد غیر 
ضرور به ویژه در ایــن مناطق خودداری کنند. به 
گفته وی، عشــایر در صورت ضرورت می توانند با 
در دست داشتن دفترچه عشــایری از گردنه پلور 

دماوند خارج شوند.
برآورد اولیه خسارات ۱۸ میلیارد تومان است ��

مدیر امور عشــایر اســتان تهران با بیــان اینکه 
برخی از دام های عشــایر و مســیرهای عشایری 
دچار خســارت شــده افزود: برآورد اولیه از میزان 
خســارت به جامعه عشایری و زیرساخت های این 
مجموعه حدود ۱۸ میلیارد تومان اســت. به گفته 
وی، مواد غذایی، دارو و ســایر اقلام ضروری در 
مناطق عشایری در حال توزیع است اما در بخشی 
از مناطق به دلیل وقوع دوباره ســیل مسدود شده 
که در حال پیگیری برای بازگشایی هستیم. مدیر 
امور عشایر استان تهران خاطرنشان کرد: عملیات 
بازگشــایی مسیر و امدادرســانی از سرعت خوبی 
برخوردار اســت و با همه وجــود در حال کاهش 
مشــکلات عشایر هســتیم و اســتاندار تهران با 
حضور در مناطق عشایری دشت لار از نزدیک در 
جریان آخرین وضعیت خدمت رسانی به عشایر و 

بازگشایی مسیرهای عشایری قرار گرفت.
به گفتــه وی، طبق تقویم کوچ، عشــایر تا نیمه 
شهریور در مناطق سردسیر استان تهران از جمله 
منطقــه لار حضور دارند و با توجه به ســیل اخیر 
تلاش می کنیم با ارائه خدمات مناســب مشکلات 
عشــایر را در این شرایط ســخت کاهش دهیم. 
ذبیحــی تاکید کرد: توزیع آرد خوراکی و ســیلندر 
گاز، خدمات پزشکی همچنین سایر اقلام ضروری 
از جمله پتو و مواد غذایی از دیگر خدماتی اســت 
که به عشــایر ارائه خواهد شــد. مدیر امور عشایر 
اســتان تهران با اشاره به شرایط جوی نامناسب تا 
پایان هفته گفت: طبق پیش بینی هواشناســی در 
ارتفاعات استان تهران تا پایان هفته شاهد بارش و 
احتمالًا وقوع سیل خواهیم داشت به همین منظور 
از عشایر می خواهیم از تردد غیرضرور در ارتفاعات 

خودداری کنند. 

 مهر: به گفته ســازمان هواشناســی بارش های 
سیل آســا تا روز دوشنبه در تمامی کشور ادامه دارد 
و بی توجهی شــهروندان به این هشدارها منجر به 

وقوع خسارات بسیار خواهد شد.
بنابراین گــزارش، از ابتــدای مردادمــاه بود که 
ســازمان هواشناسی هشــدارهایی را در رابطه با 
وقوع بارش های رگباری و احتمال سیل در سراسر 
کشــور صادر کرد، هشدارهایی که سرانجام در روز 
پنج شنبه در پایتخت به وقوع پیوستند و تبدیل به 
حادثه شــدند. بامداد پنجشنبه ششم مرداد ماه بود 
که رانش زمین در محدوده امامزاده داوود همزمان 
با بارش های رگباری و سیل آسا منجر به حادثه ای 
بزرگ شد حادثه ای که تاکنون منجر به جان باختن 
۱۴ نفر شده است. همزمان با وقوع حادثه در منطقه 
امامزاده داوود سیلاب ها در استان های سیستان و 
بلوچستان، فیروزکوه، دماوند و رودهن نیز به وقوع 
پیوســتند و به گفته رئیس جمعیت هلال احمر تا 
حال تاکنون حدود ۲۰ استان، ۱۱۱ شهرستان، ۳۱۰ 
روســتا، ۲۹ محور مواصلاتی و جمعاً ۳۸۵ نقطه از 
کشور متأثر از ســیل بوده اند. پس از وقوع سیل و 
رانــش زمین در منطقه امامــزاده داوود و از همان 
ســاعات ابتدایی شهردار تهران، اســتاندار تهران، 
وزیر کشــور، رئیس ســازمان مدیریــت بحران و 
رئیس جمعیت هلال احمر برای رسیدگی به وضع 
موجود در منطقه سیل زده حاضر شدند و پس از آن 
اقدامات لازم برای امداد رسانی و نجات افرادی که 
در سیل گرفتار شــده بودند آغاز شد.پس از اعلام 
جان باختن تعدادی از هموطنان مان و مفقودی آنها 
در سیل امامزاده داوود محمد شهریاری سرپرست 
دادســرای جنایی در گفتگو با خبرنگار مهر، با بیان 
اینکه اعضــای درجه یک خانــواده جان باختگان 
می توانند برای تشخیص هویت به پزشکی قانونی 
مراجعه کننــد، گفت: همچنین اداره چهارم آگاهی 
تهران نیز آماده ثبت اطلاعات افراد مفقود شــده 
است. اما همانطور که گفته شد علاوه بر وقوع سیل 
در منطقه امامزاده داوود بسیاری از نقاط دیگر کشور 
نیز متأثر از باران های سیل آسا بودند به گونه ای که 
سیل به وقوع پیوسته در استان یزد منجر به خرابی 
بافت تاریخی این شــهر شد و عزت الله ضرغامی 
وزیر میراث فرهنگی برای بررسی موضوع به این 

استان سفر کرد.
 ایران تحت تأثیر رگبارهای سیل آسا ��

ســیل رودهن نیز به قدری وسیع بود که منجر به 
کشته شدن ۹ نفر از هموطنان و مفقودی بیش از 
۲۰ خودرو شد.  محمد حسن نامی رئیس سازمان 
مدیریت بحران کشور، در گفتگو با مهر، در رابطه با 
ســیل به وقوع پیوسته در روستای مزداران از توابع 
رودهن گفت: شــیب این روستا عمودی است اما 
حجم وســیعی از باران منجر به تخریب خانه ها و 

وقوع سیل شد و متأسفانه بر اثر این سیل تاکنون 
۹ نفر در این قســمت جان خود را از دست داده اند 
و ۵ نفر نیز مفقود شدند و همچنین بیش از بیست 
خودرو در سیل رودهن مفقود شدند و خسارت های 
بســیاری به بار آمده است. پس از سیل رودهن نیز 
باران موجب وقوع سیل در فیروز کوه شد و شاهین 
فتحی مدیر جمعیت هلال احمر اســتان تهران در 
این خصوص اظهار کرد: ســاعت ۱۷: ۱۰ ششــم 
مرداد ماه ۱۴۰۱ گزارشــی مبنی بر وقوع سیلاب 
در روســتای زرین دشــت فیروزکوه اعلام شد و 
بلافاصله ۱۸ نفر از نیروهای عملیاتی هلال احمر 
استان تهران در شهرستان فیروزکوه به این منطقه 
اعزام شــدند. رضا فلاح مدیرعامــل هلال احمر 
کرمان نیز با اشاره به سیل های به وقوع پیوسته در 
این استان گفت: بر اثر سیلاب های به وقوع پیوسته 

در استان به بیش از هزار نفر امدادرسانی شد.
آبگرفتگی ۱۲ شهرستان و ۸۶ روستای  ��

سیستان و بلوچستان
پــس از این نیز علیرضــا میربهاءالدین مدیرعامل 
جمعیت هلال احمر سیســتان و بلوچستان با بیان 
اینکــه بر اثــر بارندگی های اخیر در سیســتان و 
بلوچســتان رودخانه های فصلی طغیــان کردند و 
تعــدادی از راه های ارتباطی مســدود گفت: منازل 
شــماری از مردم در ۱۲ شهرستان و ۸۶ روستای 
استان دچار آب گرفتگی شد و به یک هزار و ۸۴۶ نفر 
آســیب دیده در سطح استان توسط جمعیت هلال 
احمر سیستان و بلوچستان امداد رسانی انجام شد. 
علاوه بر اســتان هایی که بیش از دیگر اســتان ها 
درگیر سیل بودند بارش باران در قلعه گنج، داراب، 
زرند، شهر بابک، اراک، قم، کهکیلویه و بویراحمد، 
چهارمحال و بختیاری، فارس، شــهرکرد، زاهدان 
و بســیاری نقاط دیگر نیز به وقوع پیوست. فرهاد 
سعدی فرماندار داراب نیز با اشاره به سیل به وقوع 
پیوســته گفت: راه ارتباطی روستای زین آباد داراب 
بر اثر بارش ها مسدود شده و برای تخلیه اضطراری 
ساکنان روستا دســتور داده شده تا هر چه سریع تر 
۵ دســتگاه اتوبوس به این منطقه اعزام و مردم را 
تخلیه کنند. رضا بهرامی مدیرعامل جمعیت هلال 

احمر استان قم از اسکان اضطراری تعداد ۱۴۹ نفر 
در پایگاه امداد جاده ای گرمســار، مسجد و مدرسه 
روســتای اطراف منطقه سیلابی جعفرآباد قم خبر 
داد و گفت: تخریــب دیوارهای منزل و آبگرفتگی 
چندین خانه و مسدود شدن راه اصلی ورود به روستا، 
بخشی از خسارات سیلاب بوده است. مهدی خوبیار 
معاون امداد و نجات جمعیت هلال احمر فارس از 
مصدومیت ۱۸ نفر در سیلاب خبر داد و گفت: تعداد 
۱۰۰ خانوار در سیلاب اخیر درگیر شده اند. همچنین 
۵۸۳ نفر حادثه دیده اند. معاون امداد و نجات جمعیت 
هلال احمر استان فارس تعداد مصدومین، سرپایی 
را ۱۸ نفر اعلام کرد و گفت: در همین راستا در قالب 
۳۶ تیم به ۴۶۲ نفر امدادرسانی شده است. خوبیار از 
فعالیت ۳۶ تیم عملیاتی در بارش های اخیر در فارس 
خبر داد و بیان کرد: ۱۵۸ نیروی عملیاتی با استفاده 
۱۳ خودرو عملیاتی و ۷ خــودروی آفرود در چهار 
شهرستان یاد شده کار امداد و نجات را انجام داده اند.

امدادرسانی هوایی به گرفتارشدگان  ��
در سیل

مختار سلحشــور مدیرعامل جمعیت هلال احمر 
استان هرمزگان نیز در تشریح جزئیات امدادرسانی 
هوایــی به گرفتاران در ســیل شــهر فین گفت: 
به دنبال وقوع بارندگی های سیل آســا در اســتان 
هرمــزگان، ۴ نفر از اهالی روســتای لاور فین از 
توابع شهرستان بندرعباس به دلیل طغیان رودخانه 
فصلی کر و انسداد راه ارتباطی روستا گرفتار شدند 
که بالگرد امداد و نجات به همراه یک تیم سیلاب 
به منطقه اعزام شدند. همچنین محسن حرازی زاده 
یزدی مدیرعامل جمعیت هلال احمر اســتان یزد 
نیز با اشاره به امدادرسانی ها گفت: از شب گذشته 
نیروهای امدادگر هــلال احمر به مناطق مختلف 
استان اعزام شده اند و بیشترین عملیات آنها مربوط 
به تخلیه آب از منازل بوده است. ایرج کیانی مدیر 
عامل جمعیت هلال احمر چهارمحال و بختیاری 
نیز با اشــاره به آغاز بارش هــای در چهارمحال و 
بختیاری، اظهار کرد: بارش ها در پنج شهرســتان 
»شــهرکرد«، »کوهرنگ«، »کیار«، »بروجن« و 
»بن« موجب ایجاد سیل شد. کیانی با بیان اینکه 

۵۱۰ نیــروی امدادی در چهارمحــال و بختیاری 
در حالت آماده باش کامــل قرار دارند، اعلام کرد: 
تعداد خانواده هایی که دچار خســارت شــده اند در 
حال افزایش است و امداد رسانی ها همچنان ادامه 
دارد. محمدعلی ملک زاده مدیرکل مدیریت بحران 
استان یزد با اشاره به اینکه بیشترین خسارت سیل 
در دهستان زردین و سپس محورهای مواصلاتی 
استان یزد بوده اســت، اظهار داشت: هشت خانه 
تخریب شــد اما خوشبختانه تاکنون هیچ خسارت 
جانی نداشــته ایم. وی خسارت های مالی وارد شده 
به این دهستان را چشــمگیر دانست و گفت: ۵۰ 
خانه و ۱۵ خودرو درگیر ســیل هستند و تعدادی از 
خودروها را آب با خود برد. ملک زاده با بیان اینکه 
حجم خسارات هنوز مشخص نیست، عنوان کرد: 
نیروهای هلال احمر، امداد، جهادگران بســیجی و 
واکنش سریع در حال امدادرسانی به مردم هستند.

صفی الله کرامتی مدیرکل مدیریت بحران اســتان 
زنجان نیز با اشــاره به وقوع سیل در استان گفت: 
خطر جاری شــدن سیل در همه نقاط استان وجود 
دارد اما این خطر در چهار شهرســتان ماه نشــان، 

طارم، خدابنده و زنجان بیشتر است.
افزایش آمار کشته شدگان سیل به ۵۶  ��

نفر /   تهران بیشترین خسارات وارده از 
سیل را داشت

پیرحســین کولیوند رئیس جمعیت هلال احمر با 
اشــاره به آخرین وضعیت استان های درگیر سیل 
گفت: ۳۸۵ نقطه از کشــور متأثر از سیل بوده اند و 
بیشترین آمار خســارات به وقوع پیوسته در استان 
تهران بوده اســت. به گفتــه کولیوند حدود ۳۰۰۰ 
امدادگر در مناطق سیل زده حضور داشتند و کماکان 
در حــال امداد رســانی و جســتجوی مفقودی ها 
هستند. اما با گذشــت مدت سه روز از وقوع سیل 
در اســتان های مختلف کشــور متأســفانه میزان 
جان باختگان در این حادثه افزایش یافته است و به 
گفته رئیس ســازمان امداد و نجات جمعیت هلال 
احمر تاکنون ۵۶ نفر از هموطنان مان بر اثر ســیل 
جان خود را از دســت داده اند. مهدی ولیپور رئیس 
ســازمان امداد و نجات جمعیت هلال احمر گفت: 
همچنیــن بالگردهای امدادی در اســتان های در 
معرض خطر نیز به حالت آماده باش درآمدند. شمار 
جان باختگان سیل در سراسر کشور به ۵۶ نفر رسیده 
است. از این تعداد ۱۸ مورد مربوط به امام زاده داوود 
و ۱۴ مورد مربوط به زریندشت فیروزکوه است. ۲۸ 
نفر نیز در سراســر کشــور مفقودند وی از افزایش 
شــمار جان باختگان سیل در سراسر کشور خبر داد 
و گفت: در حال حاضر شمار جان باختگان سیل در 
سراســر کشور به ۵۶ نفر رسیده است. از این تعداد 
۱۸ مورد مربوط به امام زاده داوود و ۱۴ مورد مربوط 

به زریندشت فیروزکوه است.

ایران درگیر رگبارهای سیل آسا

بی توجهی به هشدارها عامل وقوع خسارت

۲۵ استان کشور درگیر سیلاب شدند

مشرق: رئیس سازمان امداد و نجات هلال احمر از افزایش تعداد خدمات امدادی به دنبال وقوع سیلاب های 
اخیر در کشور خبر داد. بنابراین گزارش، مهدی ولی پور، در شبکه خبر ضمن اشاره به سیلاب شب گذشته 
در کهگیلویه و بویراحمد گفت: با ســیلی که دیشــب در این استان داشتیم در کل ۲۵ استان کشور درگیر 
سیلاب شدند. وی اشاره کرد: تا به این لحظه مجموع نقاط درگیر ما در شهرستان ها، روستاها و محورهای 
مواصلاتی ۱۶۶۹ نقطه اســت که سازمان هلال احمر مشغول خدمت رسانی است. ولی پور در ادامه گفت: 
بیشترین حضور نیروهای ما در استان های کهگیلویه و بویر احمد، لرستان، تهران، چهارمحال و بختیاری، 
شــمال خوزستان، جنوب سیستان و بلوچستان، کرمان و فارس است. این استان ها بیشترین بارش را طی 
شب و روز گذشته داشتند. رئیس سازمان امداد و نجات هلال احمر ادامه داد: بیش از ۳ هزار نفر در شرایط 
مختلف از خطرات که آنها را تهدید می کرد نجات داده شــدند و به نقاط امن منتقل شدند. همچنین بیش 
از ۸ هزار و ۵۰۰ اســکان اضطراری داشتیم. وی افزود: تا امروز بیش از ۶ هزار و ۱۰۰ نفر در سطح کشور 
از خدمات امداد و نجات جمعیت هلال احمر بهره بردند. ولی پور گفت: در حال حاضر ۱۵۰۰ تیم عملیاتی 

متشکل از ۶ هزار و ۵۰۰ امدادگر، نجاتگر و کادر در حال خدمت امدادی هستند.

قتل همسر با ۲۲ ضربه کارد

مشرق: مردی همسرش را با ۲۲ ضربه هولناک کارد در مشهد به قتل رساند و متواری شد.
بنابراین گزارش، این حادثه نیمه شب یک شنبه گذشته در روستای کاظم آباد مشهد هنگامی فاش شد که 
ماموران کلانتری خلق آباد در جریان وقوع جنایت قرار گرفتند و عازم خیابان یزدان پناه شدند. جسد خون 
آلود زن ۳۸ ســاله کنار ورودی در منزل مسکونی قرار داشت و آثار ضربات متعدد کارد بر پیکرش نمایان 
بود. طولی نکشــید که قاضی دکتر صادق صفری برای بررسی ماجرا در محل وقوع جنایت حضور یافت 
و بدین ترتیب تحقیقات گســترده قضایی آغاز شد. بررسی های میدانی بیانگر آن بود که همسر معتاد این 
زن پس از ارتکاب جنایت از محل گریخته است بنابراین با صدور دستورات ویژه ای از سوی قاضی شعبه 
۲۰۸ دادسرای عمومی و انقلاب مشهد، رصدهای اطلاعاتی کارآگاهان برای دستگیری وی آغاز شد. ادامه 
تحقیقات که تا سپیده دم روز گذشته به طول انجامید، نشان داد که مرد معتاد به دلیل استعمال مواد مخدر 
با همســرش دچار اختلافات شدیدی بوده و به همین دلیل همسرش را به طرز دلخراشی به قتل رسانده 
اســت. گزارش خراسان حاکی است، این ششمین همسرکشی بی رحمانه طی یک ماه گذشته در مشهد 

است که اخبار آن در روزنامه خراسان به چاپ رسیده است.

آگهی انحلال شــرکت با مســئولیت محدود نوشــاد طرح 
پاسارگاد به شناسه ملی 10103970109 و به شماره ثبت 
350009 به اســتناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده 
مورخ1401/04/16  تصمیمات ذیل اتخاذ شد شرکت منحل 
شد و آقای رضا طاهری بشار به شماره ملی 0070896577 
به آدرس محل قانونی شرکت به سمت مدیر تصفیه انتخاب 

شد.
 ســازمان ثبت اسنادواملاک کشــور اداره ثبت شرکت ها و 

مؤسسات غیرتجاری تهران )1361238(

 آگهی تغییرات شــرکت با مسئولیت محدود تندیس طلایی 
رادوین به شناســه ملی 14004944914 و به شماره ثبت 
472740 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی سالیانه 
مورخ  1401/04/11تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: - تراز نامه 
وحساب سود و زیان سال مالی 1400 به تصویب رسید. آقای 
حسین دربندسرمازندرانی به شماره ملی 0080881785 و 
آقای فروهر محســن زاده به شماره ملی 0040214745 به 
عنوان اعضای هیئت مدیره به مدت دوسال انتخاب گردیدند. 
سازمان ثبت اســنادواملاک کشــور اداره ثبت شرکت ها و 

مؤسسات غیرتجاری تهران )1361239(

 آگهی تغییرات شــرکت با مســئولیت محدود مهر تحکیم 
پولاد به شناســه ملی 14003976743 و به شماره ثبت 
452584 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده 
مورخ  1401/05/02تصمیمات ذیل اتخاذ شد محل شرکت 
به آدرس استان تهران، شهرستان تهران، بخش مرکزی، 
شــهر تهران، شهرک قدس )غرب(، خیابان کاتبی، خیابان 
مســعود، پلاک 1، طبقه همکف کد پستی: 1465955761 
انتقال یافت وماده مربوطه در اساســنامه به شــرح فوق 

اصلاح گردید. 
سازمان ثبت اســنادواملاک کشــور اداره ثبت شرکت ها و 

مؤسسات غیرتجاری تهران )1361240(

 آگهی تغییرات شــرکت با مسئولیت محدود مهندسی رایان 
طرح آرتین به شناســه ملی 14005721803 و به شماره 
ثبت 489291 به اســتناد مجمع عمومی فوق العاده مورخ 
1401/04/11 تصمیمات ذیل اتخاذ شــد آقای میثم رضائی 
با کد ملی 0083616853 با دریافت مبلغ 330000 ریال از 
صندوق شرکت کلیه سهم الشرکه خود را دریافت و از شرکت 
خارج گردید در نتیجه ســرمایه شرکت از مبلغ 1330000 
ریال بمبلغ 1000000 ریال کاهش یافت و ماده مربوطه در 

اساسنامه اصلاح گردید اسامی شرکا و میزان سهم الشرکه 
بعداز کاهش سرمایه به شرح ذیل می باشد. آقای کیان حسینی 
500000 ریال سهم الشرکه ش.ملی 5579910339 آقای 
محمدمهدی قره پور 500000 ریال ســهم الشرکه ش.ملی 

. 5049702135
سازمان ثبت اســنادواملاک کشــور اداره ثبت شرکت ها و 

مؤسسات غیرتجاری تهران )1361241(

 آگهــی تغییرات موسســه دفتر وکالت و مشــاوره حقوقی 
ابوالفضل خامکی به شــماره ثبت 38114 و شناســه ملی 
14005677862 به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق 
العاده مورخ  1400/06/24و مجوز شماره6/131/02442  
مورخ 1400/09/03 مرکز وکلای قوه قضائیه استان تهران 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: محل موسسه در واحد ثبتی تهران 
به آدرس ستان تهران، شهرســتان تهران، بخش مرکزی، 
شهر تهران، محله باغ صبا-سهروردی، کوچه مجیدی، خیابان 
ســهروردی جنوبی، پلاک 121، طبقه اول، واحد 2 کد پستی 
1566733118 تغییــر یافت و ماده مربوطه در اساســنامه 

بشرح فوق اصلاح گردید.
 ســازمان ثبت اسنادواملاک کشــور اداره ثبت شرکت ها و 

مؤسسات غیرتجاری تهران )1361242(

 آگهــی تغییرات موسســه فرهنگی هنری رویش 
طلایی کوچولوها به شماره ثبت 32067 و شناسه 
ملی 10320884310 به اســتناد صورتجلســه 
مجمــع عمومی عــادی بطور فوق العــاده مورخ 
1400/02/01 و مجوز شــماره 1400/1/4705 
مورخ  1400/03/23اداره کل فرهنگ و ارشــاد 
اسلامی اســتان تهران تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
اعضــای هیات مدیره به شــرح زیر برای مدت 3 
سال انتخاب شــدند: خانم فاطمه سادات حسینی 
دارای کد ملی 0059457066 به ســمت رئیس 
هیــأت مدیره خانــم زهرا خرمــی اجلالی دارای 
کد ملــی 0381111891 به ســمت عضو هیئت 
مدیره خانم فاطمه ســادات حسینی دارای کد ملی 
0059457066 به ســمت مدیر عامل کلیه اسناد 
مالی تعهد آور قراردادها و اســناد و اوراق بانکی از 
قبیل چک ســفته و برات با امضای فاطمه سادات 
حسینی همراه با مهر موسسه اعتبار خواهد داشت 
و سایر مکاتبات با امضای فاطمه سادات حسینی و 

مهر موسسه صورت خواهد پذیرفت.
 ســازمان ثبت اســنادواملاک کشــور اداره ثبت 
شــرکت ها و مؤسســات غیرتجــاری تهــران 

)1361243(
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6
سلامت

دانستنی ها

علامت اولیه بیماری
 آلزایمر چیست؟

بهداشت نیوز: یک مطالعه جدید نشان می دهد که 
کاهش در حس بویایی افراد می تواند از دست دادن 
عملکرد ذهنی آنها را پیــش بینی بنابراین گزارش، 
دکتر »جایانت پینتو«، سرپرســت تیــم تحقیق از 
دانشــگاه شــیکاگو، می گوید: »این مطالعه نشان 
می دهد که کاهش ســریع حس بویایی نشان دهنده 
بســیار خوبی از آنچه در نهایت به طور ساختاری در 

مناطق خاصی از مغز رخ می دهد، است.«
اینکه بین حس بویایی و زوال عقل ارتباط وجود دارد، 
یافته جدیدی نیست. نویسندگان مطالعه خاطرنشان 
کردند که پلاک ها و گره هایی که در بیماری آلزایمر 
اتفاق می افتند، قبل از اینکه در سایر قسمت های مغز 
ظاهر شوند، اغلب در نواحی مرتبط با بویایی و حافظه 

مغز ظاهر می شوند.
 برای این مطالعــه، محققان تلاش کردند تا ببینند 
آیا می توان تغییراتی را در مغز شناســایی کرد که با 
از دســت دادن بویایی و عملکرد ذهنی یا شناختی 
در طول زمان مرتبط است یا خیر. به گفته محققان، 
افرادی که حس بویایی شــأن به ســرعت در حال 
کاهش اســت در طول زمان در شرایط بدتری قرار 
دارند و بیشتر احتمال دارد که مشکلات مغزی و حتی 

آلزایمر داشته باشند. 
تیم تحقیقاتی از داده های مربوط به ۵۱۵ ســالمند از 
پروژه حافظه و پیری دانشگاه راش شیکاگو استفاده 
کرد.  محققان سالانه داوطلبان را از نظر توانایی در 
شناسایی بوهای خاص، عملکرد ذهنی و علائم زوال 

عقل آزمایش کردند. 
برخی از شــرکت کنندگان نیز اسکن MRI دریافت 
کردند. تیم مطالعه دریافتند که کاهش ســریع حس 
بویایی در طول دوره عادی، حجم ماده خاکســتری 
کمتــری را در نواحی مغز مرتبط با بویایی و حافظه 

پیش بینی می کند.
 همچنیــن عملکــرد ذهنی بدتر و خطــر ابتلاء به 
زوال عقــل را در این افراد مســن پیش بینی کرد. 
این تیم توضیح داد که این خطر مشــابه وجود ژن 
APOE-e۴ بود که در حال حاضر یک عامل خطر 

ژنتیکی شناخته شده برای ابتلاء به آلزایمر است.
 محققان همچنین دریافتند که این تغییرات بیشــتر 
در نواحــی بویایــی اولیه از جمله آمیگدال و قشــر 
آنتورینال قابل توجه است. این ناحیه ورودی اصلی به 
هیپوکامپ است که مکان مهمی در بیماری آلزایمر 

است. 
پینتو گفت: »ما توانستیم نشــان دهیم که حجم و 
شــکل ماده خاکســتری در نواحی بویایی و مرتبط 
با حافظه مغز افرادی که دچار کاهش ســریع حس 
بویایی هســتند، در مقایســه با افرادی که کاهش 

بویایی شأن شدید نبود، کمتر است.« 
پینتــو در ادامه افــزود: »ما باید مطالعــه خود را در 
چارچــوب همه عوامل خطری کــه در مورد آلزایمر 
می دانیم، از جمله تأثیرات رژیم غذایی و ورزش انجام 
دهیم. حس بویایی و تغییر در حس بویایی باید یکی 
از مؤلفه های مهم در زمینــه مجموعه ای از عوامل 
باشد که به اعتقاد ما بر مغز در سلامت و پیری تأثیر 

می گذارد.«

چند خاصیت 
شگفت انگیز شاه توت

شاه توت درختی به ارتفاع ۴ تا ۱۰ متر می باشد که 
شــاخه هایی کوتاه و متعدد دارد. برگهای شاه توت 
به رنگ ســبز تیره و دارای پهنکی قلبی شــکل با 
تقسیمات نامنظم و دندانه دار است. بخش های مورد 
استفاده درخت شاه توت از نظر دارویی شامل پوست 

ریشه, برگ و میوه می باشند.
عصــاره برگ گیــاه دارای خــواص درمانی زیادی 
اســت که می توان اثرات هیپوتانســیو، دیورتیک و 
هیپوگلیسمیک این گیاه را نام برد. شاه توت می تواند 
برای جلوگیری از سرطان به کار رود. این میوه، مواد 
مغذی را برای سلول های بدن فراهم می کند بنابراین 

می تواند جلوی ابتلا به سرطان را بگیرد. 
بر اســاس مطالعه انجام شــده بر حیوانــات، آنتی 
اکســیدان موجود در شــاه توت می تواند اســترس 
اکسیداتیو را کاهش داده و در نتیجه به کاهش خطر 
سرطان منجر شود. شاه توت گردش خون را بهبود 
می بخشــد. این خاصیت به دلیل وجــود رزوراترول 
است که در برگ ها و میوه شاه توت یافت می شود. 

 این مــاده جریان خون را بهبود بخشــیده و آن را 
آرام می کند. 

بهبود جریان خون تاثیر خوبی بر بدن می گذارد چرا 
که بدن، مواد مغذی و اکســیژن را به خوبی دریافت 
می کند. این مسئله به فعال سازی دوباره سلول های 
کاهــش یافته، بهبود عملکرد اعضــاء بدن و ترمیم 
 ،K پوست نیز کمک می کند. شاه توت حای ویتامین
کلسیم، آهن، فسفر و منیزیم است. همه این مواد بر 

بهبود و حفظ سلامت استخوان ها تاثیر می گذارند. 

راه های موثر برای حفظ
 سلامت شنوایی

مشرق:  سلامت شنوایی مهمترین عامل برای داشتن فن 

بیان قوی است. عوامل مختلفی وجود دارد که به سلامت 
گوش ها آسیب می رســاند. رعایت برخی باید و نبایدها 

موجب حفظ سلامت شنوایی خواهد شد.
بنابراین گزارش ، در این مقاله در مورد عواملی که باعث 
زیان رساندن به گوش و راه های حفظ سلامت شنوایی 

می شوند مطالبی را ارائه خواهیم داد.
 ممکن است که شما راه هایی که باعث آسیب رساندن به 
شنوایی تان می شود را ندانید تا اینکه بسیار دیر شود. پس 

به دقت مطالب زیر را بخوانید:
۱. از گوش دادن به موزیک با صدای بلند خودداری  ��

کنید

گوش دادن به موزیک با صدای بلند به مرور زمان باعث 
آسیب رساندن به گوش هایتان می شود. اکثر افراد اغلب 
تمایــل به گوش دادن موزیک بــا صدای بلند از طریق 
هدفون ها و هندزفری هایشان می باشند که بسیار مضر 

و آسیب رسان می باشند.
 بنابر این موزیک را با صدای بلند گوش ندهید تا از آسیب 

رساندن به گوش هایتان جلوگیری شود.
۲. فشار خون بالا و قند خون: ��

افرادی که از فشار خون بالا و قند خون بالا رنج می کشند، 
اغلب پس از مرور زمان قدرت طبیعی شــنوایی خود را 
از دســت می دهند. بنابراین از خوردن برخی مواد غذایی 
خودداری کنید و فشار خون و قند خون خود را چک کنید 

تا از قوه شنوایی خود محافظت کنید.
۳. چرک و ضایعات داخل گوش: ��

جرم های گوشــتان زمانی کاهش پیدا می کنند که شما 
کمتر بشنوید. 

جرم های داخل گوشــتان باید تمیز شود و اگر مشاهده 
کردید که بیش از حد جرم تولید می کنند باید به متخصص 
گوش مراجعه نمایید و در اکثر مواقع زمانی که شما دوش 

می گیرید خود به خود تمیز خواهند شد.
 از فرو کردن مداد و اشیاء نوک تیز و نازک مانند سیخ به 
داخل گوش جدا خودداری کنید که باعث پاره شدن پردهٔ 

گوش و آسیب های جدی می شود.
۴. سینوس ها: ��

اگر سینوس های شما به علت سرماخوردگی و یا آلرژی 
بسته شوند شما می توانید احساس کنید که گوشهایتان 
به خوبی قبل از گرفته شدن سینوس هایتان نمی شنوند، 
در چنین شــرایطی در اولین فرصت برای جلوگیری از 
گسترش عفونت که باعث کیپ شدن گوش ها می شوند 

به دکتر مراجعه کنید.
۵. سر و صدای محیط: ��

سر و صدای محیط اطرافتان باعث آسیب رسانی به قوهٔ 
شنوایی تان خواهد شد، مانند صدای دستگاه های مخلوط 
کن، خشک کن مو، آسیاب کن قهوه و... کم کم به طور 

منظم و به مرور زمان باعث آسیب رسانی می شود.
برای محافظت از شنوایی چه کارهایی باید انجام داد؟ ��

روش هایی که منجر به کاهــش التهابات درونی بدن و 
افزایش خون رسانی به گوش می شوند عبارتند از:

محافظ از گوش در محیط پر سر و صدا
مصرف مواد مغزی گوش
کنترل داروهای مصرفی

استفاده از هدفون در صورت ضرورت
کنترل وزن

کنترل سبک زندگی
پرهیز از سیگار

ورزش
راههای حفظ سلامت شنوایی

بعضی از داروهای ضد التهاب مانند
بعضی از آنتی بیوتیک ها مانند، جنتامایسین

ایپوپروفن
داروهای صد افسردگی مانند فلوکستین

مصرف طولانی مدت این داروها باعث آسیب رساندن به 
سلامت گوش شده و در نهایت منجر به کاهش شنوایی 

می شوند.
اگر در زمان مصرف این داروها، متوجه کاهش شــنوای 

خود شدید، حتماً به پزشک مراجعه کنید.
محافظت از گوش در محیط پر سرو صدا  ��

 بهترین روش برای محافظت از سلامت گوش ها استفاده 
 Ear( و هدفون آکوســتیک )Ear plug( از  گــوش بند

muff( می باشد.

یکی از اصطلاحات پزشکی که این روزها 
بســیار شنیده می شــود، پوکی استخوان 
اســت. این عارضه با شــیوع گســترده، 
حتــی در مواردی افراد نه چندان مســن 
را نیــز درگیر عوارض خود می کند. پوکی 
 ،)Osteoporosis( استخوان یا استئوپروز
همانطور که از نامش پیداســت، به معنی 
کم شدن تراکم استخوان است که بدنبال 
آن قدرت و اســتحکام استخوان کم شده 
و تحت این شــرایط استخوان در معرض 
آسیب و شکستگی قرار می گیرد. اما علت 
پوکی استخوان چیســت؟ در ادامه با ما 

همراه باشید.
پیشرفت  بتدریج  استخوان معمولٌا  پوکی 
می کند و در ابتــدا، هیچ علامتی از خود 
بــروز نمی دهد تا وقتی که شکســتگی 
ایجاد شــود. پوکی استخوان یا استئوپروز 
می تواند در هر اســتخوانی از بدن ایجاد 
شود ولی معمولًا شکستگی ناشی از آن، 
دراستخوان های ســتون مهره ها، لگن و 

ران بیشتر دیده می شود.
چه کسانی بیشتر به این بیماری مبتلا می شوند؟ ��

اغلب افــراد در ســنین بالا بــه پوکی 
اســتخوان دچار خواهند شد، ولی در زنان 
پوکی اســتخوان حتی ممکن است قبل 
از سن یائسگی آغاز شــود؛ با این وجود، 
شکستگی های ناشی از آن در سنین بالاتر 
ایجاد می گردد. بیشــترین افرادی که در 
معرض شکستگی ناشی از پوکی استخوان 
قرار می گیرند، زنان یائسه هستند؛ زیرا در 
این دوران ســطح استروژن به طور قابل 

توجهی کاهش می یابد.
شکســتگی های لگن وخیم ترین عارضه 
استئوپروز یا پوکی استخوان است که سه 
چهارم شکســتگی های لگنی در زنان رخ 
می دهد. اگر ســنجش تراکم مواد معدنی 

اســتخوان را معیار قرار دهیم، تعداد قابل 
توجهی از زنان بویژه در دوران یائســگی، 
دچار کاهش توده اســتخوانی در گردن و 

استخوان ران می باشند.
علت پوکی استخوان ��

دلایلی که می تواند ریسک ابتلا به پوکی 
استخوان را بالا ببرد عبارتند از:

 افزایش سن
 عوامل ژنتیکی

 استعمال دخانیات و الکل
 نداشتن تحرک بدنی )ورزش( مناسب و 

کافی
 کمبود مواد معدنی مانند کلسیم، پروتئین 

و ویتامین دی
 بیماری هایــی مانند پــرکاری تیروئید، 
کم کاری غدد جنسی، آرتریت روماتوئید، 

بیماری کوشینگ، دیابت و …
 مصرف برخــی داروها مثــل کورتن، 
لووتیروکسین، فورزماید، هپارین، فنیتوئین 

و … به مدت طولانی
لازم به ذکر اســت، در رژیم های غذایی 
نامناســبی که با رعایت آنهــا فرد دچار 
کمبــود مــواد معدنی خواهد شــد، بدن 

این کمبودها را از بافت های اســتخوانی 
تأمیــن می کند و این روند، در طول زمان 
باعث فقر اســتخوان ها و در نتیجه پوکی 

استخوان می گردد.
توجه: طبــق تحقیقات جدیــد، مصرف 
کافئین تأثیر چندانی در استئوپروز نخواهد 

داشت.
درباره خشکی زانو و علل آن بیشتر بدانید ��

علائم پوکی استخوان
برخلاف بســیاری از بیماری های مزمن، 
پوکی اســتخوان جز در مــوارد حاد که 
فــرد را با شکســتگی مواجــه می کند، 
علامتی ندارد؛ به همین دلیل اســتئوپروز 
را بیمــاری خامــوش نیــز می نامنــد. 
بیشترین شکســتگی های ناشی از پوکی 
اســتخوان به ترتیب در ســتون مهره ها، 
اســتخوان رادیوس و لگــن رخ می دهد. 
شکســتگی های لگن وخیم ترین عارضه 
استئوپروز بوده و حتی در برخی از موارد، 

می توانند سبب مرگ بیمار شوند.
شکســتگی های ناشی از پوکی استخوان 
اغلب به دلیل حوادث بسیار معمولی ایجاد 
می شوند که افراد ســالم به هیچ وجه در 

آن موقعیتها دچار شکستگی نخواهند شد. 
به عنوان مثال می توان به شکستگی های 
مهره ای اشاره نمود که در بسیاری از آنها 
با یک فشــار مختصر ماننــد بلند کردن 
یک جسم، عطسه کردن و خم شدن رخ 

می دهند.
تشخیص ��

پیدا کــردن علت پوکی اســتخوان کار 
دشواری نیســت. معمولًا تست سنجش 
پوکی اســتوان در خانوم هایی که در سن 
یائســگی به ســر می برند یا در مواردی 
که عامل زمینه ای برای پوکی استخوان 
تشخیص داده شــود، انجام خواهد شد. 
تشــخیص اســتئوپروز، معمولًا با تست 
سنجش تراکم اســتخوان انجام می شود 
و مهمولًا در سنین بالا مسجل می شود. 
سنجش تراکم استخوان معمولًا در سنین 
بالا یا در پی یک شکســتگی حاد توسط 

پزشک متخصص درخواست می گردد.
رادیوگرافی شــاخص خوبی  عکس های 
برای تشخیص پوکی استخوان نخواهند 
بــود؛ زیرا نفوذ کم یا بیش از حد اشــعه 
در فیلم عکاســی، روی کیفیت آن تأثیر 
می گذارد و تشــخیص را مختل می کند. 
بهترین راه تشخیص استئوپروز، براساس 
ســنجش تراکم مواد معدنی اســتخوان 

می باشد.
 درمان پوکی استخوان ��

بعد از یافتن علت پوکی اســتخوان باید 
به دنبــال درمان پوکی اســتخوان بود. 
استئوپروز یا پوکی استخوان بیماری است 
که با تشــخیص زود هنــگام و اقدامات 
درمانی مناســب و به موقــع، می توان از 
پیشرفت آن جلوگیری کرد و در مواردی 
روند بیماری را معکوس نمود تا بهبودی 

برای بیماری حاصل شود.

 پوکی استخوان چیست؟

علت پوکی استخوان و راههای پیشگیری از آن

این گیاه ملکه گیاهان دارویی است

ریحان مقدس حاوی ترکیبات پیچیدهٔ فیتوشــیمیایی اســت که با هم دیگر عمل کرده و باعث خواص آنتی 
اکســیدانی، ضد میکروبی، ضد ویروسی، آداپتوژنی و تقویت سیستم ایمنی می گردد. این گیاه با افزایش میزان 
آدرنالین و نورآدرنالین و کاهش ترشح سروتونین منجر به بهبود استرس می گردد. خواص ضد سرطانی: عصاره 
اتانولی برگ ریحان مقدس منجر به تعدیل آنزیم های دخیل در ایجاد ســرطان می گردد. برخی از این آنزیم ها 
شامل: سیتوکروم P-۴۵۰، سیتوکروم b۵ و آریل هیدروکسیلاز هستند. در یک مطالعه بالینی که در بیماران مبتلا 
به دیابت نوع دوم )غیر وابسته به انسولین( انجام شد، مشاهده گردید که تجویز ریحان مقدس بصورت خوراکی 
در این افراد در طی یک ماه منجر به کاهش معناداری در گلوکز خون، هموگلوبین گلیکوزیله، اوریک اسید، تری 
گلیسریدها و LDL می گردد. امروزه این گیاه بعنوان آنتی اکسیدان، محافظت نرونی عصبی، کاهش استرس و 
محافظت در برابر پرتو شناخته شده است. ریحان مقدس حاوی ترکیبات پیچیدهٔ فیتوشیمیایی است که با هم 
دیگر عمل کرده و باعث خواص آنتی اکسیدانی، ضد میکروبی، ضد ویروسی، آداپتوژنی و تقویت سیستم ایمنی 
می گردد. برگ تازه یا خشــک آن قابل استفاده در دمنوش گیاهی می باشد. علاوه براین چون پابلند می باشد و 
در شرایط خاک غنی و خوب تا ۶۰ سانتیمتر رشد می کند می توان در باغچه بعنوان گیاه تزیینی کاشت در این 

صورت به هنگام گل دهی باید گل های آنرا بچینید تا رشد رویشی آن بیشتر شود.

گیاهی که  چند بیماری  را درمان می کند

 بهداشــت نیوز: قاصدک یا گل قاصد خواص شگفت انگیزی دارد که در طب سنتی ایران و جهان به آن 
پرداخته شده است.بنابراین گزارش، برگ های گیاه قاصدک حاوی مقدار زیادی پتاسیم بوده و از این جهت یک 
ادارآور از برگ های گیاه در دمان احتباس مایعات خصوصاً در بیماران قلبی اســتفاده می گردد.ریشه گل قاصد 
داری خواصی نظیر تصفیه  کننده کبد، رفع سنگ صفرا و زردی بوده و از آن می توان به عنوان ملین در یبوست 
استفاده کرد. در کتاب قانون ابن سینا گیاه گل قاصد را معالج یرقان و ضماد این  گیاه را پادرزهر مار دانسته اند.و 
برگ های تازه قاصدک قابلیت خوراکی دارد و می توان آن را بصورت ســبزی تازه در سالاد به کار برد، خوردن 
برگ های تازه گل قاصد موجب تصفیه دستگاه گوارش و خون می گردد. تلخی کمی که در برگ های تازه گل 
قاصد وجود دارد مربوط به ماده متبلور تاراکساســین اســت. از جوشانده قاصدک می توانید بصورت مرهم و یا 
شستشوی موضعی جهت درمان نقرس، جوش های سطحی پوست و ضد اگزما مصرف کنید. جهت تصفیه کبد 
و در درمان سرماخوردگی های تب دار، بیماری های ریوی، یبوست، نقرس و اگزما به مقدار یک فنجان در ۳ یا 
۴ وعده طی روز میل کنید. تنتور این گیاه به عنوان دارویی کمکی جهت تأمین پتاسیم کافی به داروهای قلبی 
اضافه می گردد. طبع این گیاه سرد و گل قاصد بیشترین حد ویتامین A در بین گیاهان را دارا است و نیز دارای 
ترکیبات پروتئینی، چربی، املاح معدنی، مقدار زیاذ پتاسیم و ماده های تلخی در برگ ها به نام تارکساسین است.

بهداشت نیوز: کارشناســان از مدت ها پیش هشدار داده اند که 
کارهای چالش برانگیز که نیازمند قدرت دست هستند ممکن است 
با دیابت، بیماری های قلبی، سرطان و آلزایمر مرتبط باشند. بنابراین 
گزارش ، دانشمندان اکنون روشی سریع و ارزان برای اندازه گیری 
قدرت مچ دست در اختیار دارند که در آن فرد دستگاه را به همان 
روشی که یک فنجان در دســت می گیرد، با آرنج های جمع شده 
نگه می دارد. در مطالعه جدید، محققان این دســتگاه را بر اساس 
نقاط فاصله ای که برای جمعیت عمومی اعمال می شــود، توسعه 
دادند، در حالی که رابطه بین قدرت دســت، جنسیت، طول بدن و 
افزایش سن را نیز در نظر گرفته اند. قدرت مچ دست می تواند یک 
ابزار غربالگری مؤثر برای شــرایط مختلف سلامتی در نظر گرفته 
شــود. اگر قدرت دست یک فرد پایین باشد، می تواند نشان دهنده 
مشکلات اساسی سلامت باشــد. تعداد زیادی از مطالعات نشان 
داده اند که ضعف مچ دســت ممکن است نشانه ای از بیماری های 
مرتبط با مشکلات قلبی و ریوی باشد. برخی از مطالعات همچنین 
نشان داده اند که کسانی که قدرت چنگ زدن کمتری دارند، امید 
به زندگی کمتری دارند. به طور کلی، قدرت مچ دست به جنسیت، 
سن و قد فرد بستگی دارد، این چیزی است که محققان در توسعه 
ابزاری بــرای اندازه گیری قدرت مچ دســت و همچنین در نظر 
گرفتن کاهش قدرت مچ دست در نتیجه پیری مد نظر قرار داده اند. 
 )IIASA( محققان مؤسسه بین المللی تحلیل سیستم های کاربردی
در اتریش در مطالعه خود که در مجله BMJ Open منتشــر شده 
است، آســتانه قدرت مچ دشت را تبیین کرده اند. سرگئی شربوف، 
محقق مؤسســه بین المللی تحلیل سیستم های کاربردی توضیح 
می دهد: »به طور کلی، قدرت مچ دســت به جنســیت، سن و قد 
فرد بستگی دارد. وظیفه ما یافتن آستانه مربوط به قدرت مچ دست 
است که نشان دهنده آن اســت. اگر قدرت مچ دست بیمار کمتر 
از آن بود، کارشــناس بهداشــت او را برای معاینات بیشتر معرفی 

می کند.« وی خاطرنشــان کرد: ابزار اندازه گیری قدرت مچ دست 
مانند اندازه گیری فشار خون عمل می کند، به گونه ای که زمانی که 
سطح فشار خون خارج از محدوده مشخصی باشد، پزشک می تواند 
تصمیــم بگیرد داروی خاصی را تجویز کند یا بیمار را برای معاینه 
بیشتر نزد پزشک متخصص بفرستد.در طول کارآزمایی های بالینی، 
محققان قدرت مچ دست هر شرکت کننده را با اعمال فشار بر یک 
دینامومتر و یک ابزار اندازه گیری نیرو، اندازه گیری کردند. از بیماران 
خواســته شــد که با در نظر گرفتن اینکه آیا آزمایش در وضعیت 
ایستاده یا نشسته انجام شده است، با هر دست دو بار تلاش کنند. 
محققان قدرت مچ دست را با گروهی از افراد مشابه از نظر جنسیت، 
سن و طول بدن مقایســه کردند.نتایج نشان داده است قدرت مچ 
دست که برای جمعیت های مشابه کمی کمتر از حد متوسط بود )با 
توجه به جنســیت، سن و قد یک فرد(، می تواند شرایط سلامتی را 
نشــان دهد که منجر به مرگ زودرس می شود. این بدان معناست 
که اگر مشــت خود را با گروه بزرگی از افراد هم سن، همجنس و 
هم وزن خود مقایســه کنید و امتیاز شما کمتر باشد، ممکن است 
نشان دهنده وجود مشکل باشد. این دستگاه که به صورت آنلاین 
به فروش می رسد، می تواند قدرت دست را در اختیار فرد قرار دهد 
و وضعیت آن را با توجه به ســن و جنسیت فرد، ضعیف، نرمال یا 

قوی ارزیابی کند.
 بر اساس مقاله ای در The Conversation، قدرت دست افراد در 
دهه بیست و چند سالگی به طور متوسط برای مردان ۴۶ کیلوگرم 
و برای زنان ۲۹ کیلوگرم هســتند. پروفسور آدام تیلور از دانشگاه 

لنکســترمی گوید که این میزان در ســن ۶۰ تا ۶۹ سالگی به ۳۹ 
کیلوگــرم و ۲۳.۵ کیلوگرم کاهش می یابد.پروفســور تیلور افزود: 
تحقیقات نشان می دهد که داشــتن قدرت مچ دست کمتر از حد 
متوسط در مقایسه با افراد هم جنس و همسن با خطر نارسایی قلبی 
همراه اســت و قدرت کمتر نشان دهنده تغییرات مضر در ساختار و 
عملکرد قلب است. تحقیقات نشان داده است که ضعف مچ دست 
یــک پیش بینی کننده قوی برای مرگ قلبی، مرگ به هر دلیلی و 
بستری شدن در بیمارستان به دلیل نارسایی قلبی است. وی ادامه 
داد: تشــخیص سرطان روده بزرگ، پروســتات یا ریه در مردان و 
ســرطان سینه و ریه در زنان همگی با کاهش ۵ کیلوگرمی قدرت 
مچ دست در سنین ۶۰ تا ۶۹ سال همراه است که این کاهش قدرت 
نیز با خطر مرگ ناشــی از سرطان روده بزرگ در مردان و سرطان 
ســینه در زنان. افراد چاق و دیابتی نوع ۲ نیز مچ دست ضعیفی از 
خود نشان داده اند. پروفســور تیلور توضیح داد که با بیماری هایی 
مانند دیابت، ســرطان و بیماری های قلبی، توانایی عضلات برای 
عملکرد به دلایل مختلفی کاهش می یابد. به عنوان مثال در دیابت، 
چربی اضافی در ماهیچه ها آن ها را ضعیف می کند.   در اوایل سال 
جاری، محققان به رهبری دانشگاه بریستول تبیین کردند افرادی 
که مچ دست قوی تری داشتند، خطر کمتری برای زوال عقل )۲۷ 
٪( و بیماری آلزایمر )۳۲ ٪( داشته اند. محققان بریستول چندین 
دلیــل احتمالی برای این یافته ها را در مقاله خود توضیح می دهند.  
آن ها پیشنهاد کردند که این با از دست دادن ماهیچه های اسکلتی 
با التهاب مرتبط است، که ممکن است یکی از دلایل زمینه ای زوال 
عقل باشد. دکتر سونیا اســپیتزر، محقق فوق دکتری در دانشگاه 
وین، گفت: لازم به ذکر است که این تیم پیشنهاد نمی کند که افراد 
نیازی به تقویت دست و ساعد خود برای کاهش خطر مرگ داشته 
باشــند. در واقع، این مطالعه نشان نداد که مچ دست قوی تر از حد 

متوسط، خطر مرگ و میر را کاهش می دهد. 
او گفــت: »به احتمال زیاد، اگر فردی قدرت مچ دســت خود را از 
طریق ورزش بهبود بخشــد، تاثیری بر ســلامت کلی او نخواهد 
داشت. » سبک زندگی سالم و ورزش هنوز بهترین رویکردها برای 

حفظ یا بهبود سلامت هستند. 

ضعف مچ دست نشانه 
چه مشکلاتی است؟

سلامت
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خواندنی

خبرخوان

آیا فرودگر مریخی ناسا نشانه ای 
از حیات پیدا کرد؟

ایسنا: شانس یافتن حیات مریخی در مجاورت فرودگر 
اینسایت ناسا ضعیف به نظر می رسد، چراکه نتایج یک 
مطالعه جدید نشان می دهد که مأموریت اینسایت نشانه 
بســیار ناچیز )تقریباً هیچ نشانه ای( از آب یا یخ آب را 
در عمــق تقریباً ۱۰۰۰ فوتی )۳۰۰ متری( زیر فرودگر 

کشف نکرده است.
 سطح نشین »اینسایت« در نوامبر ۲۰۱۸ به مریخ رسید 
و چند سال گذشــته را صرف جمع آوری اطلاعات در 
مورد مریخ لرزه ها کرده اســت تا بــه ما در اندازه گیری 
عمق و ترکیب پوسته، گوشته و هسته این سیاره کمک 
کند. به گفته محققان، ســطح زیریــن اطراف منطقه 
فرود )یک مکان که مخصوصاً به دلیل زمین مســطح 
و پتانسیل مریخ لرزه خوب آن انتخاب شده است( این 
فرودگر سســت و متخلخل به نظر می رسد و دانه های 

یخ بسیار کمی در بین شکاف های پوسته وجود دارد.
»وشــان رایت« )Vashan Wright(، نویسنده اصلی 
این مطالعه و ژئوفیزیکدان مؤسســه اقیانوس شناسی 
اسکریپس در دانشــگاه کالیفرنیا سن دیگو گفت: این 
یافته ها به معنای غیرممکن بودن وجود دانه های یخ یا 
گوله های کوچک یخ نیست، بلکه سؤال این است که 
چقدر احتمال دارد یخ در آن شــکل وجود داشته باشد؟ 
یکی دیگر از نشانه های احتمالی آب، سنگ هایی است 
که در زیر منطقه فرود همانند ســیمان سفت شده اند، 
اما اینسایت شواهدی از رسوبات سیمانی گسترده پیدا 

نکرده است.
 Elysium(»اینســایت در ناحیــه »هامونه الیســیوم
Planitia( واقع شده است و از زمان فرودش در ۲۰۱۸ 
چند ســال گذشــته را صرف جمع آوری اطلاعات در 
مورد مریخ لرزه ها کرده اســت. ناحیه ای که اینســایت 
در آن حضــور دارد، در تئــوری، باید بتواند میزبان آب 
زیرسطحی باشد، زیرا شــرایط در آنجا به اندازه کافی 
سرد اســت که آب یخ بزند. اما یافته جدید، فرضیات 
دانشمندان در مورد احتمال وجود یخ یا آب مایع در زیر 
سطح زیرزمینی نزدیک اینسایت که وظیفه آن کاوش 

در زیر سطح مریخ است را به چالش کشیده است.
در حالی که تصاویر از ســطح مریخ نشان می دهد که 
ممکن است سنگ های رسوبی و جریان های گدازه ای 
در زیر اینسایت وجود داشته باشد، اما مدل های محققان 
در مورد تخلخل و محتــوای مواد معدنی آنها به گونه 
دیگر اســت و در این مورد ابهاماتی دارند. اینسایت به 
پاســخ برخی از این ابهامات کمک می کند و داده های 
جدید آن نشان می دهد که مواد بدون سیمان تا حدی 
ناحیه زیر فرودگر را پر کرده اســت. این نشان می دهد 
کــه آب کمی در آنجــا وجود دارد، اگرچــه داده های 

بیشتری باید جمع آوری شود.
مشــخص نیست که داده های اینسایت به طور کلی تا 
چه اندازه نشان دهنده شرایط زیرسطح مریخ است، اما 
اطلاعات بیشتر ممکن اســت از طریق ماموریت های 
آینده ارائه شــود. ناســا در حال بررسی یک کاوشگر 
حیات مریخ است که می تواند ۶ فوت )۲ متر( زیر سطح 
مریخ را حفاری کند تا شــرایط قابل سکونت احتمالی 
را جســتجو کند. علاوه بر این، مأموریت نقشــه بردار 
یخی مریخ )Mars Exploration Ice Mapper( نیز 
می توانــد مخازن آب احتمالی را بــرای ماموریت های 

انسانی جستجو کند.

۱.آیا می دانید قدیمی ترین بنا در شمال توکیو ۵۰ هزار 
سال قدمت دارد.

۲.آیا می دانید همه سیاره های منظومه شمسی از غرب 
به شــرق دور محور خود میچرخند اما سیاره ناهید از 

شرق به غرب میچرخد.
۳.آیا می دانید ســرعت تولید مثل در چین آنقدر زیاد 
اســت کارگر آنها مقابل شما حرکت کنند هیچ گاه به 

پایان نمی رسد.
۴.آیا می دانید غذای مورد علاقه مردم آمریکا پیتزاست 
و آنها میانگین روزانه ۷۳ هزار مترمربع پیتزا می خورند.

۵.آیا می دانید خطوط هوایی آمریکا با حذف یک زیتون 
از سالاد هر مسافر توانست ۴۰ هزار دلار صرفه جویی 

نماید.
۶.آیا می دانید چینی ها بیشتر از آمریکایی ها انگلیسی 

بلدند.
۷.آیا می دانید زمان کوتاه ترین جنگ ۳۸ دقیقه بود و 

بین نازی ها و انگلستان رخ داد.
۸.آیا می دانید که سنگ بکار رفته در هرم خئوپوس در 
مصر به قدری اســت که با آن می توان دیواری آجری 

به ارتفاع ۵۰ سانتی متر دور دنیا ساخت.
۹.آیا می دانید انســان برای اولین پروازش در ۱۷۸۳ ۸ 

کیلومتر را با بالن پیمود.

خبرخوان

آیا راست مغزی و چپ مغزی 
واقعیت دارد؟

احتمالًا تاکنون با این موضوع مواجه شده اید که گفته 
می شود برخی افراد چپ مغز بوده یعنی از سمت چپ 
مغز خود بیشتر استفاده کرده و برخی دیگر نیز راست 
مغز هستند. در این گزارش به بررسی علمی این باور 

عمومی می پردازیم.
ممکن اســت این موضوع را شنیده باشید که افراد یا 
چپ مغز یا راست مغز هستند، به این معنی که یکی 
از دو نیمکره مغز آن غالب است و بیشتر مورد استفاده 
قرار می گیرد.از نظر علمی درســت است که مناطق 
مختلف مغز برای کارهای خاصی مانند اســتفاده از 
زبان یا پردازش بصری اســتفاده می شــوند، اما هیچ 
مدرکــی وجود ندارد که بر اســاس آن بتوان مدعی 
شــد افراد یک نیمکره غالب داشته یا اینکه استفاده 
بیشتر از یک نیمکره مغزی با شخصیت افراد مرتبط 
باشد. از منظر پزشکی، دو نیمکره مغز توسط دسته ای 
از رشــته های عصبی به نام جســم پینــه ای به هم 
متصل شده اند و این موضوع به دو نیمکره مغز اجازه 
می دهد با هم ارتباط برقرار کرده و به طور یکســانی 
کار کننــد. این امر، مطالعه یک نیمکره را به صورت 
مجزا برای دانشمندان دشــوار می کند. بیشتر درک 
مــا از تفاوت های عملکردی بین نیمکره ها از مطالعه 
بیماران سکته مغزی و بیمارانی است که به اصطلاح 
دچار شکاف مغز شده اند. در این بیماری، جسم پینه ای 
مغز آن ها معمولًا به عنوان درمانی برای صرع شدید 
جدا شــده اســت. نتایج یک مطالعه گسترده در این 
رابطه نشــان داد که مراکز اصلی مهارت های زبانی 
مغز معمولًا در نیمکــره چپ قرار دارند و هر نیمکره 
مسئول عملکردهای حرکتی طرف مقابل بدن است. 
این تفاوت های واقعی ممکن است منشأ شایعه راست 
و چپ مغزی باشــد. با این حال، فعالیت هایی مانند 
ریاضیات یا هنر آنقدر پیچیده هستند که به مشارکت 

هر دو نیمکره نیاز دارند.
 EEG تصویربرداری مغــز و الکتروانســفالوگرافی 
عدم تقارن نیمکره هــا را برای کارهای خاص، مانند 
درک کلمات و تشکیل تصاویر ذهنی شناسایی کرده 
است، که نشــان می دهد نیمکره های مختلف مغز، 
نقاط قــوت و ضعف متفاوتی دارند. در این میان باید 
توجه داشــت که نیمکره راست قادر به انجام وظایف 
نیمکرهچپ مغزاست و بالعکس. به نظر نمی رسد این 
عدم تقارن های مربوط به تفکیک قطعی وظایف یک 
نیمکره بر نیمکره دیگر، به چپ مغزی یا راست مغزی 
تعبیر شــود. در واقع نتایج یک مطالعه انجام شده در 
ســال ۲۰۱۳ روی بیش از هزار کودک و بزرگسال، 
هیچ مدرکی برای تســلط کلی نیمکره چپ یا راست 
در اتصالات مغزی و ســاختار فکری افراد پیدا نکرد. 
به ایــن ترتیب باید اذعان داشــت که موضوع چپ 
مغز بودن یا راســت مغز بودن، یک شایعه غیر علمی 
محســوب شــده و در دنیای واقعی، شواهدی برای 

اثباتان وجود ندارد.

قطب شمال ۴ برابر از بقیه مناطق 
زمین گرم می شود

 پژوهش جدید نشــان دانشمندان نشان می دهد که 
منطقه شــمالگان طی ۴۰ سال گذشــته چهار برابر 

سریعتر از دیگر مناطق کره زمین گرم شده است.
گرمایش منطقه شــمالگان که نواحی اطراف قطب 
شــمال را در بر می گیرد بر ســطح آب دریاها تأثیر 
می گذارد. بررسی های جدید دانشمندان که نتیجه آن 
در نشریه »زمین و محیط« از زیرمجموعه های نشریه 
 Nature( »علمــی و آنلاین »نیچر کامیونیکیشــنز
Communications( منتشــر شده است از احتمال 
دستکم گرفتن میزان گرمایش شمالگان در مدل های 
اقلیمی حکایت دارد.یــورو نیوز گزارش داد، محققان 
نروژی و فنلاندی در این پژوهش چهار رشــته داده 
از دمای هوا در مدار شمالگان را بررسی کرده اند. این 
داده ها از ســال ۱۹۷۹ تاکنون توسط ماهواره به ثبت 
رسیده بود. پژوهشگران با بررسی این داده ها به این 
نتیجه رسیدند که دمای شمالگان طی هر دهه به طور 
میانگین ۰.۷۵ درجه ســانتیگراد افزایش یافته است. 
این رقم نشــان می دهد که روند گرمایش شمالگان 

چهار برابر سریعتر از دیگر مناطق کره زمین است.

اگر از طعم آن بگذریم، نوشیدن آب باران 
همیشه نمایانگر یک حس شاعرانه یا وجود 
پیوندی خاص با طبیعت را در ذهن متبادر 
می ساخته است. با این وجود طبق مطالعه 
جدید دانشمندان، نوشیدن آب باران حتی 
در دور افتاده تریــن نقــاط زمین می تواند 
برای سلامتی مضر باشد و بهتر است که 
همگی این عــادت را کنار بگذاریم، البته 
این پرهیز شــاید برای شهرنشینان ساده 
باشد اما وضعیت را برای بسیاری از مردم 
دنیا که بارش باران تنها منبع آبی آنها به 

شمار می رود را دشوارتر خواهد کرد.
طبــق پژوهش جدید محققان دانشــگاه 
استکهلم و موسسه فناوری فدرال زوریخ، 
آب بــاران محتوی ترکیبات شــیمیایی 
PFAS است، ترکیباتی ساخته دست بشر 
که در طیف وسیعی از محصولات مصرفی 

و صنعتی مورد استفاده قرار می گیرند.
گفتنی اســت ترکیبات PFAS همچنین 
تحت نام »مواد شــیمیایی ماندگار« هم 
شناخته می شوند چرا که این مواد به شکل 

طبیعی در محیط زیست تجزیه نمی شوند. 
پژوهــش مورد بحث نیز نشــان داده که 
مواد مذکور به شــکل جهانی در جو زمین 
گســترش یافته اند و اکنون حتی در باران 
یــا برف دورترین نقــاط زمین نیز موجود 

هستند.
 اطلاعات تکمیلی از مواد شیمیایی ماندگار و  ��

تاثیرات آن بر آب باران
یکــی از مهم ترین علل گســترش مواد 

راهنمای  به  بی توجهی  ماندگار،  شیمیایی 
شــاخص ایجاد شده برای PFAS موجود 
در آب آشــامیدنی، مجاری آبی سطحی و 

خاک ظرف ۲ دهه اخیر بوده است.
همان طور که پیش تر نیز ذکر شد این مواد 
شیمیایی خطرات بسیاری را برای سلامتی 
انســان در پی دارنــد و طبق اعلام مرکز 
پیشــگری و کنترل بیماری های آمریکا، 

قرار گرفتن در معرض این مواد شیمیایی 
می تواند خطر ابتلا به سرطان، آسیب های 
کبدی، مشکلات باروری، آسم، اختلالات 
تیروئیدی و مشکلات رفتاری در کودکان 
را افزایش دهد. علت این امر نیز به خاطر 
وجود ترکیبــات فلوئــور )Fluorine( در 
این مواد اســت، این ترکیبات در ساخت 
پلاســتیک های مورد نیاز برای تفلون به 
کار می روند و یا به صورت فلوئورید سدیم 
در حشره کش ها و بسیاری از محصولات 
دیگر مورد استفاده قرار می گیرند و علاوه 
بر زیان های ذکر شــده همچنین قادرند 
برای زنان باردار مشکل ایجاد کنند، سطح 
کلســترول را بالا ببرند و سیستم ایمنی را 
مختل کنند.در پایان بد نیست به گفته دکتر 
»جین مونکه« مدیر بنیاد بسته بندی مواد 
خوراکی سوئیس هم اشاره شود که عقیده 
دارد مسئولیت و هزینه برطرف سازی این 
اوضاع خطیر به گردن صنایع بزرگی است 
که این مواد را مورد استفاده قرار می دهند، 

به عقیده وی حالا زمان اقدام است.

دستاوردی نا امیدکننده

 آب باران دیگر مناسب نوشیدن نیست

 اگر پشه ها نباشند چه می شود؟

شــاید ریشه کن شدن پشــه های مزاحم، ایده خوبی به نظر برســد اما این کار می تواند 
پیامدهای ناگواری را برای اکوسیستم طبیعی به همراه داشته باشد.به گزارش ایسنا و به نقل 
از نیوساینتیست، پشه ها منبع غذایی اصلی برای بسیاری از گونه های پرندگان و خفاش ها 
هســتند. لاروهای پشه  نیز به طور منظم توسط ماهی های گوناگون ساکن آب شیرین و 
 )Dragonflies(»آسیابک ها« ،)Backswimmers(»حشرات آبزی مانند »پشت شناگران
و »سوســک های غواص«)Diving Beetles( خورده می شوند.مصرف کنندگان پشه به 
نوبه خود، غذا و سایر منابع را برای موجودات دیگر فراهم می کنند. برای نمونه، می توان 
به خفاش ها اشــاره کرد که نقش مهمی در سلامتی اکوسیستم  غارها دارند. همچنین، 
خفاش ها با مصرف کردن بســیاری از آفات کشــاورزی، به کنترل آنها کمک می کنند.

ریشــه کن کردن پشه ها ممکن است انســان ها را برای مدت کوتاهی خوشحال کند اما 
نهایتا به دلیل داشــتن مجموعه ای از پیامدهای منفی، به بسیاری از اکوسیستم ها آسیب 

می رساند زیرا گونه های بیشتری تحت تأثیر آن قرار می گیرند. 

 ژاپن گوجه فرنگی حاصل از ویرایش ژنوم را تولید کرد

گوجه فرنگی با استفاده از فناوری ویرایش ژن CRISPR-Cas۹ در کشور ژاپن توسعه 
داده شد. این محصول حاوی سطوح بالایی از گاما آمینوبوتیریک اسید )GABA( است. 
به گزارش مهر به نقل از پایگاه اطلاع رسانی بیوتکنولوژی کشاورزی ایران، ژاپن فروش 
گوجه فرنگی High-GABA حاصل از ویرایش ژنوم را آغاز کرده است. این محصول با 

استفاده از فناوری ویرایش ژن CRISPR-Cas۹ توسعه داده شد.
 )GABA( حاوی سطوح بالایی از گاما آمینوبوتیریک اسید High-GABA گوجه فرنگی
اســت. گاما آمینوبوتیریک اسید، یک آمینو اسید است که به آرامش و کاهش فشار خون 
کمک می کند. این گوجه فرنگی با ویرایش ژنوم بالا با همکاری دانشگاه تسوکوبا توسعه 
یافت و در ماه مه ۲۰۲۱ در بســته هایی برای باغبان ها عرضه شد و مورد استقبال مثبت 
 Sanatech رئیس ، Shimpei Takeshita مصرف کنندگان خانگی قرار گرفت.به گفته
 ،High-GABA گوجه فرنگی ، Pioneer EcoScience و مدیر ارشــد نوآوری Seed

حاوی چهار تا پنج برابر GABA بیشتر از یک گوجه فرنگی معمولی است.

ســیناپرس: در یک تحقیق جدید که با هدایت محققان 
آمریکایی و با مشارکت دانشمندانی از نقاط مختلف جهان 
در حال انجام اســت، نتایج مکش مواد شیمیایی به داخل 
جو توســط پدیده یا طوفان مونسون بر تغییرات اقلیمی، 

قابل توجه اعلام شده اند.
 در حالی که باران های موسمی آسیایی یا پدیده مونسون، 
برای اقتصاد کشاورزی این منطقه وسیع، حیاتی هستند، 
اما نتایج مطالعات جدید نشــان می دهند که آلاینده های 
شیمیایی که طی این پدیده به درون اتمسفر بالایی کشیده 
شده و جذب می شوند، روند تغییرات آب و هوایی را تسریع 

خواهند کرد.
علم شیمی اتمسفر، مطالعه اجزای اتمسفر سیاره ای زمین 
است که شامل تروپوسفر – نزدیک ترین لایه جو به زمین 
- استراتوسفر و سایر لایه های فوقانی جو است. با توجه به 
بروز پدیده آب و هوایی مونسون، پروژه ای با هدایت مرکز 
ملی تحقیقات جوی ایالات متحده و با همراهی ســازمان 
ملی هوانوردی و فضایی )ناسا( در حال انجام است که به 
پروژه ACCLIP یا بررســی تأثیر شیمیایی و آب و هوایی 
موسمی تابستانی آســیا معروف است. این پروژه در حال 
بررسی چگونگی تأثیر انتشار گازها و آئروسل ها بر شیمی 

اتمسفر و تغییرات آب و هوای جهانی است.
به گفته این محققان، در دهه های اخیر، ماهواره ها نشــان 

داده اند که پدیده مونســون یا اصطلاحاً موســمی، لایه 
مشخصی از مواد شیمیایی را در حدود ۱۶ کیلومتری زمین 
ایجــاد می کند، اما ما اطلاعات کمــی در مورد ترکیب و 
 ACCLIP تکامل آن داریم. به گزارش ســیناپرس، پروژه
این فرصت را به ما می دهد تا از آنچه در آنجا است نمونه 

برداری کنیم و اثرات آن را بر آب و هوا بررسی نماییم.
این پروژه شــامل دانشمندانی از کره، ژاپن، ایتالیا و آلمان 
است که بر گردش قدرتمند پدیده موسمی تمرکز خواهند 

کرد و از آلاینده های شیمیایی که به سمت بالا به اتمسفر 
بالاتر کشیده می شوند، نمونه برداری می کنند، جایی که به 
طرق مختلف بر بارندگی ها در آسیا تأثیر می گذارند و بدون 
شک تاثیرات مهمی بر بروز سیل و همچنین خشکسالی 

در این منطقه مهم جهان دارند.
محققان با استفاده از هواپیماهای مستقر در پایگاه هوایی 
ایالات متحده در کره جنوبی، در مناطقی با بدترین کیفیت 
هوا - که اتفاقاً محل وقوع بادهای موسمی آسیایی است 

- پرواز خواهند کرد.
دانشــمندان بر این باورند که در حالی که باران به سمت 
پایین می بارد، طیف گســترده ای از آلاینده های شیمیایی 
توسط سیستم های بادی به اتمسفر فوقانی مکیده می شوند 
و واکنش هــای آن ها با یکدیگر بــا تغییرات آب و هوایی 
مرتبط خواهند بود. به گزارش سیناپرس، هوای بلند شده 
به سوی جو، حاوی مواد شیمیایی و آئروسل های مختلفی 
است که توسط صنعت، کشــاورزی، انتشار وسایل نقلیه 
و ســایر فعالیت های مرتبط با انسان، همراه با فرآیندهای 

بیولوژیکی طبیعی تولید می شوند.
این تحقیق ارزشــمند بین المللی که گزارش فنی آن در 
SciDev.Net’s Asia & Pacific منتشــر شــده است، 
نقش مهمی در شناسایی بهتر پدیده موسمی یا مونسون بر 

تغییرات آب و هوایی خواهد داشت.

ویژگی عجیب عنکبوت ها که شبیه انسان است!
آلمان  محققان موسســه مکس پلانک 
در حالت  عنکبــوت جهنــده  می گویند 
اســتراحت ظاهراً خــواب می بیند و وارد 
مرحله REM می شود و به جای آنکه در 
وضعیت REM پلک های عنکبوت تکان 

بخورد، پاهایش را تکان می دهد.
عنکبوت جهنده گونه ای پرشمار در میان 
خانواده عنکبوت هاســت که در سراســر 
جهان یافت می شود و اغلب به دلیل دارا 
بودن رنگ های درخشان یا نقش و نگار 
چشمگیر خود به عنوان یکی از زیباترین 
اکنون  تلقی می شود،  بندپایان  گونه های 
نیز گروهی از محققان طی مطالعات خود 
توانســته اند حالتی شبیه به خواب مرحله 

REM را در این حشره مشاهده کنند.
گفتنی اســت مرحله REM در خواب که 
 Rapid eye movement مخفف عبارت
یا حرکات ســریع چشم به شمار می رود، 
حالتی است که بدن در خواب عمیق قرار 
می گیرد اما مغز همچنــان واکنش های 

بیداری را حفظ می کند.

این مرحله از چرخه اســتراحت که خواب 
دیدن نیز در حیــن آن صورت می گیرد 
عموماً تنها در پســتانداران رخ می دهد و 
مشــاهده آن در یک حشره امری بسیار 

غیرمعمول و جالب توجه است.
 اطلاعات تکمیلی از مشاهده خواب REM در  ��

عنکبوت جهنده
با وجود این تفاسیر مرحله REM همچنان 
در انسان ها و پســتاندارانی نظیر سگ ها 
و گربه هــا به صورت حرکــت ناخودآگاه 
چشم ها در زیر پلک های بسته و حرکات 
غیر ارادی دست و پا قابل مشاهده است، 
البته مشخصاً شناسایی چنین مواردی در 
یک حشره کوچک نظیر عنکبوت جهنده 

کمی دشوارتر است.
»دنیلا روســلر« بوم شــناس دانشــگاه 
رفتارشناســی  موسســه  و  کنســتانس 
حیوانــات مکس پلانــک در آلمان، که 
یکی از محققان ارشــد در مطالعه مذکور 
هم محســوب می شود، در ابتدا به همراه 
تیمش متوجه تکان های غیر طبیعی پای 

عنکبوت ها در هنگام استراحت شدند، این 
امر موجب شد آنها از خود بپرسند که آیا 
 REM این حشرات در حال تجربه خواب

هستند؟
 البتــه عنکبوت هــا علیرغــم دارا بودن 
شبکیه چشــم، برخلاف انسان ها یا باقی 
پســتانداران چشــمان خــود را حرکت 
نمی دهنــد. خوشــبختانه عنکبوت های 
جهنده نابالغ به دلیل آنکه تقریباً شــفاف 
هســتند این امکان را فراهم می کردند تا 
دانشــمندان بتوانند حرکات چشم آنها را 

مورد بررسی قرار دهند.
بدیــن ترتیــب تیم محققان ســاعت ها 
فیلم برداری شــبانه از عنکبوت هایی که 
جهت اســتراحت از تار تنیده شــده خود 
آویزان بودند را آغاز کردند )تصویر پایین(. 
با استناد به تصاویر ثبت شده دانشمندان 
مشــاهده نمودند عنکبوت ها هم دارای 
حرکات غیــرارادی پاها هســتند و هم 
شبکیه چشم هایشان دارای حرکت است، 
ترکیبی که تا حدی اثبــات می کند این 

 REM حشــرات قادرند به خواب مرحله
برسند.

علاوه بر این موارد آنها همینطور مشاهده 
کردند حرکات شبکیه چشم عنکبوت های 
جهنده ادامه دار بوده و مدت این حرکات و 
همچنین وقفه میان آنها در طول شب با 

افزایش رو به رو می شده است.
به هر صورت در پایان ذکر این نکته حائز 
اهمیت اســت که دانشمندان هنوز برای 
اعلام این مورد که عنکبوت جهنده خواب 
می بیند آماده نیستند با این حال به گفته 
روسلر حتی احتمال وجود آن نیز نفس گیر 

است.
وی عقیده دارد که در مراحل بعدی تمرکز 
مطالعات بایــد روی عملکرد کلی مرحله 
REM و رفتارهای مرتبط به آن در دنیای 
حیوانات قرار گیرد، هرچه باشــد خواب 
REM هنوز حتی در میان انســان ها نیز 
یک پدیده اسرارآمیز به شمار می رود و هر 
شکلی از تحقیقات در این زمینه سودمند 

خواهد بود.

مکش شدید مواد شیمیایی 
به درون اتمسفر

دانستنی ها
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بازار مالی

نگاه نخست

تبعات منفی کالابرگ  برای اقتصاد

اساســاً کالابرگ زیان ها و مشــکلات زیادی را برای اقتصاد 
ایجــاد می کند. اولیــن نکته، حس کمبود در مــردم و ایجاد 
حس نااطمینانی در زمینه مصرف کالاها و خدمات اقتصادی 
اســت که به تبع آن ایجاد نگرانی و فشارهای عصبی، روانی، 
اجتماعی و... را بــه همراه خود دارد. دومین اثری که این امر 
دارد ایجاد رانت، فســاد و تخلفات در سیستم و شبکه دولتی 
اســت. ســومین اثر، افزایش هزینه های دولتی و هزینه های 
توزیع کالاها و خدمات و مشــابه اســت. چهارمین اثر، توان 
تأمین کالا است بطوریکه تولیدکنندگان مشکل تأمین آن را 
دارند. همینطور تبعات و اثرات خردتری مثل دوگانگی قیمت ها 
در بازار، فروش کالاها خارج از بازارهای رسمی، خرید و فروش 
و معامله کالابرگ و مشــابه اینهاست که این موارد عوارض 
منفی بسیار گسترده ای برای اقتصاد دارند. معمولًا هیچ جایی 
در اقتصاد دنیا از کالابرگ اســتفاده نمی شــود و کالاها را با 
کالابرگ توزیع نمی کنند. جز ۳ یا ۴ کشور که از این موضوع 
اســتفاده می کنند. برخی مواقع اشاره به کشورهایی می شود 
که اگر در حالت اضطرار قرار گیریم ناچاریم کالابرگ بدهیم 
امــا هیچ یک از اینها بصورت اصولی عملیاتی نیســت. مگر 
کشــورهای بسیار استثنائی که در رفع موارد یاد شده مشکلی 
نخواهند داشــت. در این شرایط اگر بخواهیم کالابرگ توزیع 
کنیم باید همه ایــن عواقب را برای خود بپذیریم. با توجه به 
عواقب منفی قابل اشاره اصلًا منطقی نیست کالابرگ توزیع 
شــود. دولت تقریباً همه قیمت ها را آزاد کرده است، یکی دو 
قیمت بســیار محدود مثل بنزین و نــان در حال حاضر نیز 
تغییر نکرده که آن هم به نظر می رسد شرایط آزاد کردن این 
اقلام فعلًا فراهم نیست. هر چند اگر دولت بخواهد کالابرگ 
بدهد کســانی که مصرف بیشــتر دارند باید قیمت آزاد برای 
آنها ایجاد شــود. وقتی کالابرگ ارائه شود یک قیمت دوگانه 
درست می کنیم که تمام ارائه کنندگان خدمات قیمت بالاتر را 
در محاســبه هزینه تمام شده کالا و خدمات وارد می کنند که 
قیمت آزاد است. به تبع آن همه کالاها و خدمات دیگر گران 
می شوند و تعداد محدودی افراد از این منفعت کالابرگ بهره 
مند می شوند که آن هم به قیمت زیان رساندن بسیار گسترده 
به کل اقتصاد اســت. این نکته را نیز اشاره کنم، نه در بنزین 
و نه در نــان و غیره کمبودی وجود ندارد که کالابرگ توزیع 
شود. دولت باید همین شرایط را نگه دارد و به تدریج و با شیب 
ملایم قیمت ها را تعدیل کند. به جای اینکه قیمت ها را یکباره 
افزایش دهد، به تدریج افزایش و تعدیل قیمت داشــته باشد. 
طی یکی دو ســال قیمت تعدیل و آزاد شود و فشار هزینه ای 
روی عرضه کنندگان کالا و خدمات ایجاد نشــود که حداقل 
به چشم مردم نیاید و شــوکی بر اقتصاد وارد نشود. اگر مثل 
ارز ۴۲۰۰ تومانی کالاهای اساسی اقدام کنند یا بخشی توزیع 
کالابرگی و بخشــی آزاد، قطعاً تبعاتی مثل شوک تبدیل ارز 
۴۲۰۰ تومانی کالاهای اساســی بــه ارز آزاد را به همراه دارد 
که همه ادعا کردند اثر ندارد، همه اقتصاددان ها اعلام کردند 
اثرات بسیار گسترده تر از ۴ کالای اساسی است. فلذا مشاهده 
می کنیم بخش عمده ای از کالا و خدمات مصرفی خانوار بویژه 
در بخش خوراکی ها و آشامیدنی ها نزدیک به ۶۰ درصد تورم 
در آن ایجاد شــده و تبدیل به کل شاخص قیمت ها می شود. 
با این تفاســیر دولت باید با لحاظ کردن موارد مورد اشــاره 

بسترهای لازم را برای توزیع کالابرگ بین مردم فراهم کند.

علی نقوی خبر داد
سازمان جمع آوری اموال تملیکی؛ 

عرضه کننده جدید بورس انرژی

فراورده های نفتی متعلق به ســازمان جمع آوری و فروش املاک 
تملیکی برای نخستین بار در بورس انرژی ایران پذیرفته شد.علی 
نقوی با اعلام این خبر به پایگاه خبری بازار ســرمایه )سنا(؛ گفت: 
»در جلســه کمیته عرضه بورس انرژی ایران با درخواست سازمان 
جمــع آوری و فــروش املاک تملیکی مبنی بــر پذیرش و عرضه 
فراورده های نفتی متعلق به این سازمان در بازار فرعی بورس انرژی 
ایران موافقت شد«.وی افزود: »فراورده های متعلق به این سازمان 
شامل »حلال ۴۰۲«، »بلندینگ نفتا«، »نفت سفید«، »رافینیت«، 
»برش هیدروکربن ســنگین« و »میعانات گازی« هستند.به گفته 
مدیرعامل بورس انرژی بر اســاس تبصره ماده ۵۶ قانون مبارزه با 
قاچاق کالا و ارز مصوب ســال ۱۴۰۱ در مجلس شورای اسلامی، 
ظرفیتی فراهم شد تا کالاهای ســازمان اموال تملیکی در بورس 
انرژی و بورس کالا عرضه شــوند و در همین راستا این فراورده ها 
برای نخســتین بار در بورس انرژی ایران پذیرفته شدند«.به گفته 
نقوی؛ فراورده های مذکور به صورت تک محموله ای عرضه خواهند 
شــد و زمان عرضه آنها پس از ارســال اطلاعیه عرضه توســط 
کارگزار عرضه کننده ســازمان جمع آوری و فروش اموال تملیکی و 
تکمیل مستندات انجام می شــود. وی گفت: »عرضه محصولات 
ســازمان جمع آوری و فروش اموال تملیکی در بورس های کالایی 
از برنامه های این دوره وزارت امور اقتصادی و دارایی اســت که در 
راســتای شفافیت بیشتر و رقابت پذیری فروش کالاهای متعلق به 

این سازمان در دستور کار قرار گرفته است

گفت وگو

یک کارشناس ارشد بازار سرمایه 
مطرح کرد

ضرورت حمایت از بازار سرمایه در 
برابر بازارهای رقیب موازی

حمایت بازار سرمایه در برابر بازارهای رقیب امری 
ضروری است و با توجه به اینکه بازار سرمایه تأمین 
کننــده نقدینگی و پویایی بخــش مفید و فعال در 
پیشــرفت اقتصادی کشور است، تقویت آن باید به 
اولویت دولت تبدیل شود. اشکان زودفکر، کارشناس 
ارشد بازار ســرمایه با بیان اینکه نبود توجه کافی، 
ســرعت و جدیت دولت به تنظیم گری مقررات در 
بازارهای ســفته بازی باعث شــده که با وجود نرخ 
بهره واقعی منفی، ســرمایه ها به ســمت بازارهای 
ســفته بازی رفته و یا در بازارهایی چون ملک راکد 
شــود، به خبرنگار پایگاه خبری بازار سرمایه )سنا(، 
گفت: متاسفانه در بازار سرمایه به دلیل تورم افسار 
گسیخته، قیمت گذاری دســتوری، نبود جدیت در 
اجرای مقررات و عدم اطمینان ســرمایه گذاران به 
تصمیمات آتی سیاست گذاران در قوانین که نتیجه 
آن عدم امکان پیش بینی آینده شرکتهای بورسی و 
ریسک سیستماتیک در متغیرهای کلان شرکت ها 
است، باعث شــده که منابع از بازار سرمایه خارج و 
ســرمایه گذاران با کوچکترین اخبار منفی اقدام به 
فروش سهام خود در شــرکت ها کنند.وی در ادامه 
با اشــاره به اینکه بازار ســرمایه نیازمند تدوین و 
اعلام صریح اســتراتژی مشخص و تبعیت قوانین 
و مصوبــات نهادهــا از آن و رأی ممتاز نمایندگان 
سازمان بورس در نهادهای قانون گذار و تصمیم گیر 
برای بهبود وضعیت و تحول اســت عنوان کرد: با 
وجود گزارش های عالی شرکت ها در فصل بهار، این 
روزها شــاهد خروج منابع زیادی از بازار هستیم که 
به نظر می رسد با پیاده سازی یک استراتژی حساب 
شــده، مشــخص، مدون و پایبندی تمامی ارکان 
اقتصــادی به آن، می توان در بازار به اهداف مدنظر 
دولت و ســرمایه گذاران در کوتاهترین زمان رسید. 
به گفته زودفکر، مســئله بورس در جامعه به قدری 
اهمیت پیدا کرده اســت که در تصمیم گیری های 
خرد و کلان و حتی ابراز نظرهای مســئولان نظر 
و منافع مســتقیم متولیان آن که نمایندگان بخش 

بزرگی از داریی های جامعه هستند تأمین شود.
این کارشــناس ارشد بازار سرمایه با تاکید بر اینکه 
یکــی از مهمترین نیازهای بازار ســرمایه فرهنگ 
سازی اســت، اظهار کرد: در تمام کشورها دنیا در 
شبکه های تلویزیونی، برنامه های آموزشی مختلفی 
چــه بصــورت مســتقیم و چه بصــورت آموزش 
غیرمستقیم با تولید سریال ها و برنامه های سرگرم 
کننده برای آشنایی مردم با بورس و بازار سرمایه به 
نمایش گذاشته می شود تا عموم مردم با کارکرد حوزه 
بازار سرمایه، مزایا، فرصت ها و حتی ریسک های آن 
آشنا شوند که طی سال های گذشته اقداماتی برای 
این موضوع انجام شــد اما متاسفانه آنطور که باید 
پیگیری لازم برای تدوام آن انجام نشــده و جای 
خالی فرهنگ سازی در بازار سرمایه به وضوح دیده 
می شود.زودفکر یکی دیگر از الزامات بهبود وضعیت 
فعلی بازار ســرمایه را نیاز به اعتمادســازی برای 
ســرمایه گذاران به عنوان یکی از مهمترین نیازها 
می داند و معتقد است در شرایط فعلی باید اعتماد را 
بــه بازار برگرداند که یکی از روش های آن تضمین 
اصل سرمایه با ابزاری چون اوراق تبعی و ... توسط 
شرکت هایی اســت که از ارزندگی، آینده و شرایط 

مطلوب بنگاه اقتصادی خود اطمینان دارند.
وی اضافــه کــرد: یکی از چالش هــای دیگر فرار 
پول ها از بازار سرمایه و تولید، امنیت سرمایه گذاری 
در بازارهــای موازی به خصوص ملک اســت. در 
شرایطی که سرمایه گذاران بخش مولد و مفید کشور 
با شفافیت اقدام به پرداخت انواع مالیات و عوارض 
و مشارکت در سازندگی کشور می کنند، نبود جدیت 
و وجود قوانین در بازار مســکن یک حاشــیه امن، 
خالی از مالیات و ریســک برای کســانی که اقدام 
 به انباشــت ســرمایه خود در این بخش می کنند

 ایجاد کرده است.

آمــوزش اقتصاد و یا به بیــان علمی تحقق 
اهداف شــناختی، گرایشی و رفتاری در حوزه 
اقتصادی، که از آن به طور عام به عنوان تعلیم 
و تربیت اقتصادی نام برده می شود حوزه بسیار 
شناخته شــده وفربهی به لحاظ حجم ادبیات 
و تجارب حاصلة در دنیای امروز، محســوب 

می گردد.
آمــوزش و تولید محتــوا، ازجملــه راههای 
دستیابی به فرهنگ اقتصاد مقاومتی می باشد.

بدین ترتیــب می توان گفت که اســتفاده از 
روشهای مختلف آموزشی برای فرهنگسازی 
و نهادینه شــدن مفهوم اقتصــاد مقاومتی در 
اذهان و در عمل، از ملزومات کاهش یا حذف 
شوکهای اقتصادی وارد بر بدنه جامعه است. 
ازآنجا که نقش نیروهای انســانی در تحقق 
اهداف اقتصاد مقاومتی بســیار مهم اســت، 
آمــوزش صحیح و اصولی نیروی انســانی و 
فرهنگســازی و درونی کردن اهداف اقتصاد 
مقاومتی، از ارکان اساســی دســتیابی به این 

اهداف به شمار می آید.
تعلیم و تربیت اقتصادی از دیر باز مورد توجه 
بشر بوده اســت. فرهنگ ها، ایدئولوژی ها، و 
تمامــی تمدنً  ها و ادیان بشــری و الهی به 
انحای مختلف، تلویحاًً  و تصریحاً، و در قالب 
آموزههای مختلف اخلاقی، فلسفی، عرفانی، 
فقهی، حقوقی و علمی، تعالیم اقتصادی خود 
را به پیروان و وابســتگان خود آموزش داده و 
رفتارهای اقتصــادی آنها را مدیریت کرده اند. 
در تمدن پرشــکوه اسلامی گذشته، علاوه بر 
کتابهای اخلاقی و فقهی که به نحوی مستوفا 
گسترهای از موضوعات و رفتارهای اقتصادی 
را در گفتمان اخلاقی یا شرعی ـ تکلیفی مورد 
توجه خود قرار می دادند، کتب تاریخی و ادبی 
نثر و نظم نیز، مانند بوستان و گلستان سعدی، 
دره التاج و قابوسنامه و... نیز در قالب داستان 
و امثال و حکم، نقش یک برنامه درسی پنهان 
در حوزه شــناختی و گرایشی و رفتاری را به 

خوبی ایفا کرده اند.
تنها انسان متحول شــده به لحاظ فرهنگی 
برای تحقق توســعه اقتصادی کافی نیست. 
انســان نیازمند تخصص های تازه ای است و 
برای این کار باید آموزشــهای ویژه و مناسب 
داشته باشــد. آموزش ها باعث افزایش بهره 
وری نیروی انسانی در نظام اقتصادی شده و 
شتاب پیشرفت را افزایش خواهد داد. بنابراین 
نظام آموزشی عامل مهمی در فرآیند پیشرفت 
اســت. منظور از نظام آموزشی، تمامی جریان 
رشــد و تعلیم و تربیت فکــری و تخصصی 
افراد ( مثال مدارس، دانشگاه ها، آموزش های 

صنعتی، ضمن خدمت و...)است.
در ســالیان اخیر توجه به امر مهم اقتصاد در 
آموزش و پــرورش جهانی بیش از هر زمان 
دیگری بیشتر شده است و مدیران آموزش و 
پرورش به این نتیجه رسیده اند که در این نهاد 
مهم و تأثیرگذار، باید اقتصاد نقش آفرینی کند 
و تأثیرات متقابل اقتصاد برآموزش و پرورش 
و آمــوزش و پــرورش بر اقتصــاد نیز برای 
همگان روشــن گردد. مراد از بحث اقتصاد 
در آموزش و پرورش صرفاً مســائل مالی و 
کمک به امور اقتصــادی آموزش و پرورش 
نیست، بلکه آموزش و پرورش تعریفی کلی 
و برداشــتی نهایی از اقتصاد در تمام ابعاد و 
زوایای آن داشــته باشد و به نوعی آموزش و 
پرورش بتواند بر سطح درآمد اجتماعی افراد 
و نهادها نیز تأثیرگذاری لازم را داشته باشد. 
اینکه گفته می شود در آموزش و پرورش کار 
اقتصادی باید کرد، فقط و فقط به یک جنبه 
از انواع جنبه هــا و ابعاد اقتصادی در آموزش 
و پرورش پرداخته شــده است. در حالی که 
واژه اقتصــاد در معانــی و مفاهیم گوناگون 
خود می تواند به پیشرفت و تعالی همه جانبه 
آمــوزش و پرورش کمک کند. اینکه اقتصاد 
بتواند در حوزه های گوناگــون امور آموزش 
و پــرورش را راه اندازی کنــد و با آموزش و 
پرورش کنار آید کــه فردا روزی برخوردار از 
اقتصادی مهم و سالم باشد یکی از مهم ترین 
ارکان و دلایل ورود اقتصاد به امر آموزش و 
پرورش است. قطعاً اگر اقتصاد در آموزش و 
پرورش رونق بگیرد، ساختار مالی و زیربنایی 

هر جامعه ای تلاش و توســعه لازم را خواهد 
دیــد، اما اگر بــا دیدی بســته و انحصاری 
بخواهیم آموزش و پرورش را فقط در تعلیم 
و تربیت خلاصه کنیم ره به جایی نخواهیم 
برد. در این مقاله بنابر آن داریم تأثیر اقتصاد 
بر آموزش و پرورش و ضرورت اقتصاد در این 
نهاد و فواید آن را برای شــما خواننده گرامی 

»شیرازنوین« روشن کنیم.
اهمیت اقتصاد در آموزش وپرورش ��

ســرمایه گذاری در آموزش و پرورش و تربیت 
نیروی انســانی، یک سرمایه گذاری بلندمدت 
محسوب می شــود؛ زیرا تا زمان بهره برداری، 

مدت زمان زیادی لازم است. 
در هــر صورت ســرمایه گذاری در آموزش و 
پرورش از جنبه های زیادی ســودآور است که 
برخی از آنها عبارتند از: نگرش های ســنتی 
و خرافی جای خــود را به نگرش های علمی 
می دهند، به افــراد کمک می کنــد تا افکار 
خود را ســامان دهند و بتوانند به انتخاب های 
بهتر بپردازند، موجب افزایــش توانایی افراد 
در ابداعــات و نوآوری ها می شــود، به لحاظ 
روحی و روانی موجب تغییر نگرش به زندگی 

می شود، شــرایط فرهنگی 
جامعه را بهبود می بخشــد 
و به کاهش و کنترل رشد 

جمعیت کمک می کند.
در  �� اقتصاد  مثبت  اثرات 

آموزش وپرورش
توجه به آموزش و پرورش 
اثــرات مثبتــی در اقتصاد 
کشور بر جای خواهد گذارد: 
بــاروری  میزان  کاهــش 
فرزند کمتــر زندگی بهتر، 
اولیه  هزینه هــای  کاهش 
هزینه های  کاهش  ثانویه، 
افزایش  بهداشت و درمان، 
و  ســرمایه گذاری  نــرخ 

پس انداز )کم شدن رشد نقدینگی، استفاده از 
سرمایه های اندک در توسعه اقتصادی(.

توجه به اقتصاد خانوار ��
از نظر اقتصادی، زمانی که آموزش و پرورش 
پس از طی یک دوره طولانی آموزشــی یک 
صنعت کار یا یک مخترع عالی تحویل جامعه 
می دهــد، تمامی هزینه های صورت گرفته به 
منظور تربیت نیروی انسانی جبران می شود. در 
واقع، نوآوری موجب توسعه اقتصادی می شود. 
هرچه نوآوری ها بیشــتر باشــد، آهنگ رشد 
اقتصادی جامعه بیشــتر می شود. هرچه رشد 
اقتصادی بیشتر شود، منابع و امکانات بیشتری 
به نظام آموزشی و مدارس تخصیص می یابد 
و باز این منابع در جهت تربیت نیروی انسانی 
کارآمد به کار گرفته خواهند شد و این چرخه 
به همین صورت ادامــه می یابد. لذا تقویت و 
ترویــج فرهنگ و روحیه پژوهشــی در میان 
افراد جامعه خصوصاً جوانان موجبات کشفیات 
علمــی را در زمینه های صنعتی، پزشــکی، 
آموزشــی و... بیش از پیش فراهم می آورد و 
در نهایت به رشد اقتصادی می انجامد. آموزش 
و پــرورش و اقتصــاد به یکدیگر وابســته و 
پیوســته اند. هر اندازه میزان درآمد ملی کشور 
بیشتر و کشور از لحاظ اقتصادی قوی تر باشد، 
می تواند بــه آموزش و پرورش منابع و بودجه 

بیشتری تخصیص دهد. 
در نتیجه توســعه اقتصادی موجب توســعه 
نیروی انسانی، افزایش بهره وری نیروی کار، 
گســترش اختراعات و ابداعات می شــود که 
محصول ســطوح متفاوت آموزش و پرورش 
هستند. هر اندازه که سطح آموزش و پرورش 
کشــور بالاتــر رود باعث می شــود تا میزان 
دانســته ها و مهارت ها و منابع انسانی کارآمد 

افزایش یابد.

 این افزایش آگاهــی و فنون موجب افزایش 
بهره وری افراد می شــود و رشد اقتصاد کشور 
را تســریع خواهد کرد. براساس چنین رابطه 
متقابلــی، مفهوم اقتصاد آمــوزش و پرورش 
به میان آمــد. اقتصاد آموزش و پرورش قصد 
دارد علت توجه بــه امور و حدود اقتصادی را 
در تصمیم گیری های آموزش و پرورش معین 
کند و بدین گونه، نحوه استفاده درست از منابع 
را برای دست یافتن به بهترین نتایج مشخص 
نماید. هدفش، تعیین کارآمدی نظام آموزشی 
و ارائه راهکارهایی به منظور ارتقای سطح آن 
است. با توجه به تعاریف گوناگونی که از علم 
اقتصاد شده اســت، می توان اقتصاد آموزش 
و پــرورش را چنیــن تعریف کــرد: »اقتصاد 
آمــوزش و پرورش شــاخه ای از علم اقتصاد 
اســت که کاربرد درست منابع را در آموزش و 
پرورش بررسی می کند و به تحقق هدف های 
نظام آموزشــی به اقتصادی ترین وجه یاری 

می رساند.«
همه چیز برپایه اقتصاد ��

تمــام برنامه ریزی هایی که دولت ها در جوامع 
مختلف در زمینه مسائل فرهنگی، اجتماعی، 
سیاســی، تحقیق و توسعه 
و خصوصــاً برنامه ریــزی 
می دهند  انجام  آموزشــی 
بــر پایــه اقتصاد اســت. 
به علت  فقیر  کشــورهای 
اقتصادشــان در  ضعف در 
زمینه های آموزشی، تربیتی، 
بهداشــتی، بیکاری، سطح 
وابستگی  بهره وری،  پایین 
به بیگانگان و فشــارهای 
جمعیتــی بــا مشــکلات 
هستند.  مواجه  گسترده ای 
از  امروزه کشــورهایی که 
اقتصــادی محکمی  بنیان 
در  می توانند  برخوردارنــد، 
برنامه ریزی آموزشــی اقدامات اساسی انجام 
دهند. در برنامه ریزی های آموزشــی از همان 
ابتدا باید پیامدها به خوبی برنامه ریزی شــوند 
و درون دادها صریحاً و با فرایندی مناســب 
بــه کار گرفته شــوند. در این صورت حاصل 
کار از نظر اقتصــادی باارزش خواهد بود. اگر 
ســرمایه گذاری در آموزش و پرورش صورت 
پذیرد و زمانی که پیامدها ایجاد شدند کمیت و 
کیفیت لازم را نداشته باشند، بدین معناست که 
سرمایه گذاری در نظام آموزشی بازده لازم را 
نداشته است. اقتصاد آموزش و پرورش کمک 
می کند که از منابــع و امکانات موجود مانند 
وقت معلمان و دانش آموزان، فضا، تأسیسات و 
تجهیزات آموزشی و... حداکثر بهره کسب شود 
و راه های دیگری را که می توان از طریق آنها 
امکانات بیشتری را به نظام آموزشی اختصاص 

داد، جستجو می نماید.
 ابزاری بــرای برنامه ریزی: اقتصاد آموزش و 
پرورش به محاسبه هزینه ها و منافع حاصل از 
آموزش در رشته ها و مقاطع تحصیلی متفاوت 
می پردازد و از این طریق به دســت اندرکاران 
تا  آموزشــی کمک می کند  برنامه ریزی های 
بدانند در کدامین قســمت باید سرمایه گذاری 

بیشتری انجام دهند.
 این دانش، برنامه ریزی نیروی انســانی را نیز 
از راه محاسبات آســان می نماید. جامعه را با 
تحولات سریع صنعت و رشد فناوری همگام 
می کند: به دلیل گســترش فناوری و صنعت 
در جوامع و پیدایش مشــاغل و تخصص های 
جدید، به نیروی انســانی آمــوزش دیده نیاز 
اســت؛ لذا اقتصاد آمــوزش و پرورش با مهیا 
کردن نیروی انسانی متخصص در حوزه های 
مختلف به رشــد بیش از پیش جوامع کمک 
می کند. به طور کلی اقتصاد آموزش و پرورش 

به دنبال این است که در آمد و ثروت ملی در 
میان افراد جامعه به صورت عادلانه تری توزیع 
و تقسیم شود و همگان بتوانند از آموزش های 
لازم در زمینه کاری خود برخوردار گردند و از 
این طریق، درآمد خود و جامعه را افزون کنند. 
علم و فناوری روز به روز و به سرعت در حال 
رشــد و دگرگونی است. لذا به منظور استفاده 
بهینه از آنها لازم اســت افراد از آموزش های 
مکفی برخوردار گردند. هرچند آموزش فقط به 
آموزش در مدارس محدود نیست؛ ولی مدارس 
بیشترین نقش را در تعلیم و تربیت کودکان و 
نوجوانان ایفا می کنند. از این روست که امروزه 
در اقتصاد آموزش به فرایندهای آموزشــی و 
محیط یادگیری توجهی روز افزون می شــود. 
در ایــن میان، نقش معلم در فرایند آموزش و 
بهبود کیفیت یادگیری به مراتب برجسته تر از 
ســایر عوامل نمایان می شود. معلم کاردان و 
دلسوز می تواند با اعمال و رفتار خود تأثیری به 
مراتب عمیق تر از کتب درسی بر دانش آموزان 
بگذارد. وی دانش آموزانی متعهد و متخصص 
تربیــت می کند و آنها در آینــده ای نه چندان 
دور در نهادهای رســمی و غیررسمی جامعه 
عهده دار مسئولیتی می شوند. افراد متخصص 
و تکنســین های ماهری که مشــغول به کار 
می شــوند به خوبی می دانند از تجهیزاتی که 
بابت خرید آنها مقادیــر هنگفتی پول هزینه 
شده، چگونه به بهترین شکل ممکن استفاده 
کنند تا هزینــه اقتصادی دیگری را به جامعه 

تحمیل نکنند. 
علاوه بر این، قدرت تولید افراد آموزش دیده 
بیشتر می شــود و ضمن افزایش بهره وری و 
درآمد شــخصی خود، بهره وری و ثروت ملی 
جامعه را نیز افزایش می دهند. جامعه ای که به 
لحاظ اقتصادی بنیه ای مستحکم دارد می تواند 
بــا جذب بهتریــن معلمان و خریــد بهترین 
تجهیزات برای نظام آموزشی و مدارس خود 
به آموزش هرچه بیشــتر و بهتر آینده سازان 
و نســل فردای خود امیدوار باشــد. اقتصاد و 
آموزش و پرورش دو رکن اساســی هر دولتی 
هستند که می خواهد با اتکا به نیروی انسانی 
خود و بدون وابســتگی به ملل دیگر، تحولی 
عظیم و پیشــرفتی سریع برای جامعه خود به 
ارمغــان آورد و رفاه و آزادی و آســایش را به 
مردم خود هدیه کند؛ لــذا بی توجهی به آنها 
عواقب و فجایعــی جبران ناپذیر به بار خواهد 
آورد که آثار آن تا سال های سال ادامه خواهد 

داشت.
در مسیر انتقال به شــرایط نوین و متغیر فن 
آوری های جدید صنعتی در هزاره ســوم که 
بنیان های فلسفی، علمی، فرهنگی، اجتماعی 
و اقتصــادی جوامــع، دچــار دگرگونی های 
عمیق خواهد شــد و جوامع بشــری در عمل 
ویژگی های دوره »پست مدرنیسم« را در خود 
آشــکار می کنند، جوامع با چالش های متعدد 
ناشــی از چنین تغییراتی مواجه خواهند شد. 
نظام آموزشــی، می تواند در همسان سازی، 
هماهنگــی و میانه گزینی دوبــاره جوامع با 
شرایط جدید نقش مهمی را ایفا نماید. در این 
رهگذر، یکی از مقولات مهم، رســالت بسیار 
اساسی نظام آموزشی در فراهم کردن شرایطی 
است که در آن نیروهای دانش آموخته بتوانند 
از مهارت ها، توانایی ها و قابلیت های کلیدی و 
متناسب با نیازها و شرایط دنیای صنعت و بازار 
مشاغل فردا برخوردار باشند. بنابراین، اهتمام 
به این امر و آســان سازی تحقق آن، مستلزم 
بازنگــری دوباره اهداف آموزشــی، محتوای 
برنامه های درســی و روش های اجرای آنها از 
سویی و سنجش دوباره نیازمندی های شغلی 
و حرفه ای مراکز اقتصادی و صنعتی کشــور 
است.هدف فهم خوب و کافی از دانش اقتصاد 
برای جوانان به نحــوی که بتوانند در عرصه 
مسائل اقتصادی شخصی و مسائل پیچیده تر 
از قبیل سیاســتهای اقتصادی کشور، ادراک، 
قضاوت و رفتارهای مستدل و عقلایی از خود 

نشان دهند. 
در یک نگاه گذرا می توان رسالت برنامه های 
تعلیم و تربیــت اقتصادی را در تربیت افرادی 
خلاصــه کرد که می باید بــه تصمیم گیرانی 
شایســته و عاقل در زندگــی فردی و جمعی 
خود؛ -شــهروندانی مســئولیت پذیر؛ افرادی 
مولد، کارآفرین و بهره ور به عنوان نیروی کار؛ 
مشــارکت کنندگانی مؤثر در اقتصاد داخلی و 
بین المللی؛ -مصــرف کنندگانی مطلع، پس 
اندازکنندگان و ســرمایه گذارانی آینده نگر و 
حسابگر، و مشوقان و حامیانی برای ایدئولوژی 
و فرهنگ اقتصــادی حاکم و مطلوب جامعه، 

تبدیل شوند.

ملزومات کاهش یا حذف شوک های اقتصادی
» تدبیر تازه «  ازراهکارهای دستیابی به فرهنگ اقتصاد مقاومتی  گزارش می دهد

پروین خدادادی
 روزنامه نگار

بــه گفتــه شــاهین مســتوفی، ســازمان امــور 
مالیاتــی از ســود مودیــان مالیــات مطالبــه 
می کند، بنابراین هرچه میزان سود مودیان 
بالاتر برود، میزان مالیات دریافتی از آنها نیز 
قانــون   ۱۰۱ مــاده  طبــق  می شــود.  بیشــتر 
مالیات های مستقیم برای صاحبان مشاغل 
در ســال ۱۴۰۰ معــادل ۳۶ میلیــون تومــان 

معافیت از سود تعیین شده است 

حمیدرضا آجورلو
پژوهشگر آموزش

مرتضی عزتی 
تحلیلگر اقتصادی

بازتاب

پروین خدادادی
 روزنامه نگار
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9
انرژی

نگاه روز

آینده پر ابهام  طلای سیاه

طی دو سال گذشته بزرگترین نوسانات قیمت نفت در ۱۴ 
سال اخیر تحت تأثیر مسائل ژئوپلیتیکی و سردرگمی بازار، 
روی داده اســت. طی دو سال گذشته نفت برنت تا رکورد 
پایین ۱۹ دلار در هر بشــکه )یــا پایین صفر در مورد نفت 
وســت تگزاس اینترمدیت آمریکا( و تا رکورد بالای ۱۳۹ 
دلار در هر بشــکه معامله شده است. از زمان بحران مالی 
۲۰۰۸ که قیمت نفت بــه دلیل واهمه از رکود اقتصادی و 
فروپاشی تقاضا، از ۱۵۰ دلار در هر بشکه، به پایین ۴۰ دلار 
سقوط کرده بود، چنین نوســانات شدیدی در قیمت نفت 
مشاهده نشده بود. این بار نوسان قیمت نفت ناشی از عوامل 
متعددی بود: پاندمی کووید ۱۹، گذار انرژی، کمبود سرمایه 
گــذاری در پروژه های جدید، اختلافات در اوپک و بالاتر از 
همه غیرقابل پیش بینی بودن روسیه. نتیجه این نوسانات 
شدید، گرانی سوخت برای مصرف کنندگان، افزایش شدید 
نرخ تورم و بــازی مقصر در آمریکا پیش از انتخابات میان 

دوره ای نوامبر بوده است.
جنگ قیمت در دوران همه گیری کووید ۱۹ ��

با آغاز قرنطینه جهان در مواجهه با همه گیری کووید ۱۹ در 
اوایل ســال ۲۰۲۰ که توقف سفرها و تعطیلی کارخانه ها را 
به دنبال داشت، واکنش طبیعی تولیدکنندگان نفت، کاهش 
تولید بود. اما روســیه به تولید نفت با حداکثر ظرفیت ادامه 
داد تا قیمتها را به حدی برساند که تولیدکنندگان نفت شیل 
آمریــکا با هزینه های بالای تولید، در هر بشــکه نفتی که 
تولید می کنند، ضرر کنند.  عربســتان سعودی به نوبه خود 
تصمیم گرفت با روسیه برای سهم بازار بجنگد و بازار را از 
نفت لبریز کرد و تولیدش را به ۱۲ میلیون بشــکه در روز 
افزایش و قیمتها را حداکثر هشت دلار در هر بشکه کاهش 
داد. در حالی که عربستان ســعودی شیرهای نفت خود را 
برای تأمین تقاضا باز کرده بود، کشورهای بیشتر و بیشتری 
به قرنطینه رفتند. هم زمانی بدتر از این نمی توانســت باشد. 
نهایتاً دولت ترامپ موفق شــد عربستان سعودی را متقاعد 
کند تولید نفتش را کاهش دهد و اجازه دهد قیمتها تثبیت 
شــوند. اوپک در ماه مه ســال ۲۰۲۰، با کاهش داوطلبانه 
تولید به میزان ۹.۷ میلیون بشــکه در روز تولید که معادل 
یک ســوم از تولید روزانه این گروه بــود، موافقت کرد. اما 
پیش از این که این کاهش عرضه به اجرا گذاشــته شود، 
مخازن نفت جهان لبریز شده بودند و قطبهای بزرگی مانند 
کاشینگ اوکلاهاما دیگر فضایی برای نفت بیشتر نداشتند. 
در پایان آوریل، جهان شاهد آن بود که قیمت نفت آمریکا 
برای نخســتین بار در تاریخ، منفی شد و معامله گران برای 
خلاص شدن از نفتی که در اختیارشان بود، حاضر شدند به 

خریداران پول پرداخت کنند.
پیچیدگی های گذار انرژی ��

اما مسائل ژئوپلیتیکی تنها مسبب نوسانات بازار نفت نبود. 
شیوع پاندمی، درخواست ها از شرکتهای نفت برای سرعت 
بخشیدن به گذار انرژی را تسریع کرد زیرا قیمتهای پایین تر 
نفت باعث شــد بخش نفت شیل آمریکا ۳۰۰ میلیارد دلار 
ضرر متحمل شود و سرمایه گذاران بدبین، سهام غولهای 
نفتــی را فروختنــد. پس از ایــن که در ژوئن ارزشــهای 
دارایی های نفتی جهانی میلیاردها دلار کاسته شد، شرکت 
بریتیــش پترولیوم اعلام کرد برنامه های اکتشــاف خود را 
بازبینی خواهد کرد و کاهش هزینه ها این شــرکت را قادر 
خواهد ساخت بهتر در روند گذار انرژی رقابت کند. شرکت 
شل هم وعده داد با وضعیت تغییر یافته تطبیق پیدا کند تا 
کسب و کارش تاب آور بماند. با آغاز عقب نشینی غول های 
نفتی از ســرمایه گذاری در اکتشــاف و تولید جدید، جهان 

وابستگی بیشتری به شرکتهای نفتی دولتی پیدا کرد.
آیا شرکتهای نفتی ملی می توانند نفت کافی تولید  ��

کنند؟
قرنطینه ها در پایان سال ۲۰۲۰ تسهیل شدند و تقاضا برای 
نفت افزایش پیدا کرد اما اوپک پلاس که شامل ۱۳ کشور 
عضو اوپــک و ۱۰ تولیدکننده غیراوپک از جمله روســیه 
بــود، تولیدش را به میزان اندکی افزایش داد و اســتدلال 
کرد کرونا ممکن است باعث اختلالات اقتصادی بیشتری 
شود. مقامات کمیته نظارتی مشترک وزیران اوپک پلاس 
گفتند که روند احیا در سراســر جهان برابر نبوده اســت و 
اوپک پلاس باید هر زمان لازم بود تدابیر بیشتری را اتخاذ 
کند. اما عامل دیگری کــه تولید این گروه را محدود کرد، 
زیرســاخت فرســوده بعضی از اعضای آن مانند نیجریه و 
آنگولا بود که موفق نشــدند طبق سهمیه اختصاص یافته، 

نفت تولید کنند.
آغاز جنگ اوکراین ��

قیمت هــا دوباره هنگامی افزایش پیدا کرد که روســیه در 
فوریه سال ۲۰۲۲ به اوکراین حمله کرد. کشورهای اروپایی 
در ابتــدا نگران اعمال تحریم های انرژی علیه روســیه به 
دلیل وابســتگی به واردات گاز از روسیه بودند اما تا ماه مه، 
اتحادیه اروپا توافق کرد واردات نفت دریابرد روســیه را تا 
پایان سال ۲۰۲۲ متوقف کند. این بلوک بر ضرورت استفاده 
از منابع دیگر تأمین انرژی و گزینه های سبزتر تاکید کرد و 
متعهد شد ۱۹۵ میلیارد یورو هزینه کند. ابعاد گذار انرژی و 
ابهامات ژئوپلیتیکی احتمالًا روی بازار نفت در آینده ســایه 
خواهد افکند. دارن وودز، مدیرعامل شرکت اکسون موبیل 
سرمایه گذاری بیشتر در نفت و گاز را پیش بینی کرده، اما 
خاطرنشان کرده است که شرکتهای نفتی به سختی تلاش 
می کنند تــا در هنگام چنین ابهاماتــی، تصمیمات مهمی 
بگیرند. بر اساس گزارش فایننشیال تایمز، در این بین، بن 
فن بردن، مدیرعامل شــرکت شل اعلام کرد از تصمیمات 
قبلی برای کاهش سرمایه گذاری در پروژه ها عقب نشینی 
نخواهد کرد اما خاطرنشــان کرد شــوک کالا ناشــی از 
جنگ اوکراین باعث شــده است دولت ها برای رسیدگی به 

مشکلات متعدد در سیستم انرژی جهانی، به تقلا بیافتند.

گزارش

تعیین قیمت بنزین در ایران بیشت
 سیاسی است

درگیرکردن ۸۵ میلیون ایرانی با 
معاملات بنزینی 

 طرح بازتوزیــع بنزین با هدف اختصــاص بنزین یارانه ای 
)۱۵۰۰تومانی( به افراد به جای خودروها از ابتدای اســفندماه 
و به صورت آزمایشــی در جزیره کیش آغاز شــده؛ ایده ای 
که بر مبنای توزیع عادلانه یارانه ســوخت میان همه مردم 
طرح ریزی شــده و البته از همان ابتدا هم انتقاداتی به واسطه 
ویژگی های منحصربه فرد منطقه آزمایشی منتخب آن )جزیره 

کیش( به همراه داشت.
سیداحسان خاندوزی، سخنگوی اقتصادی دولت در نشست 
خبــری ۴ مرداد، در خصوص سرنوشــت ایــن طرح گفت: 
»مکرراً عرض می کنم دســتورکاری بــرای افزایش قیمت 

بنزین در سال جاری وجود ندارد.«
خاندوزی اضافه کرد: »پنج ماه است که طرح آزمایشی بنزین 
اجرا و در زمان حاضر متوقف شده است. قرار است این طرحِ 
انجام شده بررسی شود و اگر نیاز به اصلاحات یا توسعه دارد 

صورت پذیرد. هنوز تصمیماتی اتخاذ نشده است.«
وزیــر امور اقتصادی و دارایی از ارائه این طرح و نتایج آن به 
رئیس جمهــور خبر داد و گفت: »اگر هر تصمیمی هم گرفته 
شــود، برنامه ای برای افزایش قیمت بنزین در ســال جاری 

نداریم .«
ازاین رو، طرح بازتوزیع بنزین روی میز رئیس جمهوری است 
و بنا بر تأکید وزیر اقتصاد، حتی اگر این طرح در دســتورکار 

قرار گیرد نیز امسال افزایش قیمت بنزین نخواهیم داشت.
بررسی ها نشان می دهد، اجرای طرح بنزینی دولت بر مبنای 
اختصاص بیست لیتر ســهمیه بنزین به هر کد ملی، نیاز به 
اختصاص ســهمیه یارانه ای بیشتری به افراد نسبت به وضع 
کنونی خواهد داشت و همین مسئله نه تنها »امنیت انرژی« 
و »کســری بودجه« ناشــی از فروش بیشتر بنزین یارانه ای 
را تحت الشــعاع قرار می دهد؛ بلکه مخاطرات »درگیرکردن 
۸۵ میلیون ایرانی با معاملات بنزینی«، »اتلاف اضافه بنزین 
یارانه ای« توزیع شده و »تشدید جریان قاچاق سوخت« را در 

پی خواهد داشت.
از سوی دیگر، اتکا به نتایج طرح آن هم در شرایطی که بافت 
اجتماعی جزیره کیش نمونه مناســبی از کشور نیست و نیز 
طرح با نواقص اجرایی متعددی به اجرا درآمده است، چندان 

منطقی به نظر نمی رسد.
فارغ از ایرادات مطرح شده نسبت به گزینش کیش به عنوان 
آزمایشــگاه طرح بنزینی دولت، اختصاص بنزین به خودرو و 
کد ملی برخی خانوارها، عدم واریز ســهمیه بنزین به برخی 
افراد دارای کارت کیشوندی، پیوست ضعیف رسانه ای طرح 
)حتی در منطقه آزمایشــگاهی( و سردرگمی ساکنان جزیره 
در حوزه مبادله سهمیه یارانه ای از عمده ضعف های اجرایی 

طرح به شمار می رود.
بنزین در کشور ما یک کالای سیاسی است ��

علی قنبری، معاون پیشین وزیر جهاد کشاورزی، در گفت وگو 
با خبرنگار قرن نو گفت: افزایش قیمت بنزین گذشته از اینکه 
یک امر اقتصادی اســت، یک امر سیاسی نیز است و شدیداً 
تحت تِأثیــر ذهنیات و قضاوت مردم قــرار می گیرد و ایجاد 

ناامنی می کند.
وی در ادامه گفت: بنده فکر نمی کنم که وزارت امور اقتصادی 
و یا ریاست جمهوری بتوانند به تنهایی بر روی مسئله افزایش 
قیمت بنزین تصمیم گیــری کنند؛ زیرا تصمیم گیری در این 
زمینه نیازمند تصمیم گیری در سطح کلان کشور و حاکمیت 
است و همان طور که در سال ۱۳۹۸ دیدیم این مسئله منجر 
به ناآرامی هایی در سطح کشور شد که آثار آن به سختی جمع 

شد.
قنبــری در ادامه افــزود: به هر حال افزایــش قیمت بنزین 
مسئله ای اســت که باید در سطح حاکمیت در خصوص آن 

تصمیم گیری کنند.
معاون پیشین وزیر جهاد کشــاورزی در ادامه گفت:  اصلاح 
ســاختار اقتصادی نیازمند ایجاد شــرایط خاصی است؛ اما 
متأسفانه دولت این شرایط را ایجاد نکرده و ثبات سیاسی را 
به وجود نیاورده و نتوانسته است تورم را کنترل کند و وضعیت 
درآمدی مردم نیز بهبود پیدا نکرده و از این طریق قیمت ها را 
بالا برده و این افزایش قیمت بی رویه به نا آرامی ها در جامعه 
دامــن زده و حال طرح افزایش قیمــت بنزین نیز به همین 
شکل اســت و در صورتی که در بستر اصلاحات سیاسی و 
اقتصــادی انجام نگیرد خود مشــکل مضاعفی خواهد بود و 

یک قوزِبالاقوز است.

گروه نفت و انرژی: بعد از افزایش قیمت 
حامل هــای انرژی، کشــورهای زیادی 
آسیب دیده اند. دولت ها باید برای واردات 
سوخت، هزینه بیشتری بپردازند که منجر 
به تورم بالاتر و کاهش رشــد اقتصادی 
آنها شده است. علاوه بر این، بسیاری از 
کشورهای در حال توسعه برای تولید برق 
به شدت به ســوخت های وارداتی متکی 
هستند که آنها را در برابر افزایش قیمت 
بسیار آسیب پذیر می کند. در برخی موارد، 
این کشــورها توانایی خود را برای خرید 
انرژی به طور کلی از دست خواهند داد. 

طبق گزارش بانک جهانی در سال ۲۰۲۱ 
تولید ناخالص داخلــی اردن ۴۵ میلیارد 
دلار بوده است، در حالی که صورتحساب 
ســالانه آن برای نفت و گاز وارداتی ۱۳ 
میلیارد دلار هزینه داشــته است که رقم 
خیره کننــده ۲۸ درصد از تولید ناخالص 
داخلی را نمایش می دهد؛ با ادامه افزایش 
قیمت های ســوخت و انــرژی، اردن به 
ســختی می تواند هزینــه منابع ضروری 

خود را تأمین کند.
پاکســتان در حــال حاضر با خاموشــی 
به دلیل کمبود ســوخت دســت و پنجه 
نرم می کند. دولت اســلام آباد متکی به 
واردات انرژی اســت، بــه این معنی که 
از افزایــش قیمت های حامل های انرژی 
صدمات زیادی دیده است. تورم به بالای 
۲۰ درصد رسیده و دولت در حال مذاکره 
بــا صندوق بین المللی پول برای بســته 
نجات مالی است. طرح های اروپایی برای 

حذف تدریجی ســوخت روسیه پاکستان 
را دچــار ابهاماتی شــدیدی برای تأمین 
گاز خود کرده اســت. قیمت گاز آسیا در 
هفته های اخیر افزایش بیشــتری را آغاز 
کرده اســت زیــرا عرضه از روســیه به 
ایالات متحده آمریکا مختل شــده است 
و جریان جهانی LNG به ســمت اروپای 
با کمبود انرژی منحرف می شود. مقامات 
پاکستانی در فصل سرد پیش رویشان که 
هنوز منابع گازی آن تأمین نشــده است 
بــه این موضوع فکر خواهند کرد که چرا 
مانع از رســیدن خط لولــه گاز ایران به 
هندوستان شدند؛ اما زمان از دست رفته 
اســت و باید منتظر شورش های احتمالی 

مردم خود باشند.
در هند، نزدیک به ۳۰۰ میلیون نفر هنوز 
به برق دسترســی ندارند بــه این معنی 
که آنها باید به ســوخت های زیست توده 
سنتی مانند چوب یا سرگین متکی باشند 
که هم محدود و هم برای محیط زیست 

مضر هســتند. نگرانی اصلــی هند این 
است که هرگونه افزایش مداوم در قیمت 
جهانی انرژی منجر بــه افزایش قبوض 
واردات می شــود که می تواند کســری 
حساب جاری را افزایش دهد، فشارهای 
تورمــی را افزایش دهد و بــر امور مالی 

دولت فشار وارد کند.
 افزایش قیمت سوخت بین المللی نیز بر 
پویایی قیمت گذاری داخلی سوخت تأثیر 
می گذارد و اثرات منفــی بالقوه ای برای 
ســایر کالاها و خدمات خواهد داشــت. 
برای حل این موضــوع، دولت اقدامات 
متعددی را برای کاهش قیمت ســوخت 

انجام داده است.
 این اقدامات شــامل کاهش نرخ مالیات 
بــر بنزیــن و گازوئیل، افزایــش یارانه 
سیلندرهای گاز پخت و پز برای خانوارها 
و معرفــی یک طرح جدیــد برای انتقال 
 )PMUY( به روستاییان با نام LPG گاز
است که حایگزین استفاده از سوخت های 

سنتی پخت و پز مانند هیزم، زغال سنگ، 
پهن گاو و غیره اســت. ایــن اقدامات تا 
حدی از نظر کاهش قیمت سوخت تأثیر 
گذار بوده اند، اما با توجه به شرایط فعلی 
جهانی کافی نیست. بدتر از همه، با ادامه 
روند صعودی قیمت های بین المللی نفت 
خام به دلیل اختلالات عرضه ناشــی از 
تحریم های آمریکا علیه ایران و روســیه، 
مهلتی برای تأمین منابع در زمستان باقی 

نمانده است.
چندیــن کشــور اروپــای شــرقی مثل 
مجارستان به طور کامل به منابع انرژی 
روسیه وابسته هســتند؛ احتمالًا برخی از 
کشــورهای اروپایی در زمســتان امسال 
دچار خاموشــی یا کاهش دسترســی به 
گرمایش خواهند شــد. بر اساس گزارش 
آژانس بین المللی انرژی )IEA( علیرغم 
تلاش های کشــورهای عضــو اتحادیه 
اروپا برای کاهش وابســتگی خود به گاز 
طبیعی روسیه، همچنان ممکن است در 
ســال ۲۰۲۲ تا ۱۸۰ میلیارد متر مکعب 
کمبود گاز طبیعی روســیه وجود داشــته 
باشد. شایان ذکر است که این فقط یک 
مشــکل برای اروپا نیست. چندین کشور 
آســیایی نیز به صادرات سوخت روسیه 

متکی هستند. 
بــرای مثال، کــره جنوبــی تقریباً یک 
ســوم گاز طبیعی مایع خود را از روسیه 
تأمین می کنــد، در حالی که ژاپن حدود 
۳۰ درصد از کل انرژی خود را از روســیه 
)بیشتر از طریق نفت و هسته ای( تأمین 
می کند. پیش بینی کار ســختی است اما 
شــواهد و قرائن زیادی مبنی بر اتفاقات 

ناگوار در آینده وجود دارد.

» تدبیر تازه«  از افزایش قیمت حامل های انرژی گزارش می دهد

بحران انرژی در جهان

 تورم پاشنه آشیل اتحادیه اروپا علیه روسیه

فایننشــیال تایمز گزارش داد: ممکن است در ادامه بحران انرژی در اروپا شاهد از بین رفتن 
اتحاد بین کشــورهای عضو اتحادیه اروپا در مواضع خود علیه روسیه باشیم.به گزارش فارس 
به نقل از فایننشــیال تایمز، ممکن است، ادامه بحران انرژی در اروپا که در حال موج گرفتن 
اســت، اتحاد بین کشــورهای عضو اتحادیه اروپا در موضع گیری علیه روســیه را بهم بزند.

بنــا به گزارش این روزنامه آمریکایی،  افزایش تورم و بــالا رفتن هزینه های زندگی در کنار 
احتمال سهمیه بندی انرژی در فصل زمستان ممکن است کشورهای اروپایی را به تجدیدنظر 
درباره سیاست هایشان علیه روسیه وادارد.اگرچه بسیاری از سیاست مداران اروپایی می گویند، 
تحریم های اروپا تأثیرات زیادی بر اقتصاد روسیه داشته، اما برخی اعضای اتحادیه اروپا نگران 
آن هستند که اقتصادها و شهروندانشان هزینه زیادی بابت این تحریم ها بدهند.سامانه بارشی 
اخیر در ۲ اســتان تهران و اصفهان زمینه رشد ذخیره سدهای کشور را فراهم کرد، به طوری 
که ذخیره آب ۵ سد استان تهران ۹,۵ میلیون متر مکعب و سد زاینده رود ۸ میلیون متر مکعب 

رشد کرد، اما مردم توجه کنند که کماکان باید در مصرف آب صرفه جویی کنند.

عجیب اما واقعی؛ صدور قبض برق بالای ۲۰ میلیون تومان!

تســنیم: در نخستین ماه تابستان ســال جاری، ۴ درصد مشترکان در زمره مشترکان 
بدمصــرف با مصارفی بیش از ۲ برابر الگوی مصــرف قرار گرفتند و ۶۰ قبض برق با 

مبالغ بیش از ۲۰ میلیون تومان صادر شده است.
بررســی آمار صدور قبوض برق خانگی در تیرماه ســال جاری نشــان می دهد که از 
مجموع ۱۷ میلیون قبض برق صادر شده در نخستین ماه تابستان، ۲ هزار و ۳۱۲ قبض 

دارای مصرف بیش از ۵ برابر الگوی مصرف بوده اند.
همچنیــن ۶۰ قبض در این بازه زمانی دارای صورت حســاب هایی با مبلغ بیش از ۲۰ 

میلیون تومان بوده اند.
در تیرماه سال جاری ۸۰ درصد مشترکان برق کشور الگوی مصرف را رعایت کرده اند 
و در زمره مشترکان خوش مصرف قرار می گیرند، ۱۰ درصد مشترکان تا ۱.۵ برابر الگو 
مصرف کرده اند؛ ۶ درصد مشــترکان تا دو برابر الگو و ۴ درصد از مشترکان بیش از ۲ 

برابر الگو مصرف برق داشته اند.

رسول سلیمانی
روزنامه نگار

نگار علی
روزنامه نگار

زهرا وثوقی
روزنامه نگار

علی مرادی
روزنامه نگار

ناتــرازی تولید و مصرف بنزین نتیجــه بی توجهی به ۳ موضوع 
ساخت پالایشگاه، بهینه ســازی مصرف و افزایش ذخیره سازی 

سوخت بوده است.
در هفته اخیر رســانه ها و مسئولین از خبر افزایش مصرف بنزین 
در کشــور پرده برداشتند. موضوعی که به دلیل حساسیت بالای 
اقتصــادی و راهبردی آن، ســوال هایی را در ذهن درباره راهکار 

مسئولین برای رفع آن به وجود آورده است.
برای اولین بار جلیل ســالاری، مدیرعامل شرکت ملی پالایش 
و پخــش فراورده های نفتــی این خبر را تأیید کــرد و گفت: با 
برنامه ریزی هایی که انجام داده ایم باید دوره مصرف ســوخت را 
مدیریت کنیم و پس از آن به دنبال ذخیره سازی سوخت باشیم.وی 
در پاسخ به این پرسش که آیا تولید بنزین در کشور کاهش یافته 
اســت، تصریح کرد: تولید بنزین بر مبنای تعداد پالایشگاه هایی 
که در بخش عملیات هســتند و دوره تعمیرات، ممکن است دچار 
نوسان هایی شــود، اما اینکه گفته شود تولید بنزین به ۷۰ یا ۸۰ 
میلیون لیتر رسیده است صحت ندارد، ما در برخی موارد به تولید 

۹۴، ۹۷، ۱۰۰ تا ۱۰۴ میلیون لیتر بنزین هم رسیدیم.
توزیــع روزانه صد می لئون و ۹۰۰ هزار لیتر بنزین در کشــور به 

صورت میانگین
افشین مهدوی، مدیر برنامه ریزی شــرکت پخش فراورده های 
نفتی اظهار کرد: از یکم فروردین ماه ســال ۱۴۰۱ تا پایان تیرماه 
امســال به طورمیانگین روزانه صد میلیون و ۹۰۰ هزار لیتر بنزین 

در کشور توزیع شده است.
تلاش بر عدم واردات بنزین است / برنامه ای برای افزایش قیمت 

در سال جاری نیست
سید احسان خاندوز ی، د ر نشست سخنگوی اقتصادی دولت در 

پاســخ به اینکه آیا آمار دقیقی از مصرف بنزین در کشور دارید و 
اینکه گمانه زنی ها بــرای واردات بنزین صحت دارد، اظهار کرد: 
با توجه به تولید بنزین که در کشــور انجام می شود، دقت آماری 
خوبی وجود دارد و نســبت به مصرف هم آمار موجود اســت، اما 
سیاست دولت با توجه به دستور رئیس جمهوری مبنی بر افزایش 
نیافتن قیمت، تلاش بر این است تا از راه های دیگر مانند گازسوز 
کردن خودروها شــرایط طوری باشــد که مصرف بنزین افزایش 

نیابد و نیاز به واردات بنزین نداشته باشیم.
وی درباره احتمال افزایش قیمت بنزین تأکید کرد: مکرراً عرض 
می کنم دســتور کاری برای افزایش قیمت بنزین در سال جاری 

وجود ندارد.
افزایش ۱۴ درصدی مصرف بنزین

لازم به ذکر اســت میانگین مصرف رو زانه بنزین ک شــور در 
ســال ۱۴۰۰، نزدیک به ۸۷ میلیــون لیتر بود که این عدد حاکی 
از افزایش حدود ۱۴ درصدی مصرف بنزین کشــور در بازه زمانی 
ابتدای فروردین تا پایان تیرماه امســال در مقایسه با مدت مشابه 
پارســال )۱۴۰۰( در کشور اســت.هرچند در ابتدای سال جاری 
مصرف بنزین در برخی روزها به حدود ۱۳۱ میلیون لیتر رســید 
و به لطف مخازن ذخیره ســازی پشت سر گذاشته شد ولی تداوم 
این روند افزایشــی می تواند هم از لحاظ راهبردی محل نگرانی 
باشــد و هم باعث از دست رفتن درآمد ارزی این سال های در اثر 
صادرات بنزین بشــود. درآمد ارزی شیرینی که در سال ۹۹ و در 

شرایط سختی به اوج خود با رقم ۳ میلیارد دلار رسید.
وضعیت فعلی نتیجه چیست؟

ضعیت فعلــی تولید و مصــرف بنزین نتیجه چنــد موضوع در 
سال های اخیر است:

۱( بی توجهی به ساخت پالایشگاه های جدید: بی توجهی وزارت 
نفت دولت گذشته با ســاخت پالایشگاه های جدید بر هیچکس 
پوشیده نیست. هرچند ساخت پالایشگاه ستاره خلیج فارس منجر 
به مثبت شدن تراز بنزین کشور و خنثی سازی تحریم ها شد، اما 

پس از آن این روند ادامه پیدا نکرد و نتیجه تشــدید شکاف بین 
تولید و مصرف شــد. جواد اوجی، وزیر نفت در برنامه خود وعده 

افزایش ۱.۵ برابری ظرفیت پالایشی کشور را داده است.
۲( عدم پیش برد برنامه های بهینه ســازی مصرف سوخت: قطعاً 
کوتاه ترین مســیر برای کنترل این ناتــرازی اعمال برنامه های 
کنترل مصرف و بهینه ســازی مصرف است. در دنیا این موضوع 
توسط دو ابزار قیمتی و غیر قیمتی اعمال می شود که بنا بر تأکید 
چندین بــاره وزیر نفت و معاونــان وی و همچنین وزیر اقتصاد 
برنامه قیمتی در دستور کار دولت نیست. همچنین ابزارهای غیر 
قیمتی گسترده ای در دست سیاستگذار است از جمله دوگانه سوز 
کردن خودروها، بهینه ســازی مسیرهای شهری، توسعه حمل و 
نقل عمومــی، بهبود کیفیت و افزایش راندمان و… متأســفانه 
موضوع بهینه سازی مصرف سوخت از موضوعات مغفول وزارت 
نفت این دولت نیز بوده اســت و در طول یک سال اخیر موفقیت 

خاصی در این زمینه به دست نیامده است.
بــه گفته رئیس انجمن صنفی صنعت ســی ان جی مصرف فعلی 
۲۵ میلیون متر مکعب سی. ان. جی در کشور معادل مصرف ۲۵ 
میلیون لیتر بنزین در کشــور است و هم اکنون جایگاه های سی. 
ان. جــی اکنون با ۵۰ درصد ظرفیــت کار می کنند؛ یعنی امکان 
افزایش مصرف سیان جی به ۵۰ میلیون متر مکعب و جایگزینی 
با ۵۰ میلیون لیتر وجود دارد.۳( کاهش ذخیره ســازی ســوخت: 
مدیرعامل شــرکت ملی پالایش و پخــش فراورده های نفتی در 
این باره گفت: یکی از چالش های ما با اقدام های دولت گذشــته، 
توســعه ندادن مخازن ذخیره سازی فرآورده های رنگی بود که در 
زمان تولید پالایشــگاه ها دچار مشکل می شدند و این حجم وارد 
بازار می شد و به تناسب این شرایط، شما نمی توانید فرآورده را با 
قیمــت واقعی عرضه کنید. وزارت نفت در این مورد طرح احداث 
مخزنگاه شــهید نادر مهدوی با ۱۸ مخزن از جمله هشت مخزن 
۴۰ میلیون لیتری سقف شناور بنزین با ظرفیت ۳۲۰ میلیون لیتر 

را شروع کرده است.

۳چالش پیش روی بنزین
ناترازی بنزین نتیجه ۳ ترک فعل بزرگ؛
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راه و مسکن

گزارش

» تدبیر تازه « با نگاهی به موانع تولید 
و پشتیبانی های مورد نیاز برای استفاده از 

منابع انرژی سبز گزارش می دهد
موانع توسعه انرژی های تجدیدپذیر

سید ابوالفضل بهره دار
تحلیلگر اقتصادی

یکی از مباحث روز در حوزه محیط زیست و توسعه پایدار 
تأکید بر ضرورت استفاده از انرژی های سبز یا تجدیدپذیر 
اســت. ســبز بدان معنا که اثر مخرب بر محیط زیست 
نداشته و می تواند از منابع تجدیدپذیر نظیر خورشید، باد و 
دریا و ... تأمین شود. حلول سال ۱۴۰۰ و نامگذاری آن با 
عنوان تولید، پشتیبانی و مانع زدایی بهانه ای است که با 
دیده تعمق و ملاحظه بیشتر به صنعت تولید انرژی های 

سبز نگریسته شود.
پیش از این همواره بررســی مشکلات گرمایش زمین و 
آلودگی در بخش های علمــی و صنعتی به عنوان یک 
مقولــه روز در کانون های بحث محافل دانشــگاهی و 
اجتماعی مطرح بوده اســت. مجموع این مباحث زمینه 
ساز شکل گیری گفتمانی بوده است که کشورها در مسیر 
تولید انرژی های سبز، رفع قوانین و بورکراسی های زائد 
و حمایت های مالی برای توفیق طرح های مرتبط، آن را 

در دستور فعالیت های خود قرار دهند.
از ســوی دیگر ابلاغ سیاســت های کلی نظام در حوزه 
انرژی خود مؤید این مطلب اســت کــه در آن بر ایجاد 
تنوع در منابع انرژی، افزایش ســهم انرژی های تجدید 
پذیر و بهره گیری از تکنولوژی ها و راهکارهای استفاده 
از انرژی های تجدیدپذیر تأکید فراوان شده است که در 
نتیجه آن در برنامه پنجم توســعه، احداث نیروگاه های 
انرژی تجدیدپذیر به عنوان یک هدف مهم مطرح بوده 
است و ســپس در برنامه توسعه ششم مجدداً بر تحقق 
اهداف مرتبط با آن به عنوان یک اســتراتژی اساسی در 
صنعت کشور تأکید شده است که خوانش عمیق آن نشان 
از عزم سیایســتگذران و برنامه ریزان کشور بر توسعه و 
پیشــرفت این نوع از انرژی است که در نهایت کشور را 
به سمت اســتفاده از انرژی های جایگزین سوخت های 
فسیلی سوق داده و نگاه سبز به محیط زیست در صنعت 

و خدمات کشور را ترویج می نماید.
از طرف دیگر وجود موانع و مشــکلات فراوان بر سر راه 
تحقق کامل اســتفاده از انرژی های تجدیدپذیر و عدم 
تخصیص منابع و اعتبارات کافی و لازم، نشــان دهنده 
اولویت پایین آن در شرایط پیاده سازی و تحقق عملیاتی 
است. اما به هر حال تمام شدنی بودن انرژی های بدست 
آمده از سوخت های فسیلی امری اجتناب ناپذیر است که 
دیر یا زود پیش خواهد آمد و بنابراین می طلبد ساختارها 
و برنامه هــای فعلی و آتی به اســتفاده از جایگزین های 
مناســب برای انرژی های فســیلی ســوق داده شــود.

بهــره گیری از منابع نوآوری و فــن آوری های مرتبط 
با انرژی های تجدیدپذیر مســتلزم توجه ویژه عوامل و 
نهادهای دست اندر کار است. برنامه ریزی های بلند مدت 
در زمینه استفاده از انرژی های تجدیدپذیر از اولویت های 
مرتبط با توسعه این انرژی ها است. تخصیص منابع مالی 
مناســب و استمرار سیاستگذاری در زمینه بهره گیری از 
انرژی های تجدیدپذیر نیز از دیگر اصول مهم توسعه این 
انرژی ها در صنعت اســت. وجود دانش، مهارت و انتقال 
تکنولوژی برای اســتفاده از فن آوری هــای مرتبط با 

انرژی های تجدیدپذیر نیز از آن جمله است.
 وضــع قوانین مناســب و حذف تعرفه هــا و حمایت از 
نوآوری های مرتبط می تواند به پیاده ســازی طرح های 
انرژی تجدیدپذیر کمک نمایــد. همچنین تلاش برای 
جذب سرمایه گذران اعم از داخلی و خارجی و استفاده از 

بهترین تجربیات می تواند در این زمینه مؤثر باشد.
از آنجا که بهره گیری از انرژی های تجدیدپذیر در ابعاد 
زمانی کوتاه مدت، میان مدت و بلند مدت تأثیرات مثبت 
فراوانی نظیر حفظ منابع انرژی در راستای توسعه پایدار، 
ایجاد اشــتغال، بهبود محیط زیســت و کاهش انتشار 

گازهای گلخانه ای دارد.
بنابراین مشاهده می شــود عوامل و مؤلفه های متعددی 
ســرعت حرکت به سمت استفاده از ظرفیت های موجود 
در حــوزه انرژی هــای تجدیدپذیر را تســریع نماید که 
برخی از آن به اختصار مورد اشاره قرار گرفت. همچنین 
با توجه به موقعیت ویــژه ایران و ظرفیت های نامحدود 
کشور برای استفاده از منابع انرژی خورشیدی به منظور 
تأمیــن برق مورد نیاز صنایع؛ اســتقرار این گونه انرژی 
سبز، مستلزم تدوین استراتژی های مناسب در این حوزه 
است. از سوی دیگر رویکرد کشورها به منابعی نظیر برق 
آبی ها و نیروگاه های برق آبــی و یا انرژی های بادی از 
موارد معتنابه در این زمینه است که بسیار مورد استقبال 
کشورهای صنعتی و پیشرو قرار گرفته است. با این حال 
موانع توســعه انرژی های تجدیدپذیــر نیز در این زمینه 
قابل تأمل است که از آن جمله می توان به مواردی نظیر 
فقدان بســترهای فن آورانه و نبود راهبردهای کاربردی 
و عدم تخصیص منابع مالی مناسب برای استقرار منابع 
انرژی های تجدیدپذیر اشاره نمود که در صورت رفع این 
موانع سرعت تجاری شــدن این پتانسیل های بالقوه به 
ســطح مناسب و رشد قابل قبولی می رسد.از سوی دیگر 
حمایت های دولت و وضع مقررات حمایتی و رفع قوانین 
بازدارنده و بورکراســی های زائد و استفاده از مشوق ها 
و محرک هــای مناســب، راه را بــرای تأمین کنندگان 
انرژی های ســبز و تجدیدپذیر هموار می ســازد. جذب 
سرمایه های داخلی و خارجی و اصلاح ساختار تعرفه ها نیز 
می تواند سهم صنعت را از انرژی های تجدیدپذیر افزایش 
دهد و صنعتگران را به ســمت توســعه و بهره گیری از 
انرژی های سبز نظیر برق آبی، خورشیدی، بادی و غیره 

... سوق دهد.

نگاه روز

اعداد جالب اما غم انگیز؛
با پول یک ۲۰۶ می توانستید ۱۰۶ متر 

خانه در تهران بخرید!

 صحبت از شــدت افزایش قیمت ها طی چهار سال گذشته نیاز 
بــه آمار ندارد؛ با این وجود اگــر ملاک را گزارش مرکز آمار قرار 
دهیم؛ میانگین قیمــت کالاها و خدمات در فاصله زمانی ابتدای 
ســال ۱۳۹۷ تا تیر ماه امســال افزایش حدود ۵ برابری را نشان 
می دهد. به بیان دیگر،  هزینه خانورهای کشــور به طور میانگین 
در این مدت حدود ۵ برابر شده است. با این وجود افزایش قیمت 
برخی کالاها بیش از این میزان بوده است؛ به عنوان مثال قیمت 
خانه و خودرو طی این مدت افزایش بیش از سطح تورم را تجربه 
کرده اســت. پژو ۲۰۶ تیپ دو در بهار سال ۱۳۹۷ قیمتی حدود 
۳۵ میلیون تومان داشــت که این رقم در بهار امســال به حدود 
۳۰۰ میلیون تومان رســیده اســت. میانگین قیمت هر متر مربع 
مســکن شهر تهران هم بر اســاس اطلاعات مرکز آمار در بهار 
ســال ۱۳۹۷ حدود ۶ میلیون تومان بوده که این رقم در تیر ماه 
امســال به حدود ۴۵ میلیون تومان رسیده است. در این شرایط 
یکی از نکات جالب این است که با هزینه ای خرید پژو ۲۰۶ تیپ 
دو در بهار امسال چند متر خانه می توانستیم در بهار سال ۱۳۹۷ 
بخریم؟ بر اساس اطلاعات مرکز آمار در بهار سال ۱۳۹۷،  منطقه 
۱۸ با میانگین قیمت دو میلیــون و ۸۳۲ هزار تومان ارزان ترین 
منطقه تهران به شــمار می رفت؛ این به معنای این اســت که با 
بودجه ۳۰۰ میلیون تومانی شما می توانستید در این منطقه حدود 
۱۰۶ متر خانه بخرید. این در حالی اســت که در بهار امسال این 
هزینه لازم برای خرید پژو ۲۰۶ تیپ دو است. گزارش اخیر مرکز 
آمار نشــان می دهد که میانگین قیمت مسکن در منطقه ۱۸ در 
تیر ماه امســال به بیش از ۲۳ میلیون تومان رســیده است. در 
نقطه مقابل منطقه یک قرار دارد که گرانترین خانه های شــهر 
تهران را در خود جای داده اســت؛ در بهار سال ۱۳۹۷ میانگین 
قیمت هر مترمربع واحد مسکونی در این منطقه حدود ۱۴ میلیون 
تومان بوده است؛ به بیان دیگر با بودجه ۳۰۰ میلیون تومانی شما 
می توانســتید حدود ۲۱ متر خانه در منطقه یک بخرید. بر اساس 
گزارش اخیر مرکز آمار،  میانگین قیمت مســکن در این منطقه 
در تیر ماه امســال به حدود ۸۵ میلیون تومان رســیده است. اگر 
میانگین قیمت مســکن در شهر تهران را در نظر بگیریم؛ شما با 
بودجه ۳۰۰ میلیون تومانی می توانستید در بهار سال ۱۳۹۷ یک 
خانه ۴۸ متری بخرید. نمودار زیر نشان می دهد که با بودجه خرید 
پژو ۲۰۶ تیپ دو در بهار امسال،  چند متر خانه در مناطق مختلف 

تهران می توانستید در بهار ۱۳۹۷ بخرید.
منبع: اقتصادآنلاین  

مدیرکل دفتر اقتصاد مسکن 
وزارت راه و شهرسازی:

قیمت پایه حق العمل مشاورین 
املاک مشخص شد

مدیرکل دفتر اقتصاد مســکن وزارت راه و شهرسازی اعلام کرد: 
قیمت پایه حق العمل مشاورین املاک مشخص شده است اما نرخ 
آن باید در کمیسیون نظارت هر استان و شهرستان مشخص شود 
که تا ۱۵ روز آینده ابلاغ خواهد شــد. » پروانه اصلانی« مدیرکل 
دفتر اقتصاد مســکن وزارت راه و شهرسازی در میزگرد اقتصادی 
شبکه یک ســیما با موضوع حق العمل مشاورین املاک پیرامون 
تغییرات صورت گرفته در نحوه تعیین حق العمل مشاورین املاک،  
بر ضرورت اتصال سامانه کد رهگیری مشاورین املاک به سامانه 
سازمان امور مالیاتی تاکید کرد. دریافت حق العمل مشاورین املاک 
از طریق دســتگاه های پوز هم ضروری استوی با اشاره به اینکه 
لازم الاجرا شدن این قانون مثل تمامی مصوبات دیگر ۱۵ روز پس 
از ابلاغ اســت، افزود:برای دریافت حق العمل مشاورین املاک از 
طریق دستگاه های پوز هم ضروری است که سازمان امور مالیاتی 
تمهیداتی بیندیشــد با این هدف که بنگاه های مشاوره املاک به 
دستگاه های پوزی که متصل به سازمان امور مالیاتی است، مجهز 
شــوند. اصلانی با اشــاره به اینکه قیمت های معاملاتی و اجاری 
تقویم املاک سالیانه است، تاکید کرد: کمیسیون تقویم املاک هر 
سال طی چند جلســه که در سازمان امور مالیاتی برگزار می شود، 
قیمت های مذکور را برای هر ســال مشخص می کند. امسال هم 
جلسه مربوطه برگزار شد. قیمت های کمیسیون تقویم املاک همان 
قیمت هایی است که دفاتر اسناد رسمی نیز برای ارائه خدماتشان آنها 
را مورد استفاده قرار می دهند. مدیرکل دفتر اقتصاد مسکن وزارت 
راه و شهرسازی با بیان اینکه این چیز جدیدی نیست و سال هاست 
که توسط سازمان امور مالیاتی و دیگر اعضای کمیسیون، تعیین و 
هر ســال اعلام می شود و مبنای عمل در یک سال قرار می گیرد، 
در عین حال گفت: آنچه در این مصوبه بسیار مهم است، این است 
که این قیمت ها طی یک ســال ثابت است و طی سال افزایش یا 

کاهش پیدا نمی کند.

گروه راه و مسکن: از دیرباز ایمنی نقش بارز 
و پراهمیتی در تمامــی واحدهای صنعتی، 
خدماتی و تولیدی داشــته اســت. صنعت 
حمل ونقــل به لحاظ شــرایط خاص خود و 
نقش اجتماعی، زیر بنایــی و اثر گذاری بر 
اقتصاد جامعه و خانوار و ایجاد فضای مناسب 
محیط زیســت از اهمیت ویژه ای برخوردار 
بوده اســت. بــا توجه به جایــگاه بی بدیل 
اقتصادی، اجتماعی  حمل ونقل در توســعه 
و سیاســی کشــورها و ارزش آن در رشد و 
بالندگی جامعه و افزون نمودن ظرفیت های 
جدیــد عمران و تبــادلات منطقه ای و بین 
المللی و بهبود ســهم توریسم این صنعت 
همواره مد نظر سیاستگذاران، برنامه ریزان 
و نهادهای حاکمیتی و برنامه ریزان کشــور 
بوده اســت. از سوی دیگر در کنار جایگاه و 
نیروی  به عنوان  توسعه حمل ونقل  ضرورت 

محرکــه اقتصاد، تولید خدمــات، حوادث و 
سوانح جاده ای به عنوان یکی از چالش های 
مهم این صنعت، همواره اســباب نگرانی و 
دغدغه مسئولان و ذی نفعان این حوزه بوده 
اســت. از این رو مقوله ایمنی و مؤلفه های 
مرتبــط با آن به عنوان یــک رکن اصلی به 
ویژه در حمل ونقل جاده ای از اهمیت فراوانی 
برخوردار اســت. امروزه ضرورت و اهمیت 
ارتقای ایمنی برای توسعه حمل ونقل و بهبود 
کیفی و کمی آن تا آنجا اســت که تدوین و 
تصویب نقشــه ایمنی راه ها تقریباً در تمامی 
کشــورها به عنوان یک اصل اساسی و مهم 
پذیرفته و اجرایی شده و توسط تمامی نهادها 
و سازمان های بین المللی و ذی ربط مراعات 
شده است. بهبود شبکه های ناوگانی، خطوط، 
علایم و بهــره گیری از تکنولوژی نوین در 
ســامانه های حمل و نقلی و به روزرســانی 

آن ها از نکات اصلی حفظ سرمایه های ملی و 
مطالبات اجتماعی محسوب می شود. عارضه 
یابــی و مطالعه ایمنی و نقش کلیدی آن در 
پیشبرد و توســعه اهداف صنعت حمل ونقل 
جملگی نشــان از نقش برجســته و جایگاه 
استراتژیک آن دارد که در اسناد بالادستی و 
سیاست های کلی نظام نیز لحاظ شده است 
به طوری که ایــن ضرورت خود را در قالب 
تخصیص روزی به نام ایمنی حمل ونقل در 
تقویم رسمی کشــور نشان داده است. ناظر 
دیگر بر صدق ایــن مدعا دغدغه های مقام 
معظم رهبری و تأکیدشان بر انضباط راه ها 
و به حداقل رســاندن حوادث و سوانح است. 
بنابراین تمامی شــواهد دال بر آن است که 
ایمنی باید سرلوحه همه فعالیت های مجموعه 
ترافیک، راه و طرح های هندسی قرار گرفته 
و بــر تمامی مســئولان و نهادهای مرتبط 
اســت که تأمین ایمنی را وجهه تلاش ها و 
همت اصلی خود قرار دهند. طی ســال های 
اخیر در راســتای کاهش حوادث و ســوانح 
جاده ای راهبردهای متعدد و متنوعی توسط 
صاحب نظران و نهادهای مسئول پی ریزی و 
پیگیری شده است که ازجمله آن ها می توان 
به اجرای وســیع آموزش های شــهروندی، 
بهره گیری از سامانه های هوشمند، تصویب 
و اجــرای قوانیــن و مقررات، اســتفاده از 
سیستم های مدیریت و جمع آوری حوادث و 
سوانح و غیره اشاره نمود که هر یک توانسته 
برخی از ابعاد ترافیکی را در ســه بخش راه، 
وسیله نقلیه و انسان تا حدودی پوشش دهد. 
اما همچنان دیده می شود بسیاری از اقدامات 
در مقام عمل با توجه به وسعت جغرافیایی، 
انسانی و ســایر ابعاد و حوزه های ترافیکی 
علاوه بــر لزوم صرف هزینــه و وقت زیاد 
به عنوان مقدمات بهبود شرایط ترافیکی برای 
حل معضل ســوانح و حــوادث از کارآمدی 
چندانی برخوردار نبــوده و همواره اقدامات 
اصلاحی این بخش بر اقدامات پیشــگیرانه 
غالب بوده است. دلیل این مدعا نیز از دست 

رفتن بسیاری از سرمایه های انسانی و مادی 
در سوانح جاده ای است که علاوه بر تحمیل 
هزینه های بسیار بالا بر پیکر رنجور اقتصاد 
کشــور، باعث بروز پیامدهای منفی دیگری 
نظیر هزینه های غیرمستقیم و تبعات عاطفی 
بر خانوارها و از دست دادن نیروی کار برای 
بنگاه های اقتصادی و اجتماعی می باشــد. 
اســتفاده حداکثری از شبکه ریلی کشور که 
به لحاظ کارآمدی مناســبتر در حمل و نقل 
انبوه و ایمنی نســبی بهتــر جایگاهی مهم 
دارد و بهــره ور نمــودن شــبکه که دارای 
پتانســیل قوی در جابه جایی ها مطرح است 
از جمله کاهش حوادث جاده ای را می تواند 
ســامان دهد. در این میــان هرچند اجرای 
برنامه های آموزشــی و اقدامات قاطع پلیس 
نقش مؤثری در اصــلاح و بهبود رفتارهای 
ترافیکی و تا حدودی کاهش ســوانح داشته 
اســت اما همچنــان مشــکلات مرتبط با 
فرهنگ های نادرســت ترافیکی و نبود زیر 
ســاخت های قابل قبول، فرسودگی راه ها و 
ناوگان، کمبود وسایل نقلیه با استانداردهای 
ضروری در جامعه و عــدم آگاهی و اطلاع 
کاربران فضای ترافیکی مزید بر مسائل بوده 
و سبب ساز بسیاری از حوادث در این بخش 
کلیدی شده است تا آنجا که ایمنی همچنان 
به عنوان حلقه مفقوده در فرایندهای مدیریت 
ترافیکی به محــور اصلی نگرانی های مردم 
و مســئولان بدل شده است. طی سال های 
اخیر تأکید بر مناسب ســازی هندسه راه ها 
و ایمن ســازی حریم آن، ایجاد محدودیت 
ســرعت برای راننــدگان و افزایش ایمنی 
وسایط نقلیه ازجمله طرح های درخور توجه 
برای رفع برخی مشــکلات در این قسمت 
بوده اســت امــا بااین حال همچنــان آمار 
حوادث بسیار بالاســت و ایران نیز یکی از 
کشورهای دارای آمار بالای جان باختگان و 
مجروحان در میان کشــورهای دنیاست که 
ســالانه ۷ درصد از بودجه کل کشور را به 
خود اختصاص داده اســت. بررسی تجارب 

کشــورهای موفق نشــان می دهد کاهش 
حوادث و ســوانح جاده ای پدیده ای تصادفی 
و بی ســاختار نبوده و از طریق برنامه ریزی 
جامــع، به کارگیری راهبردهــای بلندمدت 
و با همــکاری تمامی عوامــل و نهادهای 
ذی ربط و شــهروندان و ایجاد تبادلات موثر 
بین همه نهادها و همکاری موثر در اجرای 
وظایف قانونی میسر شده است. طرح جامع 
حمل و نقل با محوریت شــبکه ریلی کشور 
و ایجاد ظرفیت های مناســب برای حمل 
ریلی از جمله اقدامات اساســی اســت زیرا  
سهم ناچیز حمل ونقل ریلی برای جابجایی 
بار و مســافر در حوزه های درون شــهری و 
برون شــهری سبب شــده تا غالب سفرها 
با اســتفاده از وســایط حمل ونقل جاده ای 
و وســایل نقلیه شــخصی صورت گیرد که 
خود این موضوع نیــز تبعات منفی فراوانی 
استهلاک، سوخت، هزینه ها،  افزایش  نظیر 
بــار ترافیک و نیز فزونــی یافتن تلفات در 
جاده ها را در پی داشــته است. نتایج برخی 
پژوهش ها نشان می دهد که کاهش تلفات 
ترافیکــی بدون درنظرگرفتن نقش ســهم 
حمل ونقل ریلی امکان پذیر نیست. از طرفی 
نیز فراوانی تلفات و حوادث جاده ای می تواند 
با توجه به عوامل متعــددی نظیر: مواجهه، 
ریســک، پیامد و غیره تبیین شود. تغییر در 
هر یک از این ابعاد می تواند درروند کاهش 
یا افزایش حوادث تأثیرگذار باشــد. لذا یکی 
از روش های کاهش حوادث جاده ای ترویج 
شیوه های ایمن تر برای ترابری بار و مسافر 
نظیر روی آوردن به صنعت حمل ونقل ریلی 
است. رهیافت استفاده از حمل ونقل ریلی در 
ســفرهای درون شهری و برون شهری یکی 
از شیوه های مناســب برای کاهش حوادث 
و ســوانح جاده ای است. طی سال های اخیر 
تلاش های صــورت گرفته بــرای افزایش 
ســهم حمل ونقل ریلــی در جابجایی بار و 
مسافر توانسته نقش مؤثری در کاهش تلفات 
جاده ای داشــته باشد که آمارهای موجود در 
این خصوص حاکی از کاهش ۱۲ درصدی 
حوادث با استفاده از حمل ونقل ریلی است. از 
طرفی شبکه حمل ونقل ریلی به دلیل امکان 
جابجایی انبوه و ایمن بار و مســافر به عنوان 
اقتصادی ترین ابــزار حمل ونقل مورد تأکید 
فراوان محافــل اجتماعی، اقتصادی، علمی 
و مدیریتی قرارگرفته است که باید دولت و 
برنامه ریزان با استفاده از دانش صاحبنظران 
و بدون حساسیت های غیر ضرور موجود که 
جاده محور قرار گرفته اســت، گسترش این 
صنعت را که بیش ازپیش حس شود پیگیری 
و عمل نموده و به ایجاد زمینه های مناسب 

برای ارتقای سطح ایمنی اقدام گردد.

»تدبیر تازه«  از  راهکارهای کاهش حوادث و سوانح جاده ای گزارش می دهد

لزوم توسعه متوازن حمل ونقل ریلی

پرداخت تسهیلات ۲۰۰ میلیون تومانی روستایی کی آغاز می شود؟

باشگاه خبرنگاران:  معاون امور بازسازی بنیاد مسکن گفت: بنیاد مسکن در حال تکمیل پرونده و اطلاعات 
متقاضیان تسهیلات روســتایی است و به زودی پرداخت این تسهیلات آغاز می شود. مجید جودی گفت: کار 
ارسال و تکمیل پرونده های تسهیلات ۲۰۰ میلیون تومانی مسکن روستایی در حال انجام است و به زودی این 
پرونده ها به بانک ها برای پرداخت تسهیلات ارسال می شود. به گفته معاون امور بازسازی بنیاد مسکن سالیانه 
باید ۲۰۰ هزار واحد مسکن روستایی در کشور بازسازی شود که بسیاری از متقاضیان که از ۲۵ آبان پرونده ۱۰۰ 
میلیون تومانی داشته دست نگه داشته تا این تسهیلات ۲۰۰ میلیون تومانی را دریافت کنند. رئیس جمهور در 
روزهای اخیر طی نامه ای در چهار بند خطاب به رئیس سازمان برنامه و بودجه خواستار مساعدت این سازمان 
با پیشنهاد افزایش سقف وام مسکن روستایی شد. سازمان بودجه نیز موافقت کرد که سقف تسهیلات مسکن 
روســتایی با نرخ ســود ۵ درصد از ۱۰۰ به ۲۰۰ میلیون تومان افزایش یابد. طبق اعلام بنیاد مســکن انقلاب 
اسلامی، از شنبه ۸ مرداد با ابلاغ رسمی بانک مرکزی به تمامی بانک های عامل، فرآیند پرداخت تسهیلات آغاز 
می شود. پیش از این سازمان برنامه به دلایلی همچون تورم زا بودن و افزایش پایه پولی، ضمانت نامه پرداخت 

مابه التفاوت ۱۳ درصدی سود مسکن روستایی را ارائه نمی کرد.

راه آهن تهران کربلا راه اندازی می شود

باشگاه خبرنگاران:  مدیرعامل راه آهن گفت: با رایزنی های صورت گرفته با عراق راه آهن تهران 
-کربلا با کم ترین هزینه راه اندازی می شــود و در یک بازه زمانی سه ماهه هر هفته یک قطار از 
تهران به سمت کربلا حرکت می کند. میعاد صالحی، مدیرعامل راه آهن گفت: طبق تفاهمی که 
با عراق انجام شــده، قطار از تهران به شــلمچه می رود و مسافران ۳۲ کیلومتر با اتوبوس جابه جا 
می شوند به سمت بصره که طی ۹ ساعت به ایستگاه کربلا می رسند. به گفته مدیرعامل راه آهن، 
از مســیر تهران تا کربلا ۳۲ کیلومتر است که به ریل متصل نیست و امیدواریم بخش ریلی این 
مسیر راه هم احداث کنیم اما تا قبل از احداث کامل راه آهن و نصب ریل بر روی رودخانه، راه آهن 
ترکیبی ایجاد کرده ایم اما سعی کرده ایم حداکثر تخفیفات را از کشور عراق بگیریم و درباره ایجاد 
خط راه آهن ایمن و هزینه ها توافق کردیم. در بازه زمانی ســه ماهه هر هفته یک قطار از تهران 
به سمت کربلا تردد می کند و در این پایلوت سه ماه باید ببینیم امکان افزایش تردد وجود دارد یا 
خیر، چراکه بخشی از مسیر نیاز به بررسی و چک پاسپورت و خروجی در مرز شلمچه دارد اما در 

این بازه زمانی سه ماه هر هفته یک قطار این مسیر را طی می کند.

سید ابوالفضل بهره دار
تحلیلگر اقتصادی

پرهام کریمی
روزنامه نگار

 رهیافــت اســتفاده از حمل ونقــل 
ریلــی در ســفرهای درون شــهری و 
شــیوه های  از  یکــی  برون شــهری 
مناســب بــرای کاهــش حــوادث و 

سوانح جاده ای است

سقوط آزاد حق الزحمه املاکی ها

روش محاســبه حق الزحمه مشــاوران املاک از روش 
»درصــدی از رقم معامله« به »ارزش معاملاتی املاک« 
تغییر کرد که شــنیده هــا حاکی از کاهش شــدید حق 
کمیسیون مشاوران املاک است. در هفته  گذشته مصوبه 
هیئت وزیران در خصوص تغییر نحوه محاســبه مشاوران 
املاک به وزارت راه و شهرســازی ابلاغ شــد. بر اساس 
این مصوبه، حق کمیســیون مشاوران املاک از محاسبه 
درصدی از قیمت معامله اعــم از خرید و فروش یا رهن 
و اجاره به محاســبه بر اســاس قیمت گذاری کمیسیون 
تقویــم املاک کــه ماحصل آن، صــدور دفترچه ارزش 
معاملاتی املاک اســت، تغییر می کند. کمیسیون تقویم 

املاک متشــکل از نهادهایی چون شورای شهر، سازمان 
امور مالیاتی، ادارت کل راه و شهرســازی اســتان، ادارت 
کل دادگســتری و… است که هر ســاله هر شهر را به 
چند بلوک تقســیم کرده و متوســط ارزش معاملات هر 
بلوک را تعیین می کنند. این کمیسیون )کمیسیون تقویم 
املاک( بر اساس ماده ۵۳ قانون مالیات های مستقیم راه 
اندازی می شود؛ ضمن اینکه ازین پس سامانه کد رهگیری 
)سامانه املاک و مستغلات( که در اختیار اتحادیه مشاوران 
املاک اســت، از ذیل وزارت صمت به ذیل وزارت راه و 

شهرسازی منتقل می شود.
گفته می شــود با این روش، حق الزحمه و حق کمیسیون 
مشاوران املاک به شــدت کاهش خواهد یافت. از دیگر 
اتفاقات هفته گذشته ، دســتور رئیس جمهور به سازمان 
برنامه و بودجه برای آغاز اعطای تسهیلات ۲۰۰ میلیون 
تومانی مسکن روستایی با نرخ سود یارانه ای است. به گفته 

اکبر نیکزاد رئیس بنیاد مســکن انقلاب اسلامی، از شنبه 
۸ مرداد این تسهیلات برای روســتاییان قابل دسترسی 
اســت. مصطفی قمری وفا مدیرکل روابط عمومی بانک 
مرکزی از اعطای تسهیلات ودیعه مسکن به ۱۰ هزار نفر 

در سراسر کشور از سوی شبکه بانکی خبر داد. 
خانه های ناپایدار حاشیه نشینان؛ حدود یک میلیون واحد

محمــد آئینی معاون وزیر راه و شهرســازی و مدیرعامل 
شــرکت بازآفرینی شــهری ایران گفت: حدود ۵۸ هزار و 
۹۵۶ هکتار به عنوان ســکونتگاه های غیررسمی و بافت 
حاشیه ای شناخته می شــوند که بیش از ۹۰ درصد از آنها 
در درون محدوده های شهری قرار دارند. وی افزود: طبق 
آمارهــا ۵۳ درصد بناها در بافت های حاشــیه ای ناپایدار 
بوده و از مقاومت لازم برخوردار نیستند و چنانچه حوادث 
غیرمترقبه ای همچون زلزله رخ بدهد عمده تلفات انسانی 

در این محدوده ها خواهد بود.

برهان محمودی
روزنامه نگار

خبرخوان
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گردشگری

نگاه روز

معرفی هنر گیوه بافی
 و جزئیات آن

گیوه نوعی پاپوش تابستانی، 
سبک، با دوام و مناسب برای 
طولانی،  راهپیمایی هــای 
ویژه مردان روســتایی و از 
جمله صنایع دستی مناطقی 

از ایران است.
گیوه بافی ��

گیوه بافی یکی از هنرهای دستی ایران از دیرباز بوده است. 
گیوه پای پوش سنتی ایران است. بسیار راحت است و برای 
آب و هوای ایران مناســب اســت. زیره ای پارچه ای به نام 
شیوه و رویه ای نخی دارد. قسمت رویه را زنان با نخ پنبه ای 
محکــم می بافند و آن را به زیــرهٔ گیوه متصل می کنند. در 
بســیاری از مناطق روستایی گیوه دوزی شغل اهالی روستا 
را تشــکیل می دهد. زنان رویه را می دوزند و مردان شــیوه 
را. گیوه به کشــورهایی مانند عراق، استرالیا و آلمان صادر 

می شود.
مواد اولیه گیوه ��

ماده اولیه و ابزار بافت رویه گیوه در گیوه های پنبه ای، شامل 
نخ پنبه و در مورد گیوه های ابریشــمی، نخ ابریشــم است. 
جنس مواد اولیه برای تخت کشــی چرم، پارچه کرباس و 

امروز تخت های آماده پلاستیکی است.
ابزار و تجهیزات گیوه ��

ابزار مورد نیاز شــامل سوزن مخصوص و در مواردی قلاب 
است.
رنگ ها و نقش های گیوه ��

استفاده از نخ های پنبه ای سفید و نخ ابریشمی به رنگ سیاه 
و یا سفید رایج اســت. اغلب گیوه های بافته شده در استان 

قزوین به رنگ سفید و ساده و بدون نقش است.
دسته بندی گیوه ها ��

تقســیم بندی گیوه ها بر مبنای زیره یا کفی اســت که به 
جوراب بافته می شــود: گیوه اشرافی گیوه ای است که زیره 
آن از جنس چرم اســت و در ســه لایه چرم دباغی شده به 
یکدیگر و به کف جوراب دوخته می شوند. چرم ها از همدان 
تهیه می شود و به رنگ پوست پیازی یا سرخ رنگ هستند.   
آجــدار کردن کف گیوه ها با بافــت ردیفی نخ هایی قطورتر 
به ضخامت ســه میلیمتر در زیره صورت می گیرد. گیوه به 
گیره یا میز کاری عمودی متصل می شــود و در راستای لبه 
کار، بافــت نخ به عنوان آج در روی زیره انجام می گیرد. در 
اینکار دو ســوزن یا درفش استفاده می شود. نخستین برای 
سوراخ کردن و رد کردن نخ و دومی برای میزان کردن نخ و 
جلوگیری از پیچش نخ به هنگام کشش نهایی در زیره است. 
گیوه شــهری گیوه ای است از کف چرم و پاشنه پلاستیکی 
که شــباهت بیشتری به کفش های پاشنه دار معمولی دارد. 
تفاوت این گیوه با گیوه اشــرافی در داشتن پاشنه و فقدان 
بافت نخی به عنوان آج بر روی زیره است. گیوه کارگری که 
بیشتر برای کارگران و کشاورزان ساخته می شود دارای زیره 
ای از جنس لاستیک است. این زیره پاشنه ندارد و آج هایی 
متقاطع بر روی آن به عمق دو میلیمتر ایجاد شده است. زیره 
لاستیکی بیشتر از لاستیک ساییده شده چرخ خودرو است 
و تــراش آج آنها مبنای علمی ندارد و ارگونومیک نیســت. 
اینگونه گیوه ها به دست زندانی ها نیز بافته می شود که برخی 

رویه ها به رنگ مشکی و از جنس نخ پلاستیکی است.
گیوه و روش ساخت ��

پاپوش یا پاافزاری اســت که از دو قســمت جوراب و زیره 
تشکیل شده است. بخش جوراب شکلی همانند جوراب های 
معمولی بدون ســاق دارد و بنابراین، هم دارای رویه و هم 
کفی است. گیوه، نوعی از کفش یا پاپوش اصیل ایرانی است 
که در فصول گرم و خنک مصرف داشته است. اکنون تنها 
در برخی از شهرســتان ها و روستاها از آن استفاده می شود. 
گیوه راســت و چپ ندارد و به دلیل اســتفاده از نخ و بافتی 
پارچه ای، پا در آن عــرق نمی کند. جوراب گیوه از نخی به 
قطر یک میلیمتر و به رنگ سفید بافته می شود. انواع رنگی 
یا با نخ پلاســتیکی نیز وجود دارد اما گیوه ســنجان از نخ 
پنبه ای اســت. ســوزنی که این رویه با آن بافته می شود به 
طول متوسط ۱۰ ســانتی متر و به قطر دو میلی متر است. 
این سوزن شبیه ســوزن های جوال دوز است با این تفاوت 
که نوک آن انحنای کروی دارد. این مهم برای جلوگیری از 
صدمه زدن به نخ در حین دوختن است. نخ ها از جنس پنبه 
هســتند و به رنگ های طوسی و مشکی نیز دیده می شوند. 
جوراب را اغلب زنان این روستا در خانه هایشان می بافند و به 
مغازه ها می فروشند. مردان جوراب را پس از مرطوب کردن و 
کوبیدن برای شکل دهی اولیه، قالب بندی می کنند. قالب ها 
دو شــکل کلی دارند و از جنس چوب هستند. قالب زیرین 
»زیرخُل« نام دارد که برای قالب بندی دوری کف اســت. 
قالب زبرین »خُل« نامیده می شــود و برای شکل دهی به 
رویه است. بعد از نهادن زیرخل و خل، گوه ای به طول پنج 
سانتیمتر که از شاخه درخت تراشیده شده است مابین این دو 
قرار می گیرد. از ابزاری سه کاره به نام »گاز کارکشی« برای 

کوبیدن گوه استفاده می شود. 
گاز کارکشی برای چکش کاری، میخ کشی و کشش جوراب 
استفاده می شــود. به این ترتیب رویه و کفی جوراب تحت 
فشــار قرار می گیرند و بعد از نیم ساعت شکل قالب به خود 
می گیرند. با گاز کارکشــی که مانند انبردســت است برای 
کشیدن دوری پاشنه در اطراف قالب زیرین استفاده می شود. 
بعد از قالب بندی، آســتری دور رویه که نواری بافته شــده 
از نخ به عرض چهار ســانتیمتر اســت، با سریشم به رویه 
چسبانده می شــود و سپس دوخته می شود. نخ ها موم اندود 
می شوند. دلیل آن این است که به راحتی از تار و پود جوراب 
و نیز چرم ها عبور کند و البته پوششی برای عمر بیشتر گیوه 
در محیط نمناک و مرطوب است. چسباندن آستر و دوخت 
آن برای دوام بیشــتر جوراب است و به گونه ای در دورتادور 
رویه قرار می گیرد که هنگام پوشیدن گیوه تمام محیط کف 

پا در کنار آن قرار می گیرد.

ییلاق گردی

ییلاق نمارستاق
بتول پاکروان
روزنامه نگار

قطعاً حضور بر فراز ابرهایی متحرک و لمس رطوبتی 
دلچسب در یک شرایط آب و هوایی مساعد، می تواند 
روح و جســم را تا ســاعات متمادی به تسخیر خود 
درآورد. می خواهم شما رویکی از بی نظیرترین منطقه 
ییلاقی استان مازندران شهر آمل آشنا کنم. نمَارِستاق 
نام منطقه ای کوهستانی در بخش لاریجان شهرستان 
آمل در اســتان مازندران ایران اســت. رودخانه ای از 
میان این منطقه رد شــده و دهستان نمارستاق را به 
دو نیمه شمالی و جنوبی “نسِِم” )Nesem( و “خِرتو” 
)Khertu( تقسیم می کند. این پهنه جغرافیایی از شمال 
به بخش بلده نور از جنوب به دهســتان دلارستاق در 
بخش لاریجان، از شــرق به جاده هراز و از غرب به 
بخش بلــده محدود می شود.نمارســتاق دارای آب و 
هوای بسیار عالی بوده و دارای موقعیت بسیار مناسب 
نســبت به بقیه روستاهای همجوار در کوهپایه دماوند 
است. این بهشت گمشــده در شمال کشور از مناطق 
گردشگری و زیارتی محسوب می شود. این منطقه از 
۱۸ روستای مختلف تشکیل شده است و برای رسیدن 
بــه این منطقه باید از این روســتاها عبــور کنید این 
روستاها عبارتند از: پنجاب، سوآ، امره، اطاقسرا، شیخ 
محله، پلریه، سلور، دوظهور، کلری، کفا، نمار و دیوران 
در بخش شمالی و روســتاهای نسل، نیزه، دره کنار، 
عبدالمنــاف)ع(، کردچالک و فیــس در بخش جنوبی 
این دهستان)نمارستاق( قرار دارد.  برای رفتن به این 
منطقه کوهســتانی، این دشــت در لاریجان، نزدیک 
آمل در استان مازندران، قرار دارد. با پشت سر گذاشتن 
حدود دو سوم از جاده هراز وگذر از چند روستا به این 
منطقه ییلاقی می رسیم. این منطقه داری مکان های 
دیدنی اســت از جمله دشــت دریوک، آبشار کوهره، 
چشمه های اشلک، زرداویج و... می توان نام برد. دشت 
نمارستاق یکی از ییلاق هایی است که در فصل گرما 
بسیار پرطرفدار است. آب و هوای خنک این منطقه و 
موقعیت مناسبش نسبت به سایر روستاهای همجوار، 
آن را به یک مقصد مناســب تابستانی تبدیل می کند: 
دشتی وسیع که آبشاری دیدنی مثل ابشار دریوک هم 
در آن قرار گرفته اســت و بعضی معتقدند این آبشار، 
یعنی آبشار دریوک، کشــیده ترین آبشار زمینی ایران 
است. در این منطقه چشمه آب معدنی هم وجود دارد 
و منطقه ای مناسب برای کوهنوردی به شمار می رود.  
در سفر به نمارســتاق تا آبشار دریوک دشتی خواهید 
دید در میان کوه های بلند. این دشــت در فصل گرم 
هر طبیعت گردی را شــیفته خــود می کند اطراف این 
دشت را رودخانه ای احاطه کرده که آب این رودخانه 
بسیار سرد می باشد که فقط چند لحظه می توانید در 

آن بمانید .
 از نمارســتاق با یک کوه پیمایی دلنشــین به دشت 
دریوک خواهید رســید: جایی پوشیده از گل های زیبا 
با آبشاری پلکانی. چشمه های آب گرم و هوای خنک 
مسیرتان را دلچســب می کنند؛ مسیری که در آن از 
کنــار رودخانه می گذرید و منظره خیره کننده دشــت، 
صدای خروشان آبشــار و دورنمای قله های بلند یک 
سفر تابستانی تمام عیار را برای تان می سازد. اما بیشتر 
گردشــگرها فصل بهار و تابستان را برای سفر به این 
منطقه انتخاب می کنند. در واقع، بهترین زمان سفر به 
دشت نمارستاق تا آبشــار دریوک از ماه خرداد تا ماه 
مهر اســت. از آنجایی که این منطقه ناحیه ای ییلاقی 

به شمار می رود، تابستان های بسیار خنکی دارد.

 
محبوبه حسنی

روزنامه نگار

ناحیه  قرارگرفتــه در  کازرون، شــهری 
کوهســتانی و مملــو از آثار باســتانی و 
جاذبه های گردشــگری طبیعی و مذهبی 
از  یکــی  کازرون،  شهرســتان  اســت. 
شــهرهای اســتان فارس و میزبان آثار 
باستانی و تاریخی متعددی است که فراز 
و نشیب های فراوانی را در تاریخ خود به 
ثبت رسانده و شاهد رویدادهای تاریخی 
بســیاری از دوران مختلف و حکمفرمانی 

شاهان متعدد بوده است.
این شهرســتان تاریخی با برخورداری از 
مذهبی،  تاریخی،  گردشگری  جاذبه های 
طبیعی و فرهنگی و نیز به دلیل سکونت 
جمــع زیادی از دانشــمندان، شــاعران 
و صوفیــان، از دیرباز به عنــوان یکی از 
اســلامی  تمدن  نواحی  ارزشــمندترین 
شناخته شده و امروزه نیز یکی از مقاصد 
محسوب  کشور  سراســر  در  گردشگری 
می شــود؛ به گونه ای که هر ســاله جمع 
زیادی از مسافران و توریست های سراسر 
جهان، برای بازدید از آن، بار ســفر بسته 
و عــازم این شــهر می شــوند. در ادامه 
با جاهای دیدنی کازرون بیشــتر آشــنا 

خواهیم شد.
۱. آتشکده گره )جره( ��

روســتای  کازرون، مجــاورت  •آدرس: 
بالاده

ارزشــمند در مجاورت روســتای  بنایی 
»بالاده« از توابع شهرستان کازرون قرار 
دارد کــه گرد تاریخ و گــذر زمانی بس 
طولانی بر آن سایه افکنده است. اما این 
اثــر تاریخی که از آن به نام »آتشــکده 
گره« یاد می شــود همچنان اســتوار سر 
به آسمان برافراشــته و همچون میراثی 
ارزشــمند برای مــا و آینــدگان روزگار 
می گذرانــد. بــه نظر می رســد که این 
عمارت چهارتاقی به دستور وزیر »بهرام 
پنجم« که »مهرنرســی« نام داشت، در 
کنار رودخانه و روی تپه ای که در گذشته 
اطراف آن شهری قرار داشته، احداث شده 
اســت. معمار و سازندگان آن، آتشکده را 
بــا مصالحی  نمایی محدبی شــکل،  با 
همچون ســنگ های تراش خــورده و به 

ارتفاع ۱۴ متر احداث کرده اند.
 از ویژگی هــای بارز و جالب آتشــکده 
»گره« که به »جره« نیز شــهرت دارد، 
می تــوان به نوع کاربــری آن علاوه بر 
محلی مذهبی اشاره کرد. باستان شناسان 
معتقدند که سازندگان این بنا، آتشکده را 
برای امور تقویمی و گاهشــماری نیز بنا 
کرده اند که نشان از علم و دانش مردم در 

ایران باستان است.
۲. شهر باستانی بیشاپور ��

کیلومتری   ۱۹ فارس،  اســتان  •آدرس: 
کازرون، کنار دره چوگان(

در مجــاورت دره چــوگان و در فاصله 
۲۳ کیلومتری شــمال غربی شهر کنونی 
کازرون، شهری باستانی با وسعت حدود 
۲۰۰ هکتــار قــرار دارد که به »شــهر 
باســتانی بیشاپور« شــهرت یافته است. 
طبق اســناد و تحقیقــات صورت گرفته 
توسط باستان شناسان به نظر می رسد که 
قدمت این شهر به اواسط قرن ۳ میلادی 
بازمی گردد که به فرمان »شاپور اول« از 
پادشاهان حکومت ساسانیان احداث شده 

است.
قدمت بیشاپور به اواسط قرن ۳ میلادی 

بازمی گردد که به فرمان »شاپور اول« از 
پادشاهان حکومت ساسانیان احداث شده 
اســت. معماران از روش های مهندســی 
یونانیان که به هنرمندی »هیپوداموس« 
خلق شده بود به صورت دو بخش اصلی 
ارگ ســلطنتی )این بخش شــامل آثار 
ارزشــمندی همچون معبد آناهیتا، تالار 
تشریفات شــاپور، ایوان موزاییک و کاخ 
به والرین است( و بخش عامه نشین )این 
بخش متشــکل از خانه های مســکونی، 
گرمابه، کاروان سرا و بازار است(، بنا شد. 
در این شــهر باســتانی می توان میراث 
ارزشــمندی از جمله حجاری های دوران 
حکومــت ساســانیان )حجاری هایی که 
ساسانیان  دوران  آثار  شــاهکار  به عنوان 
در تنگ چــوگان و در مجاورت شــهر 
بیشاپور و بر کرانه رودخانه شاپور برجای 
مانده اســت( را مشــاهده کرد؛ ۶ نقش 
برجسته که در دو طرف تنگ چوگان قرار 
دارد و به پیروزی و تاج گذاری پادشاهان 

ساسانی پرداخته است.
۳. معبد آناهیتا در بیشاپور ��

•آدرس: ۲۳ کیلومتــری شــمال غربی 
کازرون، شهر باستانی بیشاپور(

در شــهر باستانی بیشــاپور، آثار تاریخی 
ارزشمندی وجود دارد که »معبد آناهیتا« 
یکــی از آن میراث برجای مانده از تاریخ 
ایران اســت. این سازه تاریخی به صورت 
بنایی مکعبی شــکل و به گونه ای که از 
سطح زمین های مجاور خود با فاصله ای 
نزدیک بــه ۶ متر پایین تر قــرار گرفته، 
ساخته شــده اســت. بنابراین از ۱۴ متر 
ارتفــاع این اثر تاریخی، تنها ۸ متر آن را 
می توان مشــاهده کرد و بقیه سطوح آن 
به صورت سردابه در عمق زمین قرار دارد. 
به نظر می رسد که معبد آناهیتا )الهه آب( 
نیز همانند دیگر معابد ساخته شده توسط 
آرایایی هــای پیرو دین زرتشــت، برای 
نیایش و ســتایش آب احداث شده است. 
این سازه ارزشمند ایران باستان، از لحاظ 
معماری و نیز به دلیل رعایت دستگاه های 
تنظیم و تقســیم کننده و کنترل جریان 
آب، یکی از شاهکارهای دوران خود بوده 

و نمی توان همانندی برای آن یافت.
۴. کاروانسرای کمارج ��

•آدرس: ۳۰ کیلومتری کازرون، روستای 
کمارج (

یکــی دیگــر از عمــارات تاریخــی در 
اســتان فارس، کاروانســرایی متعلق به 
دوران حکومــت صفویان اســت که به 
»کاروانسرای کمارج« شهرت یافته است. 
این اثر تاریخی در روستایی به همین نام 
و در ۳۰ کیلومتری شهرســتان کازرون 
قرار گرفته است. نقشه این بنا را به صورت 
یک بنای چهار ایوانی طراحی شــده که 
چهار برج در چهار گوشــه آن تعبیه شده 
است. مصالح اصلی به کار رفته در ساخت 
آن سنگ، گچ و ساروج است و هنرمندان 

تزیینات ســاده ای را با استفاده از گچ در 
نمای داخلی، نمــای خارجی، ایوان ها و 

طاق نماها انجام داده اند.
۵. روستای دوان ��

•آدرس: اســتان فارس، بخش مرکزی 
دهستان دوان (

یکــی از مناطق زیبــا و خوش منظره در 
اســتان فــارس و شهرســتان کازرون، 
روســتای »دوان« اســت کــه در ۱۲ 
کیلومتری از آن و در دامنه رشته کوه های 
زاگرس قرار گرفته است و به نظر می رسد 
که پیشــینه این روستا به زمان حکومت 

ساسانیان بازمی گردد.
 در این روســتای تاریخــی می توان آثار 
باستانی متعددی را از جمله گورستان های 
متعدد، ته ستون ها، کتبیه هایی منقوش به 
خط کوفی و بنای تاریخی »قلعه دختر« 
مشاهده کرد که نمایانگر تاریخ و پیشینه 

طولانی این روستای زیبا است.
۶. نقش برجسته پل آبگینه ��

بخــش  کازرون،  شهرســتان  •آدرس: 
مرکزی، دهســتان بلیان، روســتای پل 

آبگینه(
»نقش برجسته پل آبگینه« که به نام های 
نیز  میــزرا«  »تیمور  همچــون  دیگری 
شهرت یافته است، از دیگر آثار تاریخی و 
جاذبه های گردشگری شهرستان کازرون 
است که در ۱۲ کیلومتری آن، در نزدیکی 
»روستای آبگینه« و و »دریاچه پریشان«، 
قراردارد. این نقش برجسته که روی دیواره 
کوهی حجاری شده است، تصویر »تیمور 
میزرا« از نوادگان »فتحعلی شاه قاجار« را 
نشان می دهد که روزگاری عنوان حاکم 
کازرون را در اختیار داشته است. همچنین 
در این نقش برجسته می توان اشعاری به 
خط نســتعلیق و در مدح »تیمورمیرزا« 

مشاهده کرد.
۷. دریاچه پریشان ��

بخــش  کازرون،  شهرســتان  •آدرس: 
مرکزی، دهســتان بلیان، روســتای پل 

آبگینه (
از  یکی  پریشــان«  زیبــای  »دریاچــه 
شهرســتان  دریاچه هــای  زیباتریــن 
کازرون و اســتان فارس است که در ۱۲ 
کیلومتری از این شهرســتان قرار گرفته 
و عنوان بزرگ ترین دریاچه آب شــیرین 
 ایــران را به خود اختصاص داده اســت.

 این پدیده ارزشــمند طبیعی از وســعتی 
حدود ۴۳ کیلومتر مربــع برخوردار بوده 
و چشــم اندازی قابل توجــه از طبیعــت 
ناب و بکر کازرون را برای گردشــگران 
و مســافران پدید آورده اســت. »مور«، 
»توز«،  »پریشان«، »شور«، »کازرون«، 
»پریشم« و ... نام های دیگر این دریاچه 
اســت که در مدت زمــان پیدایش آن، 

توسط مردم نامیده شده است.
۸. بقعه علامه دوانی ��

•آدرس: ۹ کیلومتری شمال کازرون

در روســتای تاریخــی »دوان« و در ۹ 
کیلومتری شهر کازرون، آرامگاهی وجود 
دارد که بــه »بقعه علامــه جلال الدین 
دوانی« از دانشمندان، عالمان و مفسران 
قرآن شــهرت یافته اســت.  جالب است 
بدانیــد که احتمالات متعــددی در مورد 
پیشــینه واقعی بنای بقعــه، وجود دارد. 
طبق برخی از آثار موجود در بقعه، به نظر 
بنای آن، قدیمی تر  می رســد که قدمت 
از ســال دفن علامه دوانی باشد؛ چراکه 
درون بقعه، قطعه سنگ قبری وجود دارد 
که روی آن تاریــخ ۱۰۱ هجری قمری 
درج شده و نیز به دلیل شباهت طرح بنای 
مذکور به چهارطاقی های دوران ساسانی، 
احتمال می رود که از ســازه های دوران 

حکومت ساسانیان باشد.
۹. دشت برم )دشت شقایق( ��

•آدرس: کازرون، ۳۰ کیلومتری شــرق 
کازرون در مسیر شیراز

یکی از زیباترین تفرجگاه ها و جاذبه های 
گردشگری طبیعی در شهرستان کازرون، 
»دشت برم« واقع در ۳۰ کیلومتری این 
بزرگ ترین  عنوان  اســت که  شهرستان 
دشت بلوط کشــور را به خود اختصاص 
داده اســت. دشــت برم، از بزرگ ترین 
دشــت های ایران است که در فصل بهار 
با حضور گل های شــقایق وحشــی، از 

چشم اندازی بی نظیر برخوردار می شود
همچنیــن منطقه از کشــور که از آن به 
زیســتگاه گوزن زرد ایرانی یاد می شود، 
در فصل بهار بویژه در ماه اردیبهشــت، 
با شــقایق های وحشی پوشــیده شده و 
و وصف نشــدنی  زیبا  بســیار  منظره ای 
را ایجــاد می کنــد.  طبیعــت زیبــا و 
تحســین برانگیز این ناحیــه در کنار آثار 
تاریخــی همچون »کاروانســرای میان 
کتــل« که تنها کاروانســرای ســنگی 
ایران اســت، باعث جذب گردشگران و 
ایام مختلف  در  متعددی  توریســت های 

سال شده است.
۱۰. روستای تاریخی دوسیران ��

•آدرس: توابــع بخش کوهمــره نودان 
شهرستان کوه چنار

یکی دیگر از روســتاهای تاریخی ایران 
در شهرســتان کازرون قــراردارد کــه 
به دلیل موقعیــت جغرافیایی ویژه آن، از 
معماری جالب و خاصی برخوردار اســت. 
این روســتای زیبا روی تخته سنگ های 
بــزرگ قــرار دارد و بخــش عظیمی از 
مصالح استفاده شــده در ساخت خانه ها، 
عمارات و منازل آن، سنگ های بزرگ و 
لاشه سنگ ها است.   دوسیران به معنای 
دوست داران ایران است و به همین دلیل 

به روستای دوسیران لقب گرفته است.
شهرستان کازرون، به دلیل برخورداری از 
قدمت و پیشینه ای دیرین، بهره مندی از 
طبیعت زیبا و مناظر بکــر و خارق العاده 
طبیعی، آثــار فرهنگی و بناهای مذهبی، 
یکی از پرجاذبه ترین شهرهای گردشگری 
در اســتان فارس اســت که عــلاوه بر 
چون  آثاری  دارای  مذکــور،  دیدنی های 
کاروانسرای کنار تخته، تفرجگاه رنجان، 
امامــزاده پیربنکــی، امامــزاده چهارده 
معصوم خشــت، قلعه پوســکان، چشمه 
ســراب دختران، چشمه ســراب اردشیر، 
دادین،  چشــمه  کازرون،  نرگس زارهای 
بازار کازرون، خانقاه علیا، نقش برجســته 
نقش برجســته  بهرام دوم )سرمشــهد(، 
قندیل، تنگ جیز، باغ نظر، تنگ چوگان، 
چشمه دادین، غار کله کفتری و... است.

به کدام استان یا شهر ایران سفر کنیم؟

در سفر به کازرون از کجا دیدن کنیم؟

قبرستان خالد نبی

زیارتگاه خالد نبی و گورســتان آن محلی برای زیارت و سیاحت اســت. فضای اطراف این زیارتگاه و مناظر 
پیرامون آن، سراســر آرامش و مملو از زیبایی های غیرقابل وصف است. مکان آرامگاه بر فراز قله کوه گوگجه 
داغ قرار گرفته و چشم انداز زیبای آن بر بلندی کوه، همان چیزی است که سبب شده توجه طبیعت گردان به 
این منطقه جلب شــود. خالد نبی در واقع یک مجموعه متشکل از گورستان خالد نبی، آرامگاه چوپان آتای و 
زیارتگاه خالد نبی است. این مجموعه یکی از مشهورترین و قدیمی ترین جاهای دیدنی استان گلستان به شمار 
می رودمحل تدفین خالد نبی و همچنین میزبان تندیس های ســنگی متعدد و کوچک و بزرگی است.  مسیر 
دســتیابی به مجموعه خالد نبی: استان گلستان، شهر کلاله، ۶۰  کیلومتری شمال کلاله می باشد. خالد نبی 
آخرین مبلغ دین مسیح است که در گفتگوی محاوره ای ترکمنان، ایشان را »حالت نبی« می گویند. حضرت 
خالد نبی، طبق برخی اســناد، آخرین پیامبر قبل از نبی اکرم )ص( بوده و ۸۴ سال پیش از میلاد رسول اکرم 
)ص( به دنیا آمده است. البته در برخی منابع فاصله زمانی بین ظهور خالد نبی و ولادت پیامبر اسلام )ص( را 
در حدود ۴۰ سال دانسته اند. زیارتگاه خالد نبی به دلیل دوری راه و فقدان وسیله نقلیه، کمبود تسهیلات رفاهی 
در محل و گرمای شدید تابستان و سرمای زمستان مناسب نیست. بنابراین بهترین زمان برای انجام فرایض 

دینی و زیارت و سیاحت در این منطقه، ماه های فروردین و اردیبهشت در فصل بهار است

بازار تبریز

بازار تبریز یکی از بزرگ ترین بازارهای سرپوشــیده جهان و جزو زنده ترین بازارهای تاریخی ایران به شمار می رود 
که در فهرســت میراث جهانی یونسکو به ثبت رسیده است.سازه های آجری پیوسته، طاق ها و گنبدهای بلند بازار، 
کثرت تیمچه ها، استقرار تعدادی مدرسه و مسجد و سبک طراحی حجره ها، همگی از وجود نمونه ای عالی از محیطی 
تجاری در کنار زندگی اســلامی حکایت دارند. بازار تبریز با بیش از پنج هزار مغازه، دارای تعداد زیادی مســجد و 
مدرسه و سرا است که از آن جمله می توان به بازار امیر، بازار حلاجان، راسته کهنه، بازار حاج محمد حسین، صفی، 
بازار امیر ابوالحســن، ســرای حاج میرزا علی نقی، تیمچه حاج صفرعلی، تیمچه و دالان میرزا شفیع اشاره کرد که 
در این میان تیمچه مظفریه و راسته قیصریه از زیباترین بخش های بازار هستند. بازار تبریز با کوچه پس کوچه های 
متعدد و پیچ درپیچ که ســال ها تاریخ و خاطره را با خود یدک می کشــد، با دیوارهای آجری قدیمی، درهای چوبی 
قهوه ای، مردمان مهربان، بافت سنتی و قدمت طولانی، گردشگران زیادی را در طول سال به شهر تبریز می کشاند. 
پس اگر گذرتان به این بازار افتاد، ضمن قدم زدن و لذت بردن از معماری جذاب آن می توانید کالاهای درجه یک و 
عالی مانند محصولات چرمی، پارچه، فرش دستباف، آجیل، صنایع دستی و... را با قیمت های خوب و مناسب تهیه 
کنید. بازار سرپوشــیده تبریز با مساحتی بالغ بر یک کیلومتر مربع، وسیع ترین مجموعه به هم پیوسته آجری در دنیا 
است که از ۵, ۵۰۰ حجره، ۲۰ راسته، ۲۵ تیمچه و ۳۵ سرا، مدرسه، حمام، مسجد و کاروان سرا تشکیل شده است.
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وحید    ریحانی  )آتلیه برنز(

جدیدترین بررسیهای سازمان جهانی بهداشت حاکی از آن است که نزدیک به یک میلیارد نفر از مردم جهان از شکلی از 
اختلالات روانی رنج می برند. همچنین با در نظر گرفتن این موضوع که از هر هفت نوجوان یک نفر به این اختلالات 
دچار است این آمار می تواند نگران کننده تر باشد.این سازمان اعلام کرد: در سال نخست همه گیری کووید-۱۹ میزان 
ابتلا به اختلالات شــایع روان از قبیل افسردگی و اضطراب بیش از ۲۵ درصد افزایش داشته است.»تدروس آدهانوم« 
دبیر کل ســازمان جهانی بهداشــت گفت: تمامی افراد به گونه ای با بیماران مبتلا به اختلالات روان مواجه هستند. 
برخورداری از ســلامت روان به مفهوم سلامت جسم است. ارتباط بین سلامت روان و سلامت عمومی، حقوق بشر و 
توسعه اجتماعی-اقتصادی به این معناست که تغییر سیاست و عملکرد در سلامت روان می تواند مزایای واقعی و اساسی 
برای افراد، جوامع و کشورها به همراه داشته باشد. سرمایه گذاری روی سلامت روان، سرمایه گذاری برای برخورداری 
از زندگی و آینده بهتر برای همه است.در گزارش این سازمان آمده است: حتی پیش از آغاز همه گیری کووید-۱۹ تنها 
تعداد محدودی از افراد که به کمک نیاز داشتند به درمانهای موثر و با کیفیت دسترسی داشتند. به طور مثال، بیش از 

۷۰ درصد از افراد مبتلا به روان پریشی در جهان از دریافت کمک محروم بوده اند.
شکاف میان کشورهای فقیر و غنی تاکید کننده دسترسی نابرابر به خدمات سلامت روان است چرا که در کشورهایی با 
میزان درآمد بالا از هر ۱۰ بیمار مبتلا به روان پریشی هفت نفر تحت درمان قرار دارد در حالی که این آمار در کشورهای 

ضعیف تنها ۱۲ درصد است.

شــاید همین الان که در حال خواندن این متن هستید، در حال جویدن ناخن یا پیچاندن موی سرتان باشید. اگر چنین 
عادتی را دارید، جای نگرانی چندانی نیست.پژوهشــی که در دانشــگاه مونترال انجام شد نشان داد رفتارهای ناخودآگاه 
مانند ناخن جویدن، ابعادی دیگر از شــخصیت شما را بازگو می کند. افرادی که به طور کلی صبور نیستند و یا به راحتی 
خسته و مایوس می شــوند، راحت تر درگیر رفتارهای تکراری این چنینی می شوند. مهمترین این رفتارها ناخن جویدن، 
کشیدن مژه های چشم و اختلال پوست رفتگی است.این پژوهش »کمال گرایی« را دلیل آن می داند. دکتر کیرون اکُانر، 
اســتاد روان پزشکی دانشــگاه و محقق اصلی این پژوهش، می گفت: »ما اعتقاد داریم افرادی که این رفتار وسواسی را 
انجام می دهند، شخصیتی کمال گرا دارند. به این معنا که آن ها نمی خواهند کارها را با سرعت معمولی انجام دهند. زمانی 
که این به خواســته خود نرسند، دچار یاس، بی تابی و نارضایتی می شوند. میزان خستگی نیز در این افراد بیشتر است.« 
پژوهشگران در این مطالعه بر روی ۴۸ شرکت کننده کار کردند که نیمی از آن ها چنین عادت هایی را به طور منظم انجام 
می دادند. افرادی که چنین عادت هایی را نداشتند، گروه کنترل این مطالعه را تشکیل می دادند. از تمامی شرکت کنندگان 
سوالاتی راجع به وضعیت روحی آن ها پرسیده شد. افرادی که سابقه بی قراری داشتند، از رفتارهای این چنینی به مراتب 
بیشتر استفاده می کردند. اگر کسی ناخن هایش را هر چند وقت یک بار بجود اصلا جای نگرانی نیست، زیرا آسیبی متوجه 
چنین فردی نیست. در واقع، پژوهشگران معتقدند که این رفتارها اهداف زودگذر را دنبال می کنند، به ویژه زمانی که فرد 

نمی تواند با انرژی و سرعت بیشتری کار خود را انجام دهد.

جویدن ناخن نشانه کمال گرایی است

اینفوگرافیک

تریبون

عضو پیشــن اتاق بازرگانی براین باور اســت: آثار جراحی 
اقتصادی در تورم خرداد و تیرما بخوبی خود را نشان داد. آثار 
آن این است که قدرت خرید مردم به شدت کاهش پیدا کرده 
است و بطور متوسط ۵۰ درصد دستمزدها را افزایش دادیم.

مســعود دانشمند عضو پیشــن اتاق بازرگانی در گفت وگو 
بــا  تدبیر تازه ، در خصوص تورم اعلام شــده تیرماه گفت: 
بیشــترین تورم بــرای اقلامی بوده کــه ارز ۴۲۰۰ تومانی 
می گرفتند که باتوجه به حذف ارز دولتی دیگر به این اقلام 
تعلق نمی گیرد و تورم بالایی را به خود اختصاص داده اند. این 
تورم نقطه به نقطه ای که اعلام کردند در حد ۵۰ درصدست 
و بــرای اقلام خوراکی حــدود ۸۰ درصد دیده می شــود. 
همچنین اقلامی هســتند که از ارز ۴۲۰۰ استفاده می کردند 
و از اول امســال ارز این کالا به ۲۶ الی ۲۷ هزار تومان نیز 

تبدیل شده است.
وی ادامه داد: این تفاوت بین ارز ۴۲۰۰ با ارز ۲۶ الی ۲۷ هزار 
تومانــی طبیعی که این تورم را ایجاد کند و همه هم منتظر 
این تورم بودیم که این اتفاق باید بیفتد به این دلیل که وقتی 
قیمت پایه کالاهای مختلف بســته بــه اینکه چقدر از مواد 
اولیه از خارج وارد می شــده و چقدر در داخل تأمین می شده 
و ایــن مقداری که در داخل تأمین می شــده اثرش برروی 
قیمت تمام شده چقدر بوده است. بعنوان مثال، دستمزدهای 
اول سال حدود ۴۰ الی ۵۰ درصد افزایش پیدا کرده که این 
افزایش دستمزدها برروی قیمت تمام شده نوع کالاهایی که 

ارز ۴۲۰۰ داشــتند هم اثر می گذارند. همچنین برروی بقیه 
کالاها هم اثر می گذارد ولی به شدت این کالا دیگر نیست.

دانشــمند تصریح کرد: بنابراین، دولت نمی تواند هیچ کاری 
برای اینها بکند تا قیمت این اقلام را پایین آورد اما تا پایان 
پاییز این قیمت ها به یک ثبات می رســد برای اینکه ما یک 
نوسان و یک تلورانسی داشتیم و وقتی که قیمت ارز در اول 
امســال تغییر پیدا کرد به تبع آن حقوق و عوارض گمرکی 
کالاها هم افزایش پیدا کرد و کنار آن دســتمزدها شروع به 
افزایش کردند که افزایش دستمزدها و افزایش این قیمت ها 
باعث شــد که بخش خدمات در داخل کشور افزایش قیمت 
پیدا کند و همه این افزایش قیمت ها با ســرعت کمتر دارند 
انجام می شوند و تا آخر پاییز همه وضعیت خودشان را تثبیت 

می کنند.
وی براین باور است: بنابراین، در نیمه سال شاهد تورم کمتر 
نسبت به ماههای اول سال خواهیم بود. اگر نسبت به سال 
قبل نقطه به نقطه بگیریم شاید افزایش بیشتری داشته باشیم 
اما این تورم نســبت به ماه قبل شروع به کاهش پیدا کردن 
می کند. مثلًا اگر آذر را نســبت به آبان بگیریم یا دی ماه را 
نسبت به آذر ماه بگیریم اینها شروع به یک وضعیت با ثبات 
می کنند. اما مشــکل عمده این است که سطح دستمزدها و 
قدرت خرید نسبت به قیمتی که به یک نقطه تعادلی می رسد 
فاصله زیادی دارند. در نتیجــه قدرت خرید مردم کاهش و 

کمتر خواهد شد.
این کارشناس بیان کرد: نکته دیگر اینکه، وقتی تولید کننده 
کالا تولید خود را روانه بــازار می کند اگر مردم قدرت خرید 
نداشته باشــند طبیعی که این کالا به خط تولید برمی گردد 
و خط تولید شــروع به کمتر تولید کردن، می کند. بنابراین، 
قیمت ها شروع به بالا رفتن می کند و اینکه قیمت تمام شده 
هر کالایی که در داخل تولید می شــود یک بخشــی از آن 
برای ماده اولیه و بخشی دیگر هم هزینه های ثابت که برای 

تولید دارد.
دانشمند گفت: وقتی تولید کاهش پیدا می کند به دلیل اینکه 
مقداری از هزینه های تولید ثابت اســت ولی هزینه ها قیمت 
تولیدی هر واحد کالا را افزایش می دهد که یک نوع تبعات 
بشــمار می آید. دولت باید کاری کند که قدرت خرید مردم 
افزایش پیدا کند به نحوی که یک تعادلی بین عرضه کالا و 
تقاضای کالا اتفاق بیفتد. در حال حاضر این تقاضا را نداریم 
و قدرت خرید مردم نیز پایین است. در مورد لبنیات به وضوح 
معلوم است که قدرت خرید مردم پایین است. در مورد مرغ و 
گوشــت و.. هم قدرت خرید مردم کم است و عرضه در بازار 
زیاد شده که به این ازا دیگر صفی وجود ندارد بلکه فقط صف 

فروشنده وجود دارد.
وی در پایان با اشاره به عواقبی جراحی اقتصادی که دولت 
مدعی آن بود خاطرنشان کرد: آثار جراحی اقتصادی در تورم 
خرداد و تیرما بخوبی خود را نشــان داد. آثار آن این اســت 
که قدرت خرید مردم به شــدت کاهش پیدا کرده اســت و 
بطور متوسط ۵۰ درصد دستمزدها را افزایش دادیم. در حال 
حاضر قیمت ها حدود ۸۰ درصد نیز بالا رفته است و باز مردم 
۳۰ درصد قدرت خریدشــان کاهش پیدا کرده است. اگر ما 
به اندازه ای که افزایش قیمت دادیم دســتمزدها را افزایش 
می دادیم قدرت خرید مردم همان چیزی می شد که در سال 
۱۴۰۰ بود. اما اگر دســتمزدها را بالا ببریم دوباره قیمت ها 
هم بالا مــی رود و این یک تدبیر دیگــری می طلبد که ما 
بتوانیم قدرت خرید مردم را حفظ کنیم بدون اینکه قمیت ها 
را افزایش دهیم یا دســتمزدها را زیادی افزایش دهیم. فلذا 
افزایش دســتمزدها افزایش قیمت ها را بهمــراه خود دارد. 
فلذا این مسابقه که ما هر روز دستمزدها را افزایش دهیم و 
قیمت ها به تبع آن افزایش پیدا کند ســرانجام خوبی ندارد و 
باید ســعی کنیم در تثبیت قیمت ها و دستمزدها کاری کنیم 

که قدرت خرید مردم سر جای خودش بماند.

عضو پیشین اتاق بازرگانی  در گفت و گو با » تدبیر تازه «:

آثار جراحی اقتصادی؛ تورم بالای خرداد و تیرماه است

گزارش

آیا واردات می تواند قفل بازار
 خودرو را باز کند

ابهامات ناتمام واردات 
خودروی های اقتصادی

یکی از مهم ترین برنامه های وزارت صمت برای کنترل 
بــازار خــودرو، واردات خودروهای اقتصادی اســت و 
مسئولان این وزارتخانه بارها خبر از واردات خودروهای 
۱۰ هزار دلاری دادند و آن را عاملی برای ایجاد رقابت و 
جایگزینی برای خودروهای تولید داخل می دانند. با این 
وجود، در حالیکه قرار بود آیین نامه واردات خودرو تا پایان 
خرداد توسط وزارت صمت نهایی و منتشر شود با تأخیر 
بیش از یک ماهه همچنان خبری از انتشار این آیین نامه 
نیســت. در این میان کارشناسان دو انتقاد جدی مطرح 
می کنند؛ اولًا بــر این باورند که واردات آنگونه که گفته 
می شود اثر قابل توجهی بر بهبود شرایط کنونی صنعت 
خودرو ندارد و ثانیاً حتی بدون در نظرگرفتن بســیاری از 
هزینه ها، قیمت خودروهــای وارداتی به گونه ای خواهد 

بود که نمی توان به آن ها لقب اقتصادی داد.
درحالیکــه قرار بود آییــن نامه واردات خــودرو تا آخر 
خردادماه توســط وزارت صمت نهایی و منتشــر شود، 
درحالیکه هفته اول مرداد ماه به پایان رســید، همچنان 
خبری از انتشــار این آیین نامه نیست و مسئولین وزارت 
صمت توپ این تأخیر را به زمین هیات دولت می اندازند.

 قالیباف، مشــاور وزیر صمــت پیش تر در این خصوص 
به اقتصادآنلاین گفته بود: مدت هاست که آیین نامه در 
وزارت صمت نهایی شــده اســت و کلیات آن در هیات 
دولت بررســی شــده و به زودی این آیین نامه متشــر 

می شود.
علاوه بر تأخیر نهایی شــدن آییــن نامه بحث دیگری 
که حاشیه های زیادی به همراه داشته، واردات خودروی 
اقتصــادی یا همــان خودروی ۱۰ هزار دلاری اســت. 
مسوولین وزارت صمت بارها خبر از واردات خودروهای 
۱۰ هزار دلاری دادند و واردات اینگونه خودروها را راهی 
برای کنترل بازار و همچنیــن ایجاد رقابت و جایگزین 

برای خودروهای تولید داخل عنوان کردند.
 این موضوع توسط وزیر صمت هم چندباری مطرح شده 
و وی در این خصوص گفته است: ما بر واردات خودروی 
اقتصادی تأکید داریم؛ یعنی خودروهایی که زیر ده هزار 
دلار باشــند؛ زیرا می خواهیم پژو، سمند و تیبا را از رده 
خارج کنیم. فاطمی امین همچنین عنوان کرده است: به 
دنبال این هستیم که عمده واردات در قیمت کمتر از ۱۰ 
هزار دلار باشد تا هم بازار محصولات را کامل کند و هم 

به تدریج داخلی سازی شود.
علاوه بر جایگزینی خودروهای وارداتی اقتصادی وزارت 
صمــت هدف اصلی از واردات خــودرو را تأمین خودرو 

برای دهک های کم در آمد جامعه عنوان می کند.
امیــد قالیباف در این باره گفته بود: ۵۰ درصد از تقاضای 
بازار مربوط به ســه دهک کم درآمد جامعه اســت و با 
واردات خودروی اقتصــادی می توانیم این نیاز را مرتفع 

کنیم.
اما چنین اظهاراتــی در خصوص خودروهای وارداتی به 
خصوص اقتصادی ابهامات زیادی دارد که بســیاری از 

کارشناسان به آن واکنش نشان داده اند.
نکتــه اول تــلاش وزارت صمــت بــرای جایگزینی 
خودروهــای وارداتی با خودروهای تولید داخل اســت. 
مرتضی شــجاعی، کارشــناس صنعت خودرو، واردات 
را سیاســتی برای تنظیم بازار عنــوان کرد و پیوند زدن 
سیاست تنظیم بازاری با صنعت خودرو کشور را ناممکن 
دانســت. نکته بعدی اســتفاده از لفــظ اقتصادی برای 
خودروهای ۱۰ هزار دلاری اســت و اقتصادی دانستن 
خودرویی کــه در کمترین حالت ممکــن ۳۰۰ میلیون 
تومان در کشــور قیمت می خورد، خود جای ابهام است. 
مهدی دادفر، دبیر انجمن واردکنندگان خودرو، خودروی 
اقتصادی را اینگونه توصیف می کند: خودروی اقتصادی 
به این معناســت که با پس انداز یکسال متوسط حقوق، 
بتــوان آن را خریداری کرد که در ایران برای خرید این 
خودروی اقتصادی حداقل باید ۵ سال حقوق ذخیره کرد.

حــالا باید دید که با تمام ابهام هــای موجود، آیین نامه 
واردات خودرویی که در ایســتگاه دولت گیر کرده، چه 
زمانی نهایی می شــود و خودروهای وارداتی در چه رنج 
قیمتی و چه زمانی به کشــور خواهند رسید و در نهایت 
آیا واردات می توان قفل بازار خودرو را آنگونه که وزارت 

صمت امیدوار است، باز کند

نقد روز

مرثیه مرگ دریاچه!  

هر سال وســط تابســتان، صبحانه را در مسجد محل می 
خوردیم و همراه بچه های طرح تابستانی سوار اتوبوس می 
شــدیم به مقصد بندر شــرفخانه یا جزیره اسلامی. هوا داغ 
بود و دریاچه خنک، و البته آنقدر شــور که حتی اگر شنا هم 
بلد نبــودی به راحتی روی آب می ماندی و می توانســتی 
پز شنا کردن بدهی! شــوخی های نوجوانانه جمع دوستان 
و همســالان هم که تمامی نداشــت، کافی بود یک مشت 
آب شــور روی چشمهایت بپاشــند، یا با کف دست آب را 
شــتک بزنند داخل بینی ات! چشمها و حلق و بینی طوری 
می ســوخت که تجربه نکرده ها محال است به مدد کلمات 
بتوانند درکش کنند! باید فوری خیره می شــدی به آفتاب تا 
اشک چشــمهایت جاری شود و شوری آب را بشوید، بعد با 
شــوخی و خنده یک خیار را نصف می کردی و می مالیدی 
روی چشــم هایت و نوش جان می کــردی با طعم نمک 
طبیعی دریاچه ارومیه!برایم سئوال بود که مرحوم »کربلایی 
اصغر« چطور در آن آب تلخ و شور زیرآبی می رفت آن هم با 
چشمهای باز! یا مرحوم »آقا شیرعلی« جانباز که یک پایش 
روی مین جا مانده بود، چطور بدون دمپایی روی سنگ های 
تیز جزیــره راه می رفت و اصلا چرا ســاعت ها خودش را 
غرق لجن های سیاه و روغنی ساحل می کرد! نه فقط من، 
که دیگر بچه ها هم ناخواســته حواسشان به پای قطع شده 
اش می رفت که ببینند محل قطع شــدگی دقیقا چه شکلی 
اســت و آن لجن های سیاه چطور دردهایش را تسکین می 
دهد! حتما برخی از شــما هم چنین خاطراتی را تجربه کرده 
اید، مخصوصا آنها که سنشان بیشتر از سی چهل سال است 
و روزهــای پرآب دریاچه ارومیه را دیــده اند. آری، دریاچه 
ارومیه برای ما و نســل های پیــش از ما فقط حاصل جمع 
میلیونها لیتر آب شور در یک جغرافیای محدود نبود، بخشی 
از فرهنــگ و تاریخ و هویت آذربایجان و حتی ایران بود که 
خاطرات عمیقی در حافظه تاریخی ما به جا گذاشــته است. 
فعل ماضی بــه کار بردم، چون دیگر امید چندانی به احیای 
این دریاچه نوستالژیک ندارم. حال امروز دریاچه ارومیه مثل 
بیماران مرگ مغزی مــی ماند که مدتی بعد حلقه نزدیکان 
هم به تدریج ناامید می شوند و خودشان را برای مرثیه مرگ 
آماده می کنند! دریاچه ارومیه خشــک شد، به همان دلیل 
که زاینده رود خشک شــد، به همان دلیل که جنگل های 
زاگرس نابود شــد، به همان علت که قنات هایمان بی آب 
شد! تا وقتی مجموعه عوامل شکل گیری این وضعیت تلخ 
و بحرانی همچنان بر قرار هستند، صحبت از احیای دریاچه 

بی معنی و البته خوش خیالانه است. 
تا وقتی مدار این کشــور بر توســعه نامتوازن، اتلاف منابع 
آب، سدســازی غیر علمی، فقدان آمــوزش و آمایش ملی، 
اولویت نداشتن محیط زیست، کشاورزی سنتی و بی تدبیری 
و سیاست زدگی مســئولان می چرخد، محال است فجایع 
زیســت محیطی ایران متوقف شــود. همه چیز را هم نباید 
گردن خشکســالی و گرمای زمیــن و... انداخت، چطور در 
فاصله دویســت کیلومتری دریاچه خشکیده ارومیه، دریاچه 
وان قــرار دارد کــه همچنان پرآب و یکــی از جاذبه های 
توریســتی و درآمدزای ترکیه است!؟اعتراف دردناکی است، 
اما فرصت امید بســتن به کارگروههــا و وعده های دولت 
قبلی و فعلی و حتی کمپین های رســانه ای نجات دریاچه 
ارومیه تقریبا تمام شده اســت. با این شیوه مدیریتی، امروز 
نوبت دریاچه ارومیه اســت و فردا رودخانه ها و جنگل ها و 

دریاچه های دیگر!

ابتلای یک میلیارد نفر در جهان به اختلالات روانی

مهدی نورمحمدزاده
روزنامه نگار

پرهام کریمی
روزنامه نگار

طراح: مرضیه کیانی مروست


